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L ZUR QUELLENKUNDE. 

S I. Mo derne Werke. — Obwohl die Medicin jetzt dank den central- 
asiatischen Handschriftenfunden und Hoernles ausgezeichneten Arbeiten ilber 
dieselben (§ 13) unbedenklich zu den altesten, am friihesten sicher bezeugten 
Fachwissenschaften der Inder gezahlt werden darf, so wird es doch im Hin- 
blick auf ihr Fortleben in der Gegemvart und ihre continuirliche Entwickelung 
methodisch zweckmassig sein, einen Uberblick iiber die medicinische Sanskrit- 
litteratur mit einem kurzen Himveis auf die modernen Werke zu beginnen 
und von da aus successive auf die lilteren und altesten Denkmaler zuriick- 
zugelien. 

Wie die modernen Kavirajs, die, trotz des durch die englischen Colleges 
und Spitaler geforderten Vordringens der europaischen Medicin, von ihren 
Landsleuten noch immer geme consultirt werden — wenn auch iiber die Hohe 
ihrer Honorarforderungen und die Teuerkeit ilorer Arzneien geklagt wird — 
die altherkommlichen Recepte wie Cyavanaprasa (g 61), rotes Sandelpulver 
u. dgl. zu verordnen fortfabren^, so bewegt sich auch ihre emsige schrift- 
stellerische Production ganz in den alten Bahnen. Lehrbiicher wie Einod Lae 
Sens zweibiindiges Ayurvedavijhana*' kdnnten im Wesentlichen schon vor 1000 
Jahren ebenso abgefasst sein. Das auch fiir Sanskritisten wertvolle medici- 
nische Sanskritworterbuch Vaidyakaiabdasindhu von Umesachandra Gui’TA 
enthalt eine Zusammenstellung der medicinischen Kunstausdriicke mit Erkla- 
rungen und zahlreichen Citaten aus den medicinischen Classikem^- Speciellere 
Zusammenstellungen fiir Materia medica sind in grosser Anzahl _\*orhanden, 
ich nenne z. B. von in Cvilcutta gedruckten K. B. Lal Sen Guptas Ayurvediya- 
dravyabhidhana^ und die in Hoernles Bowerhs. benutzten Werke von K. K. 
PrasannaV'itasarkar und Bholanatha Sarma, von in Bombay gedruckten den 
Nighanturatnakara von GudboleS und den Brhannighanturatnakara von Daita- 
rama Chaube^, in welch beiden Werken aber auch anajuidsa «Ananas«, 
iamakhtt »'rabak«, daktanmaidtiusdramutraparlksd «die Untersuchung des 
Urins nach den Lehren der englischen Arzle<f und andere moderne Elemente 
Eingang ge fun den haben. Von monographischen Arbeiten erVvuhn^ ich den 
unter der Agide des beriihmten Ranjit Singh (Ranajitasimha) abgefassten 
Cobaclniprakasa^ iiber cobactm (Sarsaparille) als Mittel gegen S}'philis und 
andere Leiden. Den meisten dieser Publicationen sind Bengali-, Hindi-, Gu- 
jerati-, Marathi-, singhalesische und andere Ubersetzungen in neuindische Spra- 
chen beige fugt, andere nur in neuindischen Sprachen abgefasst. Auch die 
alien Sanskrittexte wie C. Su. A. M. S. und andere werden immer wieder ab- 
gedruckt, mit oder oline die alten Commentare und mit oder ohnc neuindl^he 
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Ubersetzungen, besonders zu riihilien sind die kritischen Aufegaben derAnanda- 
srania Sanskrit Series in Poona. Die selteneren englischen Verofientlidmngen, 
wie z. B. U. C. Durrs trefifliche Materia Medica of the Hindus Sir Bhagvat 
Sink Jees A Short History of Aryan Medical Science^, das Werk eines indi- 
sclien Fiirsten, A, C. K.s C.-Uberselzung (S 9)5 verfolgen den Zweck, das 
Interesse englischer Leser fiir die indische Medicin anzuregen, 

X Vgl. die Bcilnge 211 A. C. K.s C.-Uberselzung, 14. Heft, — - Calcutta 1SS7, 

729^686 S .'— 3 Calcutta 1S94, 22, 12, 1112 S. — 4 Calcutta 1S75, 244S .— 5 Bombay 1S67, 

3 Bde., 865, 1277, 1201 S. Ygl. Simi Jke, 1. c. I22f, — <^3. Bd. 1S91, bis p. 1346; 24S. — 

7 Lahore 1851, 2, Si S. Fol. — S Calcutta 1S77, xvi, 354 S. — 9 London 1S96, 2S0 S. 

S 2. 16. — 18. Jahrhundert — Sobald man liber das 1 9, Jahrhundert 
zurlickgeht, erheben sich grosse Datirungsschwierigkeiten, ^Yeshalb hier von den 
massenhaften, teils schon gedruckten, leils nur aus den Handschriftenkatalogen 
bekannten Sanskrittexten liber die gesainte Medicin oder liber einzelne Teile 
derselben (liber die Glossare und liber Tierlieilkunde s. aiich besonders, 
S Ilf.) ausser den anerkannten Hauptwerken nur wenige leichter bestimmbare 
Werke genannt werden sollen, deren Abfassungszeit entweder in den Hss. an- 
gegeben oder nach inneren Grlinden annllhernd zu hxiren ist. Nach Sink Jee 
1. c. wliren allerdings viele Werke genau datirbar, so setzt er in das iS. Jahr- 
hundert: Atahkatimirabhaskara von Balarliina in Benares, *ein grosses, auch 
den Thee erwlihnendes Werk Ayurvedaprakiisa von Madhava 1713, 10. 950 
verzeichnet eine 17 86 geschriebene Hs.; Yogataraniginl von Trhnalla 1751, 
aber diese bekannte Receptensamnilung^ muss viel alter sein, da L. 203 eine 
schon 1498 geschriebene Hs. eines anderen Werkes von Trimalla beschrieben 
wird^. Nach den freilich auch nicht verlassigen Datirungen bei Umesachandra 
Gupta 1. c. (Preface) gehbren in das 1 8. Jahrhundert: BhaisajyaratnavalT von Go- 
vindadiisa (Calcutta I S 93, 7S8 S.), eine Receptensammlung, auch inDuri'sMal. 
Med. viel citirtj RlijavallabhTyadravyagui;ia von Narayana 1760, auch von Duit 
hervorgehoben (Calcutta 1S68, 106 S.); Prayogamrta von Vaidyacintamani, »das 
iimfangreichste Werk liber Therapietc, Inhaltsangabe bei Aufrecht, Oxf. 316; 
Vaidyamrta von Narayapa und andere. Vaidyarajas Sukhabodha, ein leichtfass- 
liches Lehrbuch derTherapie, ist sicher »i624« abgefasst, aber mit .diesem 
Datum kann je nach der Ara entweder 1702 oder 1567 gemeint sein't. 

17. Jahrhundert. Sichere Daten sind^: Vaidyavilasa von Raghunatha 
Pandita 1697, ein kurzes Handbuch, gedruckt; Vaidyarahasya von Vidyapati 
1682, erwiilint die Syphilis (nach Sink Jee 1698 verfasst, was aber offenbar 
eine Verwechselung der Abfassungszeit mit dem Datum der Hs. bei L. ist); 
Cikitsaratiiavall von Kavicandra 1661, liber Pathologie und Therapie, erstere 
nach Haas und Eggeling aus M. abgeschrieben; Vrttaratnavalr von-J^Iani- 
rama Misra 1641, ein kurzes Lehrbuch; Yogasamgraha von Jagannatha 1616, 
liber Therapie u. a. Der 1889 in der Anand. Series gedruckte Yogaratnakara 
eines ungenannten Autors (4S6 S.) umfasst die ganze IMedicin mit Ausnahme 
der Chirurgie {sasirakriya) und Anatomic, citirt Nirnayasindhu (1611), Bh. 
(16. Jahrli.) und andere moderne Werke, kann aber auch nicht nach 1746 
als dem Datum der jiingsten fiir die Ausgabe benutzten Hs. verfasst sein (Sink 
Jee: Yogaratnakara 1676). Lolimbarajas Vaidyajlvana, eine beliebte, mehr- 
fiich commentirte und in verschiedene neuindische Sprachen libersetzte, ganz . 
kurze Darstellung der Therapie in kunstlichen Versmassen, gewlirzt mit eroti- 
schen Stellen, ware nach Sink Jee 1633 abgefasst, doch verzeichnet B. 4, 241 
eine schon 1608 geschriebene Hs. 

16. Jahrliundert. Das hervorragendste Erzeugnis dieses Jahrhunderts ist 
der noch jetzt allgemein geschlitzte Bhiivaprakasa (Bh.) von Bhavamisra, 
der angeblicli ein berlihmter Arzt in Benares war^'. Benutzt isL die Ausgabe 
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\on jr-. ViJ'V. *, iiic li v‘.u arl-.t !irn tn;l «lrr f;tu<*n aitcn 

T'./: ;• il'* \t>:5 555^/*/ luX: vir’rr !^;:wV!r!U<T iU* ini A!l;:cinriiirn r.\ncr* 

1 ;• 1 n rriicn K;iun> \.auu nii Jit vir] Uhvr ;tK tlic'C H'.. ‘-t'iii. 

tL*! i^: <nr Vt»n tlc’ti Tnrtn.n.^’Cn r;n;:c-^ Syt-hili^ und .tis 

Mitnd <K»:c/r!i ^ Sj-ir- ip/nilici dir uin i5,>5 ini|n>itirl snin 

'••dn Ho: 1. IV;) < /;>v .’v ninMn;:r{*;r!‘.cn h.nnKdl in 

:• 6 / iil^cr rnt^trhinu: dr'r McUu'in, Kn .»nol‘n;s*ic, Ati.i* 

:v:n:c» l-:n'»:yolo::jt% Ivindrrliridnnide, riarnmunlu^jir (mu ^‘ic!cn V 4 ))!:'.* 

t:nd frcindcn NjuiUm? w, ,\\\. dcr :u'vdi w<'it tunf.inyiii-licrc 
i'Z.;-'.r.: in .» / v ?.,'.: nlnu ' |tcr;c)!o r.Uludo.;!'^* nnd ‘'riiiTUjdr. drr nnr 11 S, ‘M.ukc 
.:/! '>y,r*r T/nc-r l.irhe^minc! nnd l\!i\ifc. llr'^ondri*. vvt'rtv<>ll ^ind tiir /;i]il- 
scidu'n, v.m den ucdnn kten ’IV\ten die » C Sn. n, \v. <n'i sMrk .ilnvcii lunMlcn 
Nor:i nn.rcnlrxn kt \< Uidncrc niinmv.ikoloui-ciic Work nunar.unn^ 
nv'tl.i von r-h.ivn!ni''r.i ’ \ Nr.olt Innf.in;: uini Inlnk ticjn Kiu vcr^dcicljl»nr i^l <\:vi 
von 'ru»lir Mrdl 15X0^ tlctn kcriilnntcn HimhiAiinlster tlci Kni^cr; Akhar, 
in^jurlrtc sncdicini-rlie l.vhr!rar)i Ayun<'d:i^.iu’;hya **, d:vi cinriricil lic-^Toda- 


irmanda kildci. Ike .;Uc:>ien in tIcJi Kntalo;;ca vcr/oichnotcii I Ks, dt-r andcron 
'fcilc dic.-'cr ^cro s^rn Ivin yJikijk'die i;oiiv!rcn den dici hUir/chnlcn dcs 

in. faiuhunderts an, Ik^r von ii^nn juina I larvakut: ^Ciri vcifaNNi<» \'o|;arintanian{ 
Vaidyaka^ara.^ainuraiia ’ \ cine Kervj'teiHnnunlimi: , inu<‘> /wi.sclicn 166S odcr 
i6n6*y dcin natuin duT /wei ahvfk-n IIsx, and c. I5.>5 cnl>tan<lcn scin, da 
vvic in I'h. //'/r.rvuu und cr/j. ;r:: cnvahnl vverden; nnch da^ Opium 

ic//;;r!c^ i’thif'nair.) und das Ouccksiibcr k;ommcn uficr vor. 

J N.tht in Atir.rf'UT^ n\ - v^k IUjt/. Annl. tneU. lO. 055 f, — 

3 Aecli ihc Ilik. 067 *. cr:cic};:.clc H . <!rr Vof’iil j^l \\rin;»‘trn‘- ld<»; j’c^chrirbrn. 
— < lO. «^::f. — : |0. on>. 0 5vS. 95;. 915; I, n?So; ;;o. 65,:; W. aofi. - 

Ayarve iavijn. i, x::. — ; fn!',.. 1S75. 36, 37, ::o2, 17S» HC, 220, zzi> S. — 
I'^Aiirr, Verr. No. 15;, — Vj’l. \Vrr. 0 »injn. lof.; n\f. 309 — 11; Dpit, Mat. 
Med. XI; S:Nir Jm; ]. e. 36-— S; Umi>AcI!amu; \ Gni 7 \ I. c. — in. oSt. — 
*< \V. cSof. — *- Ilnnin.ay 1S69, 2aS S. niit Mar\\.l»ji-Cl)crs. — U V^;!. GAnnr 
Nr. 1O5; li. Z32: Pm-JiiV. 3, 390. 


3 3. Das spit ter e Millelalter. — In die.sc Zeil fa 111 wabrscheinlich 
das Aufkoinmen der ;!ahlrcichcn, ;:umTcil getlrucklenWerkc iiber nrsd, rasauira 
d.b. metailische, besonders Quccksilberprilparalc /aim ausseren und inneren 
Gebrauch. Das Qiiecksilber vertreibt alle Leiden, sngt Narabari *, und es wird 
auch specieli gegen I'ieber, Durchfall, Gelbsiichl, Lungenleiden u. a., spilter 
auch gegen Syphilis empfohlen^ Wahrscheinlich stainmt die Calcinirung des 
Quecksilbers und die phannaceulische Venvendung der so gewonnenen Prii- 
parate aus Arabien (f* 26). Rasa-pradipa, -ratnapradipa, Rasamrta, Rasendra- 
cintamani werden schon im Bh, citirt, Rasa-cinluniani, -darpana, -ratnapradipa, 
*ratn avail, -raliasya, -rajaliarnsa, -sindhu, Rasarnava, Rasalanikara, Raslivatara 
im Ayunvdasaukliya. Alle die.'ic Werke miissen aLo im 16. Jabrhunderl schon 
e.xislirt haben. Das illtesle genau dalirbare Werk dieser Art scheint bis jetzt 
der 1386 abgefasste Commentar des Merutunga, eines Jaina, zu Kankfilayas 
Rasadhyaya zu sein^, welch letzteres Werk natiirlich nocli alter als der Com- 
mentar sein muss. In dem ebenfalls im 14. Jabrhundert geschriebenenSarva- 
dansanasaingraha^ wird der soeben envUhnte Rasarriava, ferner Rasahrdaya 
und Rases varasiddhanta citirt, wonach auch diese drei Werke spiitestens um 
1300 zu setzen sind. Den Rasarnava citirt auch der Rasaratnakara des Nitya- 
natha, der in 5 khauifa zunachst von der Anfertigung metallischer Priiparate, 
weiterhin (2i3ff.) von der Eehandlung der Krankheiten handelt, und der lihn- 
iich angeordnete Rasendracintamani des Ramacandra (beide Werke gedruckt 
Calcutta 1878, 24, 782 S.). Der Rasaratnakara muss im 15. Jabrhundert schon 
vorhanden gewesen sein, da B. 4, 236 eine 1473 gescliriebene Hs. verzeichnet 
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und das von Haas, ZDMG. 30, 630 ff., besprochene persische Werk liber indische 
Medicin den Rasaratn. als ein damals, d. h. zu Anfang des 16. Jahrhunderts 
allgemein gebrauchtes Werk bezeichnet Noch weit alter als alle vorsteliend 
genannten Werke ^vare der in correcter Ausgabe vorliegende umfangreiche 
Rasaratnasamuccaya^, wenn er wirklich ein echtes Werk des Vagbhata wlire, 
Avie der Herausgeber anninamt, der hierm allerdings viele Hss. fiir sich hat. 
Dock heisst der Verfasser in elnigeu Hss. NityauatUa oder Asvimkumara, 
Oder es wird kein Autor genannt, und jedenfalls differirt dieses Werk, das in 
30 adhy, ausfuhrlich uber verschiedene metallurgische und pharmaceutische 
Processe handelt, sowohl inlialtlich als stilistisch so stark als moglich von S. 
und A. (S 6)^ Audi die Hss. des Rasaratnas. sind nidit alt, die alteste 
(10. 966) von 16997, 

Nach U, C. Dutt (Mat Med. xii)^ ist der alteste der von der Calcination 
u. dgl. Processen handelnden Autoren Sarhgadhara (S.). Er setzt die Sarhga- 
dharasanihita in die mohammedanische Epoche, weil das Opium {ahij)hend) 
und die Bertramswurzel {akardjca 7 'abha)^ darin vorkommen, Seinem Heraus- 
geber JiVANRAM zufolge wird S. in Bh. (16. Jahrh.) oft citirt^ und hat seiner- 
seits Vr. (c. 10. Jahrh., § 5) benutzt. Nach Grierson'^® ware S, aus inneren 
Grlinden um 1500 zu setzen. Da aber ein Commentar zu S. vonVopadeva 
existirt, der gegen 1300 lebte, so muss S. spatestens im 13. Jahrhundert ge~ 
schrieben haben. Sein kurzes, aber inhaltreiches Lehrbuch der Therapie be- 
schrankt sich nicht auf die metallischen Praparate, handelt vielmehr in 3 khandct 
und 32 adhy,\ i. liber *Mass und Geivicht, Eigenschaften der Arzneistoffe, 
Wirkung der Jahreszeiten, Diagnose und Prognose, AVirkung der Arzneien, 
Anatomie und Physiologic, Embry ologie, Arten und Unterarten der Krank- 
heiten [ 7 ‘ 0 gagana 7 id)\ 2. liber Decocte, Briilien, Infusa, kalte Mittel, Teige, 
Pulver, Pillen, Latwergen, Butterabkochungen, Liqueure,, Pulverisirung von 
Gold und anderen Metallen, Quecksilberpraparate; 3. liber- die gewohnlichen 
Kurmethoden, wie Fettmittel, Schwitzmittel u. s. w. (§ 24). Bei der Diagnose 
beschreibt S. schon eingehend die Untersuchung des Pulses {iiddi^artksa)^ 
bei den Krankheiten unterscheidet er eine weit grbssere Anzahl von Unter- 
arten als C. Su. M. Vr. Cd. Nach den hochst zahlreichen, leider ebenso wie 
die Hss. ziemlich stark von einander abweichenden Ausgaben^^ zu schliessen, 
wird S. noch jetzt sehr viel gelesen. 

Uber das erwahnte Pulsfiihlen handelt eine ganze Gruppe von Special- 
werken (§ 20), von denen die altesten wohl in diese Periode zurlickgehen, 
wiihrend andere neuesten Datums, zum Teil mit Ubersetzungen in lebende 
indische Sprachen versehen sind. 

Der vorhin als Commentator .S.s erwahnte Vopadeya hat auch mehrere 
selbstllndige Werke liber Medicin verfasst, von denen die Sataslok! )> 100 Verse « 
liber die Anfertigung und den Gebrauch von Pulvern, Pillen u. dgl, mit einem 
Commentar des Verfassers, wohl das bekannteste und schon mehrfach gedruckt 
ist (z. B. Madras i860; Bombay 1889). Vopadeva, auch als Grammatiker 
bekannt, war der Sohn eines ebenfalls litterarisch thatigen Arztes ICesava in 
Berar und ein Schiitzling des berlihmten Ministers Hemadrl in Devagiri 
(zwischen 1260 und 1309), den selbst auch als medicinisclier Commentator 
thiltig war (§6). 

Als ein Specimen der wohl schon sehr frlihe aufgekonimenen Mono- 
graphieen liber einzelne Krankheiten aus dieser Periode nenne ich zunlichst 
den 1489 von dem Kliyastha Camimda verfassten Jvaratimirabhaskara 
liber Fieber und ihre Behandlung. Das Fieber, besonders die schweren 
I’ieber (samfdfdtajvara)^ wurde wohl am melsten monographisch behandelt, 
andere Specialwerke beziehen sich auf K inderheilkunde {bdlacikiisd, sisu^ 
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raisa)y Augenleiden, Vergiftungen, Lepra, Harnrulir, Gelbsucht u. s. w. Unter 
der Herrschaft des J^Iahmud Shah verfasste Moniahana 1411 in Kalpi den 
Momahanavilasa, nach L. 779 ein grosses Werk iiber Aphrodisiaca, Frauen- 
nnd Kinderkrankheiten. Das Sisuraksaratna' liber Kinderheilkiinde von Prthvl- 
malla's muss urn 1400 entstanden sein, da der Madanavinoda seines Vaters 
(S ii) 1374 geschrieben ist. 

Die schon in die llltesten Zeiten zuriickgehende religiose Auffassung 
der Pathologic, wonach die Krankheiten eine Folge der in einer friiheren Ge- 
burt begangenen Siinden sind (vgl. §§ 15. 38), vertritt sehr entschieden der 
Jhanabhaskara^^, ein umfangreiches Werk, das nach einer fiir die griechischen 
Urspriinge der spateren indischen Astronomie wichtigen Einleitung die Krank- 
heiten von dem Standpunkt der Wiedervergeltungslehre {karmavipdka) aus 
eingehend beschreibt und die dafiir geeigneten Bussen, Opfer und Opfergaben 
angibt. Eine alte Hs. dieses Werkes ist urn 1500 geschrieben. Die Werke 
liber kartiiavipaka y wie z. B. der 1384 verfasste Saragrriha-Karmavipaka^^^ 
gehbren sonst mehr in das Gebiet des Dharmasastra und kniipfen an die ent- 
sprechenden Lehren der Smrtis an. In dem Virasiinhavaloka (Bombay 1888) 
sind nach der Angabe des Autors drei Wissenschaften, Recht, Astronomie und 
Medicin, verarbeitet, doch liegt der Schwerpunkt hier auf der Medicin. Der 
Verfasser dieses Werkes ist Virasimha, ein Flirst aus dem bekannten Rajputen- 
geschlecht der Tomara, der Begrunder einer Dynastie in Gwalior um 1375, 
er schrieb sein Werk 1383. 

Einer der von Vlrasirnha citirten medicinischen Autoren ist Tisatacary a, 
ohne Zweifel der Verfasser der Cikitsakalika* 9 ^ eines vollstandigen Lehrbuchs 
der Medicin, in dem librigens auch schon das Pulsfiihlen (udffiparJksd) vor- 
kommt. Da Tisatacarya als einen seiner Vorganger Bhoja nennt, so gehdrt 
er noch in unsere Periode, wenn der bekannte Konig Bhoja von Dhara ( 1 1 . 
Jahrh.) gemeint ist. Commentirt wurde sein Werk von seinem Sohne Candrata, 
von dem sich auch noch einige andere medicinische Werke erhalten haben. 

r Rajanigh. 13, ill bei Garbe, Die indischen MineraJien 15, 61. — > 2 Dutt, 
Hat. Med. 27— 38. — 3 W. 297; BL. 24 i; C. C. 2, 15. — 4 Oxf, 247; Cowell 
and Gough 137 — 43. — 5 Anand. Series, Poona 1S90 (mit Abbildungen derSchmelz- 
tigel fur die Metalle). — 6 Auch Aufrecht, C. C., spricht sich gegen die Ver- 
fasserschaft VSgbhatas aus; CoRDiER (Yagbhata p. 8f, mit einer Tafel) aussert sich 
zweifelnd. — 7 Weitere Werke dieser Art s, bei Aufrecht, C. C.^ — ^ Mat. Med. 

185. — 9 Vgl. auch die Citate Oxf. 311. Sinh Jee setzt S. nach Bh.(!). — 

10 lA. 23, 260. — II W. 285!. — 12 Benutzt ist die kritische Ausgabe von 
Prabhuram JiVANRAM (Bombay 1891, 155, 351 S. 12). — 13 Bhandarkar, Hist, of 
the Dekkanz 116; Bhr, 36; Weber 324. — > M Bik. 643; Stein 1S3; C. C. 2, 44; 
Garbe, Verz. 73. — >5 10 . 964 ff. — 16 w. 287—9; lO. 926 ff. — 17 10 . 573—5. 

— iS BP. 86 f.; BL. 246; lO. 946; Stein 189; C. C. 2, 142. — 19 W. 292 f.; 

Oxf. 357 f.; L. 3051; C. C. 

S 4. Vahgasena und Cakradatta. — Vahgasenas Cikitsasarasamgraha 
(V.) ist ein sehr umfangreiches Werk (Calcutta 1889, 1127 S.), das nach einer 
allgemeinen Einleitung liber Pathologic, Pflichten der Arzte u. dgl. in seinem 
I-Iauptteil (13 — 944) eine eingehende Beschreibung der Krankheiten und eine 
noch ausfiihrlichere Darstellung ihrer Behandlung enthlllt, worauf die Elixire 
und Liebesmittel (945 — 1006), dann die Fett-, Schwitz-, Brechmittel u. s. w. 
folgen, zuletzt die Diatetik und Pharmakologie, Diagnose und Prognose. Hier 
zeigt sich ein wesentlich anderes Bild als bisher: in der Pharmacie (1058 — 

1 1 13) ist von der Calcination der Metalle nirgends, liberhaupt von den Metallen 
nur wenig die Rede, bei den arztlichen Untersuchungen bleibt der Puls noch 
unerwahnt, auch das Opium scheint noch nicht vorzukommen. In dem Capilel 
uber Hamorrhoiden handelt allerdtngs V. ausfuhrlich, ahnlich wie spatere 
Autoren, iiber die drei Arten des Eisens und die seclis Arten des Stahls 
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(darunter romaka^ der romische), das »Reinigen« des Stahls, das «Tdten<c des 
Eisens durch Schmelzen, Pulverisiren u. dgl. fi 6 i fl). Er spricht auch von 
gehdrig gereinigtem Quecksilber (574), von dem Quecksilberpraparat rasa^ 
parpaia (95^) anderen niercurialisclien Mixturen, gelit aber auf die Ver- 
arbeitung des Quecksilbers und seine ivunderbaren Kriifte nicht niiher ein. 
Die alteste Hs. des ist schon 1276’, eine andere 1320^ gesclirieben. Viel- 
leicht davf man aus dem Nainen Y.s, dessen Vater Gadadhara hiess und 
ursprtlnglich in Kahjikli gewolint hattc, schliessen, dass er ein Bengale und 
Zeitgenossb der Sena-Dynastie war (Ara des Laksmanasena iiipff,); aufnord- 
bstliche Herkunft weist auch , die -Mehrzahl dcr ILss. bin. An Citaten ist Y. 
sehr arm, hat aber bei der Beschreibung der Krankheiten slillscliweigend fast 
durchweg wbrtlicli M. ausgeschrieben - 3 , inanchmal sind seine Lesarten die 
besseren. Das Capitel liber arista (iio4fr.) iilmelt Sii. i, 28—31% viele Re- 
cepte, z. B. 6 si. in dem Capitel iiber aiisdra, sind in der Bowerhs.% andere 
in Vr. Cd. nachweisbar. 

Ein unzweifelhafter Bengale war Cakradatta, vollstlindiger Cakrapanidatta, 
abgekiirzt auch Cakrapani oder Cakra (Cd.). Dieser fruchtbare Autor war 
namlich seiner eigenen Angabe zufolge der jungere Sohn eines Narayana, der 
dem Ivonig Nayapala von Bengalen als Kiichenineister {rasavatyadhikdrin') 
und Minister diente, daher wohl um 1060 gesetzt werden darf^. Sein bekann- 
tes^s, schon oft gedrucktes^ Werk ist eine ausfiihrliche Therapie, der Cikit- 
sasarasamgraha, der aber grosstenteils aus Vrndas Siddhayoga abgeschrieben 
ist, den Cd. auch ausdriicklich als seine HauptQuelle bezeichnet®. Ein auch 
schon gedruckter^ alter Commentar zu ^diesem Werke Cd.^s, auf einem noch 
alteren Commentar beruhend, ruhrt von Sivadasasena her, der auch ein anderes 
Werk Cd.s , den Dravyagunasamgraha commentirte und sich am Schlusse 
d^ses Commentars als Sohn des Anantasena, des Herrschers von Bengalen 
\Gandabhinnipati) bezeichnet, also anscheinend einem Zweig der Vaidyadynastie 
der Senas von Bengalen entstammte, Der Dravyagunasamgraha enthalt seinem 
Namen entsprechend hauptsachlich einen kurzen Uberblick liber dieWirkungen 
der Arzneistoffe, ahnlich den analogen Abschnitten bei C. Su. Noch unge- 
druckt sind Cd.s Sarvasarasamgraha und seine Sabdacandrika ”, eine Zusam- 
mensteilung und Erklarung der pharmaceutischen und botanischen Kunstaus- 
drllcke, teilweise gedruckt seine beiden grossen Commentare zu C. und Su. 
(§ 7 k)- Mit der Calcination einiger Metalle zeigt sich Cd. nicht unbekannt^", 
^heint aber auch das Opium und den Puls nicht zu kennen und erwahnt das 
Ouecksilber nur wenig*^ 


~ ^ Egglling, io. 951; CORDIER, Quelqucs 
donnees nouvelles 6 (Calcutta 1899). 4 Eggeling, 1. c. 952. — 5 Vo-1. HoERNLES 

Anmerkungen ^ zu seiner Ausgabe der Bowerhs. — 6 iq. 0:18 • ZdSiG. 3 / 5 ; 

School History of India (Calcutta 1896) 33.-7 So verzeichnet 
. atal. (1S97) 5, die OB. (18S7 ff.) bisher 7 Ausgaben. Citirt ist nach der 
Ausgabe von Jib Vidy. (Calcutta 18S8, 471 S.), - 8 ZDMG. 53, 377. - 9 Calcutta 
21 V Bengah-Ubersetzung) u. a. — 10 Calcutta 1871 (179 S.). — 

^ 3 * 237 ; L. 562 ; IO. 974, ~ 12 Vgl. Dutt, Mat Med. XII. — 

^ 1* C. Xi# 


/p ^ und Madhavanidana. — Der in der Anand. Series 

^roona 1894, 665 S.) mit dem Commentar des Srikanthadatta gut heraus- 
gegebene Siddhayoga oder Vmdamadhava von Vmda (Vr.) handelt ahnlich 
I C • ^ ^^bikd 7 -a zuerst ausfuhrlich von der Behandlung der 

denVergiftungen, wobei viele, meist mit ent-' 
sprechenden Titeln versehene Recepte angefiihrt werden, die sich zum Teil 

Anhrnrl'jc- lassen', dann fp. 5isff.) von Elixiren, 

Aphrodisiaca, Fett-, Schwitz-, Brech-, Purgirmitteln u. dgl., von den Vorzeichen 
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l;chcin (U’lc;u:c]i ccircn in tier Rcihcnroli;c dcr Kianl:i)cilcn Vp.^ 

wic or ‘'Cln'l i, r unti }>rhin<i ho.slati:;!, <lcm ( in^laviniMMya d. h. 
<Iein Kti^^nni-cay.i Iclrton*:; Werk a!'*n alter ^cin. Aurh Vaui>h:i|a 

tnu<N alter aU Vr, r-eitu der iiin i,r6 citirl^. (*ic;:on oino nll/ti friihe Uatinini^" 
Vp.'^ darf violleidit ra:d\ r^oint; I'rv/.ilnujnL" cines a^is JVr aon iinj>(?rlirten Ar/nei- 
7, i, d. h. in iVr^icu ^'cwadisono vj:\}f:7 an- 

CcHihrt v.erdcn. Der Conimcntnr do> Srdaanlhadnita cnthalt vide Citalc ans 
C Su. ir. A. M. H. imd anderen niton Anruren; da or au' - erdein IJhoja, C<i., 
emeu aliercn Cotumentar ru \Y, Candrala und Ilemadri ritirl, so kann er 
nidil vor dem i Jnlirhundcrt on^tanden scin. 

Dcr Rngvnni^caya oder *ias Madhavanidana tMA von Madhava oder Ma- 
dhavakara', dem Suhn des Indukara. hi das 11 an pi work iiber J’athologic 
tV/n/r:/;,;) und vdrd dnher nuoh Nidana ?;ddodu\Ycg genannt”. Die Roihen- 
folgc. in der tlieso'^ Work in 79 rAdaua die wichligslen Kranklioilon nebst 
ihron Ursadicn, Vorboten und Complicalioncn behnndelu i:ji niclit nur fur Vp. 
V., sondem fur die ganr^e I'olgeacit rnas'^gebend geworden tmd winl aiidi in 
sokhen Werken cingchalton, die sonst besonders (J. und Su. citiren, wio /. It. 
Ilh. Oft stinunl M. v.'ortlich mil C. Sn. iiberein, \vo dnnn wohl Enllehnung 
anramchmen ist, im Allgoincinen markirt seine Sy^lemalik, Auf/ahlung und Be- 
schreibung der Krankheiten cinen Fortschritl gegeniiber C. Su.; so widinct es 
den Pockon {viasurika) cin besonderes Capitel, w'/dirend Su. sie nur bei den 
leichteren Ubein erwahnt (S 66). Fiir die fvon Haas be/\veifelte) Anlerioritat 
Su.s spricht auch die indische lYadition, wie z. B. sclion von A’ligbhala 
C. Su. citirt, aber M. noch niclit crwlilint wird. .Ms Vorgiinger Vp.s ist 
Madhava spUtestens in das 9. Jahrliundert /u seUen, spUlestens in das 8., 
wenn M. mil dem schon fr'uhe in das Arabisclie iiber.selzten patliologischen 
Werk Badiin, Yedan fd. h. Nidanr) idenlificirt werden darf. Die Beriihmt- 
belt des M. beweisen auch die zahlreichen Com men tare, deren in C. C. 
acht genannt werden; am bekannteslen ist der schon dfter gcdruckte Madim- 
ko§a, von Vijayaraksita und Srlkanthadatta verfasst, wohl im 14. oder 15. 
Jahrhundert^ 

' ZDMG. 53, 378 f. — 2 1. c. 54, 274. — 3 Tip. 87; T1. 348 f. — 4 liczcichncnd 
hierfur istVp. 4, der .Abschnilt uber chronischen Durchfall {grahatu\ dcnCd.44 — 53 
grosstentcils ubernommen, dem cr aber am Schluss noch die zwxi mctalHschen Rcccptc 
rasaparpatika und tamrayo^a beigefugt hat. Unter rasaparpatikTi ist cin schcibcn- 
f5nnige.s Praparat aus gcschmol/cncm Schwcfcl und Quecksilbcr zu vcrstchcn, vgl. 
Dctt, Mat. Med. 32 f. Auch in dem Kuprcrprap)arat famrayoga ist Quecksilbcr ent- 
haltcn. — 5 ZDMG. 1. c. — ^ Henutzt ist die Ausgabc von Jin. ViDV. (Calcutta 
1876, mit dem Madhukosa, 443 S.). Von den sonstigen zahlreichen Ausgaben hebc 
ich U. C, Dutts Kidana (2. Ausg. Calcutta 1S80) hervor, v/ichtig durch die bci- 
gcfCigtcn cnglischcn Ubersetzungen viclcr Krankheitsnamen. Dicser und andcren 
Ausgaben ist eine BengaU-Ubersetzung beigegeben, andcre enthaltcn Hindi-, Mar.- 
und singhales. Ubersetzungen. — 7 Vgl. Dietz, Anal. Med. 118; Wilson, JRAS. 
6, 1 18; Haas, ZDMG. 30,622. 652f.; A. Muller, I. c. 34,475; Du'rr, Mat. Med. x; 
CORDIER, Quelques donnecs 5f. — 8 Die Mitarbcitcrschaft Srlkanthadattas bc- 
statigt sich durch eine Verglcichung dcr Quellen des Madhuko5a (zusammen- 
gcstellt 10. 934) mit den in Jsrikanthadattas Commentar zu Vr. benutzten Autoren. 
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Eine alie I Is. clcs Madluilcoia ist 1529 gcscliricbon (Oxf. 357)' V(;l. aucli tUe 

Kachtnigc, 

§ 6. Vfigbhata. — Diesem beriihmtcn AiUor* 'werclen, abgcsclien von 
einigen offenbar apokryplicn Erzeugnissen (vgl. ;> 3)^ ^Avei nal}e vcrvvandtc 
grosse Werke zugescbrieben, von dcncn das grossere and offenbar altere h'chon 
friihe in Citateii als Yrddha-Vagblmpi, das andere als Vrigl)hata sclilcchtiiiu 
bezeichnet wird. Das lelztere Werk, das zAi besondercin Anschen gclangt and 
haufig comtnentirt ist, heisst eigenllicli AsYingalirda^^asaiphiifi (A.) d. h. die 
Quintessenz der acht Teile der I^Iedicin, and enthillt in ilhnlicher Anordnung 
\vie Su. in G st/iana and 120 ad/iy, eine iibersicluliche, versificirtc Darstellang 
der gesamten Medicin, mit besonderer BerUcksiclitigung der Chirurgie, auch 
wie bei Su. Dock stimint A. inelirfacb audi genaaer mil C als jnit Su. iiber- 
ein, citirt auch beide Autoreu, so 6, 40, 83 und 87 C. und Su. zusamnien, 
9? ^3 C. allein, 6, 30, 31 Su. allcin. Ausserdem cilirl A. Eheda, Niini, 
Kasyapa, die Dhanvantariyah und in der Einleitung (1,1) den Solin des Atri, 
Agnivesa und andere nicht nUlier ])ezeichnete Rsis, nnmentlicli aber am Schluss 
den Astungasamgralia (Vfddlia-Yugbhata), den der Verfasscr deullich als seine 
Hauptquelle charakterisirt. Auf Grand der tibeiischen Quellen sclzl Huru 
(dessen Resultate freilich niclit unbestnlten sind) das 8. Jahrlmndcrt n. Chr. als 
den spUtesten Tennin flir die Abfassungszeit der A. an. ] 5 in alinliches Rc’ 
sultat wiirde sich ergeben, wenn A. init dein Ruch Aslankar(?} der arabischen 
Quellen identificirl werden darD, wie auch das Cilat bei Vr. (8 5) Vaghhata 
wenigstens in das 9. Jahrhundert zurlickzubringen .scheint Das 0 ])ium, das 
Pulsfiihlen und die metallurgischen Processe kommen hier nocli nicht vor. 
Von den Commentaren ist Arupadattas sehr schUlzbare, im Nachstclienden 
viel benutzte Sarvahgasundari (Ar.) spatestens im 15. Jalirlmndert'^, Hemadns 
Ayurvedarasayana gegen das Ende des 13. Jalirliunderls enlslanden. 

Der Astahgasaingraha des Vaghhata der in den Commentaren haufig 
citirt und zur Erkliirung der eUvas knappen Angaben in A. verwertet wird, 
gibt sich nicht nur durch sein PrioriUltsverhaltnis zu A., sondern auch nach 
Form und Inhalt als ein grbsstenteils sehr altes Werk zu erkennen. So ist S. 
in einem Gemisch von Prosa und Versen abgcfasst, das ganz an C. und Su. 
(§ 8f.) erinnert. In einer Beschwbrung hat sich noch ein an Ruddha gcricly 
teter Spruch erhalten, wahrend in A. die auch dort vorliandenen buddhisti- 
schen Tendenzen, aus denen vielleicht die specielle Rece{)tion diese.s Werkes 
in Tibet zu erklaren ist, schon stark verblasst sind. Am Schluss von S. wird 
uber den Verfasser berichtet, dass er den Namen Vagbhaia nach seinem 
Grossvater, einem ausgezeichneten Arzte, erhalten, unter einem Lehrer mit 
dem buddhistischen Namen Avalokita und unter seinem eigenen Vater, SiiP' 
hagujjta, studirt habe und im Indusgebiet geboren sei. Die versificirten Teile 
stimmen mit A. vielfach u'ortlich iiberein, aber statt 120 ad/iy, wie A. hat S. 
deren 150, von denen 50, also ein Drittel, auf den 6. Teil {tiiiarastMitct) 
treffen, gerade wie in A. die ersten 5 Teile 80 adhy. enthalten, der letzie 4^' 
Der Anschluss an C. und namentlich an .Su., aus dem sich aucli ein directes 
Citat findet, ist noch enger als in A. Doch enthalt S. auch viel selbstandiges 
Material und ist daher sowohl als K on troll e wie als Erganzung zu unserem C 
und Su. von grbsstem Werte. Wenn A. wirklich in das 8. Jahrhundert oder 
friiher gesetzt werden darf, so muss S. naturlich noch alter sein. Der Ruddhis' 
mus stand im 7. Jahrhundert im Indusgebiet noch in Rlule. Doch sind auch 
nach Huth die tibetischen XJbersetzungen von A. nebst Comnientar erst in 
der ersten Halfte des ii. Jahrhunderts entsianden^^. 

. ^78—90; Oxf. 303—9; Burkzll 655 Ro'nr, Lit.-BI. f. o. Ph. i, 48 -50 

und iCDMCr, 49, i84f.; JiuTSi, ZDMG. 49, aSof. und Siub. 1S95, 26y(f,*, CoKnU’K, 
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vaMi t:cn.innt, iht ohnc I'ra^e vincr dcr beriihnUC''tcn nlc(iicini^chcn Ksis; so 
wini cr i^chon in dcr IJov/crh-. i.5! nN dcr ciMc <lcr mil <Icr Aufsiichung uiul 
Pnifung dcr Heiikriiutcr Wci'^en der Vor^eit gcnnimt, iihnlich 

S. I. jf A. 1 , I, aiidi C i, j» 3 . Gk*idi nadi Atroya ricnnt die PoNverhs. 
llarita, In'^'ofern k<)nnte dieAnnalune begriindet ersdieinen, dass uns in derdem 
Atreya oder Ilarlta fll.) /iigc.-diriebenen Satnhil i das altcste medicitiisdic 
Wcrk crhalten sd b Andrer>eits ist aber der Name aliein iiidu Ijcwcisend, 
und specidl imter den angc-elienen Namen dcs Atreya nnd Ilarlta bergen 
fidi nuf dein Gebiete der Redit^liileraliir inehrerc moderne Falsdiungen ^ 
Haas erklLirt die inedicinische Atreya-Sarphiia Dilir die erbarnilichsle S( hinie* 
rerei auf diesem Gebielett \ Doch sind die beiden Griinde, die er hierfiir 
haupts'adilich anfiihrt: die Hicorie von der Krbsiinde und das \'orhcrr.schen 
unsauberer Heilniittel (Urin, Koth ii, dglj wohl ziir Regriindung dieses Iiarteii 
Urteils nidit ausreicliend, da gerade die l.ebre vom ha7'mav'ip(ika {vgb S 3 ) 
und die AnNvendung der verschiedensten ekelerregenden Snb:itan/en (s. Kau. Su.) 
sdion der vedischen Medicin eigentunilich ist Allerdings sagt H. am Schluss 
seines Werkes, dass in den vier A\'eltaltern successive Atri, C., Su. und Vag- 
bhata die massgebenden Aiitoren seien, verrat also Iiierdurch seine J3ekannt- 
schaft mit Vagbhala und die Anterioritiit desselben. Doch kdnnte die Eclit- 
heit dieses Schlussteils angefocliten werden, wie iiberhaupt der Text des IT. 
sehr schlecht uberlicTert ist und sowohl die Hss. als die Drucke stark diffe- 
riren, auch Commentare und alte datirte Hss. gam zu fehlen scheinen t Das 
ganze Werk bedarf noch einer genaueren Untersuchung, iinmerliin enthiilt es 
in semen 6 st/tdna^ die freilicli von sehr ungleichem Umfang sind, ein voll- 
standiges System der Medicin mit vielen eigenartigen Angaben liber Krank- 
heiten und Heilmittel, die daher im Nachstehenden manchmal, doch mit Vor- 
sicht benutzt sind. 

J GoLDSTucKr.a in Mrs. Mannings Ancient and Mcdiruval India (I.ondon 1869) 
I» 339 — 42> wo auch ein Icurzer Auszug aus II. gegebcn wird. Ilierauf gehen wohl 
auch die analogen Anschauungen bci Sink Jki: 29 zuriick. — 2 Rccht und Sittc 
S 8 f. — 3 ZDMG. 31, 650. — *1 Vgl. 10. 929 und die beiden, wesentlich ver- 
schiedenen Ausgaben von liiNon I*al Sen (Calcutta [1887], 32, 420 S.) und Jairam 
RAGH t NATll (Bombay 1892, mit GujerathOberscIzung, 39,812 s.). Noch weit starker 
differirt hiervon die R. 2C33 bcschriebcnc nAtreya-sarnhitaa. Vgl. auch Cordif.k, 
Origines 83. 

S 8. Susruta. — Die Bowerhs. (S 13) zeigt, dass schon im 5. Jahrhundert 
Susruta (Su.) nicht nur wie Atreya und Hfirita als einer der altesten R.5is auf 
dem Gebiet der Medicin, sondem auch als d ■ sagenhafte Autor einer Schrift 
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iiber den Knoblauch und andere Heilmitlel gait, deren Inhalt sich (wie auch 
die anderen medicinischen Werke dcr ]3owerhs.) niit dein Inhalt der bekannten, 
von Su., dem Sohne des Visvllmitra, verfasslen Susrulasamliita (Ayurvedasastra) 
iKihe berlihrt. In Hinterindien ^va^ zur Zeit des Kunigs Yasovarman von 
Kamboja (SS9 910) der Name des Su. als der eines ausgezeichneten Arztes 
(7>ait/ya) sprichwbrllich, wie ein Wortspiel in den Inschriften dieses Konigs 
beweistk Ebenfalls um 900 ^vird Su. nach ciner arabischen Ubersetzung von 
dem beruhmten arabischen Arzt RlizT (Rhazes) in einer 'Weise citirt, dass man 
sielit, diese iJbersetzung kann wirklich auf der Susrutasainhita^ basirt haben, 
vie auch das indisch-arabische Werk von SfinHq liber die Gifie (c, 910 — 20) 
stark an Su. 5, i erinnertk Schon der Barinekide Yahya ibn Chalid (f S05), 
der von Buddhisten abstammte, ordnete die Ubersetzung des Su, an. Auch 
die Nachrichten des Chinesen I-tsing (Bio) beweisen die Existenz eines imserem 
Su. ahnliclien Werkes mindestens im 7. Jahrhundert n. Chr. Dutch diese aus- 
vartigen Zeugnisse werden die in % 5!, angefulirten Daten, denen man noch 
Su.s Envahnung im hlahabli. beifiigen kann, bestlltigt. 

kiir den jetzigen Bestand des ganzen Su. bUrgen allerdings nur die CoiU' 
mentare, insbesondere die BhlinumatT des Cd. (ii. Jahrl).?) und der Nibandha* 
samgraha des Dallana (D., ebva 12. ]ahrh.)k Als der Ulteste ihrer Vorganger 
wird gewohnlich Jaiyyata (Jaijjata) betrachtets. Auf Grund seines Commentars 
naim Candrata, der Sohh des Tfsata (g 3), eine Revision {j)dihaiuddhi) des 
extes des Su. ^ vor . Auch aus D. (z, B. zu Su. 3, 2, 43) kann man ent- 
nehmen,^ dass Jaiyyata nianche Stelien anders las und liberhaupt grosse Discre- 
panzen in den Hss. bestanden. Aus der Bhunumati lassen sich nach HoERNi>r 
manchmal noch die urspriinglichen Lesarten herstellen. Die textkritischen 
ragen Sind oft sehr schwierig. So kann \m\n aus Su. i, i, 29 und i, 4, 4 
c en Schluss ziehen, dass es ursprllnglich nur 120 ad/iy, in 5 sthdiia waren und 
ass as otzte Buch iuttarasihdnd) eine spatere Zuthat ist, vae auch A. nur 
aus ^ besteht. Allein in A. kommen die 120 adliy. nur heraus, wenn 
mp das ui^rasthdna dazu rechnet, und einen solchen 6. Teil entlialt auch 
.^Ton . uir das hohe Alter unseres Werkes spricht auch das Fehlen des 
upmms unter den Heilmitteln, des Pulsfiihlens bei den arztlichen Unter- 

besonderer Krankheitj auch sind die Arzneien 
Natur und die v^enigen Stelien liber Quecksilber- 
mrhf Q mterpolirt. Die aus Prosa und Versen geniischte Sprache ist 

t Bowerhs., erinnert vielmehr an Varahamihira 

modernisirt worden sein. 

/ -y die Inhaltsiibersicht Su. 1,3. Der erste Teil 

stehuno- g^ndlegend und handelt von allgemeineren Fragen wie EnP 
Diatetik 11 Medicin, Ausbildung der Arzte, Arzneimittellehre, 

die mob J ^ auch speciell von der Chirurgie und Wundbehandlung, 
Wundarzt der bgste Teil der Medicin ist^ weshalb Dhanvantari, der 

handelt liber ^ ^ eigentliche Verfasser gilt Der 2. Teil {niddnasth) 

der 4 {ciMisd<:th\ i^d^rir a sth.) liber Anatomic und Embryologie, 

6. et-anzende tSi 5- (^a/pasf/i.) liber Toxikologie, der 

nicht ^rlediate ^her Ophthalmologie und andere vorher noch 

erledigte Teile der Therapie, sovae ganz kurz uber Hygiene u. s. w/ ' 


MhVniiZZgraha ziiTamnfen'Yn 3 ^’ 475 . ’ 544 ft' BhanumaU 

bis Su. I, 43 r reichend r-,v ” ’ ^|?^'isgaben von Gangaprasad Sen(iS Hefte, 

40 . 0 reichend, Calcufta iSSSff., 648 S., die in Hoernles Dbersetrung 
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Nr.::;*rinnrv rt rUttAr.'it.inlra dc la Surrninsnmhit.l (Aiinntarivo iSoG, 

7 SA, 

!; 9. Carakn. — • In cliinesi'sclien Qiidicn crschcint Caraka xC) als dcr 
LcibarrA des bcruhmien KOni.::s Kani'^ka (c. 100 n. Chr.j, dcsscii Gcniaiilin er 
bei ciner ?chweri:n Knlbindun" als Girburlshelfcr bcislehlk Die arabisclicn 
Qucllen kennen C auch als inedicini.schen Antor, dcr ziierst aus dem Indi- 
schen in do-s Per.si.sche. danii (c. Soo) aus dem Persischen in das Arabi.sclie 
ubersetzt worden Nvar\ Was Alberuni nach dieser UberseUung aus C. anfiihrt, 
z. Ik iiber sein Vcrludlnts zu Agnive.sa iind iiber die ICnLstchung des Ayur- 
veda stimmt mil unserem C. iibereia Nach der indischen Uberlieferung, 
die auch Alberuni kennt, ist C. der lilleste Autork So bildet Vagbhala das 
Compositum Caraka-Susrutau (nicht uingekehrP; iin Bh. ist C. cine mytliisclie 
Figur, alter als Dhanvanlari, der Arzt dcr GoUcr, und Su.; auch der Pra- 
sthanabheda (IS, 1,21) nennt C, vor Su.; H. (Y, 7) versetzt C., Su, und 
Vagbhata, die auch als die jj'lVias der Altcnct (vrddhairayi) bezeichnet wer- 
den, successive in die drei spateren Wcltaltcr. Ausserhalb der medicinischen 
Litteralur wird C. dreinial von dem durch I-tsing fixirten Grammaliker Bhar- 
trhari citirt, was ihn mindestens in die Zeit vor 6500. Chr, bringt^, Der Name 
C. erinnert an die alte vedische Schule der Caraka (vgl. aucli Kapi-s^hala 
C. X, I, 3). Chronologisch ware also gegen die Idenlificirung mit Kaniskas 
Leibarzt nicht viel zu sagen. 

Fiir den jetzigen Bestand der Carakasamhita garantirt freilich, geracle wie bei 
Su., nur ein von Cd. im ii. Jahrh. verfasster Commentar, die AyurvedadTpikii 
Oder Carakatatparyatika^, Der iiltere, von Cd. und anderen alten Autoren 
citirte Commentar des Haricandra^ oder Hariscandra^ ist anscheinend ver- 
loren. Trotz der alten Commentare ist der Text noch schlechter iiberliefert 
als bei Su., me die grossen Differenzen zwischen den Hss. und den jetzt 
ziemlich zahlrelch vorhandenen Ausgaben^ beweisen. Die zwei letzten stiidna 
und der Schlussteil des 5. (zusammen 41 adh}\) riihren gar nicht von C. 
selbst her, sondem sind von dem aus dem Punjab {pancanadd) gebiirtigen 
Dfdhabala erganzt, »aus vielen Buchem« 9 . im Ganzen macht aber doch C. 
nach Form und Inhalt einen noch altertiimlicheren Eindruck als Su., den er 
trotz des volligen Fehlens der Chirurgie in seinem \V''erke an Umfang uber- 
trifft, was sich aus seiner naiven Breite und Ungeordnetheit erklart. In seiner 
Terminologie und seinen allgemeinen Anschauungen, in dem Wechsel zwischen 
Poesie und Prosa, in dem Fehlen des Opiums, des Pulsfiihlens und 
der Quecksilberpraparate trifft er mit Su. zusammen. Den archaischen 
Ausdruck rdja 7 nd(ra hat er mit der sehr alten Macartney -Handschrift ge- 
mein 
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IIL Religion^ welte. AVissensch. und Ivunst. lo, Medicin. 


Eine Inhaltsiibersicht gibt C selbsl in i, 30, Das Werk besleht aus 
S sf/idna^^: i. sidrasihCina liber Pharmakologie, Nahrungsinittel, Dilitetik, ge- 
wisse Krankheiten^ Kurmetboden. Arzte und Pfuscher, aber auch liber Physio- 
logic^ Psychologie und die verschiedensten anderen Dinge. 2. niddnastlL liber 
acht Plauplkrankheiten, 3. vhndnasth. liber Gesclunack, Ernlibrung, allgemeine 
Pathologie, arztliches Sludium. 4. sCirlrasth, liber Anatoniie und Embryologie. 
5. indriyasth, liber Diagnoslik und Prognoslik. 6. cikitsdsth. liber specielle 
Therapie. 7. kalpast/i, und 8, siddhisth, liber allgemeine 'J'herapie*^ 

Sehr nahe venvandt mit C., vielleicht nur eine andere Recension dieses 
WerkeSj ist die noch ungedruckte Rheda- oder Blielasamliita C. selbst gilt 
nur als Bearbeiter eines aiteren, von Agnivesa verfassten AVerkes und Agni- 
vesa als ein Alitschuler des Bliela (C i, i), so schon in der Bowerhs, 1, 8. 

* S. Luvl, Notes sur Ics Indo-Scythcs, TA. 1S96, 447, 4800*.; Bu'takd, 

Medecin Charaka, Bull.Ac.Med. 1897; Jou.v, Caraka, WZKM, 7, 164— 6; TAKASirsa, 

I-tsing (Oxford 1S96) ux. — 2 Vgl. Flugel, ZDMG. ii, 149. 335 f-J A. Mulu:k, 
1* c. 34, 475, 554 f'j Sachau, Alberuni’s Indio, Pref. xxxi. XXXV. — ^ SaCIIau, 1. c. 
159. i62f. 3S2f. — 4 Vgl. Dutt, Alat. Med. vif. — 5 Kiei.hokn, IA. is, 227. ^ 

^ Nach der bis jetzt das sutra^Oi. ;ind vivtanauh. i— 3, S uinfasscndcn Ausgabe von 
SriharinnUia VisSrada (Calcutta 1S92 fi*., 533» 2, 32 S.) und den beidcn Tubinger Hss. 
(GarbE, Verz. 145!.). — 7 C. C. s. v, — S Die Citate berielicn sick auf die Ausgabc 
von Iv. Derexdra Nath Sen und K. UrrNDRA Nath Sex (Calcutta 1897,42, 105^ 
die v’cnigslens cinen Iesl)aren Texlbietct- Auch die Ausgabc von Jin, Vidy. ist in der 
2. Auflage (Calc. 1896, 931 S.) sehr verbessert. Die gute, ausfuhrlich comnicntirtc 
ed. princeps von K. Gangadhara (Calcutta 1S6S IT,, 1200 S.) reiclit nur bis C. i,iS, 
“\nirde aber vcrvollstandigt von DiiArvANiDHAR Ray (Behrampore iS/SiT., 15285.4)- 
Uber Kuntes bis 1,30 reichende Ausgabc s, SS, iiber andere Aiisgabcn und Uber- 
setzungen in neuindische Sprachen s. OB. — 9 0,6,30,119; S, 12, 2S. Vgl. Durr, 
Mat. Med. vii; CoRDiER, Origincs, Kvolution et Decadence de la htedicine Indiennc 
in Annales d’Hygiene 4, Si (Paris 1 901). — HoeRNLE, C, Asian Manuscripts 
JASB. 1S97, 247. — Nicht aus ii, vgl. Roth, ZDMG. 26, 443- ~ sehr 

umstandliche Ubcrsetzimg von Ayinash Chandra Kaviratna umfasst bis jetzt 20 
Hefte (Calcutta 1891.^99), vgl. daruber Roth, ZDMG. 48, 140—2. Roth selbst 
ubersetzle C. 3, 8 und i, 29 in ZDMG. 26, 441 IT. Eine 1S70 von Mah. Lad SiRCAjt 
im Calc. Journ. of Medicine begonnene Ubersetzung kam nicht uber adhy,' 2 . hinaus. 
Vgl. auch Goldstucker, 1 . c. 342-5; AVeber, I. Lit.2 284^.; Eggkling, 10.923^^*1 
Cordier 1. c. 79 ff, — ^3 Burnell 63 f.; Cordier L c. So if. 

S 10. Entstehung des Ayurveda. — Der Ayurveda, der Veda von 
der Langlebigkeit, die Heilkunde, ist nach der soeben erwahnten Sage zuerst 
von Brahman erkannt worden. Von Brahman empfing ihn der Urvater Prajii' 
pati Oder DaLsa, von diesem kain er an die beiden Asvins, von diesen an 
Indra^ Soweit stimmen die Berichte^ liberein, Wahrend aber nach Su. Indra 
den Ayurveda an Dhanvantari (d. h. Kenner der Chirurgie), den Wundarzt 
der Gotter, verkorpert als Konig Divodasa von Benares (Kasiraja), libennittelt, 
der dann die ihm aus Mitleid mit der leidenden hlenschheit und urn selbst 
ihr Leben zu verllingern als Schuler genahten Weisen, und zwar Susruta nebst 
6 Genossen, darin unterrichtet, mit Voransteilung der Chirurgie^ ist nach C. 
Bharadvaja der erste Sterbliche, dem Indra den Ayurveda offenbart. Von den 
uber 50 Rsis, die ihn umgeben, und deren Namen mit den Begleitern Su.s nicht 
iibereinstimmen , teilt einer, Punarvasu, der Sohn des Atri (Atreya)^ die von 
Bharadvaja empfangene Wissenschaft seinen 6 Schiilem: Agnivesa, Bhela, Jatu- 
karnuj Parasara, Harita, Ksarapani mit. Von diesen verfasste zuerst Agnivesa 
em Lehrbuch, dann auch die librigen, und diese 6 Lehrblicher fanden den 
eif^l des Atreya und der anderen Weisen und allgemeine Anerkennung auf 
der Erde. Am Schluss jedes adhy. heisst es dann, dass dieses Werk von 
Agnivesa verfasst, von C. revidirt {praiisainskrid) sei. Mit C.s Version der 
age, die aucli Alberuni kannte ($ 9), stimmen auch S. A. wesentlich liberein, 
nur ass dort Atreya und seine Genossen direct von Indra belehrt warden 
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und <iic 5 Gcno.-^cn dcs A^iuvc.-^a tciluci.^e nudcTc Xan^cn Iragciij naincntlich 
Sa. \:ntcr i’nncn cr.-chcint. hn IJh. tritt nacli den Gottern aiicrst Atreya mit 
sciticn 6 Schulern \\\‘\c bci C.) auf, (!:inn J^liarndv.lja, iiach ihtn C, der die 
1 ‘uchcr dcs Acnivc>a \ind ^eincr Mit-^chiiler bearheitet, <iann Diinnvantari, dcr 
Kdni:: von }>enares (Kasir.ija) u'ir<i» Sii.. dcr von iJhanvantari inspirirt 

cin Lehrbuch M'hrcibl. da^ gcnannl wird. wei! cs suirnttur, ist. licr Pr«v 
sihanabhctla nenni cbcnfali-^ von inen^cbliclicn Autoren ;nicr'it C, dcssen S 
sth.zr.xi cr kennt* dann Su., dcr cin ]liu:b. in 5 sihti 7 :.i ,'(:hrieb'. \’icl einfadicr 
i?t dcr llerichl in ilcin cr>ten incdp:ini>c]]cn Werke dcr llowcrhs., der dieses 
Werk dciiMvcisen Ka'^iraja in den Mund led, dcr iin lliinrdnya von deni dort 
ncbsl 9 (Icnosscn, darunicr Atrcya imd llhcla, boianisirendcn Sin uber die 
Nkatur des Knoldauchs befracl wurdc, 

Audi darin slimnien C Su. S. A. iibcrcin, dass sic den urspriinglidien 
ayin'zdii^ der ein uy.ifiyd dcs AV. isl, aus 8 'I'cilen bcstclien Ixssen: 

grosze Chirar^de {sahas^ kleine Ciiirurgie (sCilahva^ urJ/ivafv^tt) , I]chandlung 
dcr Krankheiicn dcs Kdrpers, v.*ie Ficber u. dgl. U:ijyaiiJ:itsa\^ Dainonologic 
{bhutiividyd . Kinderhcilkundc {kaujniD'abhrtViJ ^ hdla), 'roxikologic 

ziui^arai'dirodhihiiyrasamana)^ I'dixire (rasdyana^ J(trd)^ Aphro- 
disiaca {vdjiharaua , vrui)'^, Pci C S, A. bildet die bijyacUdtsd den ersten 'Feil. 
Audi der diinesisdie Reisende l-tsing ^ 67 1-695 n. Chr.) kannte diese S 
'J'cile der indischen Medicin, und /war nach Su.s Reihenfolge, imd wcun er 
sagt, diese S Kiinste seien urs]^ninglidi in S JFidiern vorlianden gewesen, 
neuerdings aber von einein Mannc ausgczogen und /usaminengefasst worden, 
so kann diese Remerkung auf den obigen indischen Angaben beruhen, /umal 
da audi er Sakra (Indra) als den er'>ten Verfasser kennt \ 

Ob und inwaeweit ein liistorischer Kern in diesen I’raditionen steckt, ist 
bis jetzt nicht zu entsclieiden. Su, 1,1,3 das urspriinglidie Werk des 

Brahman in 100000 Versen in rooo Capitein verfasst und dann erst mit 
Riicksicht auf die Fassungskraft der Menschen von ihm auf jene S ^I'cile re- 
dudrt sein. Diese Nadi rich t hat eine auffallende Aimlichkeit mit dem Ur- 
Manu, der aus 100000 Versen bestanden haben soli und in mehreren 
successiven Bearbeitungen allmahlicli auf seinen jetzigen Umfang reducirt 
wurdeS, Audi das nlihere Verhliltnis Su.s zur Chirurgie liat ursprtinglidi 
nidit bestanden, wie die Bowerhs. zeigt. 

* C. Sii. S. A. I, i; lih. 1, I, 1—9. Vgl. n, I, I. — 2 AVrDEH, IS. i, 21. — 

3 Su. S. A. 1 . c.; C. I, 30, 15. — Takasusu I. c. I27f. 134. 222 f. — $ Rccht 
und Silte $ 7 * 

S II. Medicinische Glossare. — Die pharmaceutischen Zusammen- 
steilungen gehbren zu den wichtigsten Bestandteilen der medicinisdien Litte- 
ratur, sind aber als ein Teil der Lexikographie schon von Zachariaf. behandelt^ 
daher soli bier nur eine kleine Erganzung vom pharmakologischen Standpunkt 
gegeben werden. Wenn der Dhanvantarinighantu * das Ulteste Werk dieser Art ist, 
so kann er doch nicht sehr alt sein, da er sich mit der pharmaceutischen Ver* 
arbeitung und therapeutischen Venvendung des Quecksilbers und anderer Metalle 
sowie der Edelsteine schon vertraut zeigt So werden dem Quecksilber (ydrada) 
213 noch 7 andere Namen beigelegt, nach 214 befreit es von Wurmern und 
Lepra, verlangert das Leben, sUirkt die Augen u.s. w., doch nur in erstarrtem 
Zustand (inurchita)^ wUhrend es in seiner natiirlichen Form den Tod bringt Von 
Magneteisen gibt es 5 Arten, darunter das romische {riwiakdiita 211). In 
dem sjtvarjjddivarga werden folgende Metalle und Mineral ien nach ihren guten 
und schlimmen Wirkiingen erbrtert; Gold, Silber, Kupfer, Zinn, Messing, Blei, 
Weissmessing, Eisen, damascirter Stahl (?), Eisenfeile(?), Quecksilber, Zinnober, 
Scheindiamant, Sraaragd, Diamant Unter den pflanzlichen Mitteln wird das 
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Opium {aphuha^ ahiplicna^ aphenaha) und der iMohnsamen \kha$tUa) erwUhnt 
(232). Vgl. % 26. In dcm 1374 abgcfa,ssten Mudanavinoda des Isladanaprila^ 
und dem nocli jvingeren Rajanighaniu des Naraliari Mverdcn nllerdings neben 
den obigeu Mineralieu noch cine gauze Ileilie von anderen erwahnt, Uber 

einige jungere medicinische Glossare s.o.S j; 4, IMan darf wohl annehmcu, 

dass die Aufzalilung der Nalnaings- und Vlcilmiuel, ibre Gruppirung nach ViJrpt 
und die Angabe^ ihrer bei C. Su. S. A. aus den medicinischen Glossaren 
stammt, aber die erhaltenen AVerke dieser Art sclieineii durcluveg jungcr zu 
sein als die alien medicinischen Saiphitas. Zu den Glossaren sind auch die 
dilitetlschen Werke wle rathyapatbyanigbantu von "iViinalla (gctlnickt Benares 
1869), rathyapathyaviniscaya von Visvanathasena (x6. Jabrh.?) und die incdi- 
cinischen Kochbucher wie Ksemakutubala, BhojanakutubalaS zu stellen* 

* ^ AuaiuUUr, Scries 33 (mil Kujnniahanlu, Poona 1S96, 

^ (Calcutta 1875, ^41 ^ Vgl. AiaKECUx, 

/.UMC. 41, 487; Gakuk, Die intlischcn ^lincralien (I^cmxig 1SS2) und Vcu. Nr. 174 » 
5 Vgl. AuFRrxHT, ZDATG. 51, 329; L. 2939; 10 , 972f. ; Burnku. 72L 


§ 12. I ierheilkunde. — Dieser in den Lebrblichern des Ayurveda 
niclit behandelte Zweig der I^ledicin bezieht sich besonders auf Klephanlen 
und 1 ferde_, auf wlche die Konige ein J^Ionopol besasben\ Schon .Mega- 
sthenes berichlet von der Beliandlung der Elephantbn mil Milclieinspntzungen 
bei Augenentzlindungen, mil sclnvarzem Wein bei anderen LeideUj mil u'arniem 
asset und Sclnveinelleisch und mil Butter bei Wunden ^ Konig Asoka 
y* Cbr.) riihrnt sich in seinen inschriften der Einrlchtung von Tier- 
sptlalern in seinem ganzen Reicbe, wie deren nocli jelzt beson* 

ers bei den Jainas vorkommen-\ Der Konig Buddbadasa von Ceylon 
(4. Jalirh. n. Cbr.) soli Arzle sowobl fiir seine 'J'ruppen als fiir seine 
pbanten und ^Pferde gehalten liaberi k Jm Pancatantra (5, 79 Bii.) wird ein 
Salihotra iiber die Behandlung von P>randwunden der Pferde mit 
en ell angefiihrL Indische Werke iiber Tierlieilkunde sebeinen friihe in das 
Arabische und Tibetische ubersetzt worden zu sein^ um 1030 cilirl Alberilni 
aus einem mdischen Buch Tiber Elephantenmedicin, ein Werl: Tiber I’ferdeheib 
kunde wurde angeblich im 1 4. Jabrhundert, ein weiteres im 1 7. Jahrhundert in 
as ersiscie und von da aus im 18. Jahrhundert in das Engliscbe ubertragen 
(von Earles, Calcutta 1788 ) 5 . Gedruckt sind bis Jetzt der Plastyayurveda 
von cia 'apya, der in 4 yon den schweren, leichten und cbinirgiscben 

Krankheiten unci der Therapie der Eiephanlen liandelP’, und Jayadattas kiir* 
zeres Asvavaidyaka oder SalihotrasTistra, eine Darstellung der Pferdemediciu 
wnH dhnlicben Asvaeikitsita von Nakula7. Das Asvav. ist 

O entstanden, da das Opium clarin vorkoninit, an- 

^424 existirt; von dem Asvaeik. existirt eine nepa- 
(7 B lu ii Nomenclatur und Behandlung der Krankheiten 

lih medicinisclieii Werken. In ahnlicher AVeise 

Sumek ' Vrksayurveda liber die PHege und Krankheiten der 


= Mecatuf ’^f‘=e''sthcnes (SciiWANnixic) Fr. 36 ; ./.--j- 

37 , 9 S-loa. J , 37 . 97 - 

Haas, ZDMG. 31, eOaff • ii’tiTii’ I ^ Albcruni, Pref. XXMV- X • . 

1S96, 717 S ~ 7 liibl 7’ ;r n 5 589- — Anaiul. Series Poo"* 

Asvavaidy., Glossary 2 l£vs 335 - ^S, 46. O3 S. - « 10. 9S9! 

^ *'^7 S50 (1S88). Vgl. auch (lie Nnchtnlge. 9 Oxb 0 ^ 4 *• 

BowerhP'sUmmt Handschriften. — Die beritbrnte 

aber wahrsebSSieb a on T™ Stupa in Kasebgarien (China), ist 

Guptaalnhabe e'ngewanderten Hindus gesebrieben, in dem indischen 

, ar nac i den palaeograpbiscben Kriterien um 450 n. Cl>a 
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Leibarzt cles buddhistisclien Konigs ICaniska (c, loo n. Chr.) gewesen sein 
(§ 9)> der bekannte Niigarjuna, der in die gleiche Zeit gesetzfc wird, neben 
anderen medicinischen Werken eine neue Bearbeitung des Su. verfasst haben, 
wie ihm^ aucb ein auf einer Saule in Pataliputra (Patna) eingeritztes Recept 
zugeschrieben wird-^. Kbnig Asoka errichtet Spitaler fiir Menschen undTiere 
(3. Jahrh. v. Chr.), und die altbuddhistische Medicin des Mahavagga"^ (4.Jahrh. 
o schon die drei Grundsafte, die Augensalben, Nasenmittel; 

Scliropfhbrner, Schwitzmittel, Ole, Butterabkochungen, Lotusstengel, Myroba- 
lanen, Salzarten, Asa foetida, Compressen (kabalikd)^ Kopfwurmer, sogar die 

Laparatomie der spateren Werke, dock anscheinend keine metallischen Prii- 
parate. 

-►►T ^ ^26—40. — 2 TuRNOURs Mahawanso 243—5; Colombo ed. 

^ I. *— 3 p. XU Su, I, i; CORDIER, Nagilijuna (1896); 

Jolly, ZDMG. 53, 378. -- 4 i, 6 ; r, 8 (ed. OldknWrg); SI3E. i 7, 47 ^ 

§ 15* Vedische Medicin. — Diese Vorstufe der Medicin ist schon 
m Bloomfields Atliarvaveda in diesem Grundriss dargestellt auch hat 
ILLEBRANDT eincH Uberblick uber die vedischen Krankheitszauber gegeben^ 
c aiier soil hier nur auf einige neuere Arbeiten hingewiesen und das Verhaltnis 
der vedischen zu der spateren Medicin kurz erortert werden. 

Caland hat durch die Bearbeitung und Erklarung des Kau. Su. in seinem 
^^ICltlgen erke iiber 5)Altindisches Zauberrituahc ^ dieses ebenso interessante 
als schwienge Euch dein allgemeinen Verstandnis naher geruckt und die in- 
iscie olksrnedicin auch mit den ahnlichen Vorstellungen und Gebrliuchen 
der nordamerikamschen Indianer, der alten Rbmer und Deutschen und anderer 
Volker parallehsirt Freilich envecken diese oft iiberraschenden Parallelen 
^eme oie remung von der vedischen Medicin, vielmehr sieht das Kau. SO. 

u nordamerikanischer Indianerstamme oft zum Venvech- 

^ die Besprechungen und Beschwdrungen der Atharvans sind aber 
A I’undlage der spateren medicinischen Wissenschaft zu betrachtenh 

einer kurzen, aber iibersichtlichen Darstellung der 
f zu dem Ergebnis, dass in Indien Avie andenviirts 

friiL^ T ^^directe Nachkomme des Plexenmeisters und Zauberers ists. Schon 
P V aT franzosischer Arzt, Dr. P. Coruier, die medicinischen Stellen im 

Rui. '""'"I . Upanisads, Epen und Gesetzbuchem sorg- 

a tig zusammengestellt und besprochen^, 

n Samhitas selbst wird der AV. ofter erwiihnt. So 
son<:^ ^Ilrl A leHeilkunde als einen Anhang {tij>afiga) zmn. ^ wie sie 

der genannt wird?. Der Hinweis auf die loi d'odesarten 

Narb r .. 34j 4 scheint ein directes Citat aus AV. 8, 2, 27 zu sein • 

in dem'T4n,?L'^^ ^em AV. vertrauter {ai/iarvavedavid) Brahmane 

st'iriii abwe'hrpti ^ ochnenn {sutikdgrha) damonische Einwirkungen durch 

Siclt wo bei einer Totgeburt entweder 

Methoden emnfnlUp^ Besprechung und sonstige im AV. angeordnete 

Scbluss einer V'nfr verordnet gegen Schwindsucht am 

«. dll. fAr r n^f 7 Aufzaldung von Mitteln auch niLri'o/dam d. h. Opfer 
furchtete Kr'inkhf^i'fcfT^^ erspriiche der Atharvans kommen aber auch als ge' 
™?“ ■■ =t A- 0. 39, S3. M.. rnm, also 

Samhitas sich einCf^vr * Abfassung der medicinischen 

«nd der auch J^auberkundigen Brahmanen 

spitlerer Medidn^'sc in^lLr^P Beziehungen zwischen vedischer uud 

’ Bezeichnung der Krankheiten^ mit der allerdmgs 
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wichtigen Ausnahme des Fiebers {jvara = ved. iakman)^ in dem Namen der 
Heilkrauter, die auch im Veda neben den Bescliworungen schon eine grosse 
Rolle spielen ia den physiologischen Anschauungen, die namentlich in den 
Upanisads” schon sehr den spateren ahneln. Weitere Ubergangsstufen bilden 
ausser der buddhistischen Medicin, wie z. B. dem ganz an den AV. erinnerh- 
den Schlangenzauber der Bowerhs., die Grhya- und Dharmasutras, die nament- 
lich in den sa ?;is/:dra, jier Hygiene, Embryologie, Anatomic und Wiedergeburts- 
lehre oft wdrtliche Ubereinstimmung mit den medicinischen Werken zeigen, 
die beiden Epen und einige Puranas. 

I Grdr. II, lb, g 50 — 53. — 2 Grdr. Ill, 2, g 92. — 3 Amsterdam 1900, XII, 
196 S. Gr. 8. Vgl. Oldenberg, DL. 6. April 1901. — 4 1 . c, IX, 67.-5 Nature 
vom 7. Juli 1898, 233—5. — ^ £tude sur la Medicine Hindoue (Temps vediqiies et 
historiques), Paris 1894, 116, v S. 4. — 7 Weber, IS. i, 9. 20. — S Vgl. PW. s. v. 
aiharvan. — 9 BLOOMFIELD, SBE. 42, Index s. v. diseases. — Jo 1 . c, s. v. plants 
and trees; Caland 1 . c. 187!., Pflanzenliste. — JJ Cordier 1 . c. 37 fF. 

S 16. Auswartige Beziehungen. — An der Thatsache eines fort- 
wahrenden Austausches mit den Nachbarvblkern auch auf medicinischem Gebiet 
ist nicht zu zweifeln, aber uber die Art und den Umfang dieser Beziehungen 
lasst sich bisher wenig feststellen. 

1. Tibet. H. Laufers treffliche ;>Beitrage zur Kenntnis der Tibetischen 
Medicin« ^ bieten jetzt eine bequeme Ubersicht. Von den im 8. Jahrh. iiber- 
setzten jjvier Tantra<c ab (Sanskritoriginal unbekannt) sind eine ganze Reihe 
medicinischer Sanskrittexte aus dem Sanskrit in das Tibetische iibersetzt 
worden; daher basirt die tibetische Medicin grbsstenteils auf der indischen, ich 
erwahne z. B. aus der Anatomie die 9 Offnungen des Korpers und die 900 
Nerven, aus der Physiologie und Pathologic die consequent durchgefiihrte 
Lehre von den drei Grundsaften, aus der Diatetik die Schadlichkeit der Com- 
bination von Milch mit Fischen und der Unterdrlickung natiirlicher Entleerungen, 
aus der Pharmakologie die drei Myrobalanen, den blauen Lotus (utpala)^ 
schwarzen Pfeffer, Knoblauch, Ingwer, Zimmt, die Costuswurzel {ktistha)^ aus 
der Chirurgie das Schropfen mit Ochsenhornem und die Bezeichnung der 
Instrumente als Hirsekorn, Vogelschnabel, Tiermaul u. dgl., aus der Schwanger- 
schaftsdiagnose die Kennzeichen fiir das Geschlecht des Fotus. Mehrere tibe- 
tische Werke wurden in das Mongolische iibersetzt, auch bei den Buijaten, 
Dsungaren, Tanguten, Wolgakalmliken, sowie bei den Leptscha und anderen 
tibetischen Vblkem des Himalaya herrscht die tibetische Medicin". 

2. Ceylon. Schon weit friiher als nach Tibet hat der Buddhismus die 
indische Medicin nach Ceylon gebracht, doch scheint dort, abgesehen von 
dem nur aus der Fortsetzung des Mahavamsa bekannten Saratthasahgaha^ 
(S 14), der Yogarnava (13. Jahrh.) das alteste medicinische Werk zu sein^. 
Die modernen singhalesischen DruckeS und die singhalesischen Hss. des Brit. 
Museum iiber Medicin^ scheinen durchaus auf Sanskrit -Vorlagen zu beruhen. 

3. Birma. Obwohl der Ruhm Su.s schon um 900 n. Chr. bis nach 
Kamboja in Hinterindien gedrungen war (§ 8), wairden erst im iS. Jahrh. Su., 
Dravyaguna und andere medicinische Werke direct aus dem Sanskrit in das 
Birmanische iibersetzt. Audi die medicinischen term, techn. im Birmanischen 
stammen aus dem Sanskrit 7 . 

4. Persien und Arabic n. Sieht man von der arischen Urzeit ab, aus 
der namentlich die illtesten indisch-persischen Bezeichnungen fiir Arzt und 
Arznei {Ifhisaj vgl. bizisk^ hhesajam-bacsazaji)^ fur Zaubersprliche {inantra- 
mdthra)^ einige Krankheitsnamen und die gewolmlichsten Benennungen der 
Korperteile stammen, so trilt bei C. (1, 12, 5; 4, 6, 14 u. a.) der »baktrische 
ArzU {ci^ahlikabhisaj)^ Kahkayana auf, den auch die Bowerhs. kennl (2,935), 

In< 3 o-.nri'Che Philologje. III. 10. 2 
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der Siddhayoga erwahnt das persische Heilmittel pdrasiyayavam (8 S); sclion 
friiher inuss der bei Su. und sonst vorkommende Iiingu’ (Asa foetida) aus 
Persien importirt sein, auch wohl die Orange {ndranga)^ im Mittelalter (s. S 3) 
scheint die Calcinirung und ausgedehnte therapeutische Verwendung des Queck- 
silbers und anderer Metalle, das Opium, die Bertramswurzel, in der Diagnostik 
die Untersuchung des Pulses aus A±abien oder Persien nach Indien gelangt zu 
sein. Spatere Importe von Heilmitteln aus Persien diirfen hier unberlicksichtigt 
bleiben. Andererseits sind schon zur Zeit der Abbasiden, ja vielleicbt schon 
der Sassaniden, indische Werke iiber Medicin in das Persische (nicht erhalten) 
iibersetzt worden, Dann folgten arabische Ubersetzungen. Sind auch ausser 
C und Su. die Namen der iibersetzten indischen Autoren schwer zu identi- 
ficiren, so zeigen doch die arabischen Berichte iiber den Inhalt dieser Werke 
und die Citate daraus bei RazT und anderen arabischen'Autoren, dass es sich 
um edit indische Producte handelt^. Sehr viel indisches Material findet sich 
auch in dem erhaltenen persischen Werke des Abu Mansur Muwaffaq iiber 
Pharmakologie (10. Jahrh,); der Verfasser hatte selbst eine wissenschaftliche 
Reise nach Indien gemacht und citirt viel aus allerdings imbekannten indischen 

5 » Griechische Lander. Leicht zu constatiren sind die indischen 
Elemente in dem Arzneischatz des Dioskorides und frUherer Autoren, 
nSTtBpi pifpcdi^ — pippalwiula^ Costus — kiisiha^ — 

S 7 pgavera^ KapoufLxp.og — ka^-dama (e/d), Kri/yd/xo^piog — /z/aca, uKopog — vaca, 
pOE/jjGv gtiggtdu^ KVTTEipog — mustaka^ (rdKyapov — sarkardj cr^capoy — 
ti a u. a. ' Weit sch\vieriger ist es, den Ursprung der vielen andenveitigen 
na ogieen zvyischen indischer und griechischer Medicin zu ergriinden Ich 
nenne z. B. die durchgefiihrte Humoralpathologie (8 33), das rohe, reifende 
und reife Stadium des Fiebers (§ 51), der Geschwiilste (S 69) und anderer 
Eeiden entsprechend der aTVEtki'a, 'KstPa; und Krisis, die Einteilung der Heih 
mitte in heisse und kalte (S 23), auch in trockene (rf/ksa) und dlige d. h. 
leuciite {smgdha^ ptcchild)^ die Heilung der Krankheiten durch Arzneien von 
entgegenges extern Charakter, die edit hippokratische I’etonung der Prognostik 
ib 21), die Charakterisirung der Arzte und die an den Eid der Asklepiaden 
erinnernden Verhalmngsregeln fiir dieselben, in der Diatetik den Einfluss der 
Ja ireszeiten und die den religiosen Anschauungen der Inder zmviderlaufende 
mp e 1 ung geistiger Getranke, bei den einzelnen Krankheiten das Quotidian-, 
er lan und Quartanfieber, ksaya - — Phthisis (§ 61) u. a., in negativer Be- 
ziehung das Zuriicktreten der Herzleiden (g 63J, von den Symptomen die 
o er vorkommende Empfindung des Herumkriechens von Ameisen auf dem 
Kori^r das Essen von Erde bei Bleichsucht (S 59), in der Enbvicklungslehre 
gleichzeitige Anlage aller Korperteile, die Entstehung von 
V ingen durch Spaltung der Samenmenge, die Beziehung der rechten Korper- 
^'^nnhchen Geschlecht des Fotus, die Lebensfahigkeit des Fdtus 
nnr/ ’ * egcnteil itn 8. Monat (8 4i)> die Zerstlickelung des toten Fdtus 

mit einem in der Augenhdhle befestigten Hakcn 
die Schuttelungen zur Befdrderung der Nachgeburt (? 42). in der Chi- 
i etiode des Steinschnittes (2 57), die Paracentese bei Wassersucht 
dle^ Arlr^rf- Aiisschiieiden der Hamorrhoidalknoten (S 7^). 

T T A ^ (darunter die aus Griechenland Yavarta stammenden 

der ^ manche chirurgische Instrumente (g 28), in 

Zeit (Ic'-^nnH andere Details der Staaroperalion (S 83). Dass in der 

fachen in TiifV *’*" . Kinflusses, aus der sich ausser den niannig- 

•aciicn m Indien gepragten gnechischen Munzen sogar ein in seiner Form 
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an die Papynisrollen erinnerndcs Handschriftfragment (i. Jahrh. n. Chr.?)*-^ er- 
halten liat, auch niclit niiher bestinimbare medicinische Schriften der Griechen 
Eingang gefunden haben mbgen, ist allerdings um so leichter mbglicli, als auch 
die griechische Astronomic imd Astrologie bekanntlich in Indien recipirt \\airde 
Doch durfen die griechisclien Elemente auch nicht uberschUtzt werden, wie 
z. B. die Huinoralpathologie, die in ihrer ausgcbildeten Form so sehr an die 
griechische erinnert, andererseils auch mit der Harmonic der drei giina in der 
Samkhyaphilosophic zusammenhungen kann und in ihren Anfangen schon friihe 
nachweisbar ist (S 33). Am stlirksten mag die griechische Einwirkung auf dem 
chirurgischen Gebiet ge\Yesen sein. Es ist auch beachtenswert, dass B. C 
noch nichts iiber Chirurgie enthalten^ wie dann auch in den spateren Werken 
die Chirurgie wie der vdllig zurlicktritt. 

I 2 Tcile, 41, 90 S. (Berlin, Leipzig 1900). — a I, c. 15. Vgl. Liktard, Hist, 
dc la Med. 3S f. — 3 Ober ein apokryplies Werk dieses Namens s. Geiger, Grdr. 
I, 10, S Vgl. auch Ainslie, Mat. 2, 525 fi*. — 4 Geiger S 5» — 5 Haas, ZDMG. 
30, 631. — 6 ^YICKKEMASI^‘GHE, Catal. Sinlial. MSS. Brit. Mu s. 1900, 55 fT. (Geiger). 
~ 7 Forchhammer, The Jardine Prize (Rangoon 1S85) 21, 104. — ^ Vgl. Weber, 
Uber Bahli, Bahlika (Sitzungsber. 1S92). — 9 Vgl. die Litteralur zu S 5» S f. — 
10 Ubersetzung von AcHUNDOw in Koberts Histor. Studien 3, 137^ — 481. Zu meiner 
dort 294 fT. gedrucktenTdentificirung von 21 indischen Droguen bei MuwafTaq liessen 
sich manche Kachtrage geben, z. B. roter und 'weisscr sandal = raktacandana^ 
candana. — Vgl. Royle (s. u.), dcutsch von WaelacII SifT. — '2 Vgl. A. Webb, 
The Historical Relations of Ancient Hindu with Greek Medicine (Calcutta 1S50, 
34 S.); Roth, ZDMG. 26, 44S; Haas, 1. c. 31, 6590*.; Weber, Die Griechen in 
Indien (Sitzungsber. 1890); FasbendER(S 39)62 —70; Liktard, I.a doctrine humorale 
(Janus II, 1S97 f.). — U Hoernle, JASB. 69, i. 2, 126 f. — M Vgl. Thibaut, Grdr. 
HI, 9/ S 29. 46. 

S 17. Bibliographic. — i. Medic in. WiLsoN, On the Medical and Sur* 
gical Sciences of the Hindus. [1823.] Works 3, 269 — 76. 380 — 93 (London 1864); 
Royle, An Essay on the Antiquity of Hindoo Medicine (London 1S37, deutsch 
Cassel 1839, 200 S.); Wise, Commentary on the Hindoo System of Medicine (Cal- 
cutta 1845, neuer Abdruck London i860 und 1900, 431 S., ein fur seine Zeit aus- 
gezeichnetes Werk); Review of the History of Medicine (London 1867, 2 Bde., 
68, 397, 574 S.); Stenzler, Zur Geschichte der ind. Medicin. Janus i, 441 — 54 
(Breslau 1846); Lassen, lAlt.^ 2, 511 — 3(1849); Weber, ILit. (i, Aurt. 1852, 2. Aufl, 
1876, 283 — 90); Brtau, Coup d’oeil sur la medecine des anciens Indiens (Paris 
1858, 15 S.); Liktard, Lettres historiques sur Petat de la medecine chez les Indous 
(Paris 1863, 76 S.); Fragments d’histoire et de bibliographic. Gaz. hebd. de med. 
iS83f.; Resume de Phistoire de la medecine (Paris 1897, 25— 36) u. a.; Daremberg, 
Recherches sur P(*tat de la medecine. Un. med. (Paris 1867, S. A. 24 S.); Mrs. 
Manning, Ancient and Mediaeval India (London 1869, i, 334 — 58); HAser, Lehr- 
buch der Geschichte der Medicin. 3. Aufl. (Jena 1875, 4 — 3^» Beitragen von 

Stenzler); Hessler, AllgemeineUbersicht derlieilkunde der alten Inder. Sitzungsber. 
math.'phys. Cl. (Munchen 1887, i,) 137 — 49) u. a.; vox Schroeder, Indiens Literatur 
und Cultur (Leipzig 1887, 729 — 33 ; R. C. Dutt, Hist, of Civilization in Ancient 
India (Calcutta 1890, 3, 382 — 95); Berendes, Die Pharmacie bei den alten Cultur- 
volkern (Halle 1891, i, 1—30); Jolly, Early Medical Literature of India. Transact. 
9. Congr. of Orient. (London 1893, 454— 61); Sir Bh. Singh Jee, A Short History 
(S i); Pagel, Geschichte der Medicin (Berlin 1898, 32 — 7); Macdonell, Hist, of 
Sanskrit Lit. (London 1900, 426 f. 43S f*)? Cordier, Origines, evolution et decadence 
de la Med. Indienne. Annales d’Hygiene 1901, 77 — 89. 

2. Pharm ak ologi e. Ainslie, Materia Me die a of Hindostan (Madras 1813, 
48, 301 S. 4., 2. Aufl. London 1826); Roxburgh, Flora Indica (3 Bde., Calcutta 
1832); Watson, Index to the Names of Indian Plants (London 1868, 637 S. Fob); 
Waring, Pharmacopoeia of India (das. 1868); Dutt, Materia Medica (S i); Garbe, 
Die indischen Mineralien (Leipzig 1882, 10, 104 S.); Dymock, Vegetable Materia 
Medica of Western India (Bombay 1883 f.; 2. Aufl. 1886, 1012 S.); Phannacographia 
Indica (3 Bde., London 1889—93, 599, 643, 641, 205 S.); Watt, Dictionary of 
Indian Economic Products (6 vols. in 9, London 1889 — 93, 5236 S., Index 1896, 
enthalt auch viel Geschichtliches). Vgl. auch $ l. Weitere Litteratur ist zu den 
betreflenden Abschnitlen verzeichnet. 
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n. DIE ARZTE UND DIE THERAPIE. 

S Ausbildung der Arzte\ — Bei der Wahl eines Lehrers soli 
der klinftige Arzt vorsichtig sein und sich nur an einen in der Theorie und 
Pi*axis erprobteiij geschickten, unbescholtenen Mann wenden, der seine Hand 
zu regieren weiss^ die nbtigen Hilfsmittel und ein freundliches Benehmen hat, 
wie auch der Lehrer als Schuler nur einen jungen Mann aus guter Familie, 
namentlich aus einer Familie von Arzten annehmen soll^ der verstiindig, be- 
herzt, geduldig, seineni Lehrer ergeben ist, ein gutes Gedlichtnis und andere 
gute Eigenschaften hat. Dem Beginn des Unterrichts geht eine Einweihungs- 
cereinonie (tipanayand) voraus. Der Unterricht ist an den ziemlich zahlreichen 
Feiertagen und bei ungllicklichen Naturereignissen^ ceremonieller Unreinheit 
u. dgl. zu unterbrechen, dem Lehrer besondere Ehrerbietung und stronger Ge- 
horsam zu erweisen. Diese und ahnliche Vorschriften erinnern an die Be- 
stimmungen des Dharmasastra liber das Verbal ten des Brahmanenschiilers 
{hrahviacaiinY nnd sind denselben wohl -nachgebildet (C. 3, 8; Su. i, 2; 
S. I, 2). ^ 

Es ist auch nicht gleichglltig, welches Lehrbuch {s astro) der Schiller 
sich erwahlt, da mannigfache Lehrbiicher von Arzten cursiren. Nur ein er- 
probtes, anerkanntes, leichtfassHches, gut geordnetes ^ vollstandiges Lehrbuch 
ist zum Studium geeignet (C. 3, 8, 2). Das Studium besteht zunachst im Me- 
rnoriren, indem der Schuler die Lehrsatze {yTdrcP) der Reihe nach durchgeht, 
sie laut hersagt und ofter wiederholt (C. 3, 8, 5), doch ist es mit blossem 
Auswendiglernen nicht gethan, sondem der Lehrer soil jedesWort desT^tes 
ofter erklaren und der Schuler seine Erklarungen wiederholen; verstandnisloses 
Memoriren ware ebenso unnlitz, wie wenn ein Esel Sandelholz triigt, wobei 
ei nur die Last spiirt, ohne sich an dem Wohlgeruch zu ergotzen (Su. 1,4, 
Neben dem Lernen und Lehren erortert C. auch die Besprechung mit 
Fachgenossen^ die teils in friedlichen Gesprachen, teils in Disputationen be- 
steht und das Wissen, die Einsicht, die Redegewandtheit und das Ansehen 
fordert. Su. hebt die Notwendigkeit praktischer Ausbildung liervor, , da 
em noch so gelehrter Arzt ohne praktische Ausbildung zur Ausiibung der 
Praxis unfahig sei. Dabei betont er seinem chirurgischen Standpunkt gemass 
le Anleitung zu chirurgischen Operationen. So soil man dem Schuler die 
tiefen Schnitte, das Aus- und Durchschneiden an verschiedenen Arten von 
Ciirbissen und Gurken und an Wassermelonen zeigen, die oberflachlichen 
bchnitte an gefiillten Schlauchen, Harnblasen (vonTieren), Taschen, das Scari- 
ciren an gestreckten, noch behaarten Tierfellen, das Aufstechen an den Blut- 
gefassen toter Tiere oder an Lotusstengeln , das Sondiren an Ofihungeh in 
j\urmstichigem Holz, Bambus, Rohrschilf, rolirenformigen Gegenstanden liber- 
laupt, oder getrockneten Flaschenklirbissenj das Herausziehen an dem Fleisch 
gewisser Frlichte oder an den Zahnen toter Tiere, das Ausdrlicken an einem 
mit \\achs bestrichenen Brett, das Nahen an den Enden von zwei StUcken 
von dickem Tuch oder weichem Leder, das Verbinden an den Gliedem einer 
aus Stoff Oder anderem Material angefertigten Puppe, das Atzen und Brennen 
an weichen Fleischstuckchen u. a. (Su. i, 9). 

^ Vgl. Roth, Indische Medicin. Caraka. ZDMG. 26, 441— 52; PusCHMANJ^i 
Crcsclnchte des medicinischen Unterrichts (Leipzig 1S80) 6— ic. — 2 Vd. HirrK' 
nRANDT, Grdr. 3, 2 S 24— 35. \ t' h j) i s 

c Stellung und Thiitigkeit der Arzte. — Nach Vollendung 

semes btudiums und seiner praktischen Ausbildung soil der angehende Arzt 
c \ ie Frlaubnis des Ivdnigs zur Ausiibung der arztlichen Praxis erwirken 
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(Su- lo. i). Diese Erlaubnis des Konigs ist deshalb nbtig, weil sonst Pfuscher 
in seinern Reich ihrWesen treiben und zu einer Landplage werden kbnnten (D.). 
Sehr scharf spricht sich C. iiber solche Betruger aus, die im Gewand eines 
Arztes grosssprecherisch in. den Strassen umherziehen, um Praxis zu bekommen. 
Sobald sie von einem Kranken horen, eilen sie herbei und preisen laut, so dass 
es ihm zu Ohren kommt, ihre arztlichen Fall igkei ten. Die Freunde des Kranken 
suchen sie durch allerhand Aufmerksamkeiten zu gevinnen und heben hervor, 
dass sie mit geringem Lohn zufrieden sein wurden. Wenn sie einen Kranken 
behandeln und sein Leiden nicht zu heben vermbgen^ behaupten sie, er habe 
nicht die notigen Hilfsmittel, iibertrete die arztlichen Vorschriften und konne 
seine Geliiste nicht bezwungen. Wenn das Ende gekommen ist, machen sie sich 
davon. Vor ungebildeten Leuten suchen sie ihre Geschicklichkeit herauszu- 
streichen, wahrend sie dabei nur ihre Unwissenheit verraten. Einer Versamm- 
lung von unterrichteten Leuten gehen sie aus dem Wege, wie der Wanderer 
einer gefahrlichen Wildnis. Niemand kennt ihren Lehrer, Schiller oder Mit- 
schiiler (C. i, 29, 5)^ Solche Pfuscher besonders mogen den schlechten Ruf 
der Arzte verschuldet haben, der sich in dem Verbot des Dharmaiastra aus- 
driickt, von einem cikiisaka ein Almosen anzunehmen^ Doch nehmen die 
Ambastha, deren Beschaftigung die Heilkunst {cikiisitd) bildet, einen ziemlich 
hohen Rang in der Reihenfolge der Kasten ein, da sie vaterlicherseits von 
Brahmanen abstammen sollen 3 . Auch die modemen Baidya {vaidyd) in 
Bengalen, von denen etwa noch ein Drittel arztliche Praxis ausiiben, sind sehr 
angesehen, im Mittelalter ging aus ihnen die berilhmte Senadynastie her\’’or^ 
Als das hbchste Ziel fiir einen Arzt erscheint es, einen Konig zu behandeln, 
der Arzt des Konigs zu werden. Solchen Hofarzten fiel namentlich die 
Aufgabe zu, den Konig vor Vergiftung zu bewahren und zu diesem Zweck 
die Hofkiiche zu inspiciren (S 95). So erklart es sich wohl auch, dass Cakra- 
datta, der beriihmte medicinische Autor, der Sohn eines Kiichenmeisters eines 
bengalischen Fiirsten war^. Auch im Kriege soli der Arzt den Konig beson- 
ders gegen Vergiftung schvitzen, femer die vom Feinde vergifteten Brunnen, 
Speisen u. s. w. reinigen und, dicht beim Konig wohnend, die in seinern Heere 
vorkommenden Vergiftungen, Wunden und Krankheiten behandeln (Su. i, 34). 
Ahnlich versammelt auch Alexander der Gross e die gescliicktesten indischen 
Arzte in seinern Zelte, um Schlangenbisse und dann auch andere Leiden zu 
heilen (Arr. Ind, 15). Schon Jivaka Komarabhacca, ein Zeitgenosse Buddhas, 
bezog fiir seine wunderbaren Kuren sehr hohe Honorare*^. Auch ein im 
Rigveda erwiilinter ^Vrzt hofft durch seine Heilkriiuter nRoss, Rind und ein 
Gewand« zu -erlangen^. Einem Brahmanen, einem geistlichen Lehrer, einem 
Armen, einem Freunde, einem Asketen und dergleichen Personen soli der Arzt 
seine Arzneien umsonst verabreichen, dagegen Jager, Vogelsteller, aus der 
Kasle Gestossene und Siinder iiberhaupt nicht behandeln. Durch ein solches 
Verfahren erlangt er Freunde, Riihm, Verdienst, Reichlum und Vergniigen 
(Su. I, 2, 5). 

liber das aussere Auftreten des Arztes sagt Su. 1,10,2, er solle seine 
Niigel und Hanrc kurz halten, baden und ein weisses Gewand an/iehen, einen 
Schirm, Slock und Schuhe tragen. So soil er. bescheiden gekleidet und mit 
frenndlicher Rede, von einem zuverUissigen Diener begleitet, auf Praxis gehen. 
Nach C. 3. S, 9 soli er alle seine Gedanken auf die Heilung der Kranken 
richtcn und ihnen selbst wo sein eigenes Leben auf dem Spiele steht keinen 
Schaden zufiigen. auch nicht cinmal in Gedanken dern Weib eines Anderen 
Oder seiner Habe zu nahe treten. Tranksuclit, Siinde un<i schlechtc Geseli- 
schaft meide er. Von den Vorg'ingen im Hause des Kranken darf er ander- 
wlirls nicht spreclien, auch darf er, worm er die Nlihe des I'ode- crkannt hat, 
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nichts davon verlauten lassen, wenn es dem Kranken oder Anderen Schaden 
bringen konnte. Nach Su. i, 25, 40 soil der Arzt den Patienten wie seinen 
eigenen Sohn behandeln. Uber die Spitaler s. S 22. 

I Vgl. Roth, 1 . c. 452; Avinash Chandra Kavxratnas Ubers. 4oSf. — 2 Manu 

4,212; Visnu 51,10. — 3 Manu lo, S.47. — 4 Vgl. Rislly, The Tribes and Castes of Bengal 

(Calcutta 1892) I, 47. — 5 ZDMG. 53, 379# vgl. 54. --- 6 SBE. I 7 > 173 ^^-; BwscH- 

MANN, 1 . c. 14. — 7 RV. 10 , 97 ; Roth, ZDMG. 25, 646; Zimmer, Altind.Leben 398. 

§ 20. Diagnose. — Bei gUnstigen Vorzeiclien soli der Arzt sich nach 
dem Hause des Kranken begeben, hineintreten nnd ihn besehen, beruhren 
und befragen (Su, i, 10, 2; A, i, i, 21). Alle fiinf Sinne miissen bei dieser 
arzdichen Untersuchung angestrengt werden. So ist mit dem Ohr das ge- 
rauschvolle Austreten der Luft mit schaumigem Blut bei einem Abscess TOhr- 
zunehmen, ferner Kollern in den Gedarmen, Krachen der Gelenke^ Verlinde* 
rungen in der Stimme u. a.; mit dem Auge die Zu- oder Abnahme des Kdrpers, 
Farbe, Gestalt und Umfang desselben, Lebenskraft u. a.; mit dem Gescbmack 
der verschiedene Geschmack des Urins bei Hamruhr und anderen Leiden, 
ferner der schlechte Geschmack im Korper durch das Herumkriechen von 
Lausen auf demselben, der susse Geschmack durch das Herumkriechen von 
Bienen u. s. w.; mit dem Gefiihl Kiilte oder Hitze, Glatte oder Rauheit, 
Weichheit oder Harte und andere Eigenschaften der Haut bei Fieber, Schwind- 
sucht und anderen Krankheiten; mit dem Geruch die von dem Korper, be- 
sonders beim Todeskampf, ausgehenden Geriiche. Durch Befragen des Kranken 
erkunde man seine Heimat, seinen Zustand, seine Kaste, seine Lebensweise 
und Emahrung, die Entstehung seines Leidens, seine Schmerzen, seine Starke, 
seinen Appetit, das Auftreten oder Ausbleiben von Winden, Harnlassen oder 
Stuhlen, die Dauer seiner Krankheit u. dgl Manches lasst sich auch nur durch 
Combination (ariumdna) feststellen (Su. i, 10, 3 f.; C, 3, 4). 

Spatere Werke enthalten Naheres iiber die ^ztlichen Untersuchungen. 
So sind nach Bh. i, 2, 162 f. die Augen zu untersuchen nach ihrer Farbe, 
rot, gelb, weiss, braun u.s.w., ferner ob glanzlos, eingesunken, thranend u. s.av., 
um daraus zu erkennen, welcher der drei Grundsafte afficirt ist. Ebenso weist 
eine rauhe und aufgesprungene Zunge auf Stoning desWindes hin, eine rote 
Oder schwarzliche auf Storung der Galle, eine belegte, feuchte und weisse auf 
Stoning des Schleims. Der Ur in ist von Wind weisslich, von Galle rot und 
blau, von Blut nur rot, von Schleim weiss und schaumig. Ausfuhrlich wird 
das Pulsfuhlen {jiadtparlksa) beschrieben, hieriiber existiren auch eigene Werke 
unter dem Titel Nadiparlksa, Nadiprakasa, Nadivijhana und ahnliche. Nach 
einem dieser Werke ^ ist bei Frauen der Puls auf der linken, bei Mannern auf 
der rechten Seite zu fiihlen, in der Regel am Handgelenk, doch kommt auch 
der Puls an den Fiissen, dem Hals und der Nase in Beti*acht. Der Arzt fuhlt 
den Puls durch Driicken mit den drei mittleren Fingem der rechten Hand. 
Von Wind geht der Puls wie eine Schlange oder ein Blutegel, von Galle wne 
eine Krahe, Wachtel oder ein Frosch, von Schleim wie ein Schwan, Pfau, 
Tauben verschiedener Art oder ein Hahn. Von den drei Grundsaften bewirkt 
und unheilbar ist der Zustand, wenn der Puls bald langsam, bald schwach^ 
bald aufgeregt ist, bald aussetzt, bald sich ganz verliert oder kaum bemerkbar 
ist, stets seinen naturlichen Standort verlasst, dann wieder dort auftritt Bei 
Durchfall ist der Puls kiihl und langsam. Bei Cholera ist der Puls bald gar 
nicht bemerkbar, bald bleibt er an seinem Platz. Bei Wurmkrankheit ist der 
Puls langsam und schwach, manchmal unregelmassig oder weich. Bei Gelb- 
sucht ist er matt, oder bewegt sich, als ob er die Haut sprengen sollte. Bei 
Blutsturz ist er schwach, steif und weich. Bei Schwindsucht zeigt er die verschie- 
densten Gangarten. Bei innerlichen Wunden in der Brust springt der Puls in 
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die Hdhe und 1st . schnell. bei Sch\M*ndsucht 1st er ganr. matt, bei Husten 
zitlerig u. s. w. Noch jeUt betrachlet der Kaviraj in Bengalen es als beson- 
ders wicluig, den Puls zu fiihlen und wird vielen iirzten die Fahigkeit ziige- 
schrieben, die Natur eines Leidens aus clem Puls zu bestiinmen^. Vielleicht 
Stamm t das Puls fiihlen aus Arabien oder Persicn. 

^ Xari Vijnana or An Exposition of the Pulse by Kavihaj Dhurmo Dass Skn 

Gupta, Calcutta 1S93, — 2 Vgl. Risixv, The Tribes and Castes of Bengal 1,364. 

S 21. Prognose. — Auf die Prognose wird besonderer AVert gelegt, 
da der Arzt (aus Grlinden der Klugheit) einen unheilbaren Patienten nicht 
behandeln soil. Daher werden bei der Beschreibung der Krankheiten gewdhn- 
Itch aiich die ungunstigen Symptome oder Vorzeichen des Todes aufge- 
zUhlt, die schlimmen Omina sowie die glinstigen Vorzeichen auch ausserdem 
noch besonders abgehandelt 

Zunachst koramt es auf den Bo ten {dilia) an, der zu dem Arzt gesandt 
ivird, auf sein Aussehen, seine Kaste, seine Kleidung, seine Reden, ferner auf 
das Verhalten und Aussehen des Arztes, wenn er gerufen iiird. So ist tin- 
giinstig, wenn der Bote einer hdheren Kaste als der Kranke angehort, ein 
Eunuch oder eine Frau oder selbst krank ist, traurig, furchtsam oder erschreckt 
ist oder lauft, eineAVaffe oder einen Stock in der Hand halt, ein abgetragenes, 
verblichenes, schmutziges, nasses oder nur ein einziges Gewand triigt, kahl 
geschoren ist, auf einem Esel, Kamel oder Bliffel reitet 11. a, Ominos ist 
auch das Eintreffen des Boten zu gewissen Zeiten, vde Mittemacht, Mittag, 
D'ammening, Zeit einer Mondfinsternis u. a., ferner wenn er gewissen Tieren 
oder Ybgeln oder einer Leiche, einem Blinden oder einem Feinde begegnet, 
mit einem heissen und iibelriechenden Gegenwind zu kampfen hat u. a. Der 
Bote darf auch nicht zu dem Arzt kommen, wenn derselbe schlaft, nackt auf 
dem Boden liegt, gesalbt ist, das Haar offen tragt, schwitzt, den Manen oder 
Gdttem opfert u. a. Giinstig ist es dagegen, wenn der Bote weiss gekleidet, 
rein, von angenehmem Ausseren, von gleicher Kaste wie der Kranke ist, in 
einem von Rindem gezogenen AVagen sitzt u. a. (Su. 1,29; S. 3, 12; A. 3, 6). 

Die Beobachtung der Omina erstreckt sich auch auf die Zeit des Auf- 
bruchs und die Ankunft des Arztes und auf seinen Aufenthalt bei dem Patienten. 
Ferner sind die Traume des Kranken wichtig. So wird, wer davon traumt, 
dass er mit Totengespenstem Branntwein trinkend von einem Hunde angefallen 
mrd, bald am Fieber sterben. Von schlimmer Vorbedeutung ist es auch, 
wenn er traumt, dass eine schwarze Frau mit roten Kleidem ihn lachend und 
tanzend und mit zerrauftem Haar bindet und in sudlicher Richtung fortschleppt, 
oder dass ihn Totengespenster und Bettelmonche umarmen, oder dass er 
Ho nig oder 01 trinkt oder in einen Sumpf fallt, oder dass er nackt einen 
roten Kranz auf dem Kopf tragt, oder dass er von einem Fisch gefressen 
wird oder von einer Bergspitze herabstUrzt oder dass ein Strom ihn fortreisst 
u. dgl. (1. c.). 

Andere arista beruhen auf abnormen Veranderungen in der korperlichen 
oder geistigen Beschaffenheit des Patienten, so wenn er Gerausche zu horen 
glaubt Oder verschiedene Gerausche mit einander verwechselt, sich iiber die 
Stimme eines Freundes argert und iiber die Stimme eines Feindes freut, die 
Kalte als Hitze und die Hitze als Kalte empfindet, bei Frostbeulen brennende 
Hitze fiihlt, einen Sclilag oder sogar das Abschneiden eines Gliedes nicht 
spiirt, am Tag die Sterne und den Mond, in der Nacht die Sonne zu sehen 
glaubt, seine Augen auffallend unruhig oder starr sind, braune, rote, blaue 
oder gelbe Schatten ihn verfolgen, die Zahne braun werden oder plbtzHch 
ausfallen, die Zunge weiss oder braun, trocken, schwer, gefiihllos, belegt oder 
rauh ist, der Mund ubel riecht, die Glieder plotzlich schwer oder auffallend 
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leicht warden, auf der Stirne vorher nicht vorhandene Adern hervortreten, 
das Niesen, Huslen u. dgl. anders als gewdhnlich klingt, oline Anlass starker 
Sclnveiss auftritt, der Patient keinen Schlaf fjnden kann, oder fortwahrend schlaft, 
die Fusse und Plande kalL sincl, der Alem bescliwerlich ist u. a. (C. 5, lE; 
SiL X, 30 — 32; S. 3, 9f.; A. 3, 5). Die arisfa sind nicht in alien Fallen die 
gleichen, sondern wechseln je nacli der Natur der Krankheit So verlauft das 
Fieber tudlich, wenn es stark, tief sitzend und anhaltend ist, von Phantasieren, 
Schwindel, Asthma, Geschwulst und Verdauungssclnvache begleitet wird, der 
Kranke kriiftig ist, nur mit Mlihe re den kann^ rote Augen und Brustschmerzen 
hat, am Vor- oder Nachmitlag von trockenem PJusten gequalt wird, seine 
Starke und sein Fleisch verliert und Schleimhusten hat (S. A.), ferner wenn 
er betaubl wird und bewusstlos daliegt oder hinfallt, von Frost geschuUelt 
wird, wuhrend er innerlich Hitze empfindet, die Augen rollt u. a. (Su.). Schwind- 
sucht ist Ibdlich, wenn Seitenschmerzen, Verslopfung, BIut];rechen und Schmerzen 
in den Schultern auftrelen. Harnruhr ist tbdlich, wenn die gewohnlichen Com- 
plicationen auftreten, die Harnsecretion selir stark ist und gefahrliche Geschwiire 
entstehen. Plamorrhoiden fuhren zuin Tode, wenn die Hande, Fiisse, der 
Nabel, xlfter, die Ploden und der Mund geschwollen sind, Brust-, Seiten- und 
Gliederschmerzen auftrelen, der After entziindet, der Ausfluss von Blut sehr 
stark ist, mit Durst, Appetitlosigkeit, Kolik und Fieber. Stein bringt rasch 
den Tod, wenn die Hoden geschwollen sind, der Urin angehalten und starker 
Schmerz vorhanden ist (C. 5, 9; Su, i, 33; S. 3, ii; A. 3, 5). AVeitere arista 
s. u. bei den einzelnen Krankheiten. 

Ehe der Arzt die Behandlung {kannanj kriyd) des Kranken beginnt, 
muss er auch besonders seine Lebenskr aft oder Langlebigkeit {ayus^ unter- 
suchen, die an gewissen Kbrpermerkmalen erkannt wird, wie an grossen 
Dimensionen der Plande, Fiisse, Seiten, des Rlickens, der l^rustwarzen, der 
Zaline, des Gesichts, der Scliultern, der Stirne u. s. w. Solche Patienten soli 
er behandeln (Su. i, 35). 

S 22. Arzneimittel. — Kbrperliche Leiden, sagt C, i, x, 29, werden 
durch Arzneimittel {ausadha) geheilt. Schon in der vedischen Medicin spielen 
die Heilkrauter neben den Besprechungen eine grosse Rolle. In der Bowerhs. 
werden sehr viele Medicamente genannt, meist Vegetabilien. Nach Visnu 92, 17 
ist es verdienstlich, Heilmittel (ausad/ta) zu verschenken. Auch unter den 
Spitiilern fiir Menschen und Tiere (cikisQ^ drogyaMtd)^ die in den Inschriften 
des Konigs Asoka, in den Puranas und sonst erwahnt werden, hat man nach 
der Analogic der mode men Davakhanas wohl besonders A ns taken zur Ver- 
abreichung von Arzneimitteln zu verstehenk 

Nach S. I, 12 geben ausad/ia Kraft oder beseitigen die Krankheiten. 
Erstere ausad/ia sind Elixire {7'asdyana) oder Aphrodisiaca (r^d/fkara/ja); letztcre 
beruhigen die Krankheit oder verhindern ihre Wiederkehr, ferner bestehen sie 
teils in Stoffen, mineralischen, vegetabilischen und animalischen, teils in Fasten, 
Abreiben, Besprechungen und anderen Proceduren. Nach C. i, i, j6ff. gibt 
es animalische, vegetabilische und mineralische Arzneistoffe. Von anima- 
lischen nennt er Honig, Milch, Galle, Fett, Mark, Fleisch, Faeces, Urin, 
Haul, Samen, Knochen, Sehnen, Horner, Klauen, Plaare und den Gallenstein 
des Rindes, von mineralischen Gold, Schlacken, die iiinf Metalle (Silber, 
Kupfer, Blci, Zinn und Eisen), Sand, Kalk, Realgar, Edelsteine, Salz, roten 
Ocker und Antimon. Die Fflanzen zerfallen in die vier Arten: fruchttragende 
Baume, bliihende und fruchttragende Baiime, einjahrige Pflanzen und Krihiter 
oder Straucher {vTrudk)^ man benutzt von ihnen die Wurzein, die Rinde, den 
Saft, das Plarz, den Stengel, die BriiJie, Zweige, Potasche, Milch, Priichte, 
Blllten, Asche, Ole, Dornen, Blatter, Knospendecken, Knollen und Schosslinge. 
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Weiterhin .spccitlcirt C unlcr den Ar/ncisloffcn 16 j'flanzen, deren Wurzeln, 
19, deren Frlidue, 3, deren Saft, und 3, deren Rinde gebraucht wird; 4 Arten 
von Felt (s/irZ/d). nUinlicli zerlassene Ruller, Ul, I'elt und Mark; 5 Arten von 
Sal/., nlinilich sauviircala, ein schwar/liches Salz. der Niederschlag einer LuJaing 
von gewblinlidicm Sal/, in einer I.r)sung von roliem Soda, stiindhai a, Steinsalz 
aus dein Indusgebiet, r’/V, sdiwari'es Sal/, cine Abkodning .von gewuhniidiein 
Sal/ mit einem Zusat/ von Myrobalanen und Soda*, sdmudra Meersalz, and- 
bhidii Steppensalz; S Arten von Urin. nlimlich von Schafen, Ziegen, Kiihen, 
Rufteln, Elephanten, Kainelen, Pfcrden odor Eseln; S Arten von Mildi, nUm- 
lid^ von Sdiafen, Ziegen, Kiihen, Rufifelstuten, Kamel- und Elephantenweib- 
dien, Stuten und Frauen. 

Nadi Su. I, 37 muss man beim Sammeln von Arzneipflanzen zunlidist 
den Boden untersudien, ob er keine LOdier, Kies, Slcine, Ameisenhaufen, 
Steppensalz u. dgl. enthlilt, weidi, schwarz, iveiss oder rot ist u. s. w. Je nadi 
seiner Eeschaffenheit hat dcr Boden die Eigensdiafien der fiinf Elemente, und 
so soil man z. B. Abfiihrmittel einem Boden entnehmen, in dem Erde und 
AVasser vorherrsdien, Bredimittel einem Boden, in dem Feuer, laifl und Wind 
vorherrschen. Durch Kuhhirlen, Asketen, Jliger und andere im Wald lebende 
Leute soli man die Arzneipflanzen kennen lernen, Animalisdie Substanzen 
ivie Blut, Ilaare, Nagel, Mildi, Harn und Faces soil man von ausgewachsenen 
Tieren nach ihrer Verdauung nehmen. Die zur Aufl)ewahrung der Arzneien 
dienende Hulte {hhcsajdgdrd) soli auf einem reinen Platz aufgefuhrt werden. 
AVeiterhin (1,38) nennt er liber 700 pflanzliche Fleilmittel, eingeteilt 
37 nach den Krankheiten, fur die sie gut sein sollen, und benannt 

nach dem ersten Heilmittel in jeder Gruppe, wie z. B. arkadigana nach arka 
fCalotropis gigantea), Mit dieser Classification durchkreuzt sich eine andere 
39) nach der AA^irkung der Arzneien als Brech- oder Purgirmittel, Niese- 
oder Beruhigungsmitteb Nach ahnlichen Gesichtspunkten teilt C. i, i — 4 die 
Heilmittel ein, namentlich nennt er in 1,4 50 Gruppen von Abkochungen 
{kasdya)^ namlich solche die das Leben verlangem, den Kdrper feist machen, 
ihn dlinn machen, Ausscheidungen bewirken, fk'racturen) zusammenziehen, den 
Appetit reizen, Starke verleihen, die Gesichtsfarbe verbessern, Heiserkeit heilen, 
die Stimmung anregen, Ubersattigung, Hamorrhoiden, Hautkrankheiten, Jucken, 
AA^iirraer und Giftwirkungen beseitigen, Muttermilch erzeugen oder reinigen, 
Samen erzeugen oder reinigen, Fett-, Schwitz-, Brech- und Abfuhrmittel, Mittel, 
fiir gewohnliche und filr dlige Klystiere, Niesemittel, Mittel gegen Brechreiz, 
Durst, Schlucken, Durch fall, zur A/'eranderung der Farbe der Faces, zur Ver- 
minderung oder Vermehrung des Urins und zur Veranderung seiner Farbe, 
Mittel gegen Husten, Asthma, Geschwiilste, Fieber, Miidigkeit, Hitze- oder 
Kaltegefiihl, Nesselsucht, Gliederreissen, Kolik, Blutungen, Schmerzen, Bewusst- 
losigkeit, Unfruchtbarkeit, Altersschwache. Jede dieser 50 Gruppen umfasst 
10 Pflanzen, sodass hier 500 vegetabilische Arzneistoffe genannt werden. Die 
ausfuhrlichsten Zusammenstellungen der Arzneimittel, einschliesslich der Speisen 
und Getranke, mit genauer Angabe ihrer Eigenschaften und AVirkungen, ent- 
halten die medicinischen Glossare, s. S n* 

I Vgl. Buhlkr, ZDMG. 37. QSrr.; Hemadrl i, 894fr. ; PusciiMANK, I. c. 14 f. — 

2 Watt, Economic Products of India 6, 2, 415. 

S 23. Eigenschaften der Arzneimittel- — Neben ihren specifischen 
AVirkungen bei einzelnen Krankheiten werden den Heilmitteln sowie den 
Nahrungsmitteln auch noch eine Reihe allgemeiner Eigenschaften und AVirkungen 
zugeschrieben. Besonders wichtig sind die sechs Arten von rasa Geschmack: 
siiss, sauer, salzig, scharf, bitter und zusammenziehend. i. Der siisse Geschmack 
beN\Trkt Klebrigkeit im Munde, vermehrt den Schleim, den Chylus, das Blut, 
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Flcisch XU s. u'., stillt flen Durst unrl Hunger, ergotrA utui helebt, bewirkt aber, 
wenn mai^ ilm ausschlfcsslich bevor/.ugl, aucl) inanchc J^eirlen, wie Husten, 
Asthma, Flatuleiu, Wiirmer, Kropf, ICIepluiutiasis u. a* 2. Der saiiere Ge- 
schniack bewirkt Empfincllichkeit der Zlilme und Speicheltluss tind KssUist, 
befeirdert die Verdaming, ist ;uimeist angenehu), bewirkt aber bei einseitiger 
Pflege Eitorung an Wunden und Geschwiircri und wegeu der erhit/.enden Natur 
sauercr Substan;^en Prennen in der Kehle, IJrust und im Hcrr.cn. 3. Der 
salzige Gesclunack reinigt uiid regt die Venlauung an, bewirkt aber bei Kin- 
scitigkeit Jucken, Gesclnvulst und andero Leiden, .p Der scliarfe Geschmack 
betbrdert den Appetit und die Verdaming, vermindert die Corpulenz, bei Eln- 
scitigkeit bewirkt cr Nervcnsclunerzen in den llanden und FUssen \u a. 5. Der 
l)ittere Gcschmack wirkt aucli giinslig auf Appetit und Verdauung, bewirkt 
aber bei Einseiligkeit Convulsionen, Kopfwch u. dgk 6. Der xusainnienziehcnde 
Gesclunack wirkt heilend auf Wunden und reinigend, bei Einseiligkeit erzeugt 
er Zuckungen, Krampfe 11. dgk Alle wichtigeren Arznei- und Nalirungsinittel 
werden von Su. i, 42 einer dieser seeks Gnippcn r.ugewicsen. Audi in den 
medicinischen Glossaren wird bei jedem StofT sein Geschmack angegeben. 

Wenn die StofTe im Magen mit dem Yerdauung-sfeuer in Benilinmg koiu- 
men, werden sic durcii Verdauung ivipCtht) verwandelt, wobei siisse und 
salzige Dingc siiss, sauere wieder sauer, scliarfe, bittere und zusammonziehendc 
sdiarf werden (S. 1, 1; A. i, 9). Doch beslanden hieniber viele Controversen, 
ja man wollte manchmal den Geschmack tiberliaupt nur als ein Product der 
Verdauung gelten lassen (Su. i, 40). 

Jede Arznei besitzt ferner ihre besondere Kraft {vlryd)^ und zwar ist sie 
entweder heiss (erliitzend) oder kalt (abkilhlend). Dies ist die gewuhnliche 
Lehre, doch erwahnt Su. 1. c. auch eine Lehrmeinung, Avonach es acht Artcn 
von vlrya gibt: lieiss, kalt, ulig oder aufweichend, trocken oder austrocknend, 
klar oder reinigend, schliipfrig (machend), mild und scharf. 

Alle StofTe haben die Eigenschaften {^una) der Elemente, aiis denen 
sie bestehen. So baben Abfiihrmittel uberwiegend die Eigenscliaften der Erde 
und des Wassers, sind daher schwer und gehen nach unten (Su. 1, 41). 

S 24. Ku rmeth oden. — Unter dem Namen paucakarman »die fiinf 
Verfahriingsarten« werden die wichtigsten Kurmethoden zusammengefasst, nam- 
lich Brechmittel, Piirgirmittel, Klystiere, blige Klystiere und Niesemittel. Das 
gewbhnlichste Brechmittel (va mafia) ist madana (Randia diimetorum), cine 
kleinc sussliche Frucht, wie ein kleiner Apfelk Zur Unterstulzung der Brech- 
wirkung steckt sick der Kranke einen Riciniisstengel in den Hals, wahrend 
ein Diener ihm den Kopf und die Seiten halt. Das Gebrochene muss der 
Arzt untersuchen. Indie irt ist das Vomiren bei Schleimkrankheiten, Vergiftung, 
Fieber, Schwindsucht, Krankheiten der weiblichen Bnist, Durchfall, Harnruhr, 
Idatulenz, Cholera, Verdaiiimgsschwache, Indigestion, Dbelkeit, Rose, Lepra, 
Asthma, Husten, Elephantiasis, Herzleiden, Fettsucht, Tollheit, Epilepsie, 
Schnupfen, Ozana, geschwollenen Mandeln und anderen Leiden. Unter den 
Purgirmitteln {virecana) dxwCi irivrt (Ipoinea Turpethum), noch jetzt bei den 
Hindus das beliebteste Mittel dieser Art, und von den Glen das Ricinusol 
(craiiif^^ai/a) hervorzuheben?. Empfohlen wird das Piirgiren bei Fieber, Ver- 
giftung, Appetitlosigkeit, Pliimorrhoiden, Leibes-und Milzanschwellung, Abscessen, 
Lepra, Mastdarmfistel, Frauenleiden, Rose, Cholera, Trommelsuchl, Harnruhr, 
Strangurie, Verletzungen, Brandwunden, Ophthalmie, Star, Hitze im Kopf und 
anderen Kbrperteilen, Blutslurz, Gelbsucht, Kolik und anderen Leiden (C. i, isf; 

4> 33k; S. I, 27; A. I, 18; Vr. 73f.). Em Klystier heisst vasti, vastikar- 
man, der Klystierbeutel {vasti) soli aus Rinder-, Buffel-, Eber-, Ziegen- oder 
Schafblasen oder eventuell aus Leder oder diinnem aber festem Gewebe ge-. 



niacht werden, die Ruhre {ncira) aus Gold, Silbcr, Kupfer, Eisen, Messing, 
Elfenbein, Horn, Rohrscbilf u. a,, spitz zulaiif^end wie cin Kuhschweif, fiir iiber 
a5jahrige Patienten 12 Fingerbreiten lang und an> Anfang eine Daumenbreite 
stark. Klysliere sind indicirt bei Fieber, Durchfall, Star, Katarrli, Kopfweb, 
Opluhalmie, Convulsionen, Heniiplegie, Flalulenz, Harngries, Kolik, Moden- 
anschwellung, Verstopfung, Strangurie, Stein, I')yslocie und vielen anderen 
Leiden, sie niachen einen Iinpolenten ])otent, einen Mageren leist, einen Dicken 
mnger, beseitigen Runzeln und graue Haare. Man unterseheidet zwischen 
reinigenden Klystieren tjairfflnka) und bligen Klj’stieren (s?uiUiika^ auu- 

vasajia), Wenn durch jiiruha die Wege im Kbrper gereinigt sind, lasse man 
darauf ein bliges Klystier folgen. Die Recepte fiir Klystiere sind mannigfaltig. 
Unfalle (vya/>a(i) bei Klystieren scheinen sehr haufig vorgekommen zu sein, da 
Su. deren 76 aufzahlt, an erster Stelle nennt er Verletzungen und Sclimerzen 
am After. Injectionen in die Jiarnrbhre, bei Frauen auch in die Vagina, 
heissen uttaravasti (C. S, 10 — 2; Su. 4, 35 — S; S. i, 28; 5, 4 — 6; A. i, 19; 
5, 4f.; Vr. i5f.). Nasen- oder Niesemittel (/iasya) sind danach benannt, 
dass dabei eine Arznei oder ein mit Arznei vermischtes Ol in die Nase (fidsi 7 y:d) 
gebracht wird (Su.40, 17). Ahnlich wie die Klystiere werden die fiasya in die 
zwei Classen der reinigenden, den Kopf purgirenden (sirovirccana) und bligen 
oder starkenden {snchaiia^ hrmitana) eingeteilt. Weiter heisst avaplda das Ein- 
traufeln scharfer Safte, pradhamana die Einfiihrung von Pulvern mittelst einer 
Rohre in die Nasenlbcher, prathnarsa das tropfenweise Aufziehen von Glen 
in die Nase, doch ohne sie hinunterzuschlucken. Die Nasenmittel sind be- 
senders fur Kopf- und Halsleiden geeignet (Su. 4, 40; S, i, 29; A. i, 20; 
Vr. 78). 

Der Anwendung des/^7;7^:^/{'<7r;;/rt';/ haben in derRegel Fett- und Schwitz- 
mittel {sneJia^ sveda) vorauszugehen, die iiberhaupt eine grosse Rolle spielen. 
Unter den animalischen Fetten ist zerlassene Butter, unter den vegetabilischen 
Sesamol am besten. Man kann die Fette oder Ole entweder unvermischt 
oder mit verschiedenen Zusatzen, wie Salz, Fleisclibriihe, Fleisch, Milch, Molken, 
Brei und anderem geniessen oder sie zu Einreibungen, Pflastern, Klystieren, 
Augensalben, Einspritzungen in die Nase und Ohren u. dgl. verwenden. Bei 
innerlichem Gebrauch ist die voile Dosis {uitaind mdtrd) anzuwenden bei 
starken Patienten mit kraftiger Verdauung, Leibesanschwellung, Schlangenbissen, 
Rose, Tollheit, Strangurie, Verstopfung, die mittlere Dosis bei Beulen, Blas- 
chen, Kratze, Lepra und anderen Hautkrankheiten, und bei massigen Essem, 
die nicht sehr stark und nicht verstopft sind, die kleine Dosis bei Greisen 
oder Kindem, schwachlichen oder schon purgirten oder mit schwacher Ver- 
dauung behafteten oder schon lange an Fieber, Durchfall oder Husten leiden- 
den Personen. Von sveda unterscheidet C. i, 14 13 Arten: i. samkarasveda, 
in einem Tuch erhitzte, zusammengeballte Gegenstande, wie Kuhmist, Sand 
u. dgl. werden an den erkrankten Korperteil gebracht. 2. prastarasveda^ 
»Schwitzen durch eine Streu«, die Gegenstande stecken lose in einem Tuch. 
3. ndiisveda^ ein Dampfbad durch Rbhren, deren eines Ende dem Korper 
applicirt wird, wahrend das andere in einem Kochtopf steckt. 4. pariseka^ 
Begiessung mit erwarmteii Arzneistoffen. 5. ^avagdha^ Bad in einer Tonne mit 
warmem Wasser und Arzneien. 6. jentdkasveda, Schwitzen in einer Schwitz- 
stube, die durch einen Ofen mit vielen Lochem geheizt wird. 7. ahnaghana- 
sveda y Schwitzen durch Liegen auf einer erhitzten Steinplatte. 8. karsusveda^ 
Fullung einer unter dem Bett des Kj-anken gegrabenen Grube mit gliihenden 
Kohlen. 9. kutisveda^ Schwitzen in einer dicht venvahrten Hutte, auf einem 
Bett liegend. 10. hhusveda^ Liegen auf ebenem Boden, sonst we in 7. 
II, kumhhm'eda^ Eingraben eines mit Arzneien und gllihend gemachten eisemen 
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]1L Ri:mgion\ wki/il. Wik'shnsch. vnd KirNS'n lo, MnuictN, 

Kugeln Oder Steincn geAHUen Rruges untcr dcm Ik-tt dcr» 3 '^;iticTnen. i::. 

S 7 'c’ifa, Fiillung einer gerlliimigcn (Jnibe init Mist, dcr nngeziiiulet tind iibcr 
den, wenn das Feuer bcinen Knuch mehr gibi, das licit fiir den Kranken 
gestellt wird. 13. /)o/i 7 /:ns:rja , (ias Fetl w 5 rd liber einen Ilatifen von ver- 
Inatmtem Mist gesielU. s:riia ist geeignet fur Sc:]muj)fen, Husten, Sehlucben, 
Asthma, Ohren-, Hak- und KopFdnner/en, Heberkeit, Idalsweh, Schlagtluss, 
lleiniplegic, Veistopfung, narnbcsrlnverdeu und vicle andere Leiden (C. 1,13b; 
Sii. 4, 31 b; S, I, 25f.: A. 1, )6b; Vp 71 f.). 

Unter dhinna Rauch odcr d/iumit/dm RaueJUrinken sind Inhalalioncn 
in die Nase oder den Mund iui verstehen, Nnch C. werden die zu verwenden- 
den Arr.neistotTe pulvcrisirt und zw cincm leig zusanunengcknciel, dcr uber 
einen Rohrhalm geklebt wird. Wenn der "JVig trocken ist, aieht man den 
Halm heraus, steckt die so entstandene Teigrdhre in ein Ro'nr von Metalk 
Holz Oder Elfenbein, raindet sie an und steckt das anderc Ende des Rohres 
in den Mund oder die Nase, Nach Su. gibt es 5 Arten von Nacli 

A, ist cf/cuvid bei Kopf- und Ilalsleiden indicirt, auch uni der Kmstchung 
solcher Leiden vorzubeugen, nacli C Su* S. auch bei Sclilafsuchl, Mattigkeit, 
Bleichsucht, Vergiflungen , BhUungen, Lollheit u, a, (C, i, 5, lofb; Su. 4, 40; 
S. 1, 30; A. 1, 21; Vn 77). Locale Amvendung von Rauch durch Ruhren bei 
Geschwilren, Hautkrnnklieiten u. dgl. heisst ditupcjtii Raucherung. 

Fliissigkeiten zum Mundausspiilen oderGurgeln {ka^^aia^niha^ ^z^iVidusa- 
dharaud) werden besonders gegen Erkrank ungen des Minnies und der Zahne 
empfohlen. Man soil die Fliissigkeit so lange im Mund bebalten, bis die 
Augen zu diranen und die Nase zu tropfen beginnt, dann einc neue Portion 
nehnien (Su. 4, 40; S. 1, 31; A. i, 22; Vp 78). 

Bei Augenleiden sind in erster Linie Ein triiufel ungen {ascyidanii) in- 
dicirt, da sie Rolling, Thrlinen, Schinerzen, Eilenmg und andere AfTectionen 
der Augen beseitigen, Haufig ist auch von den Augensalben {anjana)^ 
besonders aus Antimon bestebend, die Rede, die mit einer Sonde (salnkCi) in 
das Auge eingefuhrt werden (S. 1, 32; A. 1, 23). Gesichtspllaster heissen 
viukhapralcpa^ Pf las ter ini Allgenieinen pralepa^ enveichende Breuimschlage 
pradcJia^ Stuhlzlipfchen varti^ phahvarit ^ Salben lepa^ ahlnuiflga . auuhpivui'^* 
Eine wichtige Classe von innerlich zu nehnienden Arzneien bilden auch die 
Eiixire {rasSyaitd) ^ die als 7. Hauptteil der Medicin gelten, so heisst es in 
vielen Recepten, dass man sich durch ihren Gebraiich ein lumderljahriges 
Leben sichern kdnne. Uber Brennen und Atzen s. § 29. 

J Dutt, Mat. Med. 177. — = 1. c. 202. 231. — 3 Vgl, 1. c. I7ff. 

§ 25. Form und Quantitat der Arzneien. — Von den Mixturen der 
indischen Arzte vor c. 1600 Jahren gewlihren die 'Zahlreidien Recepte der 
Bowerhs. eine lebendige Anschauung. Die meisten dieser Recepte bestehen aus 
einer betniclitlichen Anzahl verschiedener Ingredienzen und sind mit volltonenden 
Titeln geschmlickt wie die »Citronenpillen der beiden Dioskureiifc {dsvhtl via- 
tulm'igagudikd)^ das « Ambrosia von zerlassener B utter « {aviriaprasam vdvia 
ghrtavi)^ die welixirartige zerlassene Butter*^ (y'nsayanikam navia ghriavi)^ die 
Mzehn Arzneistoffe enthaltende zerlassene Butter« {dasangaju vdvia gliriavi)^ 
ein »01 zur Beseitigung von Runzeln und grauen Haaren« {valipalitazidsanam 
iailavi) u. dgl. Viele dieser Namen sowohl als auch die Recepte selbst keliren 
in der spateren raedicinischen Litteratur wieder. 

Auch in der Bereitung der Arzneien hat sich im Laufe der Jahrhunderte 
nur wenig gelindert, ich nenne einige Hauptformen \ die fast alle schon in B. 
nachweisbar sind: g/iyf^^ zerlassene Butter, in der Pflanzenstofle abgekocht 
sind, mit einem Zusatz von Wasser, Milch u. dgl., meist zu mnerlichem Ge- 
brauch. tat 7 a^ ebensolche Abkochungen in 01, meist ausserlich zu gebraudien. 
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AWif/hi, Slifie, Abkochungen, besonclers Decode von 4 — 16 Teilen 
Wasser mil i Teil Ar/.nei unci Einkoclning dcr Mischung bis auf ein Viertel. 
raMd, Pillen, Kugcln. slisse ungekoclite Pillen. putapdka^ 

gerbslete vegelabilisclie ArzneislofTe: man inacht aus den Stoffen einen Teig, 
wickelt ihn in Blatter ein, die man zusammcnschnurt unci mit einer Lage von 
Lehm umgibt, worauf das Ganze gercistet, dann die Scliale zerbrochen und 
die gerdstete Arznei entweder als Pille Oder Pulver oder ein Extract davon 
als Safe mit Honig u. dgl. verabreicht 'vvircl. ciirna^ Pulver, die in einem Mdrser 
gestossen und dann in einem "ruche durchgesiebt Averden. kalha^ Teig, Paste 
von auf einem Stein zerstampften PflanzenstofTen. rcarasa^ natiirliclier Saft, 
der durch das Slossen frisclier Krliuter in einem Mdrser enlsteiit. Icliay Icliya, 
avaicliya. Leckmittel, Latwergen, besteliend aus zlihen Extracten aus Pllanzen- 
stofien mit einem Zuckerzusatz. yavagu. Mehlbriilien mit einem Zusatz von 
Arzneistofi'en. arista, dsava. Liqueur, ein gegolirener Trank aus Honig, Sirup 
und Wasser mit verschieclenen Arzneistoffen; eine Abart hiervon ist 
Liqueur mit einem Pulver vermisclit kdujika, saurer gegohrener Reisschleim. 
-giida, Parana, Mixturen mit Simp und Salz. 

liber die Dosen, in denen die einzelnen Arzneistoffe zu mischen und 
die Mixturen zu verabreichen sind, lasst sich den medicinisclien Werken, sclion 
den Recepten der Bowerhs., Manclies entnehmen. Im Allgemeinen stimmen 
die medicinischen Gewichte mit denjenigen der Reclitslitteratur iiberein. Das 
wichtigste kl ein ere Gewicht ist gnnjd, die Samenkdrner von Abrus precatorius, 
entsprechend der modernen Ratti der Apotheker und Jinveliere. Doch gab 
es im Einzelnen starke locale Verschiedenheiten^ Den Kindern sind kleinere 
Dosen zu geben. 

^ Vgl. Dutt, Mat. Med. 9—16. — = B. p. 13. 78, Anm.; Colebrooke, 
Essays 2. 52Sff.; Buiirxn, Anm. zu Manu 8, 134; Dutt, 1. c. 7 — 9. 151; Sachau, 
Alberuni’s India i, 162 f. 

S 26. Quecksilber und Opium. — Auf die Anwendung und Ge- 
schichte der einzelnen Arzneimittel naher einzugehen, hiesse eine Geschichte 
der indischen Botanik, Mineralogie, Pharmacie und Chemie schreiben, wozu 
hier der Raum fehlt. Ich darf auf das reiche Material in Watts Economic 
Products of India, Hoernles B., Garbes Indische Mineralien und anderen in 
S 17 angefiihrten Werken verweisen. Im Allgemeinen scheint der Gebrauch 
von Mineralien als Arzneistoffe stetig zugenommen zu haben, besonders ge- 
langte das Quecksilber ( paradd) zu dem Ruf eines Universalmittels, das sowohl 
ausserlich gebraucht wurde, in spaterer Zeit besonders fiir Syphilis, als auch 
innerlich. Eine ganze Litteraturgattung liber rasa entstand (§ 3), worin aller- 
dings auch liber andere Metalle und Mineralien, wie Schwefel, Gold u. a. 
gehandelt wird. Daher heisst das Quecksilber rasendra, rasardja, rasaudtha 
»der Konig der Metalle in dem Rajanighantu werden ihm 33 verschiedene 
Namen beigelegt*. Auch bei den Asketen war der Genuss eines Quecksilber- 
praparats {rasapand) zur Verlangerung des Lebens ublich, und die Philosophic 
entwickelte (spatestens im 14. Jahrh.) ein Quecksilbersystem {rasesvaradar- 
/ana)\ In B. kommt das Quecksilber noch nicht vor, auch bei Su. S. A. 
wird es als rasendra, pdrada nur einige Male envahnt, ob C. es kennt, ist 
zweifelhaft> 5 , Jedenfalls finden slch das Reinigen {sod/iana) durch Erhitzung 
und darauf folgende Eintauchung in gewisse Fllissigkeiten und das »Toten« 
(7?idrand) d. h. Calciniren oder Pulverisiren des Quecksilbers und andere me- 
tallurgische Processe, die es zur pharmaceutischen Verwendung geeignet machen 
sollen, in diesen alten Werken noch nicht erwiihnt. 

Watt** lasst die Frage offen, ob die Inder vor oder nach den Arabem 
die medicinischen Wirkungen des Quecksilbers erkannt batten. Es ist aber 
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doch wohl; da die Calcination des Quecksilbers erst in der mohammedani- 
schen Epoclie auftritt, anzunehmen, dass sie aus der arabischen Alchemie 
stammt, in der das Quecksilber eine so grosse Rolle spielt. Aus Arabian er- 
hielten die indischen Arzte auch das Opium, das erst seit dem i6. Jahrh. 
in Indien gebaut wird, vorher aus Arabian importirt wurdes. Die Bezeichnung 
des Opiums als ahtphena )>Sc]ilangenschaum<( ist offenbar nur eine volksetymo- 
logische Umgestaltung des lilteren aphma^ afhiina^ dphma^ aphuka^ und diese 
Ausdriicke gehen auf eine der arabischen Umgestaltungen (gew. afymi) des 
griechischen ottiov zurlick, kommen auch erst in spateren Werken wie Mada- 
navinoda, Rajanighantu, S., Rasendrasarasarngraha, Yogaratnakara vor, wahrend 
C. Su. S. A. das Opium noch nicht kennen. Es wird ihm eine verstopfende 
und narkotische Wirkung zugeschrieben {grdhin^ mo/iaiH), weshalb es beson- 
ders fiir Durchfall {atisdra, grahant) empfohlen wird^. 

* Gakhe, Die ind. l^Iineralien 6o. — 2 Cowell and Gough, The San'a-par5ana- 

Samgraha 137—44. — J Vgl. ZDMG. 54, 263 ; Dutt, Mat, Med. XII, 22 ff. — 4 Iiconomic 

Products of India 5, 234. — 5 I. c. 6, 24. — ^ Vgl. Dutt, Mat, Med. ill ft. 

§ 27. Chirurgische Operationen\ — Die grosse Chirurgie 
handelt von der Herauszieliung von Frenidkdrpern aus dem Korper (§ 81), 
ferner von den stumpfen und scharfen Instrum enten, von Atzen und Brennen 
und von vrcifja (Wunden im weitesten Sinn, s. § 78). Die kleine Chirurgie 
{Jd/dkya) uinfasst alle Erkrankungen des Kopfes, namentlich die Augenleiden 
(§ 82), Jede dieser beiden Wissenschaften bildet einen der acht Hauptteile 
der Medicin {dyu?'veda), und Su. stellt sie an die Spitze derselben, namentlich 
hebt er die besondere Wichtigkeit des ^alya hervor (Su. 1,1, 3!!.). Die wich- 
tigeren Operationen, wie die Laparotomie, die Steinoperation, die Staropera- 
tion u. a. sollen spater bei den betreffenden Krankheiten beschrieben werden, 
daher mogen liier nur einige allgemeinere Vorschriften Platz finden. 

Die chirurgischen Operationen zerfallen in acht Arten: Ausschneiden, 
Einschneiden (Aufschneiden), Scarificiren, Punktiren, Sondiren, Ausziehen, Aus- 
drlicken, Nlihen. Der Arzt muss dazu bereit halten: stumpfe und scharfe In- 
strumente, Atzmittel und Feuer, spitze Instrumente (saldkd)^ ein Horn (zum 
Schropfen), Blutegel, einen hohlen Flaschenkiirbis (fiir Fliissigkeiten), Katheter, 
Baumwolle, Tuch, Faden, Blatter, Verbandzeug, Honig, zerlassene Butter, Fett, 
Milch, 01 , Erfrischungsmittel, abgekochte Arzneien, Salben, Teige, Facher, 
lialtes und heisses Wasser, Pfannen; auch sollen ihm zuverlassige und kraftige 
Gehiilfen zur Seite stehen. Die Operation soil unter einer gltickverheissenden 
Constellation stattfinden, mit einer religidsen Cerewonie eingeleitet und von 
einem langeren Gebet des Arztes gefoigt werden. Der Kranke darf vorher 
nur wenig gegessen haben, setzt sich dem Arzt gegeniiber und wird fest- 
gebunden. Bei Geschwiiren oder Wunden {vrana) ist das Instrument mitVer- 
meidung von gefahrlichen Stellen, Adern, Knochen u. dgl. einzufiihren, Vis 
Eiter zum Vorschein koinmt, dann rasch zuriickzuziehen, eventuell der Ein- 
schnitt zu wiederholen. Je nach dem Kdrperteil sollen die Schnitte schiefi 
rund Oder halbkreisformig sein. Bei Dystocie, Bauchanschwellung, Hamorrhoi- 
den, Mastdarmfistel, Mundkrankheiten darf der Patient vor der Operation nichts 
geniessen. Nach derselben soli der Arzt ihn mit kaltem Wasser erfrischen, 
die Wunde iiberall mit den Fingern auspressen, zusammendriicken, mit Arznei 
auswaschen, mit einem Tuch abwischen, hierauf eine mit einem dick aufge- 
tragenen Teig von Sesamsamen, vermis cht mit Honig und Butter, beschmierte, 
mit Arzneien getrltnkte Einlage machen, liber die dann wie der ein Teig kommt, 
liber diesen eine Compresse, worauf das Ganze mit einem Tuch festzubinden isL 
Es folgen Raucherungen und Zaubersprliche. Nach drei Tagen ist der Verband 
zu erneuern. Der Heilungsprocess darf nicht libereilt werden, so lange noch 
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Eiter vorhandcn ist. Der Kranke muss Dilit haltcn (Su, i, 5). Nach S. 1,38, 
A. I, 29 soli man clem Kranken vor der Operation nach Wunsch zu essen 
und Brnnnhvein zu trinken geben, damit er nicht olmmaclitig wire! und im 
Rausch das Messer nicht fiihlt. 

Von den aclu obigen Operalionen wird das Ausschneiden empfohlen 
bei >rastdannfistel, durch Sclileim verursachlen (unreifen) Knoten, dunkeln 
Muttermalen, brandigen Wimdranc]ern(?), d'limoren, Hilmorrlioiden und lihn- 
lichen Auswiichsen {ca 7 ‘in(iJ:lla)^ Fremdkurpern in den Knochen oder im Fleiscli, 
haarigen Muttermalen, Fleischauswiichsen (im Gaumen), geschwollenen Man- 
deln, fauligen Gcscliwiiren an den Selmen, dem Fleiscli oder den Aderii, 
Knutchen am Hals und anderen Kdrperteilen, Cieschwiiren am Penis (sa(a- 
pojiakd)^ einer roten Geschwulst im Gaumen {adkt^usa)^ Abscessen am Penis, 
Fleischgeschwulst (in derVaginaPj, Geschwulst am Weisheitszahn. Einschnitte 
eignen sich fiir tiefliegende Abscesse, Knoten, Rose, Hodengeschwulst, Abscesse 
an den Hoden oder Achselhuhlen, von Harnriihr entstehende Furunkeln, 
Geschwulste {sopha)^ Erkrankungen der Islammae, Pusteln am Penis, Cyslen 
an den Augenlidern, Geschwlire auf dem h'uss, Fisteln, die Halsgescliwiilste 
vrjida und ckavrnda ^ die Penisgeschwiire pusparika und alaji^ die meisten 
«leichteren Krankheitemc (g 67), Geschwiilste (puppuid) an Gaumen und 
Zlihnen, Abscess an den I^Iandeln, liarte Geschwulst im Schlunde und eiternde 
oder aus Fett entstehende Geschwiilste; dagegen ist die Blase nur bei 
Stein zu uffnen. Zu scarificiren sind die vier heilbaren Arten von rohitn 
(Halsentziindung) , weisser Aussatz (ktVdsa), eine von Fett entstandene 
Geschwulst an den Zahnwurzeln, Knoten, Geschwure, Geschwulste an 
der Zunge, Hamorrhoiden, kreisformige Flecken, Fleischauswuchse oder -Er- 
hdhungen. Zu punktiren sind die verschiedenen Adern, Hydrocele und 
Wassersucht. Zu sondiren sind Fisteln, die eiuen Fremdkdrper enthalten, 
und unregelmiissige Wunden. Herauszuziehen sind die drei Arten von 
Sand oder Gries, Weinstein an den Zahnen, Stein, Fremdkdrper, ein toter 
l’'dtus und im After angehaufter Kot. Auszudriicken sind Abscesse mit 
Ausnahme der schwersten Form, leprdse Hautleiden {ktisthd), locale Schwellungen, 
Geschwure am Ohrlappchen, Elephantiasis, Blutvergiftung, Tumoren, Rose, 
Zahngeschwiilste und viele andere Geschwulste und HautausschUige. Zu n alien 
sind Geschwiilste, die aus Fett entstehen, nachdem man sie aufgeschnitten und 
gereinigt hat, Wunden und Verletzungen an beweglichen Gelenken. Die Faden 
beim Nahen sollen aus Flachs oder Hanf und anderen Pflanzenfasern oder 
aus Sehnen oder Schweifhaaren von Tieren bestehen. Je nach dem Kdrper- 
teil sei die Nadel 2 — 3 Fingerbreiten lang und rund, dreieckig oder krumni. 
Die wohl zusanimengenahten Teile sind mit Baumwolle oder Linnen zu be- 
decken, mit heilenden Pulvern zu bestreuen und dann zu verbinden (Su. 1,25). 

liber die 14 Verbande bei Su. s. S 78. Nach S. A. gibt es 15 meist 
nach ihrer Form benannte Verbande {ba 7 idha). An den Hinterbacken, Achsel- 
hdhlen, Weichen, Oberschenkeln und dem Kopf ist ein fester, an den Armen 
und Beinen, dem Gesicht, den Ohren, dem Hals, Penis, Scrotum, Riicken, 
den Seiten, dem Bauch und der Brust ein mittelfester, an den Augen und an 
den Gelenken ein loser Verband anzulegen» Bei leprosen Hautleiden, Brand- 
wunden, Hamruhrfurunkeln, bei durch Atzmittel oder Gift verursachten Wun- 
den und dergleichen Fallen ist von Verbanden abzusehen (S. i, 38; A. 1,29; 
vgl. Su. I, 18). 

I Vgl. Trendelenburg, De vet. Indorum chirurgia, Berl. Diss. 1866; HXser, 

Ubersicht der Geschiclite der Chirurgie 3 — 5 (Breslau 1879). 

8 28. Chirurgische Instrumente. — Beschreibungen chirurgischer 
Instrumente, und zwar im Wesentlichen ubereinstimmend, liegen nur bei Su. 
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(i, 7f.) S. (i, 34) A. (i, 25!,) vor^ Von den zwei iXrten von Instrumenten, 
namlich den stumpfen {yantra) und den scharfen {sastra) zerfallen die ersteren 
wieder in 6 Unterarten niit iin Ganzen loi stumpfen Instrumenten, wozu 
aber nach Su. als wichtigstes aller yanira die Hand gelidrt, da man ohne 
dieselbe keine Operation ausfiihren kann ^ Der Hauptzweck der yantra ist 
die Herausziehung von Fremdkdrpern {salya) aus dem Kdrper, docli heben 
S. A. hervor, dass sie auch dazu dienen^ bei schweren Operationen mit Messer, 
Feuer oder Atzmitteln z. B. bei Hamorrhoideii oder Fistein die gesunden 
Kbrperteile zu schiltzen, und dass auch Klystierbeutel, Schrbpfhbrner, hohie 
Flaschenkurbisse und andere Gerate zu den yautra zu rechnen sind. i. sT'a- 
sti/caya 7 ifra »kreuzfdrmige Instrumente« (Zangen) sollen in der Regel aus Eisen 
yerfertigt werden, 18 Fmgerbreiten lang, die Enden den Kdpfen von Raub- 
tieren und -Vogein ahnlich, die Arme der Zange durch einen Stift, dessen 
Kopf die Grosse einer Linse hat, zusammengehalten und da, wo man anfasst, 
gebogen. Nach Su, gibt es 24 svastikayatiira^ 9 an den Spitzen den Kdpfen 
von Ldwen, Tigern, Wdlfen und anderen Raubtieren und 1 5 den Kdpfen von 
Krahen, Reihern, Geieni, Falken und anderen Raubtieren gleichende. S. A. 
geben keine bestimmte Anzahl an, Sie dienen zur Herausziehung von Fremd- 
kdrpern aus den Knochen, und zwar die 9 raubtierk dpfigen ^’on solchen 
Fremdkdrpern, deren Ende hervorsteht, also leicht fassbar ist. Die beste, an 
alien Kdrperteilen anwendbare Zange ist die reiherkdpfige. 2, saiiidiwisa 
»Zangen«, von zwei Arten, mit oder ohne Arme, 16 Fingerbreiten lang, 
zum Herausziehen von salya aus der Haut, dem Fleisch, den Adem oder 
Sehnen. S. A. erwahnen noch zwei sawdamsa: eine kleinere Art, 6 Finger- 
breiteii lang, zum Herausziehen von Haaren in der Nase oder an den Augen- 
lidem, wldem Fleisch an Wunden u, dgl., und die am Griff mit eineni Ring 
versehene Zange macu 7 jdt^ die zum Herausziehen des Restes von abgeschnit- 
tenem Pterygium oder zur Beseitigung von wildem Fleisch bei tiefen Ge- 
schwiiren dient. 3. tala «Haken(f, 12 Fingerbreiten lang, dem Mund eines 
grossen Fisches gleichend. Es gibt zwei Arten, namlich ein einfacher und 
ein Doppelhaken; sie dienen zum Herausziehen von Fremdkdrpern aus den 
Ohren, der Nase oder einer Fistel. 4. 7 id(fiyani 7 ’a ))Rdhren«, 20 Arten, mit 
einer Miindung am einen Ende oder an beiden Enden, von verschiedener 
Lange und Starke, je nach dem Organ, in das man sie einfiihrt, zum Heraus- 
ziehen von Fremdkdrpern aus den Caniilen, z, B. aus dem Ohr, zur Diagnose, 
z, B. von Halskrankheiten, zum Aussaugen, z. B. von Gift, und zur Erleichte- 
rung von Operationen, z. B. zum Auswaschen von Wunden oder zur Ein- 
fdhrung von Arzneistoffen dienend. Diese Rdhren finden Anwendung bei 
Mastdarmfistel, Hamorrhoiden, Tumoren, Geschwiiren, Klystieren, Injectionen 
in die Harnrohre, Hydrocele, Wassersucht, Inhalationen, Stricturen der 
Harnrdhre und des Mastdarnis, auch gehdren dazu die Flaschenkurbisse und 
Horner zum Schrdpfen. S. A. besclireiben einige dieser ?id(fly^Jd 7 ‘a niilier, 
so eine 10 Fingerbreiten lange und 5 Fingerbreiten starke Rohre zur Unter- 
suchung eines im Hals steckenden salya ^ eine kurze, aber dicke Rohre zum 
Untersuchen und Atzen oder Operiren von Hamorrhoiden, eine 16 Finger- 
breiten lange Rohre zur Untersuchung der weiblichen Genitalien u. a. 5. saldkd- 
yatiU'a Jiahlenartige Instrumente«, 28 an der Zahl, namlich 7 mit regenwurm- 
artigen Enden zum Sondiren, 2 mit Enden wie ein Pfeilschaft zum Bevvegen, 

2 mit Enden wie eine Schlangenhaube zum Verschieben, 2 mit hakenformigen 
Spitzen zum Herausziehen, 2 mit etwas gebogenen Enden von der Form einer 
halben Linse zum Herausziehen von salya aus den ausseren Organen, 6 mit 
turbanartigen, mit Baumwolle umwickelten Spitzen zum Abwischen (von Eiter, 
Blut, Atzmitteln u. dgl.), 3 mit Ibffelartigen Spitzen zur Einfiihrung von Atz- 
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milteln. 3 mit Spitzcn Jarabufruchle zum AUen und Brennen, i mit einer 
Spitze wne ein halber FruclUkem zum Herauszieheii Oder Ausbrennen einer 
Geschwnilst in der Nase, 3 weiterc sa/d/cavanfrii zum Brennen und je i 
zur Einfiihrung von Augensalben und zur Reinigung der Harnrbhre. S. A. 
nennen noch einen Fotushaken {^arbltaianku) zur Extraction eines stecken 
gebliebenen (toten) Fbtus, ein hakenfdrmiges Instrument wie eine Schlangen- 
haube zum Herausziehen von liarnsteinen, ein Instrument mit einer Spitze 
^vie ein Pfeilschafc zum Herausziehen schlechter ZUhne, einen OhrlbfTcl u. a. 
6. Als die 25 onuyanira »secundare Hilfswerkzeugetc gelten ein Magnet 

(zum Herausziehen von Fremdkorpern), ein Pferdezaumring und Eaumzweig 
(zum gleichen Zweck), Faden, Tiicher und Verbandzeiig, ein Hammer (zur 
Lockerung von Fremdkbrpern), Atzmittel, Feuer und Arzneien, die Hand- und 
Fussfiachen, die Zunge, die Zahne, Nagel und der Mund^ die Zeit, die Ver- 
dauung. die Aufheiterung u. dgl. 

Die Messer oder scharfen Instrumente (sastrd)^ die ein geschickter 
Schmied aus Eisen anfertigen soli, zerfallen nach Su, in 20 Arten: r. vtancia^ 
lagra »mit abgerundeter Spitze tf, nach D. entweder rund oder wie ein Rasier- 
messer geformt, 6 Fingerbreiten lang, nach S. A. bei Krankheiten der Augen- 
lider zum Scarificiren und Durchschneiden anzuwenden. 2. karapattra »Sage«, 
nach S. A. 10 Fingerbreiten lang und 2 breit, fein gezahnt, zum Durchsagen 
der Knochen dienend. Nach Su. dienen i. und 2. zum Durchschneiden und 
Scarificiren. 3. vrddhipattra »RasieiTnesser«, spitz zulaufend oder abgestumpft, 
je nachdem es fiir eine hohe oder tiefe Geschwulst gebraucht wird, zu tiefen 
oder oberflachlichen Schnitten oder zum Durchschneiden dienend (S. A.). 
4. iiakhasastra « Nagel raessertc, mit gerader oder krummer Klinge, zum Heraus- 
ziehen von Domen und anderen kleinen Fremdkbrpern und zum Schneiden 
oder Spalten der Niigel (S. A,). 5. inudrikd «Ring«, ein kleines Messer fiir 

Halsoperationen (S. A.). 6. idpalapaitra »Lotusblatt«, dem Blumenblatt des 

blauen Lotus gleichen d. 7. ardhadhdra »einschneidig« oder adhyardhadhara 
«anderthalbschneidig« (S. A.). Nach S. A. hat 6. eine lange, 7. eine kurze 
Spitze, nach Su. dienen 3 — 7 fiir tiefe und oberflachliche Schnitte. 8. sitci 
»Nadel« zum Nahen, von 3 Arten, je nachdem sie fiir fleischige Korperteile, 
fiir Knochen, Gelenke u. dgl. oder fur die gefahrlichen Stellen am Magen 
oder Darm gebraucht wird (S. A.). 9. kusapaitra »Kusablatt« d. h. so ge- 

formt, nach S. A. 2 Handbreiten lang. 10. dtlmiikha »AtTschnabel«, ebenso ge- 
formt wie der Schnabel von Turdus ginginianus, auch 2 Handbreiten lang (S.). 
II. sarafiimddia nReiherschnabehf, nach D. eine Art Schere, nach A. ein 
Trokar. 12. antarfjiukha »mit Spitzen in der Mitte«, nach S. A. sichelfbrmig, 
1^/2 Fingerbreiten lang, nach Su. (Hoernle) eine krumme Schere mit geraden 
Klingen in der Mitte. 13. irikurcaka Trokar. 8 — 13 dienen nach Su. zum 
Reinigen von Abscessen. 14. kitthdrikd »Axt«, mit einer Fingerbreite 
breiten Klinge von der Form eines Kuhzahns. 1 5. vrVihmtkha »Reiskom- 
spitze«, die Klinge i^/j Handbreiten lang, ein spitzes Instrument zum Ab- 
zap fen von Fliissigkeit bei Wassersucht, Abscessen u. dgl. und zum Aderlassen 
(S. A.). 16. drd »Ahle«, viereckig, aber mit einer runden Spitze versehen, 

zum Durchbobren des Ohrlappchens und zur Untersuchung von Geschwulsten 
dienend (S. A.). 17. vetasapattra ))Rotangblatt« d. h. so geformt, spitz und zum 
Durchbohren oder Punktiren ivyadkatta) dienend, was nach Su. uberhaupt die Ee- 
stimmung von 14 — 17 ist. 18. badisa )>Fischhaken«, mit gekriimmter Spitze, 
um geschwollene Mandeln, Pterygium u. dgl. damit zu fassen (S. A.). 1 9. da?ita- 

sanhi (danialeJzhana) »Zahnstochercc, viereckig, dient zur Entfemung von Wein- 
stein. 20. esafii ))Sonde«, von zwei Arten, namlich entweder mit regemvurm- 
artiger Spitze zum Sondiren von Wunden, oder nadelartig und mit einem 
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Alz/aden iimwunden, \\m Fisteln auf;^urelssen (S. A.)* In S. A. sind es 26 A^as/ra^ 
darunter ausser obigen noch eine Schere (/car/arT) zuin Absclu^eiden von Seluien, 
Fliden^ Haaren u. dgL, ein sp^l^iges Insbaiment (s<r/(Uu 7 ) von Kupfer, mit einer 
Spitze wie ein Gelreidekorn, zum Starstccben, ein Iltihrstock mit S 

Stacheln zur Hcwirkiing von Nasenbluten u. a. Nacli Su. sind die nieisten 
^crsfnr 6 Fingerbreiten lang. Die Schneiden sollen so scharf sein, dass man 
die Haare am Korper damit zerschnciden kann. Als stellverlretende Inslni- 
mente (a/n/sasira) gellen Mutegel, Atzmittel nnd Feiier, ferner Glas, 13 erg- 
krystall^ Rubin, Adular, Baumrinde zum Schneiden, Flaare, die Finger oder 
frische Sclibsslinge zum Sondiren, die Nagel zum Herausziehen oder Ein- 
schneiden 11, dgl. 

I Abbildungcn auf Gnmd von Sii.s Bcsclircibungcn I)cm AVisk, Comm. l6S, in 

den Su.-Ansgabcn von AniNAsn CnuNOJca JCAmuATNVA und Jin. Vinv.^, in SirBnAUVAT 

SiNU Jkhs Jlistory of Aryan Medical Science 1S2 u. a. — = Vgl. 1 \ JivaNKAM 

Vaidva, Forceps itsed by the Ancients of India (Bombay 1S92). 

§ 29. Atzen und Brennen. — Die Atzmittel (Awv/) sind von alien 
sas/ra und anu^astra das beste und wiclitigsle, weil sie bei schlimnien Wun* 
den oder Geschwiiren, die sich niclit durcli Instnimente hchandeln lassen, 
anwendbar sind, die Operationen des tiefen und obernUchlichen Schneidens, 
Diirchschneidens, Scarificirens u, a. besorgen, brennend, aiiflusend, reinigend, 
blutstillend, heilend wirken, Storungen dcr drei Grundslifte aufheben, insbeson- 
dere bei Fetlsucht, Vergiftiingen, Hamorrlioiden, I-Iautkranklieiten , Blutiingen 
und anderen Leiden, vorteilhaft sind, aiich innerlicli genommen werden kdnnen^ 
Ausserliche Anwendung ist indicirt bei Haiitleiden jeder Art, Hamorrlioiden, 
Mastdarmfistel und anderen Fisteln, Abscessen, Mundkrankheiten, Halsentziin- 
dung u. a., innerliche bei langsam wirkenden Giften, Leibesansclnvellung, Ver- 
dauungsstbrungen, Appetitlosigkeit, Steinleiden, innerlichen Abscessen u. a.; 
ungeeignet ist ksdra bei Fieber, Durchfall, Herz- oder Kopfkrankheiten, Augen- 
entziindung, Schwangcren oder Menstruirenden, Furchtsamen, Schwachen, Kin- 
dern, Greisen u. dgl. Ksdra besteht zumeist aus Potasche, nnd zwar verbrennt 
man Flolz, Blatter, Wurzeln und Frlichle von gewissen Biiumen, sanimelt die 
Asche, setzt eine entsprechend grossere (nacli Su. die seclisfache) Quaiititat 
Wasser und Urin von einer Kuh oder anderen I'ieren zu, siebt das Ganze 
zweimal durcli ein Tuch und kocht es in einer grossen Pfanne langsam ab, 
wahrend man* es mit einem LbfTel umriihrt. Wenn die Idiissigkeit klar,^ rot, 
scharf und schleimig geworden ist, siebt man sie durch ein grosses Tucli und siedel 
sie noch einmal, nebst einem Zusatz von gekoclitem Muschelknlk u. s. w. Das 
Auftragen des Atzmitteis auf die Plaut gescliicht mit einem spitzen Instrument 
{saldkd)^ um das Bauniwolle oder ein Tuch geivickelt worden ist (S.), wahrend 
ein Gehilfo den Patienten festhalt. Vorher ist die Plant abzureiben und zu 
scariheiren. Man soli das Atzmittel nnr so lange auf der Haul lassen als man 
braucht, um 100 Worte oder Silben auszusprechen. Das Mittel hat gewirki, 
wenn die Plant schwarz wird; man streiche dann saiieren Schleim mit PTonig 
und zerlassener Butter auf die Slelle und lasse weiterhin ziir Befbrderung der 
Heilung andere Salben folgen (Su. i, ii; S. i, 39; A. i, 30). 

Das Brennen iagni^ agnikarman) ist noch wirksamer als das Alzen, 
insofern als es Leiden heilt, die durch Arzneien, Instrumenle und Atzmittel 
nicht heilbar sind und die damit geheilten Leiden nicht wiederkeliren. Be- 
senders indicirt ist es bei Geschwiilsten, Fisteln, Hodenanschwellung, Elephan- 
tiasis, geschwollcnen Driisen, Plautinalen, schlimmen Wunden oder Geschwiiren, 
Ophthalmie, Kopfweli, PLimorrlioiden und anderen Leiden. Nicht niir mit 
Brenneisen von verschiedencr Form {Jaldkd^ suc 7 ^ jdinbavattsfJta^^ sonderii auch 
mit zur Siedhitze gebrachten Flilssigkeiten wie Plonig, Sirup, 01 , P'ett, Wachs, 
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mit heissem Kuhmist und anderen heissen GegenstUnden kann das Brennen 
bewirkt werden. Der Arzt soli deri Kranken so lange brennen, bis die riclitige 
Wirkung eingetreten ist, bestehend in einem Gerausch (Knistern) an der ge- 
brannten Stelle, hasslichem Geruch und Einschrumpfen der Haut. Nachher 
streicht man Honig und zerlassene Butter darauf, weiterhin andere Salben und 
Pflaster (Su. i, 12 j S. i, 40; A. i, 30). 

I Koch jetzt werden Abscesse lieber durch Atzmittel als mit der Lancette ge- 

oftnet, s. Dutt, Mat. Med. 21. 

S 30. Blutentziehung. — Das mildeste Mittel zur Blutentzlehung 
{sonitdvasecana^ Jomtainoksana) ist die Anwendung von Blutegeln (jaiaukas)^ 
die sich daher besonders fiir Fiirsten, reiche Leute, Kinder, Greise, schwache, 
furchtsame und zarte Personen und Frauen eignen. Unter Vermeidung der 
giftigen Sorten, deren Bisse Geschwulst, starkes Jucken, Fieber, Delirium und 
andere schlimme Symptome hervorrufen, wende man nur die 6 ungiftigen 
Sorten an. Man muss die Blutegel in einem grossen, neuen, mit Schlamm 
und Wasser aus einem Teich geflillten Topf halten und ihnen alle drei Tage 
frisches Wasser und Futter, auch ofter einen anderen Topf geben. Die be- 
treffende Hautstelle des Patienten wird mit einem Pulver von Erde und trockenem 
Kuhmist trocken gerieben und dann der Blutegel angesetzt, nachdem man 
ihm (um ihn zu reizen) den Kdrper mit Senfteig bestrichen und ihn in Wasser 
gelegt hat. Wenn er nicht anbeisst, bringe man einen Tropfen Milch oder 
Blut auf die Stelle oder mache kleine Einschnitte. Wenn der Blutegel aus 
Gier nicht loslasst, muss man ihm Honig oder pulverisirtes Salz in den Mund 
streichen. Um die Blutegel zu weiterem Gebrauch tauglich zu machen, lasse 
man sie das eingesogene Blut wieder von sich geben. Wenn das Blut noch 
nicht gereinigt ist, bringe man die gebissenen Stellen durch Einreibung mit 
Honig und Sirup zum Bluten. Wenn (genug) Blut geflossen ist, wasche man 
sofort die Wunde mit kaltem Wasser aus und bedecke sie mit eingefetteter 
Baumwolle; ferner mache man zusammenziehende, siisse und kalte Breium- 
schlage. Wenn das schlechte Blut fort ist, wird die Geschwulst weich, das 
Brennen, die Rote und die Schmerzen vergehen (Su. i, 13; S. i, 35; A. i, 26). 

Das Schropfen ist auch ein mildes Verfahren. Man benlitzt dazu ein 
Kuhhom, an dessen Spitze ein Stiickchen Tuch festgebunden wird, oder einen 
hohlen Flaschenkiirbis, in den ein brennender Docht gesetzt wird. Zunaclist 
werden kleine Einschnitte in die Haut gemacht {pracchdJia)^ dann setzt man 
das breite Ende des Horns auf die Haut und saugt an der offenen Spitze 
des Horns, um die Luft zu verdlinnen, worauf man die Spitze mit dem Tuch 
zudeckt. Bei dem Flaschenkiirbis geschieht die Luftverdiinnung vor der An- 
setzung durch den brennenden Docht (Su. i, 13; S. A. 1 . c.). Auch von dem 
blossen Scarificiren (Jckhana^ pracchdna) ohne Sauginslrumente ist haufig die 
Rede, liber die dadurch zu heilenden Leiden s. g 27. 

Scariftcationen und Aderliisse {sinwyad/ia) sind die beiden mit scharfen 
Instrumenten zu bewirkenden, daher hlirteren Formen der Blutentziehung. Da 
aus verdorbenem Blut Rose, Abscesse, Milzanschwellung, Fieber, Mund-, Augen-, 
Kopfleiden und viele andere Krankheiten entstehen, so muss man in solchen 
Fallen zur Abzapfung des iiberflussigen Blutes zur Ader lassen. Doch sind 
Aderlasse unzweckmiissig bei solchen, die eines der fiinf Kurmittel (g 24) gc- 
braucht oder Felt getrunken haben, kein schleclites Blut haben, noch nicht 
16 Oder iiber 70 Jahre alt sind, bei Schwangeren und Wuchnerinnen, be! 
Asthma und Ilusten, Durchfall, Erbrechen, Gelbsucht, Geschwulst am ganzen 
Korper, Schlagfiuss. Hemiplegie u.s.w. Als die bei Aderlassen zu verwenden- 
den Instrumente werden die Lancetteri I'uf/u'in/cd und vrlhanukha genannt, 
vgl. S 2S. Vor der Operation salbt man den Patienten, gibl ihm Briihe von 
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Wildpret und Reis zu essen und llisst ihn dann auf einem weichen Sitz Platz 
nehmen; von rlickwarts legt ihm ein Diener ein Tuch um den Hals und hlilt 
ihn damit fest, aber phne ihn zu wiirgen. Welche Adern der Arzt offnet, 
hangt von dem Sitz des Leidens abj so offnet man bei Kopf- und Augen- 
leiden die Stirnadern oder die Adern bei der Nase und am jiusseren Augen- 
winkel, bei Ohrenleiden die Ader am Ohr, bei Nasenleiden eine Ader an der 
Nasenspitze, bei Tollheit Adern an der Brust, am ausseren Augenwinkel und 
an der Stirn, bei tiefliegenden Abscessen die an den Seiten und zwischen 
den Achselgruben und Brustwarzen liegenden Adern. Die Lancette ist rasch 
einzufiihren, weder zu tief noch zu oberflachllch, mitten auf die Ader, ohne 
eine gefahrliche Stelle {fnarmaii) zu treffen. Wenn das Blut nicht gehbrig 
fliesst, reibe man die Wundstelle mit einem Teig aus Russ, Salz und 01 ver- 
mischt mit pulverisirtem Tagara (Tabernaemontana coronaria) ein, dann fliesst 
es ordentlich. Wenn es gehorig fliesst, benetze man die Stelle mit lauwarmem 
01 und Salz. Tritt eine Ohnmacht ein, so bringe man den Kranken durcli 
kaltes Wasser und Facheln zum Be^vusstsein und setze das Aderlassen sofort 
Oder bei wiederholten Ohnmachten ein oder z^vei Tage spiiter fort. Das 
Maximum des abzuzapfenden Bluts betragt i prastha (= i 6 pala oder Hand- 
voll). Nach der Operation lege man ein geoltes Tuch auf die Stelle und 
verbinde sie (S. A.). Nach Su. ist zur Blutstillung in erster Linie Kalte an- 
zuwenden, wodurch das Blut verdickt wird, eventuell zusammenziehende De- 
cocte, oder Asche zum Trocknen der Wunde, im schlimmsten Fall das Brenn- 
eisen, ausserdem nennt er verschiedene Pulver zum Einreiben bei zu starkem 
Blutfluss (Su. I, 14; 3, 8; S. i, 36; A. i, 27). 

§ 31. Ernahrung. — Schon B. i, 51 stellt den Grundsatz auf, dass 
der einsichtige Arzt stets und bei alien Krankheiten zunachst auf die Regelung 
der Verdauung Bedacht zu nehmen hat und erst nachher auf die Heilung des 
Leidens ausgehen soli. Nach C. i, 25, 14 ist richtige Ernahrung die einzige 
Ursache des Gedeihens eines Menschen, schadliche Nahrung die Ursache der 
Erkrankung. Daher spielen die Mastkuren und die dazu dienenden Mittel 
{bnn/ia 7 ia^ tarpa?ia)^ andrerseits die Fastenkuren und die Mittel zum Mager- 
werden {larigkana, apatarpa?id) eine wichtige Rolle, namentlich aber wer- 
den alle Nahrungsmittel, feste und fliissige, gruppenweise aufgezahlt, mit 
Angabe ihrer medicinischen Eigenschaften und Wirkungen, ihres Geschmacks 
und ihrer natiirlichen Temperatur (warm oder kalt). Fleis ch zu ge- 
niessen wird nicht principiell untersagt wie in der religiosen Litteratur, 
aber ahnlich dem Standpunkt der Smrtis und der Asoka-Inschriften (»Recht 
und Sitte« §59) nur der Genuss von Wildpret und Wildpretbriihe {/dngala- 
rasa) empfohlen. Femer sollen vonVogeln besonders die viskira i)SchaiTer« 
gegessen werden, d. h. Wachteln, Francoline, Sperlinge, Pfauen, Wildhiihner, 
Rebhlihner u. dgl., von Fischen der Rohita (Cyprinus Rohita); auch das Fleisch 
der Sumpftiere {d?iupa), in erster Linie der Biiffel, wird haufig geriihmt. Da- 
gegen soil man Schweinefleisch, Rindfleisch und die meisten Fische gar nicht 
Oder wenigstens nicht regelmassig geniessen {na stiayef C. i, 5, 5). Auch 
gegen den Genuss geistiger Getranke {madya)^ der in den Smrtis als Tod- 
siinde erscheiiit, nehmen die medicinischen Werke keine ablehnende Stellung 
ein und warnen nur vor dem Ubermass (§ 92). Nach Su. sind alle 7nadya 
sauer von Geschmack, regen den Appetit und die Verdauung an, vermehren 
die Galle und vermindern Schleim und Wind, fiihren ab und reinigen die Blase, 
wirken erheiternd u. s. w. Es werden gegohrene Getranke aus Trauben, 
Datteln, Sirup, Reis, Gerste und anderen Pflanzenstoffen unterschieden und 
jedem derselben besondere Wirkungen zugeschrieben. tJber die mit Arznei- 
stoffen versetzten Liqueure s. S 25, iiber die Verwendung des Brannhveins zur 
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Narkose bei Operationen S 27. Als das wichtigste Nahningsmittel erscheinen 
die verschiedenen Getreidearten, besonders Reis, von dem eine grosse Menge 
Varietaten aufgezlihlt werden; die wichtigsten sind der Winterreis (sd/i), beson- 
ders der rote Reis {raktasdli)^ dem eine krankheitheilende Wirkung zugeschrieben 
wird, der «sechzigtagige Reiscc {sasjika)^ der im Sommer in den Niederungen 
reift, und r*rT//;, der Reis -der Regenzeit. Nach dem Reis werden Gerste, 
Weizen, Bohnen, Erbsen, Linsen, Hirse und andere Gelreidesorten genannt^ 
die geringeren Arten bezeichnet Su. als schlechtes Getreide {kudhanya), Weitere 
Gruppen {vcir^d) bilden die Friichte, die Gemiise, die Knollenfriichte, die 
Krauter (^ng^ver, der schon in E. gefeierte Knoblauch ii. a.), die Salze, die 
zubereiteten Speisen (Reisbriihe, gekochter Reis, gerdsteter Reis, Schleim, 
Kuchen, saure Speisen u. a,), ferner die Fliissigkeiten, vae Wasser, Milch, 01, 
Melasse, Buttermilch, zerlassene Butter, Honig, Urin (in .f\rzneien), der schon 
env*ahnte Braun twein u. a- Das beste Wasser ist Regenwasser, das man im 
Herbst sammeln und das gauze Jahr hindurch geniessen soli; gesundheits- 
schadlich ist dagegen durch Blatter oder Schlamm verunreinigtes, iibelriechen- 
des oder -schmeckendes Wasser. Das Zuckerrohr wixd auch roh genossen, 
namentlich aber werden dem ausgepressten Safr, gekocht oder ungekocht, 
dem Sirup und dem Zucker medicinische Wirkungen zugeschrieben. Von den 
01 en wird namentlich Sesamdl als Nahningsmittel wie zu Arzneien (ausser- 
lich und innerlich) viel gebraucht. Uber Salz, Milch und Urin s. S 22. Ein- 
gehend wird auch der Trunk nach der Mahlzeit (am/pana) erortert. So 
wirkt nach C. bei Erschbpfung durch Fasten, Gehen, Sprechen u, s. w. Milch 
als anupdna wie Ambrosia; magere Leute sollen Brann^vein nach der ^lahl- 
zeit geniessen, um dick, dicke Homg^vasser, um mager zu werden. Ferner 
werden die vimddha d. h. nicht zu einander passenden und daher bei Com- 
bination schadlich wirkenden Speisen und Getranke aufgezahlt, so besonders 
Fische mit Milch. Als gewdhnliche Kost empfiehlt C. i, 5, 6 Reis {sasiika 
und sdli)^ die Bohnenart mudga fPhaseolus Mungo), Steinsalz, Myrobalanen, 
Gerste, Regenwasser, Butter, Wildpret und Honig (C. 1,27; Su. i, 20; i,45f.; 
S. I, 6f.; I, pf.; A. I, 5f.; Bh.i, i,272ff.; Rajanigh.). Die Quantitat der Nahrung 
ist der Verdauungskraft anzupassen (C. i, 5 u. a.). Es gibt nur zwei tagliche 
^lahlzeiten, am Morgen und am Abend. 

S 32. Hygienische Vorschriften. — Die taglichen Pflichten 
(dinacarya) sind ebenso sehr Sache der Religion als der Medicin, daher 
stimmen die bez. Angaben in den medicinischen Werken oft wortlich mit den 
Vorschriften der Srartis und Grhyasutras iiberein'. Nach friihem Aufstehen, 
schon vor Sonnenaufgang, besteht die erste Tagespfiicht in der Fiirsorge fiir 
den Stuhlgang, wobei der Kopf verhiillt wird; die Reinigung geschieht mit 
Wasser und Erde. Dann folgt das Reinigen der Zahne mit frischen Zahn- 
stockchen, die von den Zweigen ge^visser Baume genommen sein raiissen, mit 
zusammenziehendem, scharfem oder bitterem Geschmack; dabei muss man 
sich hiiten, das Zahnfleisch zu verletzen. Nach C. werden die Zahne taglich 
zweimal geburstet Die Zunge vdid dann ebenfalls mit einem Zungenschaber 
{jihvdnirlekhand) abgeschabt, der Mund mit kaltem Wasser ausgespiilt und 
das Gesicht gewaschen. Die Augen sind taglich mit einer Salbe von sauvi- 
rdhjana (Schwefelantimon oder Bleiglanz)^ zu behandeln, die auf die Binde- 
haut gebracht ward; dadurch werden die Augen schon und scharf. Ausserdem 
soli alle s Oder 8 Tage (C.) oder alle 7 Tage (S. A) erne Augensalbe von 
rasdfijana, einem Extract aus Berberis asiatica mit Milch gebraucht werden, 
um die Augen zum Thranen zu bringen und dadurch von Schleim zu reinigen 
und die Sehkraft zu befdrdem. Der ganze Kdrper soil mit wohlriechenden 
Olen eingerieben werden, um iibeln Geruch, Schwere imd Mudigkeit in den 
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Glieclem, Jucken, Appetitlosigkeit u.s.w. zu beseitigen. Tiigliches Einblen des 
Kopfes hindert das Aiisfallen oder Ergi*aiien der Haare, vertreibt das Kopf- 
lyeh und befdrdert den Sclilaf. Einblen der Ohren scbiilzt vor Olirenleiden, 
Steifheit des Halses, Mundsperre, Scluverhbrigkeit und Taubheit. Einblen der 
Fiisse beseitigt Rauliheit, Trockenheit, Hitze, Miidigkeit und Einschlafen der 
Fusse, Ischias, Aufspringen der Fiisse u. a. Betelblatter, . Kampfer, Karda- 
niomen und andere Geiviirze soil man im j\’Iund halten (kauen), um die Rein- 
lichkeit, den AVolilgerucli und den Appetit , zu befbrdern. Beivegung oder 
kbrperliche Anstrengung {vyayama) gibt Gewandtheit, Kraft, gate Verdaiuing 
und vermindert das Fett; dock ist sie bei AVind- und Gallenk^rankheiten , In- 
digestion u. dgl. zu nreiden. Reiben oder Massiren des Kbrpers {udratiana) 
vertreibt Sclileim und Fett, macht die Glieder stark und die Haut stramni. 
Baden reinigt, befbrdert den Appetit, die Potenz und die Lebenskraft, verleiht 
Frisclie und Stlirke und vertreibt Jucken, Miidigkeit, Schweiss, Durst, Hitze 
11. s. w. AA^arnie Bader oder AA^aschungen sind nur fiir die untere Hiilfte des 
Kbrpers zutrliglicli, fiir die obere schadlicli; Biider iiberhaupt sind schlidlich 
bei Flatulenz, Schnupfen, Indigestion und nach dem Essen. AA^olilgeriiche und 
Kriinze zu gebrauchen, frische Kleider, ‘Kleinodien und Schmuck zu ti*agen, 
bewirkt Potenz, guten Geruch, Lebenskraft, Beliebtheit u. s. w.; ebenso ratsani 
ist es, Scliuhe, einen Schinn und einen Stock zu tragen, Audi Pflege der 
Haare, des Bartes und der Niigel wird empfolilen, nach Bh. 1,1,93, der auch 
den • Spiegel' zu gebrauchen rat, muss man sie alle 5 Tage schneiden. Natiir- 
liche Bediirfnisse wie Stuhlgang, Uriniren, Niesen, Sclilaf, Husten u. dgl. darf 
man nicht unterdriicken, aber auch nicht kiinstlich hervorrufen, nicht am Tage 
schlafen ausser im Sommer, nicht in die auf- oder untergehende Sonne blicken 
u. s. \\\ (C. I) s; I, 4; S. I, 3; I, 5; i, S; A. i, 2; i, 4; Bh. i, i, Spif; 
Yr. Si). 

Die ModifiCvitionen, welche die diatetischen Regeln durch den AA^echsel 
der Jahreszeiten erleiden, heissen rtucarya. Neben dem blirgerlichen gibt 
es nach Su. ein medicinisches Jahr'*, das wie ersteres 6 Jahreszeiten {rtti) 
hat, aber erst am 15. Februar beginnt und ftsira^ die erste Jahreszeit des 
blirgerlichen Jahres, wegllisst, dafiir aber als 3. Jahreszeit die friihere 

Regenzeit vom 15, Juni — 15. August, einschiebt; doch wird gewbhnlich nach 
dem biirgerlichen Jahr gerechnet. Nach C. soli man im hcnuvita (15. Nov.— 
tia die Kalte die Verdauungskraft stlirkt und zur Verarbeitung 
schwerer imd reichlicherer Nahrung befahigt, fette, saure und salzige Brilhen 
von dem Fleisch von AA^asser- und Sumpftieren und Ziegen und am Spiess 
gebratene Legiiane u. dgl. und Raubtiere oder Raubi^bgel {prasaha) geniessen, 
ferner Branutwein, Alilchspeisen, Siissigkeiten , Fett, Ol, jungen Reis, heisses 
AVasser; aucli empfiehlt er den Gebrauch von Salben, Massage, Einblung des 
Kopfes, Aufenthalt in einer Schwitzkammer, in der Sonne, oder in einem 
warmen iinterirdischen Raum oder inneren Gemach, Becleckung der AA^lgen, 
Betten imd Sitze mit warmen Decken, warme Kleidung und Einreibung des 
Kbrpers mit einem dicken Teig von Aloeholz, so wie Schlafen bei einer Frau 
von vollen Formen. Ahnliche Regeln gelten fiir sish'a (15. Jan. — 15. Marz)y 
nur soli man einen noch besser gegen den AAh'nd geschiitzten und wiinneren 
AA’’ohnrauni aufsuchen, und scharfe, lei elite, kalte u. dgl. Speisen und Getranke 
vermeiden. In diesen beiden kalten Jahreszeiten ist man am krliftigsten. Im 
vasanta (15. Marz — 15. !Mai) ruft der angesammelte Sclileim viele Krankheiten 
hervor, daher sind Brechmittel u. dgl, zu geben, schwere, saure, blige und siisse 
Speisen sowie Schlafen am Tage zu vermeiden. Bewegung, jMassage, Inhablionen, 
Gurgelwasser, Salben, AVaschungen und Bader in kiihlem AAbsser, als Speisen 
Gerste und AA’^eizen und das Fleisch von Hirschen, Hasen, Antilopen, AAbch- 
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teln und Francolinen, a Is Getranke ge\yisse Arten von Branntwein werden 
ebenfalls empfohlen. Im Sommer {grima, 15. Mai — 15. Juli) geniesse man 
wohlschmeckende, kalte, fiussige und olige Dinge, kalten Rlihrtrank von Ger- 
stenmehl mit Milch und Zucker, Wildpret, zerlassene Butter, Milch, Reisspeise, 
dagegen geistige Getranke nur in kleinen Quantitaten oder gar nicht oder 
stark mit Wasser vermischt; auch meide man salzige, saure, scharfe und heisse 
Dinge, sowie kdrperliche Anstrengung und Beischlaf und schlafe bei Tag in 
einem kalten Raum, Nachts in einem durch die Strahlen des Mondes abge- 
kiihlten Raum, besonders auf dem windigen Dach des Hauses, salbe sich mit 
(kiihlender) Sandelsalbe, lasse sich mit nassen Fachem facheln, weile in kiihlen 
Waldern u. s. w. In der Regenzeit {varsdh^ 15. Juli — 15. Sept) ist die Ver- 
dauungskraft geschwacht, daher lebe man diat, meide Tagesschlaf, korperliche 
Anstrengung, Beischlaf, die Sonnenhitze u. dgl., geniesse Gerste, AVeizen und 
Reis nur alt, mitAVildpret und gekochten Briihen, medicinische Liqueure mit 
Honig und in kleinen Dosen, oder AA^’aser, das vom Regen herriihrt oder vor- 
her abgekocht wurde u.s.w,; Massage, Bader, Aufenthalt an trockenen Platzen 
u. s. w. werden auch angeraten, Im Sommer und in der Regenzeit ist der 
Mensch am schwachsten. Im Herbst (sarad, 15, Sept — 15, Nov.) geniesse man 
in massigen Quantitaten siisse, leichte, kalte, bittere, die Galle verringemde 
Dinge, AAhldpret, Reis, Gerste und AVeizen, benutze das reine AA^asser des 
Herbstes zum AVaschen, Trinken und Baden, meide dagegen bittere Getranke, 
zerlassene Butter, Abfiihrmittel, Blutentziehung, Fett und 01, ostliche AA'^inde 
u. s. w. (C. 1,6; Su. I, 6; 6, 64; S. i, 4; A. i, 3; Yr. 81; Bh. i, i, 121 ff.). 

Auf klimatische Verhaltnisse geht die Einteilung der Lander in die 
drei Arten: anupa feucht, sumpfig; jdngala trocken; sddhdrana die Mitte 
haltend. Nach Su. heisst anupa ein wasserreiches Land mit Niederungen und 
Hohen, Fliissen, reichlichem Regen, AA^aldesdickicht, milden, kiihlenden AA^in- 
den, und vielen hohen Bergen und Baumen, dessen Bewohner einen weichen, 
sehr zarten, fleischigen Kbrper haben und besonders an Schleim- und AA’ind' 
krankheiten leiden. Jdngala heisst ein ebenes Land, mit vereinzelten, wenigen, 
dornigen Baumen oder Strauchem, wenig Regenfall, das sein AA^asser haupt- 
sUchlich aus Brunnen bezieht, heisse und schlimme AA^inde und vereinzelte 
splirliche Hiigel hat, dessen Bewohner einen kruftigen, aber mageren Kbrper 
haben, und wo AA''ind- und Gallenkrankheiten vorherrschen. Nach den RechtS' 
biichern soli der Kbnig in einem solchen Land wohnenj dort definiren die 
Commentare jdftgaia als ein Land mit wenig AA’^asser und Gras, windlg und 
sonnig, reich an Getreide u. dgl. Sddhdrana heisst ein Land mit einer Mischung 
dieser beiderseitigcn Eigenschaften, wo Kalte, Regen, Hilze und AA'inde ge- 
niUssigt auftreten und die drei GrundsUfte sich das Gleichgewicht hallen; die 
Krankheiten der beiden anderen Klimaten (wie z. B. die Elephantiasis der Sumpf- 
lander, D.) haben dort keine so grosse Kraft Der Uliergang au^ einem Klima 
in ein anderes bringt Gefahr, ausser wenn man sich in der KmUhning, dem 
Schlaf, dem Arbeiten u. s. w. tien Bedingungen des fremden Kliinas anpas'it 
(Su. I, 35; S. 1, i; A. 1, 1; Bh. i, i. S7f, Die Parallelstelle in C. 3, 3 nach 
einigcn Ausgaben ist uneclit). 

* A'i^mi 60 IT.; 4, 35 ^- A .qI- Early Mctlical 1 jtcraterc of India by ?. J'UXY 

in Transact, o. Orient. Conj;r, 450. — 2 Diti, Mat. Med. 73 f. — J b c. 107. — 

\ Vj;]. Ilnr.KMTS Su. 35 ff. 
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S 53* Die drei GrundsUfte. 
die gan.*e Medicin <iie Lclire von 
inen 5 ch\ichcn Kbr|>c:s ; AAUnd .h’.v, ; 


— AA'ie ein rotcr F.iden rxhi sich durch 
den drei Grund.<!ir;en des 
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111. Ri:ugion, Wis>j:.ntch. u.vd Ki^w. jo. 

und Schlcfrn U/rsruit:, A7//7;}. Krankhcil odcr Krat^kHcJn ^virfi alo Sturung 
der dosa^ Gesiindheii :ils nonnalcr Zustnjul odrr GkriclinuFsigkcit dvr 
defmirt (A. i, j, co). rduit* Schleirn, Gnlle und Wind 5 ohu> 15 !ut knnn clt*r 
Kdrper nichl be.stehcn, sic erlialtcn ihn (.Siu sr, r). Der gcr/uhnliche 
Name tfiiui 3 >rc]ileref zcigt, dass cs sich dnbci elgcntlich uni gc ndrie odcr im 
Ubcrniasfi vorlmndenc Silfic luindclt: d^irr Name charakterivirt ftie ids 

GrundstofTe dcs Kurpers. Dcr Wind trocken. kai?, Icidu, fem, bewcglich, 
kkir und rauh^ <lie G.allc fettig. scharf, und iudiarf, dcrSchlcim 

sdnvcr, kalt, mild, dlig, siiss, fot und schlcimig; (lurch DJngc (Ar/nch und 
Nahrungsmitlcl) mit cnrgcgcngcsetztcn Higeu'^chaften iverden sic vennindert 
und gehcilt (C. i, x, 30). hn spUtcren LcbcnsaUcr licrr^chl dcr Wind, im 
inittleren die Galle, in dcr Kindheii <icr Hchlcim vor; d:is giciche Vcrh;Utni> 
betrciTs des Vorhcrrschcns cincs dcr drei GrumKiAc bc. 4 eht in Ikvug auf 
Ende, Miite und An fang <]c> lagc.s. der Nnchl und der Verdnuung 
(S. I, 3; A, I, 1.8). Die (irund<lfte durchdringen utk! erfullen den gan?.en 
Kurper, doch hat dcr Wind seinen Ilauptsii/ unterhalh des Nabels, die G.alle 
r.wischen Herr, und Nabel, der Schleim oberhalb des llcrr.ens (L c). Von 
Wind werden gev.*dhnlich 5 Artcn unlcrscliieden; i. udiun: iin Ilals^ geht auf- 
\v'drts und bewirkt das Sprechen, Singen u, dgl. und l*ci Stbnmg besoncicr> 
die Krankheiten, die oberiialb des Sclilus'>clbcins (iin Hals und Kopf) ihren 
Silz haben. e. /ntna im Herren, der aus dem Mund konimende Hnuch, der 
die Speisen liineinbringt und das Atinen bewirkt, bci Siurung Schlucken, 
Asthma und ahnliche Krankheiten. 3. sa 7 ?:ana im Magen und Dann, bei dem 
Verdauungsfeuer, koclit die Speisen und rcriegt sie dann in ihre Eleinente 
(Chyliis, Excremenle, Urin u. dgk), bei Stuning heuirkt er \'erdauungs‘'xlnv;ic}ie, 
Diirchfall und Leibesansclnvellung, 4. apCma im Unterleib, treibt die Dices, 
den Urin, Samen, die Menses und den Fdtus nach unten und bewirkt bei 
Slorung die gefiihrlichen Leiden der Bkme, des Afters, Sarnens, sowie Ham- 
ruhr. 5. <yana im ganren Kdrper, beivirkt die ^'erteilung der Fliissigkeiten; 
macht Schweiss und Blut fliessen und bewirkt das Gelien, das Ofihen und 
Schliessen derAugen u.s.u% Nach S. A. Bh. benilien :i\\( :ydth 7 auch dieKdrper- 
functionen der Bewegung, der Fiillung mil Speisen, die Zunicklialtung der 
Ausscheidungen u. s. iv. , iviihrend nach Su. fp.) diese Functionen sicli unter 
die funf Arten von vdyu verteilen, Durch Stdrung von vydfiii entstelien die 
den ganzeii Kdrper ergreifendea Krankheiten, durch gleichzeitige Stdrung der 
5 r/f2>7^ geht der Mensch zu Grunde (Bh.). Auch von pitta gibt es 5 Arten: 
I. pdcaka, paktikrt zwschen dem Magen und Darm, bewirkt die Verdauung 
und die Ausscheidung des Chylus und des Hams und Kots; 2. rafljakciy 
rdgakrt in der Leber und Mik oder im Magen, farbt den Chylus und macht 
ihn zu Blut; 3. sddhaka im Herzen, bewirkt Einsichb Entschlossenheit, Ge- 
dachtnis; 4. dlocaka in den Augen, bewirkt die Sehkraft; 5. bJirdjaka in der 
Haut, gibt der Haut Glanz und saugt Salben auf. Von slesman gibt es die 
5 Arten: i. kledana im Magen, befeuchtet die Speisen und die anderen Sitze 
des Schleims im Kdrper; 2. avalambajia im Herzen, bewirkt Festigkeit der 
Glieder; 3. rasana^ bodhaka in derZunge, vermittelt den Geschmack; 4. snehana, 
tarpaka im Kopf, dlt und erfrischt alle Sinnesorgane; 5. slesana in den Gelenken, 
macht die Gelenke geschmeidig (S. i, 20; A. i, 12; Bh. i, i, 28 fh; Su. i, 15); 
An gewissen Merkmalen kann man erkennen, welcher der drei Grundsafte bei 
Jemand vorherrscht So sind Menschen mit vorherrschendem Wind zum Wachen 
geneigt, gefrassig, Gotteslaugner, zum Singen und Scherzen, zur Jagd und zum 
Streit aufgelegt, Itistern nach siissen, sauren, scharfen und heissen Speisen und 
Getranken, sehr geschwatzig, unbestandig, diebisch, nicht liebebediirftig oder 
kinderreich, mager, gross, von schwacher, stockender, zittemder oder rauher 
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o .vt- :.icl>cn (iruiifi^c^tannlciic. — Da'j Bhil ^churl 7M cltrn 

: (tHKid'/lctDcnrcri (hr, aicir chlir!;vn K<>rj»i!ni: Chylii^, rii^/ii 

r.l'i!. rr;r:s,7 I’l'jiw.n, r:cii7s 1-Vlt. irsfn; KTUw;hL*n^ .Marl:, iuhra Sarncn. 

j. Haft. Ciivlu:: hat 'ciricii Hit/ iin Hcr/cii luui cnlr.lchl nus 

r.ori;: vcr^lnatcr Nalinin;: al:. csn (hirchsjVhtij^cr ICxlrafit von aus‘>crbtcr h’cin- 
5iciL A"i:* dcin Hcr/cn ^troint vr <itJrcl» <iic 2.; Ruhrcn {dhatnam)^ 10 auf- 
10 ah tciiiemlt: iiiul w.agrcchlc, hpcist 'J'a^^ fiir 'I’ag den ganzen 
Korjicr, inachil inn v.nuinen, crliall, sUlt/t iind belcbt ilni durcli cine unsicht- 
bare Kraft. In jc 5 'Kagen venvandcit hfeh rasa sticrcssivc in die 6 anderen 
Grundstoffe de^: Kbrjicr^ und branclit daher cincn Monal, urn zu Sarnen, odcr 
bei I'Vauen zu Men>trualbliil zu v,*crden (Su. i, 14). Rasa gibt gulcn Mat 
und nahrt das Blut. ^VcnIl rasa^ (lurch .Scluviiche des Vcrdauung.sfeuers ver- 
brannt, 5.charf oder sauer v/ird, ruft cr viele Leiden hervor (Bh. 1,1,37). 

2. raf:ta role Fliissigkeit, 111 lit entsteht aus rasa^ indem derselbe in die 
J/jber und Milz gelangt und dort dtirch die erhitzende Wirkung dcr Galle rot 
v.'ird. Nonnales Jilut ist rot vde die Coccinelle, nicht dick oder verfdrbt 
(Su. I, 14;. Seine I'arbe wird auch mit der des Rubins, der Lackfarbe, des 
Gunjasainens und des gelauterlen Goldes vergliclien (C. i , 24). Ob man 
aus gev/issen Ausdriicken, namenilich in Bh., darauf schliessen darf, dass den 
Indem schon vor Harvey (1619) der Kreislauf des Blutes bekannt war*, er- 
scheint als sehr zweifelliafL Wenn das Blut durch die GrundsUfte, einzeln, 
paanvei.se oder vereint, verdorben wird, ist es schaurnig, schwarz, blau, gelb, 
griin, langsam oder rasch fiiessend, von Ameisen und Flicgen nicht begehrt, 
blig, dick oder diinn, iibelriechend u. s. w. Man muss dann zur Blutentziehung 
schreiten. Von verdorbenem lilut ruhren die verschiedensten Krankheiten her, 
wie Entzundungen im Mund, in der Nase und in den Augen, Leibesanschwellung, 
Rose, Abscesse, Bluthamen, Nesselsucht, Dysmenorrhoe, Tollheit, Lepra, Ver- 
dauungsschwache, Jahzorn u. a. (C. Su. 1. c.). 
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3. mainsa Fleisch ist mit dem natiirlichen Feiier gekochtes (verdaules) 
Blut, das durch den Wind verdickt ist Als Teile des Fleisches gelten die 
Muskeln, pdi (Bh. i, i, 38). 

4. medas Fett ist durch das naliirliche Feuer verdautes Fleisch und hat 
seinen Hauptsitz im Jkauch, weshalb bei fatten Leuten liauptsiichlich der Bauch 
anschwillt (L c. 40), 

5. astJii Knochen sind durch das naturliche Feuer verdautes und durch 
den Wind getrocknetes Felt. Sie bilden den Kern des Kbrpers und bleiben 
aucli nach demVerfall der Haut und des Fleisches noch lange bestehen (Lc.). 
Uber die einzelnen Knochen s. § 35. 

6. 7 najja Mark ist ein zUher Saft aiis den durcli das naturliche Feuer 
verdauten. Knochen, der wie Schweiss ausgesondert wird ( 1 . c. 42). 

7. dukra Sainen enlsteht aus i\rark und hat seinen Hauplsitz nahe bei 
der Blase, ist aber auch im ganzen Kdrper verteilt 

Durch A^erminderung oderVermelirung der Grundbestandteile des Kbrpers 
entstehen krankhafte Veninderungen in demselben. So entsteht bei Abnahme 
von 7 ‘asa Herzweh, Zittern, ein Gefiihl von Leere und Durst, bei iibermassiger 
Zunahme Dbelkeit und Speichelfluss. Bei Abnahme des Sainens entstehen 
Schmerzen im Penis und in den lioden, Irapotenz oder Langsamkeit in der 
Emission des Samens, aucli ist dem Samen etwas Blut beigemischt; bei iiber- 
massiger Zunahme entsteht Samenstein und iibermassiger Sanienerguss (Su. i, 15). 

Die Quintessenz aller sieben Elemente heisst ojas Lebenskraft oder 
hala Kraft und bewirkt, dass die liusseren und inneren Organe ihre Functionen 
erfiillen. Ojas ist blig, vreiss, kalt, zart u* s. w., durcli den ganzen Kbrper 
verbreitet. Durch Verletzungen, Kummer, Erschbpfung, Hunger u. dgl. mVd 
ajas zerstbrt. Es werden drei Grade der Stbrung von ajas unterschieden^ die 
schlimmste Form fiihrt zum Tode (Su. i, 15). 

* Sir Bhagvat Sink Jee, Aryan Med. Science 93 fT. IIoEnNXE (Su. p. 89) be- 
trachtet die Substitution der Lesart anudhavaio ndurchlaufta fiir iil teres anitsarato 
ndurchdringttf Su, I, 14, 1 als cine Wirkung des Eindringens der Kenntnis des Blut* 
krcislaufs in Indien, Dock soli damit ofTenbar nicht gesagt scin , dass von eincr 
ru cklaufigen Bewegung des Blutes bei den indischen Autoren die Rede ist. 

S 35. Anatomic. — Die Grundziige der ^iVnatomie des menschlichen 
Kbrpers haben anscheinend einen locus communis der Sanskritlitteratur ge- 
bildet% so ist die Osteo logic in C. einerseits und den Rechtsbiichern des 
Visnu (96,5511*.) und Yajnavalkya (3, 84 ff.) andrerseits nahezu identisch^ wie 
nachstehende Dbersicht zeigt. 


Benennung oder Sitz 

( Anzahl der Knochen. 

Benennung oder Sitz 

j Anzahl derKnochen, 

der Knochen. 

C. 4, 7 

Vi. V. , 

der Knochen. 

1 C. 4, 7 

Vi. y. 

Zalinc 

32 

32 1 

Schambein 

I 

1 

Zahnwurzcln 

32 

32 i 

Kreuzbein 

1 * 


Nagel 

20 

20 i 

Steissbein 

1 1 


lIHnde und Fiisse 

20 

20 

Rucken 

35 (V-I. 4 S) 

45 

Finger und Zehen 

60 

60 

Hals 

IS 


Fersen 

2 

2 

Schlusselbein 

2 

2 

unterhalb der Ballcn 

2 


Kinn 

1 

1 

Handgelenke 

4 (v.l. 2 ) 


Unterkicrerknochen 

2 

2 

Fusskndchcl 

4 

4 

Stirn 

2 

2 

Ellbogen 

4 

4 

Augen 

2 1 

2 

Unterschcnkel 

4 

4 

Wangen 

2 

2 

Kniec 

2 1 

2 

NasenknorpcI 


I 

Kniekehlcn (Beckon ?) 

2 i 


Nasenknochen 

3 


Obcrschenkel 


2 

Rippen und Riickgrat 

72 

72 

Arme und Schultcrn 

2 j 

2 

Schlafe 

2 

2 

unterhalb derSchlafe 

2 1 

2 

Kopf 

4 

4 

Gaumen 

2 

2 

Brust 

J 7 

y 

I liaften 

2 1 

2 


360 1 

360 
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Auch S. 3, 5, A. 3, 3 unterscheiden 360 Knoclien; bei Su. 3, 5 sind es 
nur 300, doch ist ihm die Ziffer 360 gleichfalls bekannt. 

Der ganze Kbq)er zerfallt femer in die 6 Hauptglieder Arme, 

Beine, Rumpf und Kopf. Als Nebenglieder {pratyaiigd) werden der Schadel, 
Bauch, Riicken, Nabel, die Stim, Nase, Ohren, Augen, Finger u. a. genannt, 
nadi C. sind es 56. Es gibt 6 (oder 7) Hautschichten, in denen die ver- 
schiedenen, mehr oder minder tief sitzenden Hautkrankheiten wie Rose, Beulen, 
Abscesse, Lepra u. a. entstehen. Den 5 Sinnesthatigkeiten : Gefiihl, Geschmack, 
Geruch, Gesicht, Gehor entsprechen ebenso viele Sinneswerkzeuge, namlich 
die Haut, die Zunge, die Nase, die Augen und die Ohrenj hiezu kommen 
noch die 5 Werkzeuge der That: Hande, Fiisse, After, Genitalien und Zunge. 
Es giebt 7 Beh'dter {dsaya^ dd/iara) oder hohle Einge^veide, in denen Luft, 
Galle, Schleim, Blut, unverdaute Speisen, verdaute Speisen und Urin enthalten 
sind; die Frauen haben ausserdem noch einen 8. fiir den Fotus, daher 
garbhdsaya genannt. In diesen Behai tern be find en sich auch die inneren 
Organe {kosjhdiigd) ^ deren es nach C. (und Vi. Y.) 15 gibt, namlich Herz, 
Lunge, Leber, Milz, Blase, Magen, Mastdarm u, a. Die 7 Grundstoffe (S 34) 
werden von einander durch die 7 kald getrennt, die aus einem fliissigen 
Extract aus den Grundstoffen {dhdtusdra) bestehen, der mit dem Saft des 
Holzes verglichen wird; ihren Namen nach enthalten oder umschliessen sie 
Fleisch, Blut, Fett, Schleim, Faces, Galle und Samen. Die zweite kald, die 
das Blut enthalt, befindet sich nach S. im Fleisch, besonders in den Adern, 
in der Milz und Leber, weshalb bei Verletzimg des Fleisches Blut ausstromt, 
wie Milchsaft aus einem Baum, der solchen Saft enthalt Die 9 Offnungen 
{srotas, kha^ chidrd) sind der Mund, die beiden Nasenlocher, die Ohren, die 
Augen, der After und die Hamrohre, wozu bei Frauen noch die Briiste und 
die Vagina kommen. Als die 10 Hauptsitze des Lebens {prdndyatana, 
jivitadhdviaji) werden Kopf, Hals, Herz, Nabel, After, Blase, Lebenskraft, 
Samen, Blut und Fleisch bezeichnet (C.); andere Aufzahlungen nennen auch 
das Blut, die Schlafe und die Zunge (S. A. Vi. Y.). Die Quantitaten der 
fliissigen Bestandteile werden in anjali »Handvoll« angegeben, so enthalt 
der Korper 10 anjali Wasser, 5 anjali Galle. Die 7 Grundstoffe (d/ialu) er- 
zeugen 7 Unreinigkeiten oder Ausscheidungen {mala)^ namlich Schleim, Galle, 
die Secretionen der Ohren, Nase u. s. w., Schweiss, Nagel und Haare, Augen- 
butter und Fettigkeit der Haut, Doch hat mala auch noch eine allgemeinere 
Bedeutung; so unterscheidet Manu 5,135 die 12 mala\ fettiges Secret der 
Haut, Samen, Blut, Mark (Gehim), Urin, Faces, Nasenschleira, Ohrenschmalz, 
Schleim, Thranen, Augenbutter und Schweiss; nach Bh. sind die mala ebenso 
wie die Haare und Poren unzahlig (C. 4, 7; Su. 3, 4f.; S. 3, 5; A. 3, 3; 

Bh. I, I, 55ff.). 

Eingehend werden die Gelenke (samdhi) besprochen, deren es nach Su. 
210 giebt: 68 in den Extremit'aten, 59 am Rumpf, S3 fiber dem Hals. Die 
Gelenke an den Extremit'aten, an den Kinnladen und an der Hfifte sind be- 
weglich, die fibrigen unbeweglich. Zu diesen Gelenken an den Knochen 
kommen noch unzahlige an den Muskeln, Sehnen, Nerven und Adern hinzu. 
Die Anzahl der sndyn (Sehnen und Nerven, eig. B'ander) betragt 900: 600 an 
den Extremit'aten, 230 am Rumpf, 70 oberhalb des Halses. Muskeln {pesi) 
giebt es 500: 400 an den Extremit'aten, 66 am Rumpf, 34 oberhalb des 
Halses; die Frauen haben noch 20 weitere, n'amlich 10, die sich aber erst 
mit der Pubertat entwickeln, in den Brfisten, 4 in der Vagina und je 3 im 
Uterus und zur Fortbildung des Samens und Blutes. Die 700 Adern {sird) 
befeuchlen den Korper, wie ein Garten durch Wassergr'aben bewassert wird, 
mit dem Nabel als Ausgangspunkt Es ist auch von 10 Grundadem {iJitdasird'S 
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am Herzen die Rede, welche die Lebenskraft durch den ganzen Kdrper 
leiten (S.), oder von 72000 Rohren die von dem Herzen ausgehen (Y.). 

175 Adem enthalten Lnft, je eben so viele Galle, Schleim und Elut Die 
Luftadem sind rotlich und fiillen sich mit Luft, die Gallenadern sind weiss 
\md blan, die Schleimadem kalt, v^'eisslich nnd unbe\Yeglicb, die Blutadem 
rot und lauwarm. Beim Aderlassen muss . man gewisse Adem vermeiden. 
Die 24 (nach C V. Y, 200) Rohren {d/iat?iani d. h. Gefasse imd Nen’en) 
gehen ebenfalls vom Nabel aus, doch ndrd es als ein Irrtura bezeicbnet, sie 
nur fiir eine Abart der sira zu halten. Es giebt 10 nach oben gehende 
dhainanl^ welche die funf Sinnesthatigkeiten, das Ein- und Ausatmen, Gahnen, 
Niesen, Lachen, Sprechen u. s. w. bewirken, 10 abivarts gehende, welche die 
Winde, Ham und Kot, Samen und I^Ienstrualblut nach unten leiten, und 4 
quer durch den Koq^er laufende, mit unziihligen A^erzweigungen im ganzen 
Kdrper, welche den Schweiss hinausleiten u, s. w. Bei C. V. Y. sind es 
3956000 (2900956) sird und dhavianu Eine andere Art von Kanalen sind 
die srotas^ deren es je 2 fur den Atem, die Speisen, das Wasser, den Chylus, 
das Blut, Fieisch, Fett, den Harn, Kot, Samen und das Menstrualblut gibt 
Wichtig fur die arztliche Praxis sind die 107 inarma?i d. h. gefahrliche Stellen 
im Fieisch, in den Adem, Sehnen, Knochen und Gelenken, deren Sitze genau 
beschrieben werden, Sie werden auch nach dem Gesichtspunkt eingeteilt, ob 
Verletzungen sofort todlich sind, oder erst nach einiger Zeit den Tod herbei- 
fiihren, oder nach dem Herausziehen des Pfeils oder sonstigen Fremdkdrpers, 
oder ob sie nur Lahmheit, oder nur Schmerz beraken. Zu der ersten Klasse 
der marma7i gehort das Herz, der Sitz der drei gitna und der geistigen 
Thatigkeit (Su. 3, 6, 30; A. 3, 4, 13; Ar.). Ich er\s’ahne noch die 16 Sehnen 
(ka?idci7'd), aus denen auch die Nagel hervorgehen, die 16 »Netze« ijdia), 
die 6 3)Ballencc {fiurcd) an den Handen und Fiissen und am Hals, die 
4 ^jStricke<c [rajju) am Riickgrat, die 7 3)Nahte« 5 am Kopf, je 

eine an der Zunge und am Penis), die man bei Operationen vermeiden muss, 
und die 14 »Knochengruppen(c mit den entsprechenden 3)Scheidelinien« 
{smania, C. 4, 7; Su. 3, 5—9; S. 3, 5—7; A. 3, 3L; Bh. 1 . c.). 

Das Auge besteht zu einem Drittel aus dem Schwarzen im Auge 
ikrs7jaf7ia7jdaia)^ das Sehorgan {drs(i^ die PupiUe oder Linse) nimmt ein 
Siebentel des Schwarzen ein. Das Auge endialt 5 Kreise, naralich die 
AugemHmpem, Augenlider, das Weisse {sveta\ das Schwarze und die drstL 
Es gibt 6 Verbindungsstellen (satnd/ii)^ namlich z\nschen den Augennimpem 
und Augenlidem, z^nschen den Augenlidem und dem Weiss en, zwischen dem 
Weissen und Schwarzen, zwischen dem Schwarzen und der drs/i^ am Augen- 
stem {ka7n7iaka) und am ausseren AugenwinkeL Es gibt ferner 2 iMembranen 
{patald) an den Augenlidem und 4 weitere am Auge, und zwar die erste am 
Glaskorper {tejojala)^ an denen die furchtbare Elrankheit iijriira (Star) ent- 
steht; ihr Durchmesser betragt insgesamt ein Filnftel der drsti (Su. 6, i; 
S. 3 , 5 ). 

^ Auch ein musiktheoretisches ^Verl^, der mittelalterliche Samgltaratnakara, 
enthalt eine eingehende Darstelluug der Embrj-ologie und Anatomic, die genau zu 
Su. und C. stimmt (R. Simon). VgL Samgit. (Anand. Series 1S97) I, p. 14^^ Uber 
den Atnarakosa s. ^VEBER, IUt.= 286, uber die Upanisads S 14 * 

§ 36. Sectionen. — Eine Art von Leichenoffnung scheint nur bei 
SU’ 3? 5 vorzukommen. Ein Chirurg, der sich eine sichere Kenntnis des 
menschlichen Korpers zu verschafifen wirnscht, soil eine Leiche gehorig reinigen, 
um daraus die Lage der Organe kennen zu lemen. Die hiezu auszuwahlende 
Leiche muss die eines Mannes mit vollkommenen Gliedmassen seiu, der nicht 
an Vergiftimg oder einer chronischen Krankheit ges torben ist (wegen der 
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u.-imit vcrb*,:ndcncn krr.nkhaftcn Vcrandcningcn dc,^ Kurpcrs, IX) odcr libcralt 
WOT. Xach Herr.U''nn.1;:nc dc^ Unrr..l5 aus den Eingeweiden lege cr die Leichc 
in dnem KUfig fe^tgcbiindcn (dninit sic nicht von dem Strom wcggcsdnvcmmt 
wild. DJ in cinen nicht reissenden nnchdem cr sic niit Schilfgrnij, Bast, 

Kusacras odcr Hanf umgeben hat (damit sic nicht von Idschcn u. a. Wasser- 
tieren nngcrrc>?cn v.crdcn kann, IX). an cincr gcdccklcn Stcllc fwo sic vor 
den AngritTcn dcr Kauhvdgcl sicher isi, IX). Dort lassc cr die Leichc ver* 
^vesen. \Vcnn sic gclidric vervve^t ist, nach sicben 'lagen, nehmc man 
^:e %vicdcr heraiis und rcibc sic init cinctn Tinsel von Khuskhusnurzcln 
(zrsln:}, Haaren odcr Bambns ganr. allin'ihlich ab uiul untcrsiiche die (dadiirch 
dchtb.ar ^verdcndcni samllichcn Utisscrci'i nnd inneren KOrpertcilc, von der 
Haul anfangend, mit dem Auge. Nur die Sede kann man mil dem kurper- 
licben Auge nicht erkennen. sondern nur mit dem Auge des Wissens im<i 
der Busse. Da dieses Verfahren nur den Ciiirurgcn einpfolden wird, so darf 
man wohl annebmen. dass die damit zn erlangcnden anatomischen Kennt* 
nisse Hir die Bchandlung anderer als chirurgisclicr Falle nicht als nohvendig 
eraditet xNairdcn. 

S 37- Psychologic tind Kosmologie. — Die Philosophic der medi- 
cinischen Autoren i^t im Wesenllichen die des Sfirnkhyasys terns,' wie es 
auch ber.eichnend ist, dass Punan*asu C. i, 13, i von Anhiingern dieser 
Philosophic isavikhya) umgeben seine Bclchrungen spendet. So bezciclinet 
Su. 3. 1 das ^Unentfaltctcc (avyahta)^ das aus den 3 guna\ saitva^ rajas und 
tatjias bestelrt, als die Enistchungsursaclje der ganzen Welt. Aus dem avyakta 
entsteht der « Grossest {ma/idn), aus diesem der wBcwirker des Ich« (akamkdra) 
in den drei Formen vaikdrikaj (aijasa und bhuiddi, Aus der ersten Form 
des ahajnkdra entstehen die ii Sinne {indriya)^ namlich i. die 5 Wahr- 
nehmungssinne: Gehor, Gefilhl, Gesicht, Geschmack, Geruch; 2. die 5 That- 
sinne: Reden, Greifen, Zeugen, Entleeren, Gehen, resp. die Organe fiir diese 
Sinne; 3. der innere Sinn (vianas), Aus der dritten Form des a/iamkdra 
entstehen die 5 tanmdira (»nur dieses k), cL h. die Grundstoffe des Tons, des 
Gefiihls, der Farbe, des Geschmacks und des Geruchs, aus diesen die groben 
Elemente ibkuia) Luft Oder leerer Raum^, Wind, Feuer, Wasser und Erde. 
Hiermit sind die 24 Principien {ta/fva) erklart. Hiervon sind avyakta, rnahdn, 
aharnkdra und die 5 ianmdfra die S Grund formen {prakrii), die iibrigen 16 
sind die Produkte (vikdra). Im Gegensatz zu den 24 vemunftlosen tattva 
ist das 25. mit Vemunft begabt iedaytid), es ist die Seele (jfurusa), Wie 
der GrundstofT oder die Materie {prakrti), so ist auch die Seele ohne An- 
fang und Ende, ewig und allgegenwartig; wahrend aber die Materie einheit- 
lich, vemunftlos ist, aus 3 guna besteht, sich fortpflanzt und nicht neutral 
bleibt, giebt es eine Vielheit von Seelen, die alle mit Vemunft begabt, im- 
materiell {pguna), unproduktiv und neutral sind. C. 4, i spricht von der 
Seele als dem ceianddhdiu, der ptintsa genannt wird und aus den 24 obigen 
Elementen besteht Der purusa ist anfangslos und ewig, auch die Eezeich- 
nungen diman, ksetrajna, vibim, sdkpn u. a. werden ihm beigelegt Wenn es 
keinen puricsa gabe, gabe es auch weder Licht noch Finstemis, we der Wahr- 
heit noch Unwahrheit, keinen Veda, keine guten oder bosen Thaten, weder 
Freude noch Schmerz, weder Gebiirt noch Tod, weder Gebundensein noch 
Erldsung. Bei der Auflosung der Welt {praiaya) tritt auch bei dem punisa 
eine Riickbildung ein, der unentfaltete wird zum entfalteten und umgekehrt 
Nach dem Tode horen die Ausserungen der Seelenthatigkeit wie Freude und 
Schmerz, Begreifen und Sicherinnem u. a. auf, der Kdrper ist nach dem 
Auszug der Seele gleichsam ein leeres Haus und vemunftlos. Uber avyakta, 
buddhi (= mahdn), ahatitkdra, die 5 tanmdira, die 5 Wahmehmungs- und 



46 


nL RELIGION; AVELTL. WlSSENSCH: UXD KtJNST. lO, MEDICfX. 


5 Thatsinne; das manas^ die 5 groben Elemente {khddJni) und die 16 vikdra 
aussert sich C ahnlich wie Su, In 4, 5 bespricht C. die Erlbsung und die 
Mittel dazu. Nach C. 4, 6 ist der Korper ein Produkt der 5 groben Ele- 
mente {7naJidbhTiia s. o.), unter der Leitung der SeeJe, Wenn das Gleich- 
ge^Wcht der Elemente gestdrt ^n'rd, Jeidet der Korper oder stirbt ab; Ab* 
Oder Zunahme der einzelnen Elemente tritt ein durch nicht entsprechende 
Oder entsprechende Emahrung u. dgl. In i, S vnrd eingehend das Yerhalt- 
nis der Sinne zum Geist oder inneren Sinn, 7 /ianas^ auch sativa oder cdas ge- 
nannt, erbrtert. Nur unter Fuhrung des Geistes kdnnen die Sinne die ihnen 
zuganglichen Objecte erfassen. Wie der Geist oder Charakter sich bei jedem 
einzelnen Menschen gestaltet, hangt davon ab, ^'elcher der drei guna [saitva^ 
7‘ajas, ia?nas) in ihm vorherrscht Ygk auch g 41, 

Ausfiihrlich wrd die Lehre von den drei gtma. von der frakrii und von 
•den 25 iafiva iiberhaupt auch in Bh. i, i, pff. dargestellt. 

Die haufig envalxnte EiateUung der organischen Welt in die ^aer Classen: 
svedaja (usjjiajd) j)aus Hitze entstandenfc (Insekten), andcja :»au5 einem Ei 
entstandentc (Yogel, Schlangen u. a,), ttdbhijja «aus einem Schdssling ent* 
standencc (Pilanzen), jardyuja s^aus einem Mutterleib entstandencc (Menschen 
u. s. w.) braucht nicht not^vendig aus der Samkh3’aphiIosophie zu stamxnen.^ 

^ Vgl. Gaebe, Die Samkhya-Philosophie (Leipzig 1S94); Sarakhya mid 
(Strassburg 1S96, Grdr. Ill, 4). Den dort (44 fL und S 10—15) gegebenen ejn- 
gehenden Kachweisen uber die von diesem System in grosserem Umfang beem- 
fliissten Werke konnen auch die medicinischen Lehrbucher beigefugt werden- 
a Vgl. Bohtlingk, Die funf Elemente der In der und Gnechen (Ber. d. Sachs. Ges. 
d. Wiss. 1900). — 3 Vgl. z. B. Deussen, System des Vedanta 259. 

$ 38. Pathologic. — Da das Kranksein auf Storungen der drei 
Grundsafte beruht (g 33), so lag es nahe, die samtlichen Krankheiten, die 
nach Su. 6, 66, 5 die Zahl 1120 erreichen, nach C. 3, 6; 4 uozahlig sind, 
nach diesem Gesichtspunkt einzuteilen. So zahit C. i, 20 So von Wind; 
40 von Galle und 20 von Schleim herriihrende Krankheiten auf, mit dem 
Zusatz, dass diese Leiden eigentlich unzahlbar sind. Hierzu kommen ailer- 
dings noch als eine vierte Gruppe die zufalligen oder auf ausseren Ursachen 
beruhenden (dgantii) Krankheiten, die durch Kratzen, Beissen, Stiirzen, That- 
lichkeiten, Besessensein, Behexung, Y'erfluchung, Schlage, Fesselung, Stiche, 
Wiirgen, Dracken, Stricke, Brandwunden, Blitzschlag oder darnonisclie 

Eimnrkung entstehen. Als allgemeine Kennzeichen der Windkrankheiten nennt 
C. Yerrenkungen, Zittem, Unruhe, Gliederschmerzen, Rotung der Haut, zu- 
sanunenziehenden Geschmack im Munde, Taubheit und Verkriimmung der 
Glieder, Lahmungen u. a., als Symptome einer Gallenkrankheit Brennen, Hitze^ 
EntzUndung, Schu'eiss, Feuchtigkeit, faulende Geschwiire, Rote, iiblen Geruch 
und Geschmack, Yerfarbung, als Symptome einer Schleirakrankheit weisse 
Farbung der Haut, Kalte, lucken, Steifheit, Geschwiilst, Schwere, Unemphnd- 
lichkeit, Feuchtigkeit, sussen Geschmack, Langsamkeit u. a. Doch erfahren 
diese allgem einen Symptome bei den einzelnen Krankheiten entsprechende 
I^Iodificationen, wie aus den Beschreibungen derselben erhellen \vird. Auch 
konnen nach C. 3, 6 zwei Grundsafte in verschiedenen Combinationen oder 
alle drei Grundsafte an der Entstehung einer Krankheit beteiiigt sein {samsa^ga 
und satnnipdia)^ was dann auch bei der Beschreibung der Krankheiten her- 
vortritt; die schlimmsten Formen der Krankheiten werden daher gewbhnlicb 
auf savmipdta zuriickgefiihrt. Die auf den Grundsaften beruhenden Krai^' 

heiten fasst C. i, ii als die natiirlichen {jtija) zusaramen und nennt als z^veite 

Gruppe die dganiti, d. li. die von Damonen, Gift, AVind, Feuer, Schlagen u. dgk 
herruhrenden (vgl, o.), als dritte Gruppe die tJidnasa d. h. Geisteskrankheiten 
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III. 'i'nr/'ni.n^an* Anj^chati-sv;! n. 

<'d^r gcmiitlii lie .Alinlicli sitvl \Uv vicr (tnipjicn bei Sn. i, i; 

<L h. vo!i Vcrle:ri*in;;cn hcrnihrcivl; ^kr^ritcrlicli'’ ( 1 . h. von Sjieisc 

Oiler ‘^Irr.nk licrriihrcndc nbiiornie Zw- odcr Abnnhinc von Wind, (»alle, 
^^chlcint O'lcr Uhit; r:,:^:. 7 sr* <L lu Znm. Knintncr, AniM. I'rcudc n, a. Gcmlits- 
l>ewc\euncen: r. »>n?.lur] ichr <i. li. Hunger, I)ur.' 4 . Alter, 'Jod, Scblnf. 
Unter den /Tij/4%';r7C<;, die liiernnrli feben^o wic die //;/;/, w<7) eigonllich "ar 
kcine Krr.nkheiien ’Ailren, n*cnlen .inder. vvo .itirli angcljorene {sii/nya) Kmnk- 
heiten vcr.'tanden, wie an::cborer.c Blindlicit fUiu i, i. 125). l.ofd^clier ist 
die Classitiration in S. i, j, A. i, 1, wo nur die 7Avci Gn)j>pen der itija nnd 
v.nter-chieden werden. aber init dein llcifii.ecn, dpAs sie enlwc<ler im 
Kurf/CT Oder iin Crci^t ihren S;t7 Iinben. An bernerkl hicr^n, dass bci den 
fly a 2ucr.>t die SnVcini^:: <ler iU'Ui, daim dns Krankj^ein aufiritl, wahrcnfl bei 
tien die Stunmi: <icr iicsii <iris Secundarc ist, iind dns*; iinter Er- 

krankunpen dcs Olminacht. Apojdexie, 'rollhcil, Besessenheit, Epilepsia 

u. dgk ZuMlinda zw ven-teiicn find. 

Die Slbrnng des Gleichgcwichls der dcui wird hanpts'adilich <Iurc]i un- 
zwecknusMge Ernlihrung hen'orgenifen, dock wirken auch nnderc Uinstande 
darauf ein. So wird der Wind audi gestdrl durdi Ki imp fen in it starken 
Leulen, Ubermass in Bewegiing, sexuellcm Verkehr oder Stiidiuni, einen Sturz, 
I^aufen. Dnick, Vcrletzungcn, Easten, Baden, Sdiwiinmen, Xaditwadien, 
l^stentragen, Reilen auf eincm Elephanlen oder Pferd, I'ahren oder Gehen, 
Unterdriickung der natiirlidien Bediirfnisse. Die Galle wird aiidi gestdrt 
durdi Zom. Kurnmer. Angst, Anstrengung, lAasten, Indigestion, sexuelle Aus- 
sduveifungen. Der Sdileiin wird auch gestdrt durch Sclilafen am Tage, 
Mangel an Bewegiing und Triiglicit Ausserdem wirken die Jahres- und Tages- 
zeiten und die vcrschiedenen Stadien der Verdauung auf die Gnindslifte ein, 
indem z. B. der Schleim besonders im Winter und Friilijahr, am Morgen und 
Abend und soglcich nach dem Essen Stdrungen erfahrt. Die Stoning der 
dosa wird mit dem Glihrungsproccss verglichen. Der "Wind gibt den An- 
stoss und treibt die dosa im Korj^er umber, wo sie dann je nach der Stelle 
ihres Auftretens verschiedene Leiden und Beschwerden hervomifen (Su. 1,21). 
Die Therapie hat auf die Beruhigung oder Niederschlagung ( praiamaua) des 
allein oder hauptsUchlich gestdrlen dosa auszugehen. 

Die namliche pathologische Wirkung wie den Grundsaften wird oft auch 
dem Biut zugeschrieben, vgl. Z 33- Nach Su. i, 21 entstehen Stdrungen des 
Blutes durch Stoning der Galle und durch dfteren Genuss von fliissigen, 
dligen, schv/eren Nahmngsmitteln, Schlafen am Tage, Zorn, Feuer, Sonnenhitze, 
Ermudung, Verletzungen, Indigestion, unharmonische oder im Ubermass genossene 
Speisen u. dgl.; ahnlich C. 1, 24. Aus den .Stdrungen der drei Grundsafte 
und des Bluts, einzeln oder in verschiedenen Combinationen vereinigt, er- 
geben sich nach Su. 1 . c. 15 Arten solcher Stdrungen. Nach C. i, 24, 4 
sind alle diejenigen an und fur sich heilbaren Krankheiten, welche der An- 
wendung von loilten und heissen, dligen und trockenen u. dgl. Mittein \vider- 
stehen, durch das Blut verursacht {rakiaja), Auch Stdrungen der anderen 
sechs dJidiu (3 34) rufen analoge Wirkungen hervor. So be wirken verdorbener 
rasa Appetitlosigkeit, Gliederreissen, Fieber, Imp 0 ten 2, Abmagening u. a. 
krankhafte Zustande, verdorbenes Fleisch Anschwellung des Zahnfleisches, Ge- 
sch wills te, Kropf u. a., verdorbenes Fett auffallende Grdsse oder Kleinheit, 
Fulle oder Magerkeit u. a.^ verdorbene Knochen Uberbein, Knochenfrass^ 
verschiedene Erkrankungen der Zahne u. a., verdorbenes Mark Ohnmacht, 
Schvdndel, Schmerzen in den Gelenken u. a., verdorbener Samen Irapotenz 
Oder Schwachlichkeit der Kinder oder Abortus u. a, (C. i, 28; Su. i, 24). 
So v.'erden auch die verschiedenen Erscheinungsformen mancher Krankheiten, 
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z. B. von kusiha (S 68), darauf zuruckgeiiihrt, dass sie in verschiedenen dhdiu 
ihren Sitz haben. 

Neben seiner obigen Vierteilung envahnt Su. i, 24 auch eine Einteilung 
der Krankheiten in 7 Klassen: i. adibala-pravrita^ durch Zeugung d. h. durch 
krankliaften Samen und Menstrualblut entstanden, also von dem Vater oder 
der Mutter ererbt, ^Yie Hautkrankheiten, Hamorrlioiden u. dgl. 2. janfna- 
ba/apravr/ta, durch die Geburt d. h, im Mutterleib durch felilerliaftes Verhalten 
der Schwangeren entstanden, wie Lalimheit, angeborene Blindheit, Taubheit, 
Stunimheit, naselndes Sprechen, Zwerghaftigkeit u. dgl. 3. dosabalapravrttay 
von den Grundsaften herriihrend, und zwar entsveder im Darm oder im Magen 
entstanden, entweder korperlich oder geistig, 4.- savighdfabalapravtdtay durch 
Verletzungen, und zwar entweder durch Waffen oder durch reissende Tiere 
'bew’irkt 5. kdlabalapj^avrttay durch die Jahreszeiten entstanden, d. h. durch 
Kalte, Hitze, Wind, Regen u, dgl. bewirkt 6, daivabaiapravritay durcli^ gott- 
liches Walten entstanden, d. h. wegen Beschimpfung eines gdttlichen Wesens 
verhangt, durch Verfluchung, Zauberspriiche aus dem Atharvaveda, oder durch 
ansteckende Beriihrung bewirkt (POj auch die Wirkungen des Blitzes 
’werden hierzu gerechnet. 7, svabhdvabalap?^avrtta ^ natiirlich, d. h. Hunger, 
Durst u. dgl. .(s. o.). Su. filgt jedoch dieser Aufzahlung ausdrlicklich die Be- 
merkung bei, dass Luft, Galle und Schleim die Wurzel aller Krankheiten 
bilden. ; 

Nach dem Grad ihrer Gefalwlichkeit zerfallen die Krankheiten in heil- 
bare {sddhyd)^ nur zu lindernde {ydpyd) und unheilbare {praiydkJtyeyay 
a 7 iupak 7 'a?}iay asddkyd); auf diese Einteilung wird bei der Beschreiburig der 
Krankheiten oft Bezug genommen. Unter ydpya werden chronische Leiden 
verstanden, die sich durch geeignete Arzneien u. a. Mittel zeihveilig zuriick- 
dammen lassen, aber nicht geheilt werden konnen, Bei C. bilden sie daher 
eine Abart der unheilbaren Leiden, so wie andrerseits die heilbaren bei ihm 
in leicht und schwer heilbare zerfallen (Su. i, 35, 15; C. 10, 4 "^! 
A. I, I, 32). Zu den schweren Leiden gehoren die chirurgischen Fane 
{sastrddisddhaTta A. i, i, 31). Daher bemerkt Su. i, 24, i, bei den chirur- 
gischen Fallen sei die Anwendung von Fettmitteln u. dgl. harmlosen Mitteln 
nicht unstatthaft, dagegen diirfe bei den durch die letztere Kategorie von 
Mitteln heilbaren Krankheiten keine Operation stattfinden. 

Vom Standpunkt der Wiedergeburtslehre aus werden diejetiigen Krank- 
heiten, fur die keine ersichtliche Entstehungsursache vorliegt und die den 
iiblichen Kurmethoden widerstehen, als karz/mja d. h. auf \erfehlungen 
in einer friiheren Geburt beruhend betrachtet iSIan muss sie durch Bussen 
{pf^dyaicittd) zu heilen suchen. Wo aus geringfugigen Anlassen schwere 
Leiden entstehen, da liegt ein Zusammen^virken der dosa und friiherer Ver- 
fehlungen vor (A. i, 12, 56f.: Bh. i, i, 126). 

Die Vorzeichen oder Anfangsstadien einer Krankheit heissen p7'dg7i/p^, 
pu 7 'valaksa 7 ja, die charakteristischen Symptome laksa 7 iay Complicationen 
upadravay Folgekrankheiten ttpasargUy aupasa 7 gtka. 

Seuchen (7na7‘akay ja 7 iapadoddhva 7 nsd) entstehen besonders durch an- 
haltende Diirre, iibermassige Regengiisse u. dgl., Plagen, die als Strafe fur 
Siinden von den Gottern verhangt werden^ oder durch die Ausdiinstungen 
giftiger Pflanzen, den Einfluss der Gestirne u. dgl Man muss dann 
ficirte Gegend verlassen oder die Epidemic durch Suhneceremonien u. dgl. 
bekampfen (C 3, 3; Su. i, 6). ^ ... 

Als die natilrlichste und einfachste Classification ist wohl diejenige zU 
betrachteii, die sich auf den Sitz der Krankheit im Kdrper {rogaT7idrgd) 
griindet. So werden aussere Krankheiten (bdkyaroga) d. h. Hautkrankheiten, 
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Hamorrhoiden, Geschwlilste u. dgl., Krankheiten der inn ere n Organe wie 
Erbrechen^ Durchfall^ Husten, Fieber u. dgl. und mittlere wie Schwindsucht, 
Hemiplegie, Kopfleiden u. dgl. unterschieden (C. i, ii, 27!.; A. i, 12, 44ff.). 
So bezieht sich auch von den achtTeilen der Medicin (Su. 1,1) der zweite auf 
Erkrankungen der Ohren, Augen u. a, Korperteile oberhalb des Schliisselbeins, 
der dritte auf Krankheiten des ganzen Korpers wie Fieber, Durchfall, Toll- 
heit u. dgl.; sonst treten in dieser Einteilung besonders die Besessenheit, die 
Kinderkrankheiten und die Vergiftungen hervor. 

IV. ENTWICKELUNGSLEHRE UND GYNAKOLOGIE. 

S 39. Menstruation und Fortpflanzungh — Die Menstruation be- 
ginnt im Alter von 12, die Menopause tritt im Alter von 50 Jahren ein 
(Su. 3, 3, 8; S. 2, I, 196; A. 2, I, 7; Bh. i, i, 16). Beim mannlichen Ge- 
schlecht bildet das Alter von 16 Jahren die friiheste Grenze fiir den Eintritt 
der Pubertat, die sich spatestens bis zum 70. Lebensjahr erstreckt (S.). Doch 
wird den jungen Mannern empfohlen, im Alter von 21 Jahren ein zwolf- 
jahriges Madchen zu heiraten^ und im Alter von 25 Jahren (voile 20 Jahre, A.) 
mit einer sechzehnjahrigen Frau einen Sohn zu erzeugen, weil sie dann im 
kraftigsten Alter stehen und kraftige Nachkommenschaft erzeugen. War bei 
der Zeugung der Vater weniger als 25, die Mutter weniger als 16 Jahre alt, 
so stirbt der Fotus im Mutterleib, oder wenn er geboren wird, lebt er nicht 
lange oder bleibt verkriippelt, schwachlich oder kranklich (S. 2, i, 195; 
A. 2, I, 8; Su. 3, 10, 47 f.). Bei der Wahl einer Gattin ist auch darauf zu 
sehen, dass in ihrer Farailie keine ansteckenden oder erblichen Krankheiten 
vorkommen (asamcdrirogakula S.). Manu 3, 7 nennt speziell Familien, in 
denen Hamorrhoiden, Schwindsucht, schlechte Verdauung, Epilepsie, weisser 
und schwarzer Aussatz herrschen. 

Die Fortpfianzung beruht auf dem Zusammentreffen von Samen und 
Menstrualblut. Es ist zwar auch von dem Samen der Frauen die Rede, doch 
wird ausdriicklich hervorgehoben, dass derselbe auf die Bildung des Fotus 
keinen Einfluss hat (S. 2, i). Samen ist der Saft (Chylus, rasa), der aus 
richtig verdauter und in das Mark gelangter Speise entsteht. Wie in der 
Milch die Butter oder in dem Saft des Zuckerrohrs der Zucker enthalten ist, 
so der Same in dem samenhaltigen Substrat (kala), das den ganzen Korper 
durchdringt und besonders in dem Mark, den Ho den und den Brustwarzen 
seinen Sitz hat Auch das Menstrualblut entsteht Monat fiir Monat aus dem 
Chylus, der Wind treibt das wahrend des Monats angesammelte Blut aus den 
beiden Gefassen des Mutterleibs schwarzlich und geruchlos aus dem Scheiden- 
eingang hinaus (Su. i, 14, iff.; 3, 4, 17 2, 7; S. 2, i, 195, 198; A. 2, i, 7). 
Um einen normalen Fotus hervorzubringen, rniissen der Samen und das 
Menstrualblut rein, d. h, von nonnaler Beschaffenheit sein. Nicht zeugungs- 
kriiftig ist der Samen, wenn er durch die dosa oder Blut gestort ist, wodurch 
er dlinn, schaumig, braun, sparlich, schmerzend, langsam ausfliessend, gelb, 
allzu reichlich wird, im Wasser nicht untersinkt u. s. av. Auch auf den Ge- 
ruch kommt es an, so ist unheilbare Impotenz zu diagnosticiren, wenn der 
Samen nach Ham oder Kot riecht. Auch die Rechtsbiicher schreiben vor 
der Hochzeit eine Priifung der Potenz vor, bei der es u. a. darauf ankommt, 
dass der Samen im Wasser untersinkt (Nar. 12, 10). Das Menstrualblut kann 
die gleichen Fehler wie der mannliche Samen haben. Als Kur werden be- 
senders Fett- und Schwitzmittel, eine bestimmte Diat und Einspritzungen 
empfohlen, bei Frauen auch Fasten und Tucher oder Baiimwolle (//V//), die 
in die Scheide eingefiihrt werden, und Ausspulungen mit Wasser. Zeugungs- 
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kraftiger Samen ist fllissig^ schleimig, klebrig, schwer, reichlich^ siiss, weisslich, 
nach Geruch und Farbe dem Honig gleichend, oder von gleicher Farbe 
■vvie Butter und OL Das Menstrualblut ist rein, wenn es wie Hasenblut oder 
Lackfarbe aussieht und in gewaschenen Kleidem keine Fiecken ^urucklasst 
(Su. 3, 2, I — 14; S. 2, I, i96f.; A. 2, i, 10 — 19). Dbermassiger Blutfluss 
wahrend oder ausserhalb der Menses heisst asrgdara^ pradara ($ 49). 

In der znr Empfangnis geeigneten Periode (r/u) ist das Gesicht der Frau 
voll (mager, S. A.) und klar, ilir Korper, !Mund und Zabnfleisch feucht, sie 
ist mannsuchtig, freundlich, ihr Leib und ihre Augen sind eingesunken, ihr 
Haar fiiegt umher, ihre Arme, Briiste, Hiiften, Nabel, Schenkel, Genitalien, 
Hinterbacken sind in zuckender Beu'egung, und sie tragt starkes Verlangen 
nach Liebesgenuss (Su. 3, 3, 4L; S. 2, i, 198; A. 3, .21 f.). Die zwolf 

Nachte nach dem Eintritt der Menses, ausschliesslich der drei ersten, bilden 
die fur die Empfangnis geeignete Zeit, und zwax wird das Kind mannlichen 
Geschlechts sein, wenn die Empfangnis an einem geraden Tage^ also am 4., 
6., 8., 10. oder 12. Tage, weiblichen Geschlechts, wenn sie an einem ungeraden 
Tage, also am 5., 7., 9. oder ii. Tage stattfindet (Su. 3, 2, 24 — 26; 3, 3> 

S. 199; A. 3, I, 27!.). Nach einer strengeren Auffassung ist auch die ii.Nacat 
verpont (S. A.), ja man soil nach dem Ablauf der Menses noch 4 Tage lang 
warten, um treffliche Sohne zu erzielen (S.). Andrerseits ist aber auch von 
einer i6tagigen Periode die Rede (S.; Bh. i, 16; D. zu Su. 3, 3, 3), was den 
Angaben der Gesetzbvicher (M. 3, 46; Y. i, 79) entspricht und wohl das Ur- 
spriingliche ist Von den 16 Tagen konnte man durch Abrechnung der 
4 Menstruationstage leicht zu 12 Tagen gelangen, von denen dann aber 
wieder ebenso die drei ersten abgerechnet wurden. Der wahrend der Blutung 
in den Mutterschoss gelangte Samen wird mit einem in fliessendes Wasser 
geworfenen Gegenstand verglichen, der von dem Strom weggeschwemmt wird. 
Sollte doch an einem der drei ersten Tage Conception erfolgen, so stirbt das 
Kind bei oder gleich nach der Geburt oder ist wenigstens kriippelhaft oder 
kurzlebig (Su. 3, 2, 27). Nach dem Ablauf des r^u lasst der Mutterschoss 
keinen Samen mehr eindringen, gerade wie die Lotusbiume am Schluss des 
Tages sich schliesst (Su. 3, 3, 6; S. 2, i, 198). An den drei ersten Tagen 
der Menses soil die Frau keusch bleiben, sich weder baden noch schmiicken, 
auf einem niedrigen Lager von Darbhagras liegen, nichts als etwas Milchmus 
geniessen, wobei sie ihre flache Hand, ein irdenes Gefass oder ein Blatt als 
Teller gebrauchen muss und andere Kasteiungen uben (C. 4, 8, 2; Su. 3, ^^ - 9 } 
S. 2, I, 198; A. 2, I, 24 — 26). Jede Verletzung der ihr auferlegten Disdplm 
wiirde ihre Nachkommenschaft schadigen. So wird ihr Kind schlafsuchtig, 
wenn sie bei Tag schlaft, blind, wenn sie Augensalbe gebraucht, augenleidend, 
wenn sie weint, aussatzig, wenn sie sich den Korper mit 01 einreibt, verriickt, 
wenn sie iibermassig viel spricht, taub, wenn sie ein lautes Getose hdrt 

(Su. k c.; Bh. I, I, 17). Hat sie nach Ablauf der drei Tage das iibliche 

Reinigungsbad genommen, frische Kleider und Schrauck angelegt, so ist 
wichtig, dass sie sogleich ihren Gatten zu sehen bekommt, da ihr Sohn dem 
ersten Mann gleichen \drd, den sie nach dem Reinigungsbad erblickt Der 
ehelichen Beiwohnung geht eine die Erzielung manniicher Naclikommenschait 
bezweckende Ceremonie {ptiirJya vidhi) voraus, die dem garldiddhUftf^ der 
Smrtis und Grhyasutras entspricht So wird dabei wie dort (vgl. Speijeb.* 
Jatakarma p. iS) der Mantra RV. 10, 1S4, i gesprochen. Ein Triesttr 

steckt in ihre Vagina eine Spende fiir Prajapati (C. 4, 8, 6 — 9; Su. 3, 2, 23; 

S. 1. a; A. 2, I, aSff.). Das eheliche Lager soli der Mann zuerst mit dem 
rechten, die Frau mit dem linken Fuss besteigen. Bei der Zeugung ^Ird das 
Menstrualblut (durch die erzeugte Warme; aufgeldst, wie Butter im Feuer 
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schmikt (Su. 2, 2, 32). Der Samen ist von wlissriger, das Menstrualblut von 
feuriger Beschaffenheit, doch sind auch die anderen Elemente (Erde, Luft 
und Wind) darin enthalten. Bei der Vereinignng von Mann und Weib treibt 
der Wind die (durcli die Beriihrung ihrer Organe erzeugte) Hitze aus dem 
Kdrper heraus, dann tritt durch die Verbindung von Hitze und Wind in 
Folge der freudigen Erregung (//arsa) der Samen auSj gelangt in den ^Mutter- 
schoss und verbindet sich niit dem Menstrualblut, So entsteht, indem als 
6. Element der von seinen Handlungen in einer frilheren Geburt {karmaii) 
angetriebene, windschnelle Geist {jiva^ cctanadhatu) dazukommt, der Fdtus. 
Wenn der Samen iiberwiegt, entsteht ein mlinnliches, wenn das Menstrualblut 
ubenviegt, ein Aveibliches Kind, ^venn beide in gleicher QuantiUit vorhanden 
sind, ein zeugungsunfahiges Geschopf {napmsaka ^ kUba). Hierauf beruht 
auch die Entstehung weiblicher Nachkommenschafc an den ungeraden Tagen, 
indem an diesen Tagen das Menstrualblut an Quantitat zunimmt (Su. 3, 3, i — 3; 
C. 4; 2, 21, 3ofr.; 4, 4, 3f.; S. 2, 2, 201 : 2, i, 199; A. 2, i, 5). Zwillinge, die 
fur eine Abnormitat gelten, so dass bei ihrer Geburt eine Busse vollzogen 
werden muss (D.), ferner Drillinge, Vierlinge u. s. w. entstehen, wenn der 
Samen oder Samen und Menstrualblut innen durch die Luft zerteilt werden 
und dadurch auch mehr als eine Seele in den Mutterleib gelangt. Ver- 
schiedene Schwachlinge und sexuelle Abnormit*aten entstehen durch Mangel 
an Samen oder fehlerhafte Beschaffenheit des Samens oder Mutterleibs oder 
widematiirliche Wollust der Eltern und andere Irregularitaten (Su. 3, 2, 33 ff.; 
C. 4, 2, I iff.; S. 2, 2, 203—5). Allgemeinen kdnnen angeborene Ge- 

brechen jeder Art auch durch Siinden in einer frilheren Geburt oder Slinden 
der Eltem entstehen (Su. 3, 2, 48, 54 u. a., vgl. g 3). 

^ Vgl., auch zu den folgenden Paragraph en, Vullers, Altindische Geburtshilfe 
(Janus 1, 226 — 56, Breslau 1846); FaSBENDER, Entwickelungslehre, Geburtshulfe und 
Gynakologie (Stuttgart 1897, 300 S.). — 2 Ahnlich Manu 9, 94. Ober die Kinder- 
ehcn s. Recht und Sitte S I 7 * 

§ 40. Schwangerschaft. — Folgende Symptome treten sofort nach er- 
folgter Conception auf: Miidigkeit, Abgespanntheit, Schlaffheit der Glieder, 
besonders der Schenkel, ein Gefiihl von Schwere, Herzklopfen, Speichelfluss, 
Ubelkeit, Durst, Gansehaut, Zucken in der Vulva, Zuriickbleiben des Samens 
und Menstrualbluts. Die Schwangerschaft erkennt man an folgenden Zeichen: 
Ausbleiben der Menses, starke Speichelabsonderung, Mangel an Appetit, Er- 
brechen, Ekel, Verlangen nach saueren Speisen, Abneigung gegen Wohl- 
gerliche, Schwere in den Gliedern, Zufallen der Augenlider (durch Miidigkeit), 
Schlafsucht, Gahnen, Ohnmachten, schwarze Farbung der Haut um die Brust- 
warzen und der Lippen, Anschwellen der Fiisse, Entstehung von Brustmilch 
und Anschwellung der Briiste, Hervortreten der Leibhaare, abnorme Geliiste 
u. a. (C. 2, 22; 4, 9; Su. 3, 9 — ii; S. 2, 2, 202; A. 2, i, 35f.; 50 — 52; 
Bh. I, I, 23). Die Menses horen auf, weil die das Menstrualblut leitenden 
Kanale durch den Fdtus verstopft sind, so dass dasselbe teils nach unten in 
die Placenta {apard)^ teils nach oben in die Briiste tritt, die deshalb voll 
und erhaben werden (Su. 3, 4, 21; S. 2, 2, 202). Dass die Schwangere einen 
Knaben gebaren wd, erkennt man daran, dass sich zuerst in ihrer rechten 
Brust Milch zeigt, dass ihr rechtes Auge grosser ^vird, dass sie zuerst mit dem 
rechten Schenkel ausschreitet, ihre Schwangerschaftsgeliiste zumeist auf Speisen, 
Getranke und andere Dinge (mit Bezeichnungen) mannlichen Geschlechts 
richtet, von blauen oder weissen Lotusblumen, Mangos und anderen Mascu- 
lina traumt, den Fdtus auf der rechten Seite tragt, nicht mannsuchtig ist u. a. 
Aus den gegenteiligen Symptoraen kann man auf einen weiblichen Fdtus 
schliessen, auch iiebt die Schwangere in solchem Fall Tanz, Alusik, Gesang, 
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Wohlgerliche und Blumenkriinze (A.). Wenn der Leib der Schwangeren in 
der Mitte nach vorwarts gewdlbt ist, wahrend zugleich eine Mischung der 
beiden vorgenannten Reihen von Symptomen vorliegt, gebiert sie einen Im- 
potenten oder Zwitter {iiapumsaka^ kltba)^ Wenn beide Seiten des ' Leibes 
erhaben sind, die Mitte vertieft, so dass der Leib. die Gestalt eines in der 
Mitte vertieften Wassertrogs [chwit) hat, gebiert sie Zwillinge (C. 4, 2, 23!.; 
Su. 3, 3, 30; S. 2, 2, 204; A. 2, I, 69 — 72). Um einen Sohn zu erzielen, 
findet nach Feststellung der Schwangerschaft, wie nach den Grhyasutras/ 
unter dem Sternbild Pusya die Ceremonie pivisavana (»Manneszeugung«) 
statt, wobei drei bis vier Tropfen von Milch, vermischt mit einem Extract 
von Ficus indica und anderen Gewachsen, als Nasenmittel in das rechte 
Nasenloch der Schwangeren getraufelt werden, sie darf die Flussigkeit niclit 
ausspucken. Wenn der Mann sich eine Tochter wiinsclit, bringt er die 
Flussigkeit in das linke Nasenloch der Schwangeren (C. 4, 8, 13!.; Su. 3, 2, 28; 
S. 2, I, 200; A. 2, I, 37 — 42), Hieran schliessen sich, auch wie nach den 
Grhyasutras,^ Gebrauche, welche die Verhinderung einer befiirchteten FehL 
geburt bezwecken {garl?/iast/iapa?ia) , besonders wenn nach Eintritt der 
Schwangerschaft die l\!enses vom 4. Monat ab sich wiederholen oder stechende 
Schmerzen in der Blase, den Seiten, der Hiifte und dem Scheideneingang 
auftreten. Man lege die Wochnerin auf ein weiches und kiihles Lett, mit 
etwas gesenktem Kopf, stecke ihr nht gewissen Substanzen eingeriebene feuchte 
Tiicher in die Scheide und Hamrohre, bestreiche ihr den Unterleib zwischeu 
dem Nabel und den Genitalien mit' gewissen Fliissigkeiten und lasse sie in 
sehr kaltem Wasser untertauchen; auch lasse man sie Kleider anziehen, die 
mit dem Saft von milch reichen Baumen getrankt sind, auf dem Kopf und in 
der rechten Hand »grosse Kiauter^ tragen, damit zubereitete Milch oder 
Butter geniessen und iiberhaupt »belebende Krauter« ausserlich und innerlich 
gebrauchen (C, 4, 8, i9f.; S. 2, i, 2, 200; A. 2, i, 41 f.). Gefahren drohen 
dem Fdtus auch, wenn den besonderen Wiinschen der Schwangeren 
keine Fechnung getragen wird. Gleichzeitig mit der Entwicklung der Organe 
{i 7 idriyd) im 3. oder 4. Monat stellt sich n'amlich auch die Empfindung -beim 
Fdtus ein, er beginnt zu zucken und Verlangen zu tragen nach allem, was er 
(nach dem Seelen wander ungsglauben) in einer friiheren Existenz je an sich 
erfahren hat. Dieser Zustand heisst dvaihrdayya (Zweiherzigkeit) oder doJiadct^ 
mit Bezug auf die zwei Herzen der Mutter und des Fdtus, die durch die 
die Ernahrung des Fdtus vermitteinden Kanale mit einander in Verbindung 
stehen, wodurch in beiden Herzen die gleichen Fegungen und Wlinsche ent- 
stehen. Daher darf man einer Schwangeren die Erfiillung ihrer Wiinsche 
nicht versagen, da sonst der gestdrte Wind in den Kdrper hineinfahren und 
der Fdtus dadurch absterben oder als ein buckliges, lahmes, zwerghaftes, bldd- 
sinniges oder sonst abnormes Kind auf die Welt kommen wiirde, wahrend 
sie nach Befriedigung ihrer Wiinsche einen kraftigen und langlebigen Sohn 
gebiert (C. 4, 4, S; Su. 3, 3, 14; S. 2, 2, 202 f.; A. 2, i, 52—54). 

Im Allgemeinen muss aber die Schwangere sehr vorsichtig leben. Sie 
meide kdrperliche Anstrengung, sexuellen Verkehr, Fasten und allzu starke 
Abmagerung, Schlafen bei Tag und Wachen bei Nacht, Kummer, Besteigung 
eines Wagens, Angst, Hocken (auf dem Boden), unzeitige Blutentziehung, 
Unterdruckung der naturlichen Ausleerungen u. dgl. An den namlichen 
Kdrperteilen wie die Schwangere selbst leidet mit ihr auch ihr Fdtus Schaden 
(Su. 3, 3, i2f.). Vom ersten Tage ihrer Schwangerschaft ab bis zur Ent- 
bindung sei die Frau stets in heiterer Stimmung und rein am Kdrper, trage 
Schmuck und weisse Kleider, verrichte suhnende und gluckbringende ^ Ge- 
brauche, ehre Gutter, Brahmanen und Respectspersonen, beriihre nichts 
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Schmutziges oder Missgestaltetes, meide was libel riecht oder aussieht, hore 
keine aufregenden Reden an, geniesse keine trockenen, abgestandenen, stinken- 
den oder nassen Speisen, gehe nicht aus, begebe sich nicht in ein leeres 
(verlassenes) Haus, einen Tempel, einen Bestattungsplatz oder unter einen 
Baum, hiite sich vor Zom, Schrecken und Fleischeslust, trage keine schweren 
Lasten, spreche nicht iibermassig laut und meide (uberhaupt) alles, was dem 
Fotus schaden kbnnte. Auch darf sie sich nicht ofter salben oder einreiben 
oder kbrperlich ermiiden, muss dieselben Vorschriften wie eine Menstruirende 
(§ 39) beobachten, ihr Sitz oder Bett sei weich, nicht zu hoch, mit einer 
Lehne versehen, nicht zu eng, ihre Nahrung anregend, fliissig, vorherrschend 
siiss, in appetitreizender Weise zubereitet (Su. 3, 10, i). Ahnliche Listen der 
Schadigungen des Fotus {garhJiopaghdtakard) bei C.4,4,10 und 4,8,16; S. 2,3, 
206. Wenn die Schwangere zankisch ist, wird ihr Kind an Epilepsie leiden, 
wenn sie eine Trinkerin ist, wird es durstig, gedachtnisschwach oder unbestandig 
sein, wenn sie gerne Bliffelfleisch isst, wird es kriegerisch, rotaugig und haarig, 
wenn sie gerne Susses isst, leidet es an Harnruhr (Diabetes), wird stumm 
oder unfbrmlich dick, wenn sie gern Scharfes isst, schwach, arm an Samen 
oder kinderlos u. dgl. (C. 1. c.; S. 2, 3, 2o6f.; Su. 3, 3, 17 — 25). Solche 
Schwangerschaftsgeliiste (s. o.) konnen aber auch giinstig auf den Fotus wirken. 
So wird das Kind reich und vomehm, wenn sie das Geliiste hat, einen Kbnig 
zu sehen, tugendhaft und heilig, wenn es sie nach einer Einsiedelei geliistet 
(Su. Lc.). Erkrankungen der Schwangeren behandle man nur mit gelinden, 
slissen, klihlenden und angenehmen Mitteln, Brechmittel, Abfiihrmittel, Blut- 
entziehung u. dgl. (scharfe) Mittel sind zu vermeiden; denn eine Schwangere 
gleicht einem vollen Olgefass, das man nicht ins Schwanken bringen darf 
(C. 4, 8, 1 8). Fiir jeden Schwangerschaftsmonat wird eine besondere Diat 
verordnet, deren Hauptbestandteil Milch nebst zerlassener Butter, saurer Milch 
und Sahne bildet. Im 8. oder 9. Monat muss die Schwangere ein oliges 
Klystier nehmen, um alte Excremente aus dem Korper zu entfernen und einen 
glinstigen Geburtswind herbeizufiihren. Hierauf fiihre man mit 01 getrankte 
Baumwolle in die Vagina ein, um den Zugang zu der Gebarmutter geschmeidig 
zu machen (C. 4, 8, 29 — 31 ; Su. 3, 10, 2; S. 2, 3, 208; A. 2, i, 59—68). 
Im 9., 10., II. oder 12. Monat erfolgt die Geburt (Su. 3, 3, 26), genauer in 
der Zeit vom i. Tag des 9. (Mond-) Monats bis zum Ende des Jahres (C.4,4, 1 1 ; 
S. 2, 2, 203; A. 2, I, 66). 

I Hillebrandt, Rituallitteratur §9. — lo, vgl. auch Kau. Su. 35, 12 ff. — 

3 1 .UDERS, Sanskrit dokada Gott. Kachr. 1S9S, 2 — 5; Aufrecht, dohada ZDMG- 52, 
763; JoLEY, Sanskrit dokada, dvaikrdayya IF. 10, 212 — 5. BoHTLlNGK erklart dokada 
aus dohd Ar da ^ Milchsecrction bewirkend d. h. uVerlangen nach dem was Milch 
erzeugtu (ZDMG. 55, 9S). 

S41. Embry ologie. — Zu der in § 39 dargelegten Theorie der Zeugung 
ist nachzutragen, dass den Lehren der Philosophie gemass die in den Mutter- 
leib eintretende Seele eine Emanation der Weltseele ist (vgl. §37). AVie beim 
Untergang und der Neuschopfung der Welt der Schopfer, die AVeltseele 
(dra/md)^ der alles wirkende, allgestaltige Urgeist, der unvergangliche, ewige 
IJrquell, das hochste, unentfaltete Wesen zuerst den Luftraum schafTt, dann 
der Reihe nach die vier anderen Elemente, den Wind und die iibrigen (Feuer, 
Wasser und Erde), deren Eigenschaften (gu/ja) starker ent^^ickelt sind, so ver- 
fahrt er auch bei dem Eintritt in den Menschenkdrper, indem er zuerst den 
(leeren) Luftraum in sich aufnimmt, dann den Wind und die Iibrigen Elemente 
mit starker entwickelten Eigenschaften. Dieser ganze Process der Annahme 
von Eigenschaften verlauft aber in unendlich kurzer Zeit (C. 4, 4, 4; vgl. 
Y. 3, 67 — 74; Vi. 96, 51). Im ersten Monat ist der Fotus eine zusammen- 
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geballte, von den flinf Element'en verdeckte schleimige Masse. Im zweiten 
Monat wild er ein fester Ball; ein (langliches) Fleischgewachs oder eine rund- 
Hche (»halbkugelformige« D., ^)knospenartige« Bhoja) Masse {arbuda\ indem 
Kalte, Hitze und Wind ihn zur Entwicklung bringen; weiterhin wird dann 
daraus je nachdem ein Knabe, ein Madclien oder ein Zwitter {tiapumaka). 
Im dritten Monat entmckelt sich der Korper nach fiinf Richtungen hin (S.); 
d. h. es entstelien die Beine, die Arme und der Kopf; zugleich uberhaupt die 
Ansatze zu alien Ivorperteilen, mit Ausnahme der erst nach der Geburt zuf 
EnUvickelung kommenden, wie Zahne und Pubertatsmerkmale, und alle Sinne. 
Aus dem Luftraum ‘ entstehen die Stimme, das Gehdr, die Beweglichkeit, die 
Feinheit (der AVahrnehmung) und das Unterscheidungsvermogeu; aus dem Wind 
das Gefuhl; der Gefuhlssinn, die Rauheit, das Handeln, die Entfaltung der Ele-. 
inente (des Korpers) und die Bewegungen, aus dem Feuer die Farbe, dss 
Gesicht, das Licht, die Verdauung und die Warme, aus dem Wasser der Ge- 
schmack,’ der Geschmackssinti, die Kiihlej die Weichheit; die Glatte und die 
Feuchtigkeit, aus der Erde der Geruch, der Geruchssinn, die Schwere, die 
Ifestigkeit und die Gestalt, Die gleichen Erscheinungsformen wie in der Welt 
treten ,auch am Menschen auf (C. 4, 4, 5 — 7; vgl. Y. 3, 75 — 7S). Mit der 
Entstehung der Sinne fallt auch die Ent^vickelung des Vorstellungsvermogens, 
das erste Auftreten der Kindesbewegungen und der Schwangerschaftsgeluste 
zusammen, s. o. § 40; nach Su. 3, 3; 14 fallt dies erst in den nachsten Monat, 
Im vierten Monat gelangen alle Kbrperteile und das Herz zur deutlichen Aus- 
bildung, und der Fotus wird fest. Im flinften Monat nehmen Fleisch und 
Blut zu, nach C. mehr als in den anderen Monaten, woraus sich die beson- 
dere Abmagerung der Schwangeren in diesem Monat erkl^t, zugleich wird 
der Geist lebhafter. Im sechsten Monat kommen die Haare am Kopf und 
am Korper, die Nagel; die Knochen, Sehnen, Adern u. s, w, zur Ausbildung, 
auch die Kraft und Farbe nimmt zu, wesbalb nach C. in diesem Monat bei 
der Schwangeren die Kraft und Farbe besonders abnimmt. Im siebenten 
Monat ist er mit alien Gliedern versehen und mit alien Existenzbedingungen 
ausgestattet (so dass ein in diesem Monat geborenes Kind lebensfahig 1st, 
wenn es auch der Friihgeburt wegen nicht lange lebt, An zu A. 2, i, 5^)1 
die Schwangere ist deshalb in diesem Monat besonders angegnffen, Im achten 
Monat wird durch die den Chylus flihrenden Kanale die Lebenskraft 
bald aus der Mutter in das Kind, bald aus dem Kind in die Mutter geleitet; 
wegen dieses Him und Hergehens der Lebenskraft ist ein in diesem Monat 
geborenes Kind nicht lebensfahig, aucli ist die Mutter wie auch der Fbtus 
bald heiter, bald niedergeschlagen, ja auch die Mutter ist in Lebensgefahr. 
Um eine Niederkunft in diesem Monat zu verhindern; bringt man eine Spende 
von Fleisch und Reis an den Dlimon Nairrta dar. Uber den Geburtstermin 
s. § 40 (C. 4; 4. 5 — ii; Su. 3; 14 — 26; S. 2, 2, 202f.; A. 2, 49 — 66; vgl. Y* 
und Vi. 1. c.). Die vorstehende Entwickelungstheorie, wenn auch die herr- 
schende (vgl. auch Garbha-Upanishad bei Deussen, Sechzig Upanishad^s 60S), 

ist doch nicht die einzige. So erwahnt Su.3,3,2S die Ansichten alterer Lehrer, 

wonach der Kopf zuerst entsteht, weil in ihm die Sinnesorgane wurzeln; oder 
das Herz, weil es der Sitz der Intelligenz und des Geistes istj oder der Nabel, 
weil von ihm aus der Kbrper des Menschen sich ent>vickelt; oder die Hande 
und Fiisse, weil von ihnen die Bewegungen des Fbtus ausgehen; oder die 
Mitte des Korpers, weil auf ihr die Entstehung aller Glieder beruht. Dipe 
verschiedenen Anschauungen warden aber von Su. nicht gebilligt, indem vieb 
melir alle Kbrperteile im Keini von An fang an vorhatiden seien und nur ihrer 
Feinheit wegen an clem unentwickelten Fbtus noch nicht wahrgenomnien 
wiirden. Es sei damit ebenso wie mit den Fasern, dem Fleisch, Kern und 
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Mark cinor Mango, die erst an cler reifen Frucht sichthar \yurden, oder mit 
eincm llambiisbaum im Verhlillnis zu einem Ibnihusschussling. Ahnlich C. 4, 6, 14. 

WUhrend der Scinvangerscbafi bcfindet sicli dcr I'dlus in der Gebar- 
nuitlcr. deni Rucken der Mutter ziigekehrl, den Kopf nacli ohen, die Ilande 
iiber der Slim gcTaltel, mit zusammengekrummlcm Kdrper, auf der rechlen 
Seite (der Muller) iiegend, v/enn er mannlichen, auf der linken, wenn er weib- 
lichen Geschlechu ist, in der Milte, wenn cr ein Iinpotenler ist. Wenn die 
Mutter schUlft, schlaft er, ^venn sie envacht, envacht cr, denn der Futus ist 
nicht selbstandig. Von der Empfangnis ab geschieht die Ernilhrung und 
Belebung des Fdtus durch die den Ciiylus (nrsa) leitenden, den ganzen Korpef 
der Mutter durchzichenden Gefasse, indem von der zu Chylus gewordenen 
Nahrung der Sdnvangeren ein Teil ihren eignen Kurper niUirt, ein 'J'eil ihre 
Brustmilch bildet und ein Teil den Fdlus niilirt und wachsen macht, Wenn 
der Kdrper des Futus ausgebildet ist, hUngt an seinem Nabel ein Gefass, an 
diesem (jcfass die Placenta {apara) und an dieser das Herz der Mutter. Dann 
slrdmt aus dem Herzen der Mutter der Speisesaft durch die Adeni in die 
IMacenta, von dort aus in den Nabel (des Fdlus), und dann im Unterleib des 
Fdtus durch das (Verdauung5-)Feuer desselben gekocht bringt er die Elemente 
und andere Bestandleile desselben zur Reife (C. 4, 6, 15; S. 2, 2, 203 f.; Su. 
3? 3» 3? 5 > 42; Bhoja bei D. L c.). Der Fdtus entlasst keine Winde, Harn 

Oder Kot, well er noch keine Nahrung zu sich nimmt ausser dem Chylus, 
der von Unreinigkeit frei ist, und v/eil er im Unterleib keinen Wind hat. Er 
u'eint auch nicht, weil ihm durch die Placenta der Mund verstopft, die Kehle 
mit Schleim gefiillt und dem Wind der Durchgang versperrt ist. Ein- und 
Ausatmen, Bewegungen und Schlaf treten mit den entsprechenden Verrich- 
rungen der Mutter ein (Su. 3, 2, 49 — 51 ; S. 2, 2, 204). 

Von der Mutter stammen Blut, Fleisch, Fett, Mark, Nabel, Herz, Leber, 
Milz, Nieren, Blase, Mastdarm, Bauch, After, Eingeweide, Lunge, Netzhaut, 
iiberhaupt die weichen Korperteile. Vom Vater stammen Haare und Bart, 
Nagel, Zahne, Knochen, Adem, Sehnen, Gefasse und Samen, iiberhaupt die 
harten Korperteile. Von der Seele, die sich beim Eintritt in den Mutterleib 
mit Samen und Menstrualblut vereinigt, stammen das Leben, die Erkenntnis 
der Allseele (d/;nari), der Geist, die Sinne, Freude und Schmerz, Liebe und 
Hass, Einsicht und Erinnerung und andere geistige Potenzen (C. 4, 3, 3 — 21; 
Su. 3, 3, 29; S. 2, 5, 220; A. 2, 3, 4 — 8). Aus dem Blute entstehen Leber 
und Milz, nach S., indem es von der durch den Hauch in den Gedarmen 
(sa/ndna) angefachten Kdrperhitze gekocht wird. Die Lunge entsteht aus dem 
Schaum, der Magen Utn^uka) aus dem Secret des Bluts. Aus einem Extract 
{prasdda) von Blut und Fett entstehen die Nieren, aus einem Extract von 
Fleisch, Blut, Schleim und Fett die Hoden. Die Eingeweide entstehen nach 
S. aus einem Extract von Blut und Fleisch, nach Su. wird ein Extract von 
Blut und Schleim durch die Galle gekocht, worauf auch der Wind hinzutritt, 
so entstehen dann durch Kochen im Unterleib die Eingeweide, der After und 
die Blase, Der Wind, von Hitze begleitet, bahnt sich Kanale, durchdringt 
das Fleisch und bringt uberall Muskein hervor, auch bildet er die Adem und 
Sehnen, nachdem er aus dem Fett fettige Stoffe aufgenommen hat. Das Herz 
entsteht aus einem Extract von Schleim und Blut. Es gleicht einem umge- 
kehrten Lotuskelch, der sich dfifnet, wenn der Mensch wacht, und schliesst, 
wenn er schlaft. Es ist vorzugsweise der Sitz der geistigen Thatigkeit (Su. 
3, 4, 22 29; S. 2, 5, 222f.). 

S 42. Geburtshilfe und Pflege der Wochnerin. — Bei der Ge- 
burt dreht sich durch den Gebnrtswind der Fotus herum und tritt mit dem 
Kopf nach unten aus der Scheide aus, nach ihm die Nachgeburt, nachdem 
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sie sich von dem Herzen der Mutter losgerissen hat (C 4,6,15; Su.3, 5,42; 
S, 2, 2, 204). Die Regeln liber die Behandlung der Gebarenden werden eiu- 
geleitet durch Bestiminungen Uber die Erbauung des 3)Hauses der Woch- 
nerin« {suiikdgrha^ suiikdgdra), Man hat darunter eine Hlitte zu verstehen, 
8 /lasta (a engl. Fuss) lang und 4 kasfa breit Dieselbe soil je nach der 
Kaste der Frau aus verschiedenen Holzarten aufgefiihrt werden, das Ruhebelt 
der Wochnerin soil aus dem namlichen Material bestehen, die Wand soli be- 
strichen sein, die Thiir nach Osten oder Siiden (Norden) gelegen, das Haus- 
gerate reichlich und passend verteilt (Su, 3, 10, 2; S. 2, 3, 209; A, 2, i^ 7 oQ* 
Auch Feuer, Wasser, ein Mdrser, eine Abortgrube, ein Baderaum und eine 
Kuche (oder Klichengerate) sollen sich darin befinden, Butter, 01 , Honig, ver- 
schiedene Salze und Arzneien, schaxfe eiserne ^lesser (wohl zu Operationen) 
u. a., sowie aucli viele ehrenwerte, geschickte Frauen, die schon dfter ge- 
boren haben, und Brahmanen, die den AV. kennen (C. 4, S, 32). Das Feuer 
entspricht wohl dem Wdchnerinfeuer [sutikdgTii) der Grliyasutras, das beson-* 
ders zur Verscheuchung der bdsen Geister dienth In diese Hiitte" bringe 
man die Schwangere im 9, Monat, oder schon vor Beginn desselben, an einem 
gluckverheissenden Tag unter Opferspenden an Brahmanen und Kiihe und 
anderen Feierlichkeiten. Dort erwarte sie bei passender Diat ihre Entbindung. 
Bei der geringsten Harn- oder Kotanhaltung gebrauche sie Stuhlzapfchen (C. 4 ? 

8, 33; S. he.). 

Das Herannahen des Geburtsactes kiindigt sich durch folgende S3Tnptonie 
an: Abgeschlagenheit der Glieder, Miidigkeit im Gesicht und in den Augen, 
Schlaffheit und gleichsam Lockerwerden der Bander der Brust, Herabsinken 
des Bauchs und ein Gefiihl von Schwere im Unterleib, Stechen in der Brust, 
Blase, Hiifte, den Seiten, dem Riicken, Schmerzen und Zucken in der Scham- 
gegend, Appetitlosigkeit, Auswurf, Ausleerungen und Urinlassen, schleimiger 
Ausfiuss aus der Vagina. Hierauf beginnen die Wehen und der Ausfluss des 
Fruchtwassers. Sobald die Wehen beginnen, binde man ihr ein Amulet uni 
(S. A.), spreche Segenswiinsche liber sie aus, gebe ihr Friichte init Namen 
mannlichen Geschlechts in die Hand, lasse ringsum Knaben sich aufstellen, 
salbe und bade sie in warmem Wasser und gebe ihr reichlich Reissclileim mit 
Butter zu trinken. Sie soli mit gebogenen Schenkeln und gekrummtem Riicken, 
das Gesicht nach oben gekehrt, auf einem niedrigen, weichen Lager liegen, 
das mit Kissen und einem roten Stierfell (S.) bedeckt ist, umgeben von vier 
erfahrenen, mutigen Frauen reifen Alters, in reinen Kleidern, vor denen sie 
keine Scheu hat, die sich die Nagel geschnitten haben und die Wochnerin 
mit freundliclien Reden aufheitern. Dann lasse man sie wiederholt an Riech- 
pulver riechen, rauchere sie und reibe sie mit lauwarmem 01 ein, besonders 
an den Genitalien, wodurch das Hinausfallen des Fbtus mit dem Kopf nach 
unten befordert wird; dass die Umdrehung des Fdtus erfolgt ist, erkennt man 
daran, dass er, von dem Herzen der Mutter losgelost, in den Bauch tritt und 
den Blasenhals erreicht, wobei die Wehen haufiger werden (C. S. A.). Nach 
C. S. A. soil man sie nun auf ihr Bett legen. Sie muss dann suchen, den 
Fotus hinauszupressen , wobei eine der Frauen ihr zuredet Dariiber, ob sie, 
wenn nach den Wehen die Geburt nicht erfolgt, aufstehen und mit einem 
Stussel Getreide in einem Mdrser stossen soil, offenbar um durch diese kraftige 
Bewegung die Wehen zu verstarken, sind die Ansichten geteilt. C. S. erklaren 
sicli dagegen, weil die Schwangere zu jeder Zeit Starke kdrperliclie Anstrengungen 
vermeiden mlisse und bei dem Geburtsact besonders empfindlich und in Lebens- 
gefahr sei, dagegen empfehlen C. S. A. Umhergehen und Gahnen. Auch un- 
zeitiges Pressen ohne vorhergangige Wehen ist vom tjbel und schadet der 
Islutter wie dem Kind, das dadurch verkriippelt oder kriinklich auf die Welt 
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kommt Zuerst presse sie nur allmahlich, dann immer starker, zuleUt, wenn 
der Fotus heraustritt, sehr kraftig, bis die Geburt erfolgt ist, Wahrend sie 
presst, sollen ihr, um sie zu erfreuen, die Frauen zurufen: Geboren, geboren, 
einen reichen, reichen Sohn. Wenn der Fulus stecken bleibt (Su. S. A.), 
rauchere man die Vagina mit der Haut schwarzer Schlangen oder niit der 
Pindltapflanze, oder binde eine HiranyapusphMjrzel um ihre Hilnde und Fiissc, 
Oder sie halte gewisse Pflanzen in der Hand (C. 4, 8; Su. 3. 10; S. 2, 3; 
A. 2, 1). Ein llhnliches Verfahren findet stall, wenn die Nachgeburt nicht 
lierauskoinmt^. ZunUchst soli eine Frau die Wuchnerin untersuchen, um fest- 
zustellen, ob die Nachgeburt herausgekommen ist oder niciu (Cj. Wenn nicht, 
soli eine der Frauen sie mit der rechten Hand oberhalb des Nabels kraftig 
driicken. mit der linken Hand sie am Riicken anfassen und tiichtig schiitteln. 
Dann soli sie ihr mit der Ferse aiif die Hiifte treten, ihre Hinterbacken um- 
fassen und dicsclben mit alier Kraft zusammendriicken, hierauf mit einer Haar- 
flechlc oder mit einem mit Haar umflochtenen Finger ihr in den Hals fahren^: 
der hierdurch zu bewirkende Brechreiz kann aiich durch die Verabreichung 
gcwisscr Ihechmittel und ckelerrcgender Subslanzen, wie Urin, erzielt werdcn. 
Audi Raucherungen der Vagina und Einspritzungen in dieselbe* Einreibung 
der Gcnitalicn mit scharfen Subslanzen, Oiklystiere, Bestreichung der Stim mil 
Wolfsmilch, oder der Fersen und Handflachen mit Lrmgaliv/urzel, Genuss ge- 
wisscr Arzneien wie z. Pi. eines Decocts von vcrschicilenen Pflanzen, in die 
man das abgerissene rcchtc (Jhr eines lebendigen mannliclien eingvtaucht 
hat, Herauszieiicn der Nachgeburt mit der Hand, jedoch na»"ii EinOlung der- 
selben und Beschneidung der Nagel, und andcre Mittel v/erden cmpfohlcn 
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entsprechend der »Belebiing« Ol)*ujj^a) der Grhyasulras^ So werden an den 
Ohren des Neugeborenen zwei Steinc ancinandcr gerieben. die Ohrwurzel niit 
kaltem oder warmein AVasser benetzt, Balil-OI aiif das Kind ausgcgosseni em 
init Butter getninktes Tuch auf seinen Kopf gelegt, an seiner rechten Okr- 
wurzel ein Spruch ausgesprochen, der den AVunsch entlialt, dass es lumdert 
Jahre lang leben moge (C. 4, S, 39; Su. 3, 10,9; S. 6,1,170; A. 6,1,1 4 )' 

Nach C, ( 1 . c. 40) findct die Reinigung des Kindes erst nach der \Viederbelebung 
statt, und die Verabreichung von Salz und Butter dient als Brechmittel 
ccJiarda7td), AA^enn das Kind .sich ermuntert hat, umschnure man die Nabel- 
schnur acht (vier, S. A.) aisgula (Fingerbreiten) weit vom Nabel niit einem 
leinenen Faden und schneide sie mit einem scharfen Messer ab; dann hange 
man (um Ausfluss zu verliindcrn, D.) das Fade des Fadcns dem Kinde locker 
urn den Hals (C 4, S, 40; Su.; S. 1 . c.; A. 6, i, 5). AVenn der Nabel des 
Kindes schmerzt, reibe man ihn ein und besprenge ihn mit einem Bulver. 
AA^ird die Nabelschnur nicht richtig behandelt, so kdnnen schmerzhafte Kruni- 
mungen des Korpers, Schnappen nach Luft und andere Leiden (Tetanus 
s. u.) entstehen. Daher ist der Neugeborene mit milden, den AVind und die 
Galle beruhigenden Salben, Einreibungen, Besprengungen und Butter zu be- 
handeln. Hierauf ist die Ceremonie des jdtakaf^7fian‘ zw vollziehen, dann gene 
man dem Kind in vorschriftsmlissiger AFeise Honig und Butter zn essen, 
hierauf in gleicher AA^eise zuerst die rechte Brust zu trinken, dann stelle man 
einen mit Mantras besprochenen Krug nahe an seinen Kopf bin. So naci 
C. 4j 8, 41. Nach Su. 3, 10, jo — xz soil man den Neugeborenen mit kaltem 
AA^asser aufmuntern, dann das jdtaka?‘7}ia7i vollzielien lassen und ihn an einer 
Mischung von Honig, Butter, Ananla(-AA^urzel), Brahml-Saft und (pulvensirtemj 
Gold lecken lassen, die man ibm mit dem Ringfinger in den Mund ‘ 
Hierauf salbe man ihn mit Bala - 01 und wasche ihn mit einem Absiid von 
Baumen, die Milchsaft geben, oder mit wohlriechendem AA/’asser, oder mi^ 
AA^asser, das dutch heisses Gold oder Silber erwarmt ist, oder mit einem au 
Avarmen Absud. Da die Muttermilch bei den Frauen erst nach drei oder vier 
Tagen auftritt, gebe man am ersten Tag dreimal mit Sprlichen eingesegne en 
Honig und Butter, vermischt mit Ananta, dem Kind zu trinken, am zweiten un 
dritten Tag mit Laksmana zubereitete Butter, dann (am vierten Tag) Mutterrm c 
mit Honig und Butter, soviet als auf die flache Hand geht, zweimal am lag« 
Von da ab soli das Kind nach S. A. so viel Muttermilch trinken diirfen, ais 
es wiinscht. Aus S. 6, i, i7of. und A. 6, i, 6ff. ist noch zu entnehmen, 
man nach der AVaschung oder Obergiessung des Kindes auch seine Lipps^» 
Zunge und Kehle mit dem mit einem Baum woll tuch be deck ten Zeigcnng^ 
der rechten Hand abvvischen soil, worauf die Speisung des Kindes mit einer 
ganz kleinen Quantitat {/laf'cnumdtra) von Honig und Butter vermischt mi 
einem Teig aus gewissen Pflanzen erfoigt, um dem Kind Verstand, 

Leben und Starke zu verleihen, entsprechend dem Diedhdjciiiatia der Gr 
sutras^. Die Bekleidung und das Lager des Kindes sei weich, leicht, rein 
und wohlriechend (C. 4, 8; S. 6, 1; A. 6, i, 25). ^ , 

Eine Reihe weiterer Handlungen hat die Beschiitzung des 
der AV'ochnerin gegen Damonen zum Zvvecki So soli der Arzt die Hu ^ 
der AVochnerin ringsum mit Zweigen umgeben, auch soil man dem ^ 

mit facheln, iiberall in der Hiitte Senf und andere Komer streuen, niucner ^ 
taglich zweimal ein Feueropfer darbringen, vor der Namengebung (s.^ u.) ein 
Morserkeule quer vor die Thiir legen, ein Biindel von gewissen Zweigen u 
von Krautern, welche raksoglma (Damonen totend) heissen, an 
Thlirschwelle und an dem Kind aufhangen, das (friiher erwiihnte AVochnerin ; 
Feuer unterhalten, ein Brahmane soil zehn Tage lang Suhngebraucne u 
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Gebete verrichten, die envahnten Frauen sowie 'Freunde und Verwandte 
soilea zehn oder zwolf Tage lang wachen, und die Hiitte soli mit Gesang 
und iMusik, Speisen und Getranken u. s. vr. und frohen jMenschen erfuUt sein 
(C. 4, 8, 42; S. L c.; Su. 3, 10, 19). Besonders in der sechsten Nacht sollen 
diese Gebrauche stattfinden (A, 6, i, 21; S. 172), ^as dem nocb jetzt be* 
stebenden Cultus der Sasthi jjGottin der Sechstena entspricht, der auf dem 
an diesem Tag oder etwas spater in Folge ungescbickter Trennung der 
Nabelscbnur baufig auftretenden Starrkrampf der Kinder berubt^ 

Am 10. Tag, oder am Tag nacb der 10. Nacbt, oder am 12. Tagfindet 
das Aufsteben der Wocbnerin und die Ceremonie der Namengebung {ndma- 
karand) statt, die ahnlicb vrie in den Grbyasutras^ beschrieben wird. Neben 
einem bebebigen Rufnamen erbalt das Kind nocb einen zvreiten Namen^ der 
von der Constellation zur Zeit seiner Geburt bergenommen ist, oder nur den 
letzteren Namen (C. 4, 8, 45; Sxl 3, 10, 20; S. 6, 1, 172; A. 6, i, 22f.). Im 
4, Monat wild, entsprecbend dem ersten Ausgang {niskrainaria, niskramanika) 
der Smitis und Grbyasutras^. das Kind aus der Hiitte schon geschmiickt binaus- 
getragen, um die Gotter zu ehrem Im 5. !Monat vrird es auf die Erde nieder- 
gesetzt, unter Hersagung eines Sprucbs, in dem die Erde aufgefordert wird, 
es vde eine Mutter zu scbiitzem Im 6. Monat folgt wie nacb den Grbyasutras® 
die erste Futterung des Kindes mit Reis (annajrrdsana), biermit beginnt die 
Abgevrohnung des Kindes. Im 6. — 8. Monat soli ein Arzt ihm die Ohren 
durcbstecben, bei einem Knaben zuerst das recbte, bei einem ^^ladcben zu- 
erst das linke. worauf an goldenen Reifen befestigte Kleinodien an das Ohr 
gebangt vrerden. Wenn dem Kind die Zahne gevrachsen sind, soil man es 
allmahlicb abgevrohnen und ihm Milcb (von Ziegen und anderen Tieren) und 
ieicbte. nabrhafte Speisen geben, auch Sussigkeiten u. s. w. (S. 6. i, 173 — 5; 
A. 6, I, 28 — 40). Su. 3, 10, 46 (vgl. S. L c. 175) spricbt auch von dem 
Unterricht, der den Knaben je nacb ibrem Stande erteilt vdrd, sobald sie 
das erforderlicbe Alter erreicht haben, und von ihrer Verheiratung, s. S 39- 
Die Spielsachen des Ideinen Knaben sollen bunt, Gerauscb machend 
und unterhaltend sein, sie durfen nicht scbv/er sein, eine scbarfe Spitze haben, 
in den Mund des Kindes dringen, sein Leben gefahrden oder es erschrecken 
(C. 4, 8, 56). tiberhaupt muss man sicb hilten, ein Kind zu erschrecken, 
oder ihm mit Damonen zu drohen, auch vrenn es ungehotsam ist weint oder 
nicht essen will, weil sich sonst die graha, die gefurcbteten Krankheits- 
damonen des Kindes ($ 50), seiner bemachtigen wiirden. So darf man ein 
Kind auch nicht plotzlich wecken oder es heftig bewegen, um nicht die 
Grundsafte des Kbrpers zu storen und die naturlichen Ausscheidungen zu 
hemmen, muss es ^lelmehr in hundeitfacher Weise zu erfreuen suchen. Um 
einer Verkrllmmung des Riickens vorzubeugen, lasse man es nicht immer auf 
dem Boden sitzen. Man hiite es auch vor Wind, Sonne, Blitz, Regen, dem 
Schatten eines Hauses, bdsen Planeten, Damonen und anderen Fahrlichkeiten 
und lasse es Amulette tragen. Kinderkrankheiten (C 50) bekampfe man 
mit milden Mitteln, Laxirmittel sind ausser in den schwersten Fallen ganz zu 
meiden (C. 4, 8, 55 — 57; S'x 3, 10, 41 — 5; S. 1 . c. 173 — 6; .A 6, i, 42 — 50)- 
C. 4; 55 ('‘gl- S. 173) spricbt auch von der Erbauung einer besonderen 

Hiitte fir das Kind {/:ur 7 :drdgdra) durch einen kun digen B^'^umeIster: sie soli 
gegen den geschlitzt, aber nach einer Seite bin v,dndfrci sein, wohl aus- 

gestaltet mit Geraten, Wasser, einem Kochplatz, reinlich, frei von Ungeziefer, 
hell, schon etc. 

J Hilcf.e r. 1 - c. S 14- — • NncH M. 2, 29 1:2*2 den GrhyrLsutrc-s f:r.dct dn- 
f;escn dzs vor der Abnabc!ung stntt, s. SrrjjE?., Jltnlsarma 47; Hiux- 

L c, Nach \Va5:d be: C!t£vr?.s h c. 769 pficgen ncch jetzt die nacb der 
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Geburt, doch vor der Abnabclung staltfindendcn Ccrcmonicn zwei Stundcn 7U 
daucrn. — 3 Hiixkkrandt 1 . c. — 4 Vgl JIirxnuRANDT be. — 5 Crookr, Folk- 
Lore of Northern India (London 1896), i, 1 31. — 6 HilekhranPT SS * 5 » ^ 7 ’ 

7 1. c. S I9‘ — ® h c. 8 20 . 

§ 44, Die Amine. — Die Mutterinilcli wird als die beste Nahrung em- 
pfohlen^ urn das Wachstum und Gedeihen der Kinder zu befdrdern. Wenn 
sie nicht gut ist, muss man eine Amme nehmen (A, 6, 1, 15). Die Amme 
{dhdif'l) sei vom gleichen Stande wie das Kind, von Jlittelgrdsse und niitt- 
lerem Alter, nicht zu mager oder zu dick, gesund, von gutem Retragen, fret 
von tadelnswerten Neigungen und von Habsucht, nicht verkriippelt oder 
verwachsen oder (sonst) von abschreckendem Ausseren, reinlich, JiebevoII, 
aus guter Familie, nicht gemein oder eine die gemeine Geschafte verrichtet, 
bescheiden, von dunkler Hautfarbe (die fur schdn gilt), keusch, eine deren 
Kind lebt, mannlichen Geschlechts und gesund ist, und die viele und Ware 
Milch hat Ihre BrListe sollen nicht zu hoch sein, aber auch nicht schlaff 
herabhangen, nicht zu mager oder zu roll sein, mit giUen Brushvarzen ver- 
sehen, aus denen das Kind ohne Miihe trinken kann. Eine Hochbusige 
Mmrde bewirken, dass das Kind den iSIund aufsperrt (Maulsperre, Starrkrampf?)* 
eine mit schlaffen Briisten seine Nose und seinen Mund bedecken, so dass 
es ersticken muss. Kennzeichen guter ]\Iilch sind, dass sie, in ein Wasser- 
gefass entleert, sich mit dem AVasser mischt, kalt, rein, diinn, (weiss) wie eine 
Muschel ist, (im Wasser) keine Blasen oder Faden zieht, nicht an der Ober- 
flache schwimmt oder untersinkt Bei soldier Milch wlichst und gedeiht das 
Kind, wird gesund und kraftig (C 4, S, 47 f.; Su. 3, 10, 21, 26; S. 6, i, 172)* 
Schlechte Milch schwimmt im AVasser oben, ist dunkelrot, trocken, schaumig, 
leicht, nicht sattigend, AA^indkrankheiten bewirkend, von lierbem ^ Nach- 
geschmack, verstopfend u. s. w., wenn sie durch AAh'nd verdorben ist; sie 
hinterlasst im AVasser gelbe Streifen, ist schwarz, blau oder kupferrot, Gallen- 
leiden bewirkend, sehr warm, bitter, saner und scharf von Nachgeschmack 
u. s. w., wenn sie durch Galle verdorben ist; sie sinkt im AA^asser unter, 1st 
ganz weiss, siiss, von salzigem Nachgeschmack, klebrig, Schleimkrankheiten 
bewirkend u. s. w., wenn sie durch Schleim verdorben ist (C. 4? 491 

Su. 2, 10, 21 f.; S. 6, 2, 177; A. 6, 2, 2 — 4). Als Hauptursache solcher 
Stdrungen der Safte wird eine fehlerhafte Ernahrung der Mutter oder Amme 
betrachtet (Su. 3, 10, 2 7f.; S. 1. c.). Die Milch ist ein siisser Extract aus 
(verdauter Nahrung, der sich aus dem ganzen Korper in die BrListe zieht 
Su. 2, IO, 16), Durch heftige Gemiitsbewegungen wie Zorn, Kunimer, sinn- 
liche Liebe, auch durch ungesunde Speisen und Getranke kann die Mutter- 
milch vollig versiegen. Um Milch zu bekommen, muss die Frau Gerste, 
AVeizen, Reis, Fleisch von Sumpftieren, sauren Gerstenschleim, Knoblauch, 
Fische, Gemiise, geistige Getranke mit Ausnahme von Rum, Milch, Fleisch- 
brlihe u. dgl. geniessen; auch Vermeidung von Anstrengungen und Auf- 
heiterung wird empfohlen (Su. 3, 10, 25f.; S. 6, i, 172; C. 4, 8, 51)- 

Durch schlechte Milch entstehen verschiedene Sauglingskrankheiten, 
die ein ges chick ter Arzt an den Symptomen erkennt AA^enn das Kind an 
irgend einem Korperteil Schmerz empfindet, berlihrt es denselben immer 
wieder und weint, wenn andere ihn beriihren. Bei Kopfleiden schliesst ^ es 
die Augen und kann den Kopf nicht aufrecht halten. Bei Herzleiden beis^ 
es sich auf Zunge und Lippen, atmet schwer, ballt die Fauste und blickt nach 
oben. AA^enn die Eingeweide krank sind, entsteht Harn- und Stuhlverhaltung, 
Erbrechen, Flatulenz, Kollern im Leib, das Kind wird blass, beisst die Mutter- 
brust, verkriimmt seinen Riicken und blaht den Bauch auf. Bei Blasenleiden 
ist der Harn angehalten, mit Schmerzen, Durst, Angst, Verdrehen der Augen 
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imd llewusstlosigkeit. Wcnn der gaiue Kurpcr krank ist, wcint das Kind 
unnaiurlich iSu. 3, 10. 29 — 32; S. 6, 2, 277; A. 6, 2, 5 — S). Hustcn, Atem- 
besclnverden. I'icbcr und Erbreclien entstchen, wcnn dcr SUugling aus einer 
7 M vollcn Bnist, aus der nocli koine Milch abgelaufen ist, libermlissig dicke 
Milch trinkt; damm soil man solchc Milch moidcn (Su. 3, 10, 24; S. 6, i, 172). 
Dio schlechie Milch der Mutter oder Ammo muss durch verscliicdene Arz-^ 
neien »>geroinigt^ werden. insbesondere werden Brech- und Abfiihrniitlel em- 
pfohlen. auch muss die Patienlin cine bcstimmte Diiit beobachten (C. 4, S, 49 H). 
Dabei komnit es darauf an. ob das Kind nur mit Muttermilch, oder nur mil 
Reis, oder mit Muttermilch und Reis genllhrt wird: im ersten und dritten Fall 
wird die Arxnei der Amine und dem Kind, im zweiten Fall nur dem Kind 
verabreicht. Der Saugling niniml die Arznei ein, mit Butter oder Zucker 
vermischt, oder sie wird als Teig auf der Mutlerbrust verrieben, woraiif das 
Kind daran saugt, oder die Lippe des Sauglings (hJrapa) wird damit bc- 
strichen. Bei Fieber darf man nicht dem Silugling zur Stillung seines Durstes 
die Brust reichen^ auch Abfulirmittel, Klystiere und Brechmittel sind unzullissig, 
ausser bei Lebensgefahr. Fur gewisse Falle werden FetF und Schwitzmittel, 
Einreibiingen, kalte Abgiessungen u. s. w. verordnet; so soli eine schmerzhafte 
Anschwellung des Nabels, als fu/if/t (*»Schmeerbauch<c) bezeichnet, mit heissen 
Umschlagen, eine Enlziindung des Afters mit Salben und Arzneien von 
rasdtijana behandelt werden (Su. 3, 10, 33 — 40; S. 6, 2, 177; A. 6, 2,9 — 19). 
Fiir besonders schlimm gilt die Krankheit kfirdlasaka (wMilchtrommelsuchtw): 
das Kind bekommt wasserartigen, iibelriechenden, schaumigen Durchfall, liisst 
weissgelben, ziihen Urin, leidet an Fieber, Ekel, Durst, Erbreclien, Aufstossen 
u. s. w. Die Behandlung besteht hauptsachlicli darin, dass man sowohl der 
Amme als dem Kind sofort ein Brechmittel giebt (S. 6, 2, i78f.; A. 6, 2, 20 — 4). 

Das erste Anlegen des Kindes an die Brust geschieht in feierlicher 
Weise. Wenn die Amme oder Mutter siisse, reichliche und reine Milch hat, 
soil sie sich an einem glUckverheissenden Tage des Mondmonats baden und 
salben, ein weisses, reines Gewand anziehen, gewisse starkende Krauter sich 
auf den Kopf legen, ihr Gesicht nach Osten kehren und das Kind mit nach 
Norden gewendetem Gesicht an ihrer zuvor gewaschenen rechten Brust trinken 
lassen, nachdem zuerst etwas Milch aus derselben abgelaufen ist Dabei ist 
ein Spruch herzusagen, der den Wunsch ausdriickt, dass das Kind nach dem 
Genuss der in den beiden Brlisten enthaltenen Milch ein langes Leben er- 
langen mdge, wie die Gdtter nach dem Genuss von Ambrosia (C. 4, 8, 52; 
Su. 3, 10, 21 — 3; S. 6, I, 172). Nach A. 6, i, I5f. bekommt das Kind nicht 
eine, sondem zwei Ammen. 

Wenn Bnistmilch nicht zu haben ist, gebe man dem Kinde Ziegenmilch 
oder Kuhmilch, aber nicht viel auf einmal, nach S. mit einer Zuthat von 
gewissen Wurzeln. Nach 6 Monaten beginnt dann die Reisdiat, s, o. S 43 
(Su. 3, 10, 43f.; S. 6, i, 173). 

S 45. Abortus. — Friihgeburten werden herbeigefuhrt durch allzu 
schwere, warme oder scharfe Speisen oder Getranke, insbesondere Fleisch 
und berauschende Getranke, ungeniigende Nahrung, Fasten, Unverdaulichkeit, 
ungewohnte korperliche Anstrengung, geschlechtlichen Verkehr, heftige Be- 
wegungen, Fahren in einem stark stossenden Wagen, Laufen, Straucheln, 
StUrzen, Fallen in eine Grube oder einen Brunnen, unbequemes Sitzen, 
Nachtwandeln, Unterdruckung der naturlichen Ausleerungen, Zorn, Kummer, 
Angst, Schrecken, unangenehme Gehdr- und Gesichtseindrlicke, Durchfall, 
Brech- und Purgirmittel, fruchtabtreibende Mittel und andere Schadlichkeiten 
(C 4, 4, 10; 4, 8, 16; Su. 2, 8, i; S. 2, 3, io6; A. 2, i, 44“-7; 2) 2, 22). Der 
Fetus geht entweder als unreife Frucht ab, oder vertrocknet oder stirbt im 
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Miittcrleib (A. c,). Wie cine Friichtj die von Wdnncrn angefressen ist 

Oder durch den Wind herabgescInUlelt wird, vor der Zeit abfiillt, ebenso gclit 
Uer^Uus vor der Zeit ab, wenn cr sich von seiner Verbindnng (mit der 
Mutter) m I;oIge irgendtvelcher Scluldlichkeitcn losgelbst liat, wahrend bei 
ciner normalen Geburt der l<dtus sich nach Ablauf seiner Zeit von der 
1 iacenta lost wjc cine rcife Krucht sich von selbst von ilirem Slide lust 
^ortus iin Legmn der Sclnvangerschaft Iieisst s^arbhavicyuti^ i:;nrbhavidrava, 
Wenn die Sclnvangcre wegen fehlerhaften Verhaltens in den ersten zwei bis 
rei Monaten wieder inenslruirt, so erkennt man daraus, dass der Fdtus nicht 
) eiben wird, denn in dieser Periode ist der Fbtus noch nicht Test geworden 
(G. 8, 19; Su. e, 8, I, 4—6; S, 2, 4, 2x4; M. 456). Audi bel der Kr- 

Tanaing der wciblichcn Genitalien, wclche den Namen >jden Sohn 

olenf (c fUijrt 49), wird der liluinuss {raJdasavisriiva) a]s die Todesursacbe 
des hdUis hervorgehoben (Su. 6, 38, ji). Nacli Su. und M. reichen solche 
J’r ihgebii^rtcn bis /aim 4. Monat inclusive^ dagegen wird ein Abortus im 5- 
o b, Monat, wenn der Kbrper des FOtus sclion fest geworden ist, als 
garb ia/Hda bczeichnet (Su. 4, 3 , 7; M. 418). Andere lassen die Periode des 
gaihhapfiia schon mil dem 4. Monat beginnen (C. 1 . c.; Phoja in Citalen). 
aer J'lergang beim Abortus ist nacli Su. S. so /u denken, dass die losgelbste 
Prucht aus der GebUrmuttcr hinauslritt und die Kingeweide beunnihigt Durch 
the liCiinnihigung des Unlerleibs in Verwirning gel)racht, bewirkt der cinge- 
heftige Schmer/en im Plascnhals, Abdomen, den Seilen und 
tier Scheide, Verstopfung und Harnverhaltung, tcitet den Fbtus, wenn er noch 
jung isl, und treibt ilm liinaiis (Su. 2, 8, 1; S. 2, 4, 21O). 

ber Fbtus schon entwickelt ist und stirbt ab, so crschcint 
der Unterleil) gespannt,^ prall imd halt, als ob cin Stein clarin steckte. Der 
ochmer/. wird selir heftig, der Fbtus bewegt sich nicht, es trelen keine W^eben 
auf, auch kein Ausfluss aus der Scheide, dagegen Scliwindel, Durst, Atem- 
beschwerden und Frschbpfung, die Augen sind cingesunken, die W^uchnerin 
fuhlt sich sehr unbehaglich, schwankt umlicr, verfallt in Zuckungen, ist aiisser 
sich und ahgematlet, weint, kann vor Schweratmigkeit 7’ag und Nacht nicht 
schlafen, sclinauft, empfmdet Schmer/en beim Atcmholen und magert ab: 
an diesen Zeichen erkennt man das Absterben des Fbtus (C. 4, 8, 25; 
x 9 nennt als Symptome das Aufhbrcn 

der Kmdsbewegungen und Welien, eine schwar/lich bleiclie Gesichtsfarbe, 
slinkenden Atcm und slechende Schmer/en, 

Ahnliche Symptome treten auf, wenn durcli Erkrankung der Placenta 
7‘'^burch bcwirkle ungeniigende ErnUlirung der Fbtus nicht zunimint. 
Upiavtsbaka (siUen gebliebcn) heisst er in diesem l^all, wenn er weder zu- 
noch abnimmt, upa^usbaka (vertrocknet) oder ndgoda7‘a ^ wenn er abniimu^ 
und der Unterleib dcr Mutter kleiner wird, Ihia ‘(festsit/end), wenn er ein- 
geschJafen ist und sicli nicht bewegt (S. 2, 4, 2i4f.; A. 2, 2, 14 — 8; 

C. 4, 8, 2T 3). WUlirend cs sidi hicr ansclicinend uin Jkauclischwangerscbaft 
handelt, scheint der Fall, wo die Leute sagen, das Kind sei von Naigame.^a 
(S 50) fortgetragen worden, auf eine nur vermcinte Sclnvangerschaft zii gehen 
(Su. 3, 70 , 51; S. 216; Bh. 2, 4, 184). 

S 4b. Pehandlung des Abortus. — Die Behandlung des Abortus, 
abgcsehcn von den schon in S 40 erwUlinlen garbJtasihdpnnciy wechsclt nach 
den Symptomcn und dem Schwangerscliaftsmonat. Su. 3, 10, 52ff. schreibt 
^r jeden ein/elnen Monat dcr Sclnvangerschaft, vom i. — 10., besondcre 
Wurzcln und Krauler vor, die der Sclnvangcren mit Milch und Butler ver- 
abreiclit werden sollen, urn daclurch den Fbtus zu nilliren und die Schmer/en 
clcr Sclnvangcren zu besUnftigen, vgl. C. 4, 8, spff. Nacli Su. 3, 10, 50 sind, 
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^venn aus den fnihcr crwUhnicii Griindcn der Fuius abrugelien droht und 
Sclmierr.en in den Genitalicn, Iliiftcn, Lcislcn, der Blase nnd Blulfluss eintreten, 
kalte tjbergiess^jngea u. s. \v. anzuwenden. Wcnn dcr FOtus sich immer wicder 
bewegu gcbe man der Schwangcren, urn ihn fcslzuhallcn, init Lolusfasem und 
anderen (Tflanzen) zubcrcitcie Milch zu irinken. Wcnn der Futus heraus- 
dningt und seine L^gc verlinderl, ivUhrend zugleich IBtzc, Sclimerzen in den 
Seilen und dcm Riickcn, I^liUllusS; Verslopfung und Unrulie im Unlerleib ein- 
iritt, gebc man ulige und kalte Mittek Bei slarken Sciuncrzen lasse man sie 
ein Gemisch von Milcli, Zucker und Ilonig mit verschiedenen Arzncien trinken, 
bei Harnverhallung Milcli mit Darbhagras u. 5, w., bei Verstopfiing Milch mit 
kunstlichem Salz. Knoblauch u. s. \v,j bei sehr starkem Elutfluss gewisse Arz- 
neien mit Honig u. s. w. Wenn man in dieser ^Ycisc rasch Mittel anwendet, 
lassen die Sclimerzen nach und der Fotus gedeiht Wenn der Fdlus (als 
Abortus) abgegangen isl, gebe man ihr diinne Brlihen, die mit die Verdauung 
befurdemden Mitteln zubereitet Avird, so viele Tage lang als Monate seit dein 
Beginn der Schwangerschaft verflossen sind. Nach S. 2, 4, 214; A. 2, 2, 6f. 
soli man^ wenn die Schwangere noch im drilten Monat steht, zunlichst ab- 
warten, da in dieser Periode der Fotus leicht abgeht, dann gebe man trockene 
und kalte Mittel. Bei Abortus soil die Wochnerin geistige Getninke in 
grossen Quantitiiten geniessen, hierauf Reisschleim. Reisschleim mit ver- 
schiedenen Zuthaten gebe man ilir auch, wenn sie die geisligen Getrlinke ver- 
schmlilit 

Wenn man an den in S 45 erwahnten Symptomen das Absterben des 
Fotus erkannt hat. so sind nach C. 4, S, 26 — S drei Verfahrungsarten mog- 
lich: man wende entweder die nlimliche Methode an wie bei der Heraus- 
befdrderung der Nachgeburt (S 42)^ oder ein Verfahren mit Besprechungen 
u. dgl. nach den Vorschriften des AV._, oder man lasse durch einen erprobten 
Chirurgen {salyahartr) den Fotus herausziehen. Nach Entfernung des Fotus 
lasse man zuerst die Wochnerin von irgendwelchen Spirituosen eine moglichst 
grosse Quantitiit geniessen, um dadurch den Uterus zu reinigen, sie ihre 
Schmerzen vergessen zu machen und sie zu erheitern. Dann gebe man ihr 
mit Fett zubereiteten Reisschleim und andere nahrende und kraftige Speisen, 
wenn der Fotus noch unentwickelt war, weiterhin Klystiere u, s. w. War der 
Fotus schon entwickelt, so gebe man ihr noch am namlichen Tage Fett- 
mittel. In der Parallelstelle S. 2, 4, 217 werden die drei Verfahrungsarten 
speciell auf den Fall des iiiudhagarblia (S 47) bezogen, und so handelt auch 
Su. 4, 15 hauptsachlich iiber operative Beseitigung eines ^nudhagarbha ^ doch 
rat er auch allgemein zu schleunigster Beseitigung eines toten Fotus, da der- 
selbe sonst schnell die Mutter toten wiirde. Der Einschnitt ist mit einem 
abgerundeten chirurgischen Messer {inaiKialdgrd) zu machen, da eine spitze 
Lanzette {vrdd/iipaUra) die Mutter verwunden wiirde. Wenn die Nachgeburt 
nicht herauskommt, befdrdere der Arzt sie in der vorher angegebenen Weise 
heraus, oder ziehe sie mit der Hand heraus, indem er nach Einblung der 
Genitalien die Schwangere auf beiden Seiten presst und sie wiederholt 
schiittelt Nach der Entbindung besprenge er sie mit lauwarmem Wasser, 
salbe sie und giesse ihr 01 in die Vagina, damit dieselbe weich und der 
Schmerz gelindert wd. Als Getrank gebe man ihr eine Mischung von 01 
mit verschiedenen Pulvem, Abends lasse man sie Spirituosen trinken. Wenn 
die Frau geheilt ist und vier Monate seit der Entbindung voruber sind, darf 
sie diese Diat wieder aufgeben (Su. 4, 15, ii — 23). Nach A. 2, 2, 24!^ 
soil man, wenn die Symptome des Absterbens der Frucht vorliegen, die 
Schwangere mit lauwarmem Wasser besprengen und ihre Vagina mit ge- 
stossenem Zucker, Gahrungsstoff und Salz einreiben; hierauf fiille man die- 
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selbe mit Butter und Harz und sage dabei auf den Abgang der Fnicht be- 
ziigliche Spriiche her. 

Gegen upavisiaka und nagodara verordnet C. 4, 8, 22 — 4 Butterab- 
kochungen, gegen nagodara auch Milch, unreif abgegangene Embr)'Onen und 
Stoffe, die das Wachstum des Fdtus bewirken, ferner dfteres Fahren. Gegen 
lina empfiehlt er den Genuss von Briihen von dem Fleisch von Falken, 
Fischen, Bos gavaeus, Rebhiihnern, Hahnen Oder Pfauen mit Butter u. s. w., 
femer Salbung des Korpers mit lauwarmem 01. Ahniiche Verordnungen 
geben S. 2, 4, 2i5f. und A. 2, 2, 17 — 22. Die Embr^^onen sollen nach Ar. 
so zubereitet sein, dass sie beim Genuss keinen Ekel venirsachenj das Fahren 
soil zur Erschlitterung der Korpers dienen. Nach Su. 3, 10, 51 kann die 
Erschiitterung des Korpers bei einem iiber die Zeit hinaus im Mutterleib ge- 
bliebenen Fotus auch durch Stossen mit dem Morserkolben in einem mit 
Getreide angefiillten Mdrser (vgl. § 42) oder durch unbequemes Sitzen bewirkt 
werden, Bei einem durch damonischen Einfluss verschwundenen Fotus ist 


ebenso wie bei Ima und nagodara zu verfahren. 

§ 47. Schwergeburt. ^ — Die Bezeichnung der abnormen Lagen des 
Kindes als inudhagarbha »verirrter (verwirrter) oder aus der Richtung ge- 
kommener Fotus « beruht darauf, dass als Ursache desselben ein verkehrter 
Wind angesehen wird. In S. 2, 4, 217 heisst es nach Aufzahlung der in S 45 
envahnten Symptome des Absterbens der Frucht im Mutterleibe: Einen solchen 
Fotus, der irgendeinmal nicht auf die richtige Weise in verschiedenen 
Stellungen, durch einen verkehrten Wind bedrangt und verm'rrt, in die yom 
gelangt ist, nennt man inudhagarbha. Die Stellungen sind unzalilig, da die 
Bedrangungen durch verkehrten Wind mannigfacher Art sind. Dock giebt es 
drei Hauptrichtungen: aufwarts gerichtet, in die Quere und umgestulpt; ferner 
giebt es acht Lagen, die spater beschrieben werden sollen. A. 2, 2, 36 hebt 
nur kurz die Mannigfaltigkeit der durch verkehrten AVind beuirkten Lagen 
hervor, die den Arzt zwingt, je nach den Umstanden zu verfahren. Die Aus- 
driicke inudhagarbha »verirrter Fotus « und mrtagarbha » to ter Fotus fc werden 
iibrigens mehrfach vertauscht, was auf dem meist ungiinstigen Ausgang der 
Schwergeburten beruht. C. erwahnt nur den inriagarbha und nimmt keinen 
Bezug auf die abnormen Lagen. Die Commentare erklaren mudha auch mit 


rnddhagati wan der Fortbewegung gehindert<c. 

Su. 2, S, 3 giebt folgende Besclireibung der acht Lagen: i) das 
Kind gelangt mit beiden Beinen (sakthi^ eig, Oberschenkel) in den Mutter- 
mund; 2) nur mit einem, wahrend das andere eingebogen ist; 3) mit em- 
gebogenen \ Beinen und Oberkorper, mit der Steissgegend, in Querlage; 
4) es bedeckt mit der Brust (v. 1. mit dem Bauch) oder der Seite oder 
dem Riicken den Muttermund; 5) der Kopf ist nach der Seite geneigt, 
ein Arm vorgestreckt; 6) der Kopf ist gesenkt, wahrend beide Arme vor- 
gestreckt sind; 7) die Mitte des Korpers ist eingebogen, wahrend die 
Hande, Fiisse und der Kopf vorgestreckt sind; S) das eine Bein gelangt m 
die Scheide, das andere nach dem After zu. Eine andere Version bietet 
M. 419: i) mit dem Kopf den Eingang versperrend; 2) mit dem^ Bauch: 
3) buckelig durch Umdrehung des Korpers; 4) mit einem Arm; 5) mit beiden 
Armen; 6) in Querlage; 7) den Kopf nach unten; S) auf die Seite genei^- 
Eine andere alte Classification unterscheidet nur vier Falle, mit cbarakteris- 


tischen Namen: i) kT/a (Keil), wenn das Kind wie ein Keil mit empoi- 
gerichteten Armen, Kopf und Fussen den Muttermund versperrt; 2) pratikhura 
(hufartig), wenn die Hlinde, Fiisse und der Kopf hervorragen und der 
Rumpf stecken bleibt; 3) bT/aka, wenn das Kind mit dem Kopf und einem 
Arm herauskommt; 4) parigha (Riegel), wenn es sich wie ein Riegel vor die 
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Offnung (den Muttermund) legt. So nach Su. 2, 8, 2, der diese Classifica- 
tion aber missbilligt, sie findet sich jedoch auch in M. 419 und bei Bhoja 
(nach Citaten), der nur den pratikhiira etwas anders definirt, namlich als 
einen abwarts oder seitwarts oder zusammengekriimmt hinausgehenden Fotus. 

Neben den acht abnormen Lagen erwahnt Su. 4, 15, 2 noch drei natur- 
liche Stockungen {safiga)^ von fehlerhafter Beschaffenheit des Kopfes^ der 
Schultem, oder des Hinterteils.^ Einfacher sagt S. 2, 4^ 217 in Bezug auf 
die Stockungen bei einem lebenden Fotus, den er der Schwangeren (durch 
Pressen?) auszutreiben rat: 5)Es gibt aber dreierlei Stockungen (Stecken- 
bleiben), am Kopf, an der Schulter und am Hinterteil.« V. 869 spricht vom 
Kreuzbein (trika) anstatt vom Hinterteil und scheint das wnaturlichcc auf die 
Natur des Windes im Korper der Schwangeren (codtagatisvabhdvdt) zu be- 
ziehen. Auch Su. 1 . c. hat zunachst den lebenden Fotus im Auge, die Mutter 
soil sich bemiihen, ihn hinauszubringen, 

Wenn eine Frau nach sechsjahriger Unfruchtbarkeit wieder einen Knaben 
zur Welt bringt, so wird er nicht lange leben (Su. 3, 10, 60). 

^ Vgl. hierzu die Bemerkungen von Kielhorn und Oldenberg bei Fasbender 
1, c. — 2 Die von HXser und anderen Gelehrten auf diese Stelle begriindete An- 
scbauung, dass die altindische Geburtsbilfe das enge Becken der Mutter als Ge- 
burtsbindernis gekannt babe, ist von Fasbender 1 . c. widerlegt ^Yorden und beruht 
nur auf einer falschen Ubersetzung von Vcllers, bezw. auch von WiSE. Der Aus- 
druck sahga wird immer nur mit Bezug auf das Steckenbleiben eines Korperteils 
des Kindes bei der Geburt gebraucht, daher kann nicbt das Hinterteil oder Becken 
der Mutter gemeint sein, wie auch D. zeigt. 

§ 48. B eh and lung der Schwer geburt. — Zunachst wird der Fall 
des noch lebenden Fotus in Betracht gezogen. So sagt Bh. 2, 4, 189: uWenn 
der Fotus lebendig, aber verirrt {jnudhd) ist, soli sie (die Hebarame) ihn mit 
Anstrengung herausziehen, mit ihrer Hand, die sie mit zerlassener Butter ge- 
salbt in die Scheide einfuhrt.« Nach Su. 4, 15, 2 — 6 sind bei einer schweren 
Entbindung entsprechende ^Mantras zu recitiren, in denen der Wunsch nach 
einer leichten Niederkunft ausgedrlickt wird, auch Arzneien zu geben, H. 728 f., 
37of. empfiehlt Bestreichung des Unterleibs mit einer Paste, Genuss von 
siebenmal eingesegneter Milch und Vorhalten eines Diagramms mit gewissen 
Buchstaben. Ahnlich V. 872. Allgemein wird vor der Zerstuckelung eines etwa 
noch lebendigen Fotus gewamt, well derselbe auch die Mutter toten wiirde, 
nach S. durch seine heftigen Bewegungen, richtiger wohl des angenommenen 
engen Zusammenhangs zwischen Mutter und Kind wegen (Su. 4, 15, 7; 
s. 2, 4; A. 2, 2. 37; V. 869). 

Auf den Kaiserschnitt an einer Toten geht die Vorschrift, der Arzt 
solle, wenn eine Schwangere zur Zeit der Niederkunft (im 9. Monat oder 
spUter, p.) gestorben ist, wie ein Bock verendet (d. h. pldtzlich durch Enviirgen, 
p.), und ihr Unterleib noch zuckt, denselben sofort aufschneiden und den 
Fotus herausziehen. Nach der Lesart in S. 2, 4, 219 {bastidvdre f. bastamdrarii) 
ware nicht von plotzlichem Tod, sondern nur von Zuckungen an der Ham- 
rohre die Rede, nach der Lesart in V. S6S dagegen bestimmt von Totung 
{ahhighdtdt'), Ein geschickter Arzt kann sich durch solche Opera tionen 
Reichtum und Ruhin erwenben. 

Nach Su. 4. 15, C (vgl. S. c, 4, 2i7f; A 2, 2, 26 — S; V. S69) soil bei 
Totgeburten (und schweren Entbindungen, D.) die Schwangere mit gebogenen 
Beinen auf dem Rucken liegen, die Hiiften durch ein untergelegtcs Tuch er- 
hoht, der .\rzt mit eingefetteter Hand den Fotus herausziehen. Dabei soli 
er einen mit den beiden Beinen lierausgekoinmenen niisstrecken (und so 
herausziehen), einem mit dem einen Bein herausgekommeuen das anderc aus- 
slrecken und ihn so herausziehen, einem in Steissbge herausgekommcnen die 

lr.<!o-arisc>ic III, 10. ^ 
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Penmetriii? puerperalis gemoinl. Die Mitlel bestchen in ver.scliiedenen Dccocten, 
vcrmi?c 1 u mil rerlissencr Putter, Salr, huwannem Wasser ii. s. w. (Su. 3, 10, iS; 
S. r. 3. 21 if.; IMi. 2, 191). Wenn die GebUnnuller der Wochnerin von 

ihrem Plau herabfallt. so soli cine gescluckle I 'ran (Me])ainine) sie mit dem 
iViut irgend eines Wesens bestrciclien und wieder an ihrem Platr. befestigen. 
Wenn sie befesligi isu soli sic dieselbe mil einer Abkochung von 01 und 
verschiedenen Pfianzen reichlich eiavanncn und ernillen und dazu sprcchen: 
jiGescgnete, gehe an deinen Plat7.« ^S. 2, 3. 212). 

Al$ Krankhciten der Schwangeren (.c*v/77V///r;A7) nennt Bh. 2, 4, 179 
Bewegungen des Fotus (beginnendcr Aliortus, vgl. 45), Bliitfluss {pradara)^ 
Leibschmerzen, Fieber der Schwangeren, clironisches Fieber, Darmkatarrh 
(gra/iarii) und cmpfiehlt dagegen verscluedene Decode. Von diesen Krank* 
heitszustanden wird der Blulfluss oder die Menorrhagie, Dysmenorrhoe {pradara, 
asfxdara, rahtayoni^ vgl, S. 2, i, 196) h’aufig erwahnt und melirfacli an die 
Spitze aller Frauenkrankheiten {stnroy;a) gestellt- Nach C. 4, 30, 76 — 87 gilt 
als Ursache des prada?'a der ubermUssige Geniiss von salzigen, saueren, 
schweren, scharfen. hitzigen, bligen Speisen, Fleisch, Fischen, geistigen Ge- 
triinken u. s. w. Hierdurcli gesturt bewirkt der \Vind eine UbermUssige Blut- 
ansammlung in den Adem des Uterus, welclie das Menstrualblut in denselben 
ieiten. Die Behandlung besteht hauptsachlich in der Verabreichung verschie- 
dener Decode und anderer Arzneien. Als cine gefalirliche Krankheit der 
Schwangeren gilt t/ddvaria<fiband/ia oder uddvarta^ eine Art hartnlickiger 
Verst opfung. bei der alle Ausscheidungen zuriickgehalten sind (C. 4, 8, 24; 
S. 2, 4, 2 i 6; A. 2, 2, 2if.). 

Von den weiblichen Sexualleiden iyoniroga^ yonivydpad) im All- 
gemeinen warden gewbhnlich 20 Arten unterschieden, mit manchen Differenzen 
im Einzelnen (C. 6, 30, i — 52; Su. 6, 38; S. 6, 38, 321 f.; 39, 324 — 9; 
A. 6, 33, 27fr.; 34, 22ir.;^M. 413^*; Ph. 2, 4, 172—4; V. 848ff.; Vr. 65). Als 
Ursachen dieser Leiden warden betrachtet: fehlerhaftes Verhalten der Frauen 
in Bezug auf Dial und Lebensweise, ein schlechtes Lager, verdorbenes Men- 
strualblut, schlechter Samen, ubermassiger Liebesgenuss, besonders wenn der 
Penis des Mannes zu gross ist, der Gebrauch von apadravya (Mittel zur Ver- 
grbssening des Penis bei der Beiwohnung^), auch das Schicksal. Die krank- 
haften Zustande der weiblichen Genitalien bestehen teils nur darin, dass die 
Vagina von Natur oder durch Krankheit abnorm eng oder weit ist {sudvaktrd^ 
7na/idyoni), oder durch die Eeiwohnung nicht angenehm erregt wird (atydnaiidd)^ 
oder durch sexuellen Verkehr mit einem besonders grossen Mann oder vor 
Eintritt der Geschlechtsreife verletzt ist {andmt^ phaliin^ prdkcarmia)^ teils in 
schmerzhafter, ungenugender Menstruation mit schaumigem Blute {tiddvartd^ 
ndavrita)^ in starkem Ausfluss von heissem Blut {lohitaksayd , rttdhiraksard)^ 
in ausstromendem verdorbenem Menstrualblut, das zumTod des Kindes oder 
Abortus fuhrt {jdiaghm^ putraghiii^ nach Dutt gewohnheitsmassiger Abortus), 
in Neigung zum Abortus oder Vorfall, welche die Geburt erschwert {sramsinij 
prasramsim) , in schmerzhafter Trockenheit der Vagina, verbunden mit Ver- 
stopfung und Hamverhaltung (suskd), in der Bildung eines wulstigen Aus- 
wuchses in der Vagina, der den Diurchgang des Menstrualblutes hindert 
(karnini)^ in vblligem Fehlen der Menstruation und dadurch bedingter Un- 
fruchtbarkeit (band/iyd, sanclf), in Ausstossung des eingedrungenen Samens aus 
dem Uterus, zusamraen mit dem Menstrualblut, nach 6 — 7 Tagen (vdiniin) 
Oder in Nichtaufnahme desselben (acarand), in einer sehr schmerzhaften Ver- 
krummung des Scheideneingangs (anfanuuk/iJ) u. a. Ausserdera kommen die 
Storungen der drei Grundsafte in Betracht. Die yonivydpad bewirken, dass 
die Leidende nicht empfangt und verschiedenen Krankheiten \vie Anschwellung 
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am ganren Kurpor, inshesondcrc I'icbcr, Kopfwclu Dursl, Sclnvindel, Trief- 
Uugigkciu Aiigeiicntzilndung, Gcscinviirc an den Angcnlidern, Erbrechen, Husten, 
Asthma, Durchfall und Rotlauf. Dns Zahnen trilt irn aclucn Monat odcr spater 
auf, wenn das Kind langlebig (gesiind) ist, sonst sell on am Ende des vierten 
Monais; wenn die Kinder in z\i jugendlichem Alter von den aus deni Mervor- 
brechen der Zahne enlstelienden Schmer/^en befallen iverden, kunnen sie sich 
nicht noniial entwickeln. Die Beliandlung besteht in Brechniilteln und anderen 
Arzneien, die aber nur in ganz kleiner Dosis zu verabreichen sind; man soil 
uberhaupt ein Kind, das vom Zahnen krank isl, keincr strengen Kur unter- 
werfen, da die krankhaften Erscheinungen von seibst aufhoren, wenn die ZUhne 
da sind. 

Audi die Storungeii der GrundsUfte werden fiir die Enlstehung maiidier 
Kinderkrankheiten in Ansprudi genomnien. So entsteht die Gaumenl:rankheit 
tahikautaka aus einer Stoning des Sdileinis am Flcisdi des Gaumens (weiclier 
Gaumen); die Symptome bestehen in einem (ausserlicheii) Einsinken der Gaumen- 
gegend, finnerlidien) Herabsinken des Gaumens, Abneigung gegen die Mutter- 
brust, Sdimerzen beim Sdilucken, Durdifall, Durst, Sdimerzen in Augen, 
Kehle und Mund, Unfahigkeit den Hals {KopQ oben zu halten, Erbrechen. 
Aus einer Stdrung der drei Gnindslifte entsteht eine schwere Form des Rot- 
laufs die den Namen mahapadvia hat, Uberliaupt kdiinen alle 

Kranklieiten der Envadisenen, vom Fieber anfangend, audi bei Kindem vor- 
kommen, namentlich die kleineren Ubel (kstuh'aroga, Z O7; M. 426; V. 889; 
Bh. 2, 4, 20S). 

Ganz besonders werden aber die Erkrankungen der Kinder diimonischen 
Einfliissen zugeschrieben, vielleicht weil man das hilflose Kindesalter soldien 
Einllussen fiir besonders zuganglich hielt und die Pldtzlichkeit, mit der oft 
bei Kindem schweres Kranksein mit volliger Gesundheit abwediselt, sich nicht 
anders zu erkliiren wusste. Schon vedisch ist der Damon Jambha, der die 
Kinder ergreift und zu dessen Abwehrung man ihnen die Mutterbrust reicht 
(AV. 7, 10, vgl. Kau. Su. 32, I), vedisch auch Naigameya, Xaigamesa, der teils 
als eine die Geburt von Sbhnen gewahrende oder Kinder im Mutterleib ver- 
tauschende Gottheit, teils als ein die Kinder krank machender Damon erscheint, 
auch schon auf alten Sculpturen vorkommt und einen Ziegenkopf (spater einen 
WidderkopO '^'ohl als fiir einen Gott der Zeugung geeignetes Symbol der 
Geilheit^. Bei einem von Naigamesa ergriffenen Kinde zeigen sich Blahungen, 
Zuckungen der Hiinde, Fiisse und des Mundes, Schaum vor dem Munde, 
Durst, Ballen der Fauste, Durchfall, Heiserkeit, Entfarbung, Kollern im Leibe, 
Rdcheln, Erbrechen, Husten, Schlucken, Schlaflosigkeit, Beissen der Lippen, 
sich Kriimmen, in die Hohe Blicken, heftiges Phantasiren, Bewusstlosigkeit, 
Fleisch- oder Fettgeruch, Fieber, Geschwulst an einem Auge und andere 
Symptome (A. 6, 3, 12 — 14; S. 6, 4, 188; Su. 6, 27, 14; M. 429)- Es werden 
auch allgemeine Kennzeichen damonischer Ergriffenheit aufgezahlt: das Kind 
fahrt pldtzlich zusammen, erschrickt und weint, es beisst mit den Zahnen sich 
seibst und seine Amme, blickt nach oben, beisst die Zahne zusammen, stohnt, 
gahnt, verzieht die Augenbrauen, die Zahne und die Lippen, speit ofter Schaum 
aus, magert ab, wacht Nachts, hat geschwollene Augen, leidet an Durchfall 
und Heiserkeit, riecht nach Fleisch und Blut, isst nicht wie sonst, nimmt die 
Brust nicht (M. 427; A. 6, 3, 12 — 14; S. 6, 4, 187; Bh. 2, 4, 197); als Vorboten 
gelten Fieber und fortwahrendes Weinen (A. S.k Su. nennt neun graha^ vier 
mannliche und flinf weibliche (^puiand)^ dieselben auch M. V. Bh. Cd. 406 — 12 
zahlt zwolf weibliche Unholde auf, die er tndirkd nennt und die am i. — 12. 
Tag, Monat oder Jahr das Kind iiberfallen und krank machen. S. A. 6, 3 
unterscheiden ebenfalls zwolf Damonen (graka), von denen aber nur sieben 
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weiblichen, die librigen mannlichen GescHechts sind. Die gra/ia baten Skanda, 
ihnen^ Lebensunterhalt zn verschafTen, da ven\*endete er sich fiir sie bei Siva, 
und Siva riet ihnen, sich an die Kinder in denjenigen Hausem zu halten, in 
welchen die Gdtter, J^Innen und Gaste, Erahmanen und Lelirer nicht geelut 
warden, keine Opfer dargebracht, zerbrochene Schlisseln zum Speisen benutzt 
und iiberhaupt die religidsen Gebrauche und Reinheitsvorschriften nicht be- 
obachtet ^vairden; dadurch wiirde ihnen reichlicher Unterhalt und Yerehrung 
zu Teil werden. Daher warden solche Kinder, deren Aramen schmutzig oder 
die selbst unrein sind, oder die zur Zeit des IVIorgen- oder Abendgebets weinen: 
Oder die zomig, furchtsam oder missgestimmt sind, oder sich allein in einem 
leeren Raume befinden, von den graJia im Schlaf oder selbst im Y achen mit 
allerhand Spukgestalten geangstigt. Die graha fahren dann in die Kinder 
hinein, wobei sie aber nur mit dem Auge der Wissenschaft wahrgenommen 
werden kbnnen; denn sie konnen beliebige Gestalten annehmen und sind fiir 
gewohnliche Sterbliche unsichtban Audi beliebige Versiindigungen der Arnme 
oder Mutter setzen das Kind den Angriffen der graha aus (S. h c*: Su.6j37i 
6, 2754)* Zrir Vertreibung Atx graha werden ausser Salben, Arzneien, Be- 
giessungen, Raucherungen u. dgl. besondere Opfer, verbunden mit Anrufungen 
der einzelnen graha, empfohlen. So ward an Naigamesa eine Spende gerichtet 
mit einer Anrufung, die den «beliebige Gestalten annehmenden, hochberiihmten 
Gott mit dem Ziegengesichtcc auffordert, das Kind' zu behuten (Su, 6, 36, S). 

^ Joachim, Die DiStetlk und die Krankheiten des kindlichen Alters bei 

den alten Indem, Arch, f, Kinderheilkunde 12, 174 — 253 (1S91). — - VgL Bloom- 
field, Grdr. II, ib, 6if. — 3 Vgl. AViN’TERNITZ, Xejainesbs, Naigainesba, Xeme^o 

JRAS. 1S95, 149^*; Buhler, Specimens of Jaina Sculptures from ^lathura EL 

3i4“'S. 

S 5^- Fieber, — Wie dem Fieber noch jetzt nach den statistischen 
Ausweisen beinahe zwei Drittel (66^/0) aller Todesfalle in Indien zugeschrieben 
werden^, so uird es auch in den medicinischen Werken als der Konig der 
samtlichen Krankheiten bezeichnet, und so ist auch schon im AV. die Krank- 
heit takmaji, die dem spateren jvara ))Fieber« entspricht, die gefiirchtetste 
Klrankheit^ In der Medicin wird das Fieber der Alenschen mit den schlimni- 
sten Stdrungen der Xaturreiche auf gieiche Stufe gestellt, wie mit der TollMUt^ 
der Hunde, dem Hohl werden der Baume, dem salzigen Stepp encharakter des 
Erdbodens, und ist mehrfach in die Mythenbildung verflochten; so soli es aus 
dem Zomesfeuer Sivas entstanden sein, das zu dem furchtbaren dreikopfig^ri 
Damon Vlrabhadra wiirde, der das Opfer des Daksa storte und diesen selbst 
totete, dann als Fieber mit seinen Genossen Ubelkeit. Gliederreissen, Kopf- 
weh, Schinndel, Miidigkeit, Mattigkeit, Durst, Hitze u. a, die gauze Y'elt be- 
unruhigte (S. 3, i, 256; Su. 6, 39, 6 — 12; C. 6, 3, 7 — ii; A. 3, 2, i f ; H- ^64? 
134). Das Zomesfeuer {kopagtii, rosdgiii) erinnert, wie in der vedischen 
Medicin der Zusammenhang des fakmari mit dem Feuergott (Agnf)^^ an die 
Fieberhitze. 

Fieber besteht da, wo gleichzeitig Aufhdren der Schweissabsonderung, 
Hitze und Schmerzen an alien Gliedem eintreten (Su. 6, 39, iif). Als all- 
gemeine Ursachen der Fieber werden angegeben: unrichtiger Gebrauch von 
Schwitz- und anderen ^vlitteln, verschiedenartige Verwundungen, andere Krauk- 
heiten, das Reifwerden (von Geschwuren u. dgl.), Ermiidung, Eutkraftung, 
Unverdaulichkeit, Gift, der Geruch (gewisser) Krauter und Blumen, Kununer, 
der schlimme Einfiuss der Gestirne oder Jahreszeiten, Verzauberung oder^er- 
wunschung, Triibung des Geistes oder Besessenheit, bei Frauen eine schwere 
Niederkunft, oder Schadlichkeiten wahrend des Wochenbettes, oder die erste 

^Hlchsecretion in den Briisten (L c, 17 — 20). Durch solche Ursachen werden 

die Grundsafte des Korpers gestdrt und auf Abwege gebracht, so dass da- 
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durch tlic inucre Hitr.c n\sch hinausirilt und das Wa^^surclcinent zurlickgchalten 
wird, wcshalb oin iMcbcrndcr cinen lieissen Kdrpcr liat iind nirgcnds sclnviut 
(Sii. L c. 2 if.). Ks gii)t acht vcrscliicdcne Arten dcs Fiebers, ^vovon sieben 
auf der Slbning cincs odor mchrcrcr GrundsUfie berulicn, die achte aiifVer- 
lct7Amgen und anderon iinsseron Ursachen (C. 2,1,11 — 16; Sii. 6,39,13—6; 
S. 3. 2. 260 f.; A. 3, 2. 3 — 6). .Als allgcmeine Vorbolcn cles Idebers geltcn: 
Mattigkeil, Unbeliagen, Enifarbung, sclileclucr Geschmack iin Munde, Wasser 
in den Augen, Schwere und Reissen in den Gliedern, Mangel an Appetilt 
Ekel, Scblafsucht, Giibnen, d'Kigheit, Sauinscligkeil, Vernachlassigung der Ar- 
beit, kurzer Alhein, abwecliselndcs Verlangen .nacli und Abncigung gegcn 
Kalte, Wind und Hitze, Abncigung gegcn siisse Speiscn, Bcgierdc nadi warmen, 
sauren, salzigen und scharfen Dingen, starker Durst, Unsicherlieit im Gehen. 
Widerwille gegen gute Rat^chlage, Ziilern, Sclnvindeb Phantasiren u. a. Jieim 
Auftreien dieser Vorbolcn und bci beginncndem Fieber werden leichte Speisen 
Oder Fasten empfolden, well das Fieber aus dem ^fagen komnit; dann sind 
je nach den UinslUnden Decocte, Salben, Scliwitzmiuel, Pflaster, liegiessungen, 
Brechmittel, Abriihrmillel, Nasenmiltel, Rllucherungen u. s. w. anzuwenden. 
Beim Ausbruch dcs Fiebers ^vechse]n die Symploine je nach den Arten des- 
selben. So tvird das von gesturtem Wind herriihrende Fieber durch folgende 
Erscheinungen charaklcrisirt: ungleichmlissiges Auftreten und Pausiren der Fieber- 
hitze und der Schmerzen an den verschiedenen Teilen des Kdrpers, Einge- 
schlafensein und Steifheit der Fiisse, Krampf in den Waden, die Gelenke wie 
zerrissen, Hiiftemveh. Stiche in der Bmst, die Knochen, besonders am Riicken, 
wie zerschnitten, heftige Schmerzen in Armen, Schultern und SclilUfen, die Kinn- 
laden unfuhig zu kauen, Ohrensausen, schlechter, zusammenziehender Geschmack 
im Munde, Glihnen, Trockenheit des Mundes, der Kehle, des Gaumens und der 
Haut, Durst, Verslopfung und harte SUihle, Flatulenz, trockener Flusten u.s. w. 
Symptome des Gallenfiebers: gleichzeitiges Auftreten und Zunehmen der Fieber- 
erscheinungen am ganzen Korper, besonders wahrend der Verdauung, Mittags, 
um Mitternacht oder im I-Ierbste, Entzlindung in Xase, Mund, Kehle, Lippen 
und Gaumen, bitterer Geschmack im Munde, Starke liitze, Durst und Klilte- 
bediirfnis. gelbe Farbung der Niigel, der Augen, des Gesichts, des Urins, der 
Stlihle und der Haul (Gelbsucht) u. a. Schleimfieber: gleichzeitiges Auftreten 
der Fiebersymptome am ganzen Korper, besonders nach dem Essen, Vor- 
mittags, in der ersten Hiilfte der Nacht, oder im Friihling, ein Gefiihl von 
Sch^Yere im Korper, Appetitlosigkeit, Ubelkeit, starke Schlafrigkeit und Stump f- 
heit, Schnupfen, Speichelfluss, Husten und Schweratmigkeit, slisser Geschmack 
im Munde, Frbsteln und Warmebedurfnis , weisse Farbung der Nagel, Augen, 
des Gesichts, des Urins, der Stiihle und der Haut, kalte Beulen und ein Frost- 
ausschlag am Korper, wenig Schmerzen, Steifigkeit u. a. (C. 2, i, ii — 15; 
Su. 6, 39, 23 — 32; S. 3, 2, 261 f.; A. 3, 2, 6 — 22; M. 3off.). 

Besonders gefahrlich ist das aus einer Stdrung aller drei Grundsafte hervor- 
gehende Fieber {sainnipatajvard)^ das, wenn es in ganz ausgepragter Form auf* 
tritt, nicht geheilt werden kann, und auch sonst schwer heilbar ist, oder dauernde 
Kranklichkeit zuriicklasst. Am 7., 10. oder 12. Tage nimmt dieses Fieber 
einen gefahrlichen Charakter an, worauf es entweder aufhdrt oder zam Tode 
fiihrt. Allgemeine Symptome: plotzlicher Wechsel zwischen Hitze und Frost, 
Schmerzen in den Knochen, Gelenken und im Kopf, die Augen thranend, 
triibe, weit aufgerissen und verdreht, die Ohren klingend und schmerzend, 
der Hals wie mit den Spitzen von Ahren bedeckt, Schlafrigkeit, Bewusstlosig- 
keit, Phantasiren, Husten, Asthma, Ubelkeit, Schwindel, die Zunge verbrannt 
und rauh anzuflihlen, Schlaffheit der Glieder, Auswurf von Blut und Galle, 
vermischt mit Schleim, Wackeln des Kopfes, Durst, Schlaflosigkeit, Herzklopfen, 
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sellene und sparliche Absonclening von Sclnveiss, llarn unci Kot, Abmagerung 
der Glieder, fortwUhrende Gerausche in cler Kehle, diinkelrotc Pusteln und 
Beulen^ Stummheit, Entxlindung der Kanillc, Schwere des Unterleibs, langsame 
Verdauung, 'J'ollheit; Jrrercden, schwarze Zlihne, gro^)Se Schliifrigkeit bei Tage, 
Wachen in der Naclit, starker Schweiss oder gar kein Schweiss, Verstopfung 
Oder (haufige aber) ungeniigende Stiihle, Verfall der Krafte, Hciserkeit ii. a. 
Es v/erden dreizehn Arten dieses Idcbers^ deren Noinenclalur jedoch wechsclt, 
aufge;:ah]t und beschriebcn. AJlgemein bekannt ist ab/ufiydsajvara ^ bei dem 
Augen und Obren ihren Dienst versagen, aucli Geriich und Gcflihl aufhbren, 
der Kranke stdhnt, wenig spridit oder ganz stumm bleibt, liilflos, schlilfrig 
und schweratmend daliegt, phantasirt, keinc Nahrung zu sicli nehmcn will, die 
Zunge steif, die Kehle trocken ist, Scliweiss, Kot und Urin ausbleiben, die 
Augen thninen u. s. v/. Nahe verwandt hiermit ist hatanjas oder hriaujas^ 
charaklerisirt durch Schwund der Krafte. Zu savmijfdiajvara tritt zuletzt eine 
Geschwulst an der jjOhrwurzelfc hinzu, die leicht tddlich werden kann (C. 6, 
3, 50 ff.; Su. 6, 39 , S. 3, 2; A. 3, 2, 27ff.j M 34 ff.; Bh. 2, h 70 ^-'> 

V.349. 

Die achte Gattung des FieberS; die von ausseren Ursachen herrllhrt 
(dgantujvard) ^ kann nicht nur durch Verwundungen und Verletzungen jeder 
Art entstehen (Wundfieber), sondern auch durch starke Erregung, insbesonderc 
Liebe, Kummer, Furcht oder Zorn, durch Besessenlieit, Behexung oder Ver- 
wiinschung, ferner durch den Geruch giftiger Pflanzen oder Jilumen, der Ohu' 
macht, Kopfvveh, Zittern, Erbrechen, Niesen hervorruft, durch Vergiftung^, deren 
Symptomc in Ohnmacht, Durciifall, sclnvarzer Fiirhung des Muncies, Hilze und 
Herzweh u. a. bestehcn, und anderc Ursachen (C. 6, 3, GG — 76; S. 263; 
A. 6, 2, iS — 45; Bh. 2, i, 103 — 6; M, 40 f.). 

Das Wechselfieber {visamajvara »unregeln)assiges Fieberff) bilclct eine 
weitere Gattung des Fiebers, die in funfUnterarten zcrfallt: i) sajjiiaia^ »un- 
unterbro dienes Fieber^c, das 7, 10 oder 12 Tage lang andauerb in gewissen 
P'illlen aber auch von llingerer Dauer ist. P)ieses iueber crgreift besonders 
den Chylus (rasa), oder Chylus und Blut, ilberhaupt sUmtliche Elemenie des 
Kbrpers, auch Harn und Kot. 2) satata, wimmerwUlircnd^f, ergreift das Blut 
und tritt im Laufe eines 7 ages und einer Xacht zweimal auf, ci. in enU^odcr 
je einmal am Tag und in der Nacht, oder zweimal am 7 ag, oder zweimal in cler 
Nacht tAr.). 3) aftycdyuska, »andertUgig« (Quotidianfieber), ergreift clns Jdeisch 
und tritt innerhalb 24 Stiinden einmal auf, zu beliebiger Zeit. 4) 

»jeden dritten 7 ’ag wiederkehrend^ ( 7 'ertianficber), ergreift das Fett und wieder- 
holt sich in Zwischenraumen von je einem 7 ag. Bei diesem lueber treten 
je nach den gestdrten Grundsiiften Schmerzen in Kopf, Krcuzbein oder Ulicken 
auf. 5) cdiurthaka, ))jeden vierten 7 ag wiederkelirend« (Quartan fieber), ergreift 
das Mark und die Knochen, wobei die Schmerzen ent wed er von den Beinen 
Oder vom Kopf ausgehen, und wiederliolt sich alle vier 7 ’agc oder dauert als 
caiiirthaviparyaya je zwei 7 'age, wahrend der ersle und vierte 7 ’ag ficbcrfrci 
sind. Dieses lueber ist besonders gefahrlich. Sehr schwer heilbar ist aucli 
das »Zehrfieber« (prakpaka), das bei Su. dem sa 7 iitata der an deren Autoren 
zu entsprechen scheint, sonsl al>er auch als eine besondere Art vonWecliseb 
fieber vorkoinmt; es rnacht die Glieder heiss und schwer und bringt Schwind- 
suchtigen den 7 'od. Venvandt hierrnit ist vdtabaldsaka, wie auch in der vedi- 
seben Medicin schon baldsa und Ideber zusammen auftreten und hberhaupt 
das Wechselfieber (Malaria) schon deutlich charakterisirt wird (C. G, 3, 2^—ZSi 
Su* 6, 39, 4^—55; S. 3, 2, 264f.; A. 3, 2, 56—74; M. 42 ff; Bh. 2, i, 107—14; 
'V’* 5^ f*)* . . , ' .f 

Je nachdem das Fieber zuerst den Kdrper oder den Geist ergreifb heisst 
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es j’korperlicliR (sVirlnj) ocicr »geisiigrt (vu:}U 7 S< 7 : 'I'yphusPk »Innerlich« (ar:/ar- 
es, ^venn starke innerliche Ililze, »A\isserliciu( (ia/iifvr^ct), wenn 
Starke Hitr.e dor Haul vorliegl; knllc.s I'icher heisst sy/ajrara, »Naturlich« 
(/n: 4 *r/<:) isl das Ficher^ ^venu es in der Regenzeit, iin Herbsi oder Fnihling 
aufiriii und (lurch die diesen Jahreszeileu zukonimenden ('irundsUfte verursacht 
wird: »*unnaUir]ich« (rj/Z-rAr), wenn cs 7 Ai and ere n Zeilen auftritt oder nicht 
von den enlsprecltenden GnmdsUfien herriihrt. J)Unreif(( sdma) ist es 

hei folgenden Symploinen; SpcicheHluss, Fkcl, Matligkeil, SchlUfrigkeil, schlechter 
Geschinack iin Munde, Appelitlosigkeit, rcichliclies Urinlassen, Sleifheit, Ver- 
siopfung oder abnonne Stiihlc, slarkes Fieber mil Phanlasiren u. s. w. Kenn- 
zeiclien 5>reifenden« Fiebers (/^acjun/nifidsjui) sind: starker Fiebersdiauer, Durst, 
Phanlasiren, Keuchen, Schwindel, LeibesbiTnung, Ubelkeil. Ausgereifuc (tiirdma) 
ist das Fieber bei folgenden Erscheinungen: Hunger, Leichligkeit der Glieder, 
Xachlassen des I'iebers, Ablauf der sieben ersten Tage. Auf drei verschie- 
dene Stadien des Fiebers gehl auch die Einteilung in navajvara^ iarunajvara 
bis zu 7 Tagen, madhyajvara bis zu 14 'Pagen, y/V/m- oder pin‘dna-jvara von 
da ab oder von 21 Tagen ab. Den sieben Elementen des Kbrpers entsprechen 
ebenso viele Arten des darin aufiretenden Idebers. Gefahrlich ist das Fieber 
in Mark oder Knochen, todbringend das Fieber im Samen, charakterisirt durch 
Erectionen und Samenverlust (C 6, 3, 16 — 22, 38 — 45; S. 3, 2, 263 f.; A. 3, 
2, 46 — 56: M. 48 ff.; Bh. 2, 1, 120 — 2). 

Die Identihcirung obiger Beschreibungen mit den inodernen Fieberkrank- 
heiten Indiens maclit Schwierigkeiten^, dock sind die intermittirenden und 
die besonders nach der Regenzeit verheerend auftretenden remittirenden 
Fieber nicht zu verkennen, ferner die Pneumonic {pralcpakd) und dasWund- 
f i e b e r idgantujtara ) , 

In der Behandlung des Fiebers hat schon die vedische Medicin den 
Schritt von der naiven tjberantwortung des heissen Fiebers an den kalten 
Frosch und Anbindung eines griingestreiften Frosches unter dem Bett des 
Fieberkranken zur Anwendung der auch spliterhin als Fiebermittel vor- 
kommenden Pflanze kustha gemacht.s Zahlreiche Recepte fur Fieber enthalt 
die Bowerhs., so darin schon die Wirkung von hartiaki (Terminalia 

chebula) als jNIiitel gegen Wechselfieber gepriesen (2, 939). Auch die 
spatere Litteratur ist reich an Recepten flir jede Art des Fiebers, doch wird 
besonders die Anwendung diatetischer Mittel empfohlen. Im ersten Stadium, 
bis zu 7, nach Anderen bis zu 10 Tagen nach dem Beginn des Fiebers, soil 
der Patient iiberhaupt nichts geniessen, oder doch nur dunne Abkochungen 
(^yavagti) u. dgl. in massiger Quantitat; nur das Wasser darf man ihm nicht 
entziehen, doch soli er in der Regel nur abgekochtes und envarmtes Wasser 
geniessen, da kaltes Wasser das Fieber vermehrt, wie auch Arzneien in diesem 
Stadium schadlich wirken. Bei Fieber, das gleich nach dem Essen entsteht, 
ist zunachst ein Brechmittel zu geben. Im Allgemeinen gilt die Regel, zu 
Anfang Fasten, spaterhin Befbrderung der Verdauung durch entsprechende 
Diat, zuletzt Arzneien, nach gestilltem Fieber Purgantien anzuwenden; doch 
konnen bei leichtem Fieber auch schon sofort Arzneien gegeben werden. 
Bei Wechselfieber soli man zunachst nach oben und unten purgiren. Nur 
wenn andere Mittel nichts geholfen haben, soli bei Fieber jeder Art zur Ader 
gelassen werden, Wenn der Kopf und der Korper leicht, die Ermiidung, 
Betaubung und Hitze geschwunden sind, der Mund entzundet ist, der Kopf 
juckt, Schweiss hervorbricht, Esslust und Niesen entsteht, der Geist wieder 
normal, der Schmerz voriiber ist, so kann man hieran das Aufhoren des 
Fiebers erkennen. Doch muss der Patient sich auch dann noch vor An- 
strengungen, sexuellem Verkehr, Baden, Spazierengehen und Luftzug hiiten, 


to ’ 
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bis er -vvieder ganz zu Krliften gekommen ist (C. 6, 3, Si — 217; Su. 6, 39, 
83—299; A. 4, i; S. 4, i; Bh. 2, i, 7 ~i 25 ; ^r. i, ssff.). 

* Baixks, General Keport on the Cen*5iis of India, 1S91 (London 1893), 62.— 

2 Vgl. GnoHMANX, IS. 9, 3S I fT. ; Bloomfield I. c. 50 f, — 3 Bloomfield 1 . c. 60. — 4 Vgl. 

CiiEVKRS, A Commentary on the Diseases of India (London 1SS6), 60 fh, So, 263; 

G. Dacunha, Dengue (Bombay 1S72); Baines L c. 62L ^ — 5 Bloomfield 1 . c. 

S 52. Durchfall, Dysenteric und Cholera. — Die gewohnliche 
Bezeichnimg des Diirclifalls, atisdra (vgl ved. dsrdva wAusfluss«)j jetzt 

als morbus Bengalensis eine hilufige Todesursache ist, wird etymologisch so 
erklart, dass das Wasserelement im Kdrper, von gestdrtem Wind abwiirts ge- 
trieben, das Verdauiingsreuer ausldscht und mit den Faeces vermischt und 
dieselben auflosend stark lauft (ativa saraiL Su. 6, 40, 4 === M. 65; vgl. 

3> S, 3f. ~ S. 3, S, 279). Als Ursaclien soldier Storung werden angegeben: 
schwere, scharfe, iibermassig fette, trockene, heisse, fliissige oder kalte^ nicht 
.zu einander passende (wie Milch und Fische) oder schlidliche Speisen, ivenn 
man zu viel oder in die Verdauung hinein isst oder alizuviel oder ver- 
, dorbenes Wasser oder SpiriUiosen trinkt, femer Vergiftuug, Angst, Kummer, 
zu langes Baden, Unterdriickung der naturlichen Ausscheidungen, Wurmer, 
. Hamorrhoiden u. a. Vorboten sind: Stechen im Flerzen, Nabel, After, Untet' 
leib und in den Eingeweiden, ferner Mattigkeit in den Gliedern, Unterdriickung 
der nach unten abgehenden Winde, Verstopfung, Flatulenz, Indigestion. Die 
weiteren Symptome wechseln je nach den Arteii des Durchfalls, deren ge- 
ivolinlich sechs unterschieden werden: i. Bei gestdrtem Wind sind die Stiihle 
braun (M.) oder dunkelfarbig (Su.), sparlich aber hiiiifig, schleimig, schaumig, 
hart, geraiischvoll und schmerzend, der Harn angehalten, die Eingeweide un- 
ruhig, die Hliften und Schenkel indolent, der Mastdarm vorgefallen. 2. 
Galle sind die Stiihle gelb, grlin, wlisserig, diinn, Ubelriecheiid, heiss, nut 
Drang verbunden, auch leidet der Patient an Durst, Ohninachten, Hitze und 
Schweiss, am Kdrper, Fieber und Entziindung des Afters. 3. Von Schleim 
sind die Stiihle weiss, klebrig, mit Schleim bedeckt, zahe, unfertig, gerausch- 
los, hiiufig, kalt, der Patient ist miide und schlafrig, appetitlos, merkt es nicht 
wenn er Stuhl gehabt hat, Bauch, After und Blase sind schwer. 4 * 
alien drei Grundsliften sind die Stiihle verschiedenartig (Su., M., A.), z. B. wie 
Molken, zerlassene Butter, Mark, Ol, Fett oder Milch gefarbt, oder wasserhell, 
Oder ganz blau, rot, oder schwarz, wie Aas, Eiter oder rohe Fische riechend 
(C.). Diese Form gilt flir besonders gefahrlich, ja unheilbar. 5. Wenn 
Kummer, verbunden mit ungeniigender Nahrungsaufnahme, die Ursache ist, 
geht die Hitze der Thranen in die Gedlirme und stort das Blut, das dann 
mit oder ohne Faeces abgeht. Auch diese Art ist schwer heilbar. 6a. Bei 
Indigestion (dma^ d??idji7'na) beunruhigen die Grundsafte die Eingeweide und 
bewirken vielfach verschiedenfarbige, schmerzhafte Stiihle (Su. M.). 6 b. Durch 
Angst wird der Wind gestort und ruft schnelle, warme, wasserige, fliessende 
Durchfalle hervor. Nach einer anderen Einteilung ist ahnlich wie beim Fieber 
zwischen unreifer oder acuter (dma) und reifer oder chronischer (pakva) 
Dysenterie zu unterscheiden (C. 6, 19, 4 — 14; Su. 6, 40, i — 16; S. 3, S, 279I3 
A. 3, 8, I — 14; M. 64fF.). 

Unheilbar ist aiisdra^ wenn die Stiihle von ganz abnormer Beschaffenheit 
sind} z. B. wie Butter, 01 , Fett, Mark, Milch, Molken, Honig, und wenn der 
Patient an Durst, Hitze, Schwindel, Asthma, Schlucken, Seiten- und Knochen- 
schmerzen, Irrereden und anderen schlimmen Syniptonien leidet (Su. 6 , 40; 
17 — 21; M. 70). Mit Fieber verbiindener Durchfall heisst Jvardtisdra* 

Blu tiger Durchfall (raktdiisdra) entsteht dutch reichlichen Genuss von 
Galle bewirkenden Nahrungsniitteln bei galligem Durchfall (M. 71 = Bh. 2, 
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13*^)* niuierc Ah^n clc^ Durchfalls, iler aber a\ich bliuig sein kann 

(Dy>cntcrick i>l /'riivd/;:/:*} (ctwa >uiic slrunieude^t j , verursaclu. (lurch iin- 
pas<ende ErnUliruug, wolchu den W'lnd vcrnielivl, ^vorauf derselbe den ah- 
gesaniinchen Schleiin, vcrmiscbt mil Koi, abwarls untl aus dcm After hinatis- 
treibl (Su. 6, 40. 131 f. ■ • M. 72). Dcr Brccl)Llurcl)rnll liei.sst chardyathara. 
Xahc venvandi mil cdisan: ist aucli s:raha 7 ft odor ymhafu-roya . \^(^da^ eine 
An von Dy5enlcrie oder chronisdier Diarrime. Unlcr yraham ist eigenllich 
cin Organ obcrhalb des Kabels au vcrsleiicn, der Sit/, des Verdauungsfeuers^ 
das die unvcrdaulc Nalirung aufnimmi und ?ie in verdautem Zuslaml wieder 
herausgicbl; wenn die yVi^harii durch Schwiiche dieses l^'ciiers verdorben 
^vird, giebt sie die Nahning unverdaut heraiis (C. 6, 15, 23). Unler den 
brsachen wird bcsonders vernachlassigter atisara hervorgelioben. In alien 
Fallen isl die Verdauung abnorin, die Stulile sind bald fliissig, bald trocken, 
diinn, unverdaut, gerauschvoll. scbaumig, inanchmal blaii und gelb, oder 
grosstenleils schleiinig. st:hinerzhaft ti. s. w. Andere weniger constante 
Symploine sind: saueres Aufstossein sclilechler Geschmack im Munde, 
Schnier/en in den Seitcn, Schenkeln, in der Brust, im Hals, Brechdurchfall, 
Abmagening, Hitzc. I'ieber u. s. \v. Xach S. A, besteiit der Unlerschied 
'/Avischen aiisara vmd darin, dass ersleres Leiden rasch, lelzleres 

langsam verlUuft, lange daiierU aiich wird es zii den wgrossen Krankheiten« 
gerechnct (C 6. 15, iS — 22; 24 — 9; Sii. 6, 40, 159 — 70; S. 3, 8, i8of.; 

A. 3, 8,15 — 30; M. 74 — 8). Eine besonders schlimme I’^orin von y;rahan'i 
ist saviy^raha^raliam, Sie wird cliarakterisirt durch Geriiiisch in den Ein- 
geweiden, Tragheit, Schwaclie, Mattigkeit; die Stuhle sind flussig oder fest, 
sparlich oder reiclilich, olig, mil Schmerzen im After verbunden, unverdaut, 
klebrig, gerauschvoli. wenig schmerzhaft, werden tliglich oder nur einmal in 
10 Tagen, einem halben oder ganzen Monat enlleert; (oder) bei Tag tritt 
Unruhe (Stuhlgang), bei Nacht Rulie ein (M. 78 I 5 h. 2, i, 155 = V. i27f.). 
Unheilbar ist eine als »Schopfrad(c { }r/iaViyanira) bezeichnete Erkrankung der 
grahaiii^ mit Taubwerden b eider Seiten des Korpers, Kolik und platscliernden 
Entleerungen wie beim Ausschlilten eines Wassereimers (Bh. 2, i, 156), 

Hier ist auch vieileicht die Krankheit visudka^ visuct anzuschliessen, ob- 
wohl sie in den medicinischen AVerken zusammen mit alasaka u. dgk Zu- 
standen (g 53) abgehandelt wird. Nach Wise. Dun’, Hoernle u. A. ist vimcika 
die )> Cholera in its sporadic form«, doch gibt es auch andere Auffassungen. ^ 
Sie ist schon vedisch und erscheint in der Vaj. S. als die Folge allzu reich- 
lichen Genusses von Soma, wie sie auch in der Medicin von Unmassigkeit 
hergeleitet wird. Auch in der sonstigen Litteratur kommt sie nicht seiten 
vor, so wird sie RajatararnginI (ed. Stein) S, 88 als ein Beispiel einer todlichen 
und verheerenden Krankheit erwiilmt, wie auch C.2,3 die Epidemiologie gleich 
nach visucikct und alasaka behandelt. Der Name, «nach beiden Seiten 
gehend«, ist von den Ausleerungen nach oben und unten herzuleiten. Die 
Mediciner fiihren ihn jedoch auf stici «Nadel« zuriick, weil dabei der Wind 
■ die Glieder wie mit Nadeln durchsticht. Symptome: Ohnmacht, Durchfall, 
Erbrechen, Durst, Kolik, Schwindel, Krampfe in den Handen und Fiissen 
(jidvestajia^ nach den Commentaren), Gahnen, Hitze, AVechsel der Flautfarbe, 
Zittern, Herzweh, starke Kopfschmerzen. Als fiinf schlimme und lebens- 
gefahrliche Complicationen werden erwahnt: Schlaflosigkeit, Unbehagen, Zittern, 
Harnverhaltung und Bewusstlosigkeit Wenn die Zahne, Lippen und Nagel 
schwarzlich werden, das Bewusstsein schwindet, qualendes Erbrechen auftritt, 
die Augen nach innen treten, die Stimme schwach, alle Gelenke locker werden, 
so stirbt der Kranke (Su. 6, 56, 2 — 4; M. 95f.; Bh. 2, 2, 24f.; V. 196). Als 
eine gewohnliche Begleiterscheinung wird klialli^ d. h. gichtische Schmerzen 
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in Hanclen unti Fiissen (= udvcsjand) erwiilmt, auch prafnililcd^ das 
Schliessen der Augen, und pipdsdy der Durst, liervorgelioben Ot* 6, 60—2 
nebst Co.), als das eigentlich Charakteristisclie aber das gleichzeitige Auf- 
treten von Durchfall und Erbredien betrachtet (C. 3 j “1 ^)- 

Die Bebandlung des Durchfalls soil init Fasten beginnen, bei acutem 
Durchfall {amdiisd 7 *a) soli man nicht sogleich ein Stopfniittel geben, da aus 
unzeitigem Stopfen viele Krankheiten entstehen, wie Gelbsucht, j\lilzver- 
gr 5 sserung,Trommelsucht, FlatulenZy^/'^z^n;;/', Bauchanschwellung, Hliinorrhoiden, 
Fieber u. a. Wenn der Patient durstig ist, gebe man ihm AVasser, in dem 
gewisse zusammenziehende Arzneistoffe abgekocht sind, wenn er ganz aus- 
gehiingert ist, leichte Speisen. Bei Kolik und Flatulenz gebe man Brecli- 
mittel, bei haufigen, aber geringen und verstopften Ausleerungen ein Purgir- 
mittel. AVeiterhin warden fur acuten Durchfall eine grosse Menge von 
Astringentien, wie Belfrucht (bihd)^ Deodarholz {droadam) u. a. empfohlen. 
Noch mehr Stopfniittel werden fiir chronischen Durclifall verordnet, ferner 
verschiedene Klystiere u. s. w. Bei lange anhaltendem Durchfall wirkt Milch, 
mit der dreifachen Quantitat AVasser abgekocht, wie Ambrosia. Bei pravdhihd 
werden iihnliche Mittel, besonders auch Milcli mit verschiedenen Zutbaten, 
empfohlen. Bei Durchfall hlite man sich vor AVaschungen und BUdern, 
schweren oder fetten Speisen, kdrperlicher Anstrengung und Hitze. AVenn 
der Ur in ohne Faeces entleert wird, der AA^’ind (aus dem After) abgeht, der 
Appetit gut und die Eingeweide leicht sind, so ist die Krankheit voriiber. 
Bei graham wird besonders Bultermilch empfohlen; die sonstigen zahlreicben 
Recepte ahneln teilweise denjenigen fiir aiisd 7 'a\ im Allgemeinen sollen appetit- 
reizende, stopfende und die A^erdauung befordernde Dinge gegeben werden 
(C. 6, 19, 15—59; 6, 15, 30— 89; Su. 6, 40, 22—130. 133— 155 * 

S. 4, ii; 4, 12; A. 4, 9; 4, 10; Vr. 3, 4). Schon B. enthiilt viele Recepte 
fur diese Leiden. Spatere Autoren verordnen Qiiecksilber und Opium. 

Den an visucikd Ivranken soil man in heilbaren Fallen auf beiden Fersen 
brennen und (seinen Kurper) erwarmen, ihm ferner ein scharfesBreclimittelgeben; 
wenn die Nahrung verdaut ist, soli er fasten und die A^erdauung befordernde 
und abfuhrende Mittel nehmen. AA^enn der Kdrper gereinigt ist, horea die 
Ohnmacht und der Durchfall auf, man gebe dann ein starkendes Klystier 
und verschiedene Arzneien (Su. 6, 56, lof.). Auch eine Augensalbe wird 
gegen visucikd selbst oder die damit verbundenen Augen- und Kopfschmerzen 
verordnet, gegen die gichtischen Schmerzen in Hiinden und Fiissen und gegen 
die Kolik lauwarme Einreibungen, gegen die wfurchtbare visucikd<< im Allge- 
meinen ein Brechmittel, Klystiere u. s. w., fiir sehr alte visucT Brennen der 
Fersen, was besonders die AA^iederkehr des Bewusstseins bezwecken soli 
(Vr. 6, 58 ff.). Alinlich V. 197 — 9, wo als Brechmittel warmes Saizwasser, 
zur Envarmung auch heisse Topfe empfohlen und die Schmerzen in den 
? 7 iar}na 7 i mit dem Zustand eines der Gift getrunken hat verglichen werden, 
und Bh. 2, 2, 26if, wo weitere Pillen und Siifte, mit Borax u. a., beschrieben 
werden. 

^ Vgl. Semmelink, Geschieclenis der Cliolera in Oost-Indie (Utrecht iS 85 » 494 ^*) 

mit Prof. Kerns Ubersetzung von Su. 6, 56 und C. 3, 2 uber vifueika; DeRSELBC, 

Histoirc du Cholera (das. 1S85, 169 S.). 

§ 53. AA^eitere Verdauungskrankheiten. — Schon in B. i, 
u. s. w. werden vier Arten von A^erdauung (Feuer) aufgezlihit: schwacn 
( 77 ta 7 ida)^ iibermassig {iJkvia)^ unregelmlissig (visa 7 ua)y regelmlissig^ {sa 77 ta)> 
Genau ebenso Su. i, 35, 20, wo auch die hieraus entspringenden Leiden an- 
gegeben werden: unregelmassiges Feuer (A^erdauung) verdaut bald^ die zu- 
geflihrte Nahrung richtig, bald bewirkt sie Fiatulenz, KoJik, A^erstopfnngr 
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Durchfall, SchNvere im Unterleib, Gerausch in den Gedarinen, Dysenterie und 
ruft Windkrankheiten hervor; uberinassige Verdauung verdaut selbst reich- 
liche Nahrung rasch und bewirkt Trockenheit, Brennen und Hitze in der 
Kehle, im Gaumen und auf den Lippen, sowie Gallenkrankheiten; schwache 
Verdauung verdaut selbst wenig Nahrung langsam und bewirkt Leibes- 
anschwellung, Schwere im Kopf, Husten, Asthma, Speichelfluss, Erbrechen^ 
Gliederreissen und Schleimkrankheiten. V erdauungsschw'ache {agtiividtidya) 
wird auch als ein besonderer Krankheitszustand betrachtet, fiir den z. B. 
Vr. 6, 12 eine aus Asa foetida {/lidgu), den drei Myrobalanen (tnjf/iald) und 
anderen Substanzen bestehende Pille verordnet und schon B. ein Pulver 
kennt, das hunderqahriges Leben bewirkt (2, 43 — 55). 

Nahe verwandt mit agnundndya ist ajhma » Indigestion «, die ver- 
anlasst wird dutch iibermassiges Wassertrinken, unregelmassige Mahlzeiten, 
Unterdrlickung (von Hunger, Drang zum Stuhl oder Uriniren und anderen 
naturlichen Regungen), unregelmassigen Schlaf, indem selbst leichte Nahrung 
nicht verdaut wird (M. 93J. Allgemeine Kennzeichen: Mudigkeit, Schwere, 
aufgetriebener Unterleib, Benommenheit, Zuriickhaltung der Winde, Verstopfung 
oder Durchfall (1. c.). Je nach dem gestorten Grundsaft warden die drei 
Formen; dina, vistabdhay vidagdha unterschieden. Auia wroh, unverdaut«, 
kommt von Schleim und bewirkt Schwere, Ubelkeit, Anschwellen der Wangen 
und Augenlider und Aufstossen gleich nach dem Essen; vistabdha )»verstopft«, 
von Wind, bewirkt Kolik, Flatulenz, mannigfache Windschmerzen, Verstopfung 
der Stiihle und der Winde, Steifheit, Betaubung, Gliederschmerzen; vidagdha »ver- 
brannt, verdaut^t, von Galle, bewirkt Schwindel, Durst, Ohnmacht, vielfache 
Schmerzen, saueres Aufstossen, Schweiss und Hitze (M. 91 — 3; Su. 6, 56, i). 
Ajirna kann zu Bewusstlosigkeit, Phantasiren, Erbrechen, Ubelkeit, Mattigkeit, 
Schwindel und selbst zum Tode fuhren. Auch visuci (Cholera nostras, S 52), 
ferner alasaka «Trommelsucht, Flatulenz«, charakterisirt dutch starke Auf- 
blahung und Spannung des Unterleibs, Gerausch in den Gedarmen, hart- 
nackige Verstopfung, Durst und Aufstossen, Kolik und Zittern, Schwindel, und 
vilambikd »Verstopfung«, ein sehr schwer heilbarer, doch schmerzloser Zii- 
stand, bei dem das Genossene weder nach oben noch nach unten abgeht, 
werden als Folgekrankheiten von ajirna betrachtet (Su. 6, 56; M. 94 — 6; 
V. 185, i96f.; Bh. 2, 2, 24!.). In den B. 2, 58fF. fiir ajirna und verwandte 
Leiden verordneten Pulvem, Pillen u. s. w. erscheinen als Ingredienzen ver- 
schiedene Arten von Pfeffer, Asa foetida, trockener Ingwer, sauva?ralaS2\z, 
Zimmet u. a.; ahnlich in den spateren Recepten, In alien Fallen von ajirna 
ist es gut, den Bauch mit Asa foetida, Pfeffer, Ingwer und Steinsalz einzureiben 
und bei Tage zu schlnfen (V. 1S6). Fiir die Behandlung von alasaka und 
vilambikd gelten die gleichen Regeln wie fiir visdcikd (V. 199). und so be- 
schreibt schon B. 2, So — 4 die Anfertigung einer «Citronenpine« {mdlulunga- 
gi/dikd), die fiir visuci kd und alasaka gleich anwendbar ist 

Die Kolik {sula)^ heutzutage in Bengalen ein h'iufiges Leiden, auch bei 
den besseren Klassen, * scheint in der lilteren Pathologic (C. Su. S. A.) noch 
nicht als eine selbstiindige Krankheit zu gelten, obschon sie neben anderen 
Krankheiten wie Verstopfung, Durchfall u. dgl., oder als Smpiom, sehr 
hliufig erwUhnt wird. Im weiteren Sinn werden unter sula >»Speer«, insbeson- 
dere wSpeer des Siva«, stechende Schmerzen jeder Art verstanden, wie z, B. 
jdrsvasula »Seitenschmerzen«, hrdi s’ularti ))Herzweh« (B. 2, 79); h'iufig abet 
hat es, wie jarikar/afta, farikarlika »»das Schneiden«. die engere Bedeutung 
»Kolik, vom Darni oder Magen ausgehende hefrige Scinnerzenff. Xach 
M, 195 — 8 gibt C5 acht Arten von sula^ nUmlich sieben von Storungen der 
drei GnmdsUfte, einzeln. paarweise oder vereint und eine Art von Verdauung?- 
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aus dem Munde heraus (Kotbrechen). Nahe verwandt oder identisch hiermit 
ist der Zustand des dnd/ia »Verstopfung«. Begleiterscheinungen bei unver- 
dauten Abgangen sind: Durst, Schnupfen, Hitze im Kopf, Magenschtnerzen, 
Schwere, ein Gefuhl von Vollsein in der Bnist, Aufhoren des Aufstossens. 
Wenn die Abgange verdaut sind, folgt Steifheit in den Huften und dem 
Riicken, Verstopfung und Harnverhaltung, Kolik^ Ohnmacht, Kotbrechen urtd 
die Erscheinungen von alasaka (s. o.)- Die Zuriickhaltung des nach unten 
aus dem After abgehenden Windes fuhrt nach M. V. Bh. zu Windkrankheiten, 
nach Su. 6, 55, 5f. zu noch schlimmeren Erscheinungen, wie Kolik, Atemnot, 
Kopfweh, Husten und Schnupfen, Ausuairf von Schleim und Galle, und selbst 
Kotbrechen. Die Verstopfung ist mit Stuhlzapfchen, Klystieren, abfiihrenden 
Pillen, Pulvem, Abkochungen in zerlassener Butter, auch mit Schwitzmitteln, 
Einreibungen, Badern, abfiihrenden Speisen u. s. w. zu kuriren (C. Su. V. Bh’ 
L c.; Vr. zSf.; Cd/iSs— 8). 

Unter a 77 ilaj)iita wsauere Galle« ist nach Dutt (Nidana 181 Anm,) Dys- 
pepsia mit Erbrechen oder Durchfall, auch Blutspeien, vielleicht von Krebs, 
Sodbrennen und Magenkatarrh zu verstehen. Die altere Pathologie (vgl. 
A* 3 y 5j 42) kennt diese Krankheit kaum, nach M. 307 — 9 erkennt der Arzt 
ihr Vorhandensein an Verdauungslosigkeit, Miidigkeit, Ubelkeit, scharfem oder 
sauerem Aufstossen, Schwere, Brennen in der Brust und Kehle und Appetit- 
losigkeit. Geht sie abwarts, so erzeugt sie Durst, Hitze, Ohnmacht, Schwindel, 
Ubelkeit, Gelbsucht u. s. \v. Geht sie aufwarts, so entsteht Erbrechen, wobei 
das Erbrochene griin, gelb, blau, schwarz, rotlich oder blutartig, sehr sauer, 
schleimig u. s. w. ist. Der Arzt soil zuerst ein Brechmittel, dann ein mildes 
Abfiihrmittel geben, hierauf folgt Einreibung mit 01 und ein Klystier (Vr. 53, i 
== Cd. 304; vgl. V. 681 — 8j. 

1 Vgl. Cheveks, Diseases of India 550, 591. 

S 54. Anschwellung des Unterleibs. — Das rein ausserliche 
Symptom einer partiellen oder allgemeinen Anschwellung des Unterleibs oder 
Magens bot Anlass zur Zusammenfassung verschiedener Krankheitszustande 
als gttlma und tidara, Unter gubna »Anhaufung« ist eine runde, knotenartige, 
an- und abschwellende Verhartung in den Eingeweiden, zNvischen Herz und 
Nabel, zu verstehen, die entweder fest oder beweglich ist. Allgemein werden 
5 Arten von gtibria unterschieden, die sich durch folgende Erscheinungen an- 
kiindigen: haufiges Aufstossen, Verstopfung, ein Gefuhl von Sattigung, Gerausch 
und Unruhe in den Eingeweiden, Flatulenz, Verdauungsschwache, Zuriick- 
haltung des Urins und der Winde, Aufwartsgehen des Windes. Nach C. be- 
wirkt bei Wind-^///;/c der durch schadliche oder ubermassige Nahrung u. s. w. 
gestdrte Wind Schmerzen im Herzen, in der Blase, in den Seiten und im 
Nabel und ebenda Knoten (Anschwellungen) verschiedener Art. Der Knoten 
wird bald grosser, bald kleiner, schmerzt bald stark, bald nur wenig, vermdge 
der EeNveglichkeit des Windes ist es so, als ob Ameisen auf dem Leib 
herumkrdchen, der Kranke hat das Gefiihl, als ob er mit einer Nadel oder 
einem Nagel heftig gestochen \\airde, Abends fiebert er, sein Mund wird 
trocken, sein Atem beengt. seine Haare strauben sich, die Milz schwillt an, 
er leidet an Flatulenz, Unruhe in den Gedarmen, Verdauungslosigkeit, 
Schmerzen in den Gliedem, am Kopf, in den Schlafen, seine Haut, seine 
Kagel, seine Augen und sein Mund, sein Urin und sein Kot v/erden dunkel- 
braun u. s. w. Bei Galle brennt die Geschwulst und ist weich und druck- 
empfmdlich, Hauk Nagel u. s. w. sind griingelb, er leidet an Fieber, Durch- 
fall u. s. w. Bei Schleim ist die Gesch^\nlst fest und hart. Haut, Nagel u. s. w, 
sind weiss, er leidet an kaltera Fieber, Gliederschraerzen, Husten und Schnupfen, 
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Schwindsucht u. s. w. Bei alien drei Grundsaften Iritl eine unheilbare Com- 
bination aller Symptome ein: unheilbar isl aiich ein besonders grosser, den 
ganzen Leib ausfiillender, oder wie eine Schildkrote vorgewdlbter gulma. 
l^XwX-gtdma komnit nur bei Prauen vor, als ]"olge anhaltender Anienorrhbe, 
besonders nach einem Abortus oder einer Entbindung, und wird von Un- 
kundigen leiclit init Schwangerschaft verwechselt. Die Symptome der vier 
ersten gu/wa scheinen teils auf Hyperlimie der Leber und Milz, tells auf 
^Slagenerweiteiiing und Magengeschwiir, teils auf Wanderniere, Wandermilz 
und ahnliclie Zustande zii gehen. Die 5 )Milzvergrds 5 erung't (^pliha) erscheint 
auch oft als besondere Krankheit. Die Behandlung von gultnci hat sich be- 
sonders auf Beseitigung des gestdrten Windes zu richten, daher ^Ycnde man 
Felt- und Schwitzmittel an, gebe dann ein inildes Abfiihrmittel, Klystiere, 
Citronensaft und andere sauere, salzige und siisse Siifte, zerlassene Butter 
mit verschiedenen Zusiltzen u. s. -02— S; C 2, 3; 6, 5; Su. 6, 42; S, 4, 

16; A. 4, 14; Yr. 30; V. 471— S;; Bh. 2, 3, ipff.). 

Unter den Begrifi des udara «Bauchtc fallen 2. T. den vier ersten gidmd 
ahnliche Leiden. Yon itdai'a werden besonders an Yerdauungsschwache 
leidende Personen {inatidagni') befallen, indem in P'olge unpassender Er^ 
nlihrung und anderer Scliadlichkeiten die angesammelten Grundslifte {dosd) 
zwischen Haut und Fleisch eindringen und den Bauch stark aiifblahen. Es 
gibt acht Arten von tidara, mit den Yorboten: Appetitlosigkeit, siisser Ge- 
schmack, olige und fette Speisen werden langsam verdaut, man merkt 
es nicht, ob die Yerdauung voriiber ist oder nicht, ertrligt keine Uber- 
sattigung, die Fiisse sclnvellen etwas an, die Bkase schmerzt, man ist kraftlos 
und kommt selbst bei geringen Anstrengungen ausser Atem, die Stiihle sind 
angehalten, der Bauch wird selbst von leichter und sparlicher Nahrung auf- 
geblaht, es treten die Adern darauf hervor, und die Falten verscinvinden u. a. 
Weitere allgemeine Erscheinungen sind: Idatulenz, Unfahigkeit zu gehen, 
Schwliche, Yerdauimgsschwache, Anschwellen der Fiisse und Hande, i^Iattig* 
keit in den Gliedern, Yerstopfung und Harnverhaltung, Hitze, Abspannung, 
Abmagerung. i — 4, Die speciellen Symptome der drei ersten iidara^ die auf 
den Grundsaften beruhen, unterscheiden sich hauptsachlich (cf. gulmci) durch 
die dunkle, gelbe oder weisse Fiirbung der Haut und der Bauchadern; bei 
einer Storuiig aller drei Grundslifte, die auch durch Gift oder durch Liebes- 
zauber, bestehend in der Nahrung beigemischten Nagein, Haaren, Urin, Kot, 
Menstrualblut von Frauen, verursacht sein kann, ward der Kranke bleich, 
magert ab und leidet an Durst. 5. plihodara wMilzbauchw beruht auf einem 
Herabsinken und einer Yergrbsserung der Alilz, die hart wie Stein und gc* 
wblbt wie der Riicken einer Schildkrote die linke Seite des Bauchs ausfiillt, 
mit heftigen Beschwerden; die gleichen Symptome auf der rechten Seite 
heissen yakrdddlytida 7 ‘a »Leberanschwellung«. 6. baddhagnda wverstopfter 
After cc entsteht durch verstopfende Speisen oder durch Haare oder Steine in 
den Speisen, indem sich dadurch der Kot im After anhliuft und nur in 
kleinen Quantitliten unter Beschwerden herauskommt, mit Durst, Hitze u. s. y* 
und Bildung einer Geschwulst zwischen dem Nab el und Herzen. 7- 
sravyitdara 3 >fliessender Bauchcc oder cliidrodctra «Riss-Bauch« entsteht durch 
Grliten, Knochen, Holz, Graser und andere Frenidkorper (salya) in den 
Speisen, welch e die Eingeweide verletzen und das Auslaufen einer Flussig" 
keit aus dem After mit den Faeces und eine Anschwellung unter dem Nabel 
bewirken, mit Yerdauungslosigkeit und anderen Beschwerden. S. udakodard^ 
dakodara ^ jalodara wWasserbauclKc entsteht durch das unzeitige Trinken yon 
kaltem Wasser, indem der Bauch sich, wie mit Wasser gefiillt, stark vor wblbt, 
so dass er sich wie ein gefiillter Wasserschlauch anfuhlt und anhbrt, niit 
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Durst, Appetitlosigkeit, Ausfluss und Schmerzen am After, Schwache, Husten 
und Asthma, Anschwellen der Fiisse u. s. w. Dies ist die Bauchwasser- 
sucht, die schon in den Vedas von Varuna, dem Gott des Wassers, iiber 
den Sundigen verhangt wird^ auch bei Manu 8, 82 als die wFesseln des Varuna« 
erscheint, mit denen er den Meineidigen umschniirt. Auch bei den anderen 
udai^a kann Wasser entstehen, und sie sind dann in der Regel unheilbar, 
ebenso angeborene udara\ an baddhaguda und chidrodara stirbt man meist 
nach 14 Tagen, von den ubrigen tidara sind die von Wind, Galle, Schleim, 
Milz, alien Saften, Wasser eines gefahrlicher als das andere; verhangnisvolle 
Symptome sind auch Verbreitung der Geschwulst liber alle gefahrlichen Stellen 
des Korpers, die Haut feucht und dunn, Schmerzen in den Seiten, Krafte- 
verfall, geschwollene Augen, Durchfall und Erbrechen u. a, Wenn die leich- 
teren Mittel erfolglos bleiben, soil bei dem von alien Saften herriihrenden 
udara Gift, mit Getranken oder Speisen vermischt, oder in einer Frucht, in 
die eine zornig gemachte Schlange hineingebissen hat, dem Kranken gegeben 
werden; doch muss der Arzt hierzu die Erlaubnis seiner Freunde, Verwandten, 
Gattin, oder der Brahmanen, des Konigs, der Guru einholen. Bei baddhaguda 
oder chidrodara soil der Arzt, auch hier nach eingeholter Erlaubnis, mit einem 
entsprechend grossen Messer den Bauch auf der linken Seite vier aiigula 
(Fingerbreiten) unterhalb des Nabels aufschneiden (Laparotomie), die Gedarme 
vier afigula breit blosslegen. und herausziehen, sie dann untersuchen und das 
eingedrungene Haar, den Kot, Stein u. dgl. beseitigen, bei chidrodara ebenso 
den Fremdkorper entfemen, den Ausfluss abwischen und die wunden Stellen 
von schwarzen Ameisen beissen lassen, worauf er ihre Korper abreisst, die 
Kbpfe aber innen stecken lasst, Hierauf bestreiche er die Gedarme mit Honig 
und Butter, bringe sie wieder an ihren Platz und nahe die aussereWunde des 
Bauchs zu (C. Su. S. A.). Bei »Wasserbauch« soil der Arzt, ebenfalls mit 
Erlaubnis, dem Kranken, wahrend Freunde ihn festhalten und sein Leib bis 
zur Achselhohle mit einem Tuch iimwunden ist, links vier ahgula unterhalb 
des Nabels mit einem vrlhimukha (»Reiskomspitze«, Trokar) einen Einschnitt 
machen, so tief als der breite Teil des Daumens, hierauf eine Rbhre von 
Zinn oder anderem Material oder einen Federkiel hineinstecken und das 
Wasser der Wassersucht abzapfen, aber nicht auf einmal, da sonst Durst, 
Fieber und andere Complicationen entstehen wiirden, sondern allmlihlich binnen 
16 Tagen. Die Wunde ist mit 01 und Salz einzureiben und zu verbinden 
und uni den Leib ein Tuch zu wickeln. Die Diilt soli sicli sechs Monale 
lang auf Milch beschriinken , nach einem Jahr tritt Genesung ein (C. 6, 13; 
Su. 2, 8; 4, S. 3, 12; 4, 17; A. 3,12; 4,15; M-236 — 42; Bh. 2,3,78 — 86; 
V. 535—61). 

S 55 ‘ Wurmkrankheite n. — Die Wiirmer, die auch in der euro- 
pUischen Volksmcdicin eine hervorragende Rolle als Krankheitserreger spielen \ 
besondcrs bei Kindcrkrankheiten, trelen schon in der vedischen Medicin in 
verschicdenen Wunnsegcn hervor, nichi nur als Eingeweidewiiriner, sondeni 
aiK'h am Kopf, in den Augen, Zahnen und der Nase^ So kennt auch die 
spillere Medicin Augen-, Zahn-, Ohr-, Kopf-, Herz- und andere Wiinner. Nach 
M. 97f. ("* V. 2 oof.; Bh. 2, 2, 37) gibl es 20 au^sere und inn ere Wiirmer: 
erslere entstehen aus Schmutz oder Sclnvciss an der Haut (Co.), .sie gleichen 
dem Sesamsamcn Ui/a) nach Gros^e, Gestalt und Farbc, halten ^ich im Haar 
und in den Kleidern auf, sind cniweder vielHis'^ig. Kiusc ij'i/htf) genannt, oder 
ganz klein, iihhya (Laiiseier) mil Xamen. und venirsachen enlwcder einen 
roten Ausschlag oder jiickende Beulen. Nach C 3, 7, 5 (vgl. i, 19, in giht 
es zwei Arten ;ln^serer hmi, n.imlich KUise und .\mei‘:en ; sie h.dien sich in 
den Haaren, im Bart, in den Augenwimpern und <len Klcidem auf. 

Imla-iriicbe Ut. 1^, ( 
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Die inneren Wiirmer entstehen aus Faeces, Sclileim oder Elut, in Folge 
von verschiedenen Diatfehlern, mangelnder Bewegung, Sclilafen bei Tage, 
Wamie u. dgl.; ihr Vorhandensein vird gekennzeiclinet durcli Fieber, blasse 
Hautfarbe, Kolik, Brustschmerzen, jMattigkeit, Schwindel, Appetitlosigkeit, Durch- 
fall. Von den inneren Wlirmern entstehen nach Su. sieben, nach C. nur 
fiinf, aus Faeces; sie sind nach Su. weiss und klein, and ere breit und mit 
Scliwiinzen verselien, die ga7tduj)ada rot und lang, und drangen nach dem 
After; nach M. sind sie breit oder rund, diinn oder dick, dunkelgelb, weiss 
oder schwarz; nach C. sind sie teils vinzig, rund, weiss, langen AVollflocken 
gleich, teils gross, rund, dunkelfarbig, blau, griin oder gelb. Sie’ entstehen in 
den Eingeweiden und bewirken Kolik, Verdauungsschwache, Durchfall, Ver- 
stopfung, Speichelfluss, Appetitlosigkeit, Abraagerung, Schwache, Glinsehaut, 
bleiche Hautfarbe, Jucken im After, wenn sie nach unten gehen; wenn sie 
gross werden und im Magen aufsteigen, bewirken sie Aufstossen und Ateni, 
die wie Faeces riechen. Aus dem Schleim entstehen nach Su. nur seeks, 
mit den Namen darbliapuspa (Darbhabliite), cipita (abgeplattet) , piplUkd 
(Ameise) u. a., nach j\L C. sieben, mit den Namen afiirada (Eingeweide- 
esser), 7/dardvqfa oder udat'dda (Bauch wurger oder *esser, nach Wilson und 
B.“R. der Bandwurm), hrdaydda (Herzesser), vialiagnda (Langschwanz), 
curtt^ darbhakusitvm (Darbhabliite). Sie entstehen im Magen und kriechen 
nach alien Richtungen hin, sind haarig, oder auf dem Kopf behaart, mit 
Schwiinzen versehen, mit dunkelfarbigen Ringen, einem langen Getreidehalm 
oder Faden oder Regen vairm oder fieischigen Muskel (?) gleich, diinn, lang 
oder winzig, weiss oder kupferfarbig u. s w,, fressen das Mark, belecken die 
Augen, zerstbren den Gaumen und die Ohren, bewirken Ubelkeit, Speicliel- 
fluss, Verdauungslosigkeit, Appetitmangel, Ohnmacht, Erbrechen, Fieber, Mager- 
keit, Niesen, Schnupfen, Kopfweh, Brustschmerzen u. a. Aus dem Blut ent- 
stehen sieben (nach C. M. nur seeks), namlich i — 3. kcsaroina7iakIidda (Esser 
der Kopf- und Leibhaare und der Niigel) ; 4. daiiidda (Zahnesser, welche die 
Caries bewirken); 5. Idkkisa\ 6. kusikaja (aus Hautkrankheiten entstehend); 
7, pa 7 'lsa 7 pa (eine Art Aussatz). So nach Su.; M. C. haben teilweise andere 
Namen, wie 7^077iadvipa (Zerstorer der Haarwiirzeln) , a7idu77ibara oder udu77i- 
bara (Erreger einer Hautkrankheit). Diese im Blut entstandenen kr77ii finden 
sick in den Blutkaniilen, sind ganz winzig, so dass man sie ihrer Kleinheit 
wegen zum Teil nicht sehen kann, kupferrot und rund, ohne Fiisse. Nach Su. 
sind sie blutig, schwarz, klebrig, breit, Erreger der meisten Blutkrankheiten, 
unsichtbar, die beiden Haarzerstbrer unheilbar; nach C. zerfressen sie, sehr 
gross geworden, die Haut, die Adern, die Selinen, das Fleisch und die 
Knorpel (C. i, 19, ii; 3, 7, 4. S: Su. 6, 54, i — 17; M. 1 . c.). Die Frage, ob 
der Bandwurm (Taenia solium) sick als uda 7 -dv€sta oder sonst im Obigen er- 
wahnt findet, llisst sick schwer entscheiden. Einzelne Stellen scheineii darauf 
hinzuweisen, wie auch der regen wairmartige Spulwairm und die diinnen, sclilanken 
Oxyuriden (weiss, klein, zum After hindrangend, Jucken im After verursachend 
11. s. \\\) deutlich gekennzeichnet sind\ Als Wunnmittel erscheint sehr hliufig 
vitft 77 ' 7 gi^ (Embelia Ribes)'^, fiir LUuse uard eine Einreibung mit Quecksilber 
(7\7sc7idr‘a) u. a. empfohlen (Su. 6, iSff.; S. 4, 22; A. 4, 20; Bh. 2, 2, 39 
V. 202-5; Vr. 7). 

* z. n. LxMMr.nr, Volksmcdicin in Bavem (Wurzburg 1S69) 12S — 35* 

5 AV. 2, 3 if.; 5,23. \vi, A. Kuhn, KZ. if, 135—51; Zimmkr, AUindischcf; 

Lebcn 395 f.; Grju, Iliuidcrt I.icder ties Atiiarva-Vcda^ 9S — loo; Bi.ooMriKi.n I. C' 

61. — 3 nricfliclio Miticiliing von I'rof. vox Vir.ra»Rnr in Tiibingcn. 

J>rrr, .Mat. ,Mcd. 1S7. 

;) 56. Harnruhr. — Krankhafte Secretion des Urins heisst im Allgemeincn 
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prameha^ der nach der Beschaffenlieit des Urins gewohnlich in *20 Unterarten 
eingeteilt wird. Hierv^on kommen 10 von Sclileim, namlich i. udakameha^ 
Wasserharn oder Wasserharnen, mit klarem, weissem^ kaltem, geruch- und 
schmerzlosem, reichlichem, wasserartigem Urin. 2. iksumcha^ iksnrasa 7 n,^ kan- 
dcksurasain.^ Zuckerharn, Zuckerrohrsaftharn. Der Urin ist sehr sliss, kalt, 
etwas klebrig, trube, und gleicht deni Saft des Zuckerrohrs. 3. sdndf'aineha^ 
dickflussiger Harn. Der Urin ivird dickflussig, wenn er in dem Gefass stehen 
bleibt 4. sin'txmeJia^ sd?idrap 7 *asddavu^ Harn wie Branntwein oder ein zaher 
Absud. Der Urin gleicht dem geistigen Getrank stn-d^ ist oben klar, unten 
dickfiiissig. 5. pista 77 ieha, suJdaxju^ Mehlham, weisser Ham. Der Urin ist reich- 
lich, weiss wie Wasser mit Mehl, das Urinlassen beschwerlich, 6. ^ukx’axxieha^ 
Samenham. Der Urin sieht ivie Samen aus oder ist mit Samen vermischt 
7. sita 7 neJia, kalter Harn. Der Urin ist sehr kalt, siiss und reichlich. Su. hat 
hierfilr lavaiiaxxieha^ Salzham, weisser, wie Salzwasser aussehender Urin. 8. sa- 
7 iair} 7 teJiay langsamer Ham. Der Urin wird ganz allmahlich entleert. 9. sika- 
fd 77 i£/ia, Harn mit sandigem Niederschlag. Der Urin ist mit sandartigen, win- 
zigen Unreinigkeiten vermischt, das Uriniren schmerzhaft. 10. Idld 77 teha^ plwtaxxu^ 
Speichelham, Schaumham. Der Urin ist schleimig oder schaumig, wie Speichel 
und Faden enthaltend, und wird in ganz kleinen Quantitaten entleert (Eiweiss- 
urin?). Von Galle kommen 6 Arten: ii. ksdraxHeha^ Laugenharn. Der Urin 
ist nach Geruch, Farbe, Geschmack und Gefiihl wie Lauge (Wasser mit Pott- 
asche). 12. kdla 77 ieJia^ schwarzer Ham. Der Urin ist schwarz ivie Tinte. S. hat 
hierfur a 77 ila 7 Jteha «saurer Ham«, der wie Buttermilch schmeckt und riecht 
13. 7 iila 77 ieJia, blauer Ham. Der Urin ist blau gefarbt, klar und sauer. 14. ^ 07 ii- 
ia 77 ic/ia, raktain,^ lohitaxxi., Blutham. Der Urin ist iibelriechend, heiss, salzig, 
wie Blut 15. Dianjisihdmeha^ Ham wie indischer Krapp. Der Urin ist (hell- 
rot) ivie Wasser mit indischem Krapp und sehr iibelriechend. 16. haridrd- 
Dieha^ Gelbwurzharn. Der Urin ist (gelb) wie Wasser mit Gelbwurz und 
sehr iibelriechend. Von Wind kommen 4 Arten: 17. vasdxtieha^ Fettham. Der 
Urin ist mit Fett vermischt oder sieht wie Fett aus. 18. uiajjaixieha ^ Mark- 
ham. Der Urin sieht wie Mark aus oder ist mit Mark vermischt. Su. hat 
hlGTCur sarp 7 r 77 ie/ia y^BuiterhamK, 19. hasihneha^ Elephantenham. Der Kranke 
lasst unaufhorlich trliben Urin wie ein toller Elephant. 20. iiiadhuxjieha, ksau- 
draxxi., Honigham. Der Urin ist adstringirend, siiss, weisslich, herb. Dies, 
nebst iksiwieha (s. o.), ist die Zuckerhamruhr, diabetes mellitus, und die Inder 
waren hiemach mit dem sLissen Geschmack des diabetischen Hams friilier als 
irgend ein anderes Volk bekannt (Haser). Der inadhumeha kommt schon in 
den altesten medicinischen Werken, wie B. C., vor. 

Vemrsacht wird p 7 ‘a 7 neha durch kalte, olige, siisse, fette, fliissige Speisen 
und Getrlinke, jungen Reis, Milch oder saure Milch, Siissigkeiten, Ubermass 
im Essen und andere Diatfehler, ferner durch Vermeidung von Anstrengungen, 
Neigung zum Schlafen, Liegen oder Sitzen, iiberhaupt alles, was die Bildung 
von Schleim, Fett oder Ham bewirkt. Vorboten sind: susser Geschmack im 
Munde, Durst, die Hlinde und Fiisse eingeschlafen und brennend, die Glieder 
blig, klebrig und schwer, der Mund, Gaumen und Hals entziindet, unreine 
Ausscheidungen am Korper, den Zahnen u. s. w., der Atem iibelriechend, an- 
haltende Schlafrigkeit und Mattigkeit, der Urin siiss und weiss, von Insecten 
und Araeisen uberlaufen u. a. ‘ Bei alien p 7 ‘amcha ist der Urin triibe und reich- 
lich. Ausserdem herrscht bei Schleim Verdauungs- und Appetitlosigkeit, Er- 
brechen, Schlafsucht, Husten und Schnupfen u. s. w.; bei Galle Stiche in der 
Blase und Hamrohre, die Hoden wie geborsten, Fieber, Hitze, Durst, satires Auf- 
stossen, Ohnmacht, Durchfall, gelbe Filrbung der Faeces, des Hams und der Augen 
u. s. w.; bei Wind Zurlickhaltung der Ausscheidungen, Beben, Brustschmerzen, 

6 ^ 
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Begehrlichkeit (nach Speisen), Kolik, Schlaflosigkeit, Auszehrung, Husten, 
Asthma. Audi konnen sich versdiiedene Gesdiwlire entwickeln, die naher 
besdirieben werden^ Alle ^rameha gehen, wenn man sie vemachlassigt, mit 
der Zeit in viadhu7neha iiber und sind dann unheilbar; audi kann mad/itwieha 
aus angeborener Siissigkeit des Kbrpers entstehen (C. 2, 4; Su. 2, 6; S. 3, 10; 
A. 3, lo; M. 222— 33). ^ ' 

Bei alien praineha soli man dem ICranken, nachdem er mit Sdiwitz-, 
Brech-, Pufgirmitteln und Klystieren behandelt ist, Saft von dhatri (Emblica 
offidnalis), vermischt mit Gelbwurz und Honig, zu trinken geben (Vr.35,16). 
In einer Serie von Re cep ten B, 2, 603 — 8 fiir J>ra?fieha werden iiber zwanzig 
Arzneistoffe, ausserdem Speisen von Gerste, Rum, Wildpretbriihe, Milch, Butter- 
milch 11. s. w. empfohlen (Vr. 35; Y. 52off.j Cd. 223 — 8; Bh. 2, 3, 57 ff.; 
(C. 1, 17; 6, 6; Su. 4, 1— 13; k 4, 14; A. 4, 12). 

^ Noch jetzt wird Diabetes haufi^ dadiirch entdeckt, dass FJiegen und game 

Ziige von grossen schwarzen Ameisen den Nachttopf aufsuchen (Chevers, Diseases 

of India 371 f.). — = Karbunkel bei Diabetes sind noch immer haufig (1. c.). 

§ 57. Ha rn Stein e. — Wenn der Wind den in der Blase enthaltenen 
Harn nebst Samen, Galle oder Schleim austrocknet, so entsteht ein Blasen- 
stein {as7?iarT)^ wie in der Galle des Rindes die 7 ‘oca7id (Gallenstein der Rinder). 
Vorboten sind: Auftreibung und Schmerzhaftigkeit der Blase, starke Schmerzen 
in alien benachbarten Korperteilen, wie Ho den und Hamrohre, Harnstrenge, 
Bocksharngeruch des Urins, Appetitlosigkeit, Fieber, Mattigkeit. Nach der 
Bildung des Steins entstehen beim Urinlassen Schmerzen am Nabel, in der 
Blase, der Naht (des Hodensacks) oder der Harnrbhre, der Urin komint nur 
tropfemveise heraus, wenn der Stein den Weg versperrt, dagegen leicht, klar 
Avie ein Edelstein und frei von Trlibung und Sand, wenn der Stein fort ist; 
auch kann Stockung des Urins und Blutharnen eintreten, letzteres besonders 
durch Erschlitterung und Verletzung, wie durch Laufen, Springen, Schwimmen 
und andere anstrengende Bewegungen auch starke Schmerzen entstehen konnen. 
Es gibt vier Arten von as77ia7^, je nachdem einer der drei Grundsafte oder 
der Samen daran schuld ist. Im ersteren Fall werden besonders Knaben da- 
von betroffen; der Kleinheit der Blase wegen sind bei ihnen die Steine leicht 
zu fassen und herauszuziehen. Von Schleim ist der Stein weiss, glatt, glan- 
zend, gross, wie ein Hlihnerei, oder wie Honig gefarbt; von Galle ist er rot- 
lich, gelblich oder schwarz, einer Bhallataka-Nuss gleichend; von Wind ist 
der Stein dunkelfarbig, rauh, ungleich, wie die Kadambablute mit kleinen Er- 
hohungen bedeckt. Bei Erwachsenen entsteht durch Enthaltung oder Uber- 
mass im geschlechtlichen Verkehr Samenstein {sukrds77ian. C. 6, 26, 20; Su. 
2, 3, I — 7; S. 2, 3, I — 7; S. 2, 9, 2Sif.; A. 3, 9, 6 — iS; M. 21S— 21). 

Harngries {sarkard) entsteht, wenn der Wind einen Stein in kleine 
Stiickchen zerteilt. Bei giinstigem Wind (im Korper) geht der Gries mit dem 
Urin hinaus, bei iingiinstigem Wind wird er zuriickgehalten. Wenn Stein nut 
Sand {sikatd) und Gries verbunden auftritt, der Nabel und die Ho den ge- 
schwollen sind, kein Urin entleert wird und der Kranke an heftigen Schmerzen 
leidet, so totet ihn die Steinkrankheit rasch (M. 221. Vgl. C. 1 . c, 2 of.; Su. 

1 . c. StT.; S. 1 . c.; A. 3, 9, iSf.). 

Gegen Stein und Gries verordnen manche Autoren wie Vr.34, V. 506 — 16 
nur verschiedene Abkochungen, Pulver, Losungen in zerlassener Butter und 
01 u. dgl., die, innerlich genommen, den Stein zerteilen oder auflosen sollen. 
Auch Bh. 2, 3, 57 spricht nur kurz von dem Herausziehen eines Steins, der 
durch Arzneien und Injectionen in die Harnrohre nicht geheilt werden konnte, 
mit einem Haken. C 6, 26, 40 nennt neben anderen Arzneien einen Trank, 
welcher den Stein heilt, 3) falls nicht ein Arzt ihn herausziehtfc. Vgl. auch 
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H. 639, 317. Nach Cd. 223 soli, wcnn er durch Arzneien niclit beseitigt isl, 
ein Chirurg {/a/fiiviW, iastrakarmavid) den Stein, um ihn zwischen After unci 
Hanirbhre zu bringen, init zwei in den. After des Kranken gesteckten Fingern 
hinabdriicken, hierauf links ein Gerstenkom weit von der Naht (Raphe) einen 
Schnitl machen und lediglich den Stein cntfernen. Wenn er aus Ungeschick 
die Blase spaltct, oline den Stein herauszubringen, trilt der Tod ein. Den 
Stein muss er vollstiindig beseiligen und das Blut aus der lilase entfcrnen. 
Wenn der Stein enlfernt ist, lasse er den Kranken in warmem Wasser baden, 
salbe die Wunde mit Honig und lJutter und gebe ihm zur Reinigung des 
Urins Zucker zu essen, hierauf drei Tage lang einen Trank init Harnreinigungs- 
milteln, bis ziim 10. lag Reis mit Milch, ferner Schwitzmittel , wasche und 
salbe die Wunde. Wenn dieselbe nach 10 Tagen nicht geheilt ist, brenne 
man sie aus; bleibt der Stein durch UngUick im Nabel(?) sleeken, so schneide 
man den Nabel auf und ziehe den Stein heraus. Eingehende Beschreibungen der 
wichtigen Sleinoperation geben Su, 4, 7; S. 4, 13; A. 4, ii. Die Steinkrank- 
lieit ist ein gefahrliches, mit clem "J'odcsgott vergleichbares Leiden, das im 
Anfang durch Arzneien geheilt werclen kann, spUter aber einer Operation be- 
darf; da dieselbe aber selbst einem geschickten Arzt misslingen kann, so muss 
er zur Vomahme derselben erst die Erlaubnis des Konigs einholen. Bei der 
Operation soil sich der Kranke auf einen kniftigen Mann stiitzen, der auf 
einer Bank sitzt, und mit Stricken oder ]3inden an denselben festgebunden 
werden. Die gauze Gegend um den Nabel herum und unterhalb soil einge- 
rieben und mit der Faust bearbeitet werden, bis der Stein hinabkommt. Wenn 
der Stein bis unterhalb des Nabels gebracht ist, fiihre der Arzt den Zeige- 
und Mittelfinger der linken Hand, eingeolt und mit beschnittenen Niigeln, in 
den After des Kranken ein, dem Mittelfieisch entlang, bis er den Stein fiihlt, 
bringe ihn zwischen After und Harnrohre und driicke so lange darauf, bis er 
wie ein Knoten hervorragt, Wird bei dieser Procedur der Patient ohnmachtig, 
so ist die Operation der Lebensgefahr wegen aiifzugeben. Andernfalls erfolgt 
nunmehr mit einem Messer der Einschnitt auf der linken Seite, ein Gensten- 
kom weit von der Raphe, unter Umstanden auch auf der rechten Seite, der 
Grosse des Steins entsprechend. Der Stein darf nicht gespalten oder zersplittert 
werden, da selbst kleine Uberreste wieder anwachsen wiirden, daher muss man 
ihn mit einem hakenartigen Instrument {agravaktrd) ganz entfernen. Bei Frauen 
liegt der Uterus dicht bei der Blase, daher darf man bei ihnen keinen Ein- 
schnitt in den Schoss machen, da sonst ein den Harn nach aussen leitender 
Wundkanal (Fistel) entstehen wiirde; auch bei Mannern strbmt bei Verletzung 
des Hamkanals der Urin aus, andere Verletzungen kbnnen den Tod oder Im- 
potenz zur Folge haben. Ein einfacher Blasenschnitt heilt wieder zu, die 
Wunde ist wie nach Cd. (s. o.) zu behandeln, eventuell schon nach 7 Tagen 
auszubrennen. Wenn ein Stein oder Harngries in die Harnrohre geraten ist, 
suche man ihn mit dem Harn hinauszuspiilen; geht dies nicht an, so mache 
man einen Einschnitt mit einem Messer und ziehe ihn mit einem Haken her- 
aus. Der Operirte muss noch ein Jahr lang nach der Heilung es vermeiden, 
auf Pferden oder Elephanten zu reiten, in einem Wagen zu fahren, zu schwim- 
men, auf einen Berg oder Baum zu steigen, schwere Speisen zu essen, mit 
Frauen zu verkehren. 

S 58. Harnstrenge und Harnverhaltung. — Meistens werden 8 
Formen von inuira-krcchra oder -dosa (Su.) » Harnstrenge « unterschieden, vier 
von den Grundsaften, einzeln oder vereint, die ubrigen von Verletzungen 
{Myaja)^ Verstopfung {punsajd)^ Stein {aiviarijd) und Samen (sukraja) oder 
Cries {Jarkarajd). Als Ursachen werden Diatfchler, wie der Genuss von 
scharfen Substanzen, Spirituosen, Fleisch von Sumpftieren u. a,, ferner Uber- 
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anstrengung, rasches Reiten, Tanzen betraclitet. Der Urin wird hliufig, aber 
nur tropfemveise und mit Beschwerden entleert; hierzu kommen heftige Schmerzen 
in der Blase, Harnrohre, Brust, Blulliarnen imd andere abnorme Beschaffen- 
heit des Urins, Flatulenz, Harnverhaltung u, dgl. (C. 6,26, 17 — 19; Su. 6,59, 
I — 13; M.211 — 13; V.494f.). Als Heilmittel werden verscliiedeneDecocte, Ab- 
fuhrmittel, Klystiere, Injectionen in die Harnrohre, Felt- und Schwitzmittel, Salben 
u. s. w. empfohlen (C. 6, 26, 23—32; Su. 6, 59, 13—24; V. 495 -“ 9 ; Vr. 32). 

Zwischen vitdrakrcchra und mTdraghata^ imdrtmirodha^ mfdrarod/ia^ inTdra- 
pi'aiiglidta »Harnverhaltung(c wird keine strikte Greuze gezogen. So ist von 
den 13 7 nidraghaiay die C. Su. M. und die ihnen folgenden Autoren unter- 
scheiden, vatahcndaUkd^ d. h. kreisfdrmige Umdrehungen des von sclilechtem 
Wind ergriffenen Urins in der Blase, charakterisirt entweder durch vbllige Harn- 
verhaltung, Oder durch successives, tropfemveises, schmerzhaftes Austreten des 
Urins; bei infdrdtda handelt es sich um einen, der zuerst den Urin zuriick- 
gehalten hat und dann uriniren will, dies aber entweder gar nicht zu Stande 
bringt oder nur ganz wenig, doch mit wenig Schmerzen, auf einmal urinirt; 
bei vndrasafiga »Harnhemmung« bleibt der ausgeschiedene Urin entweder in 
der Blase, Harnrohre oder Eichel stecken, oder wird nur ganz allmahlich, mit 
Blut und mit oder ohne Schmerzen entleert. Fine Form von Stein sclieint 
mfdt^agf^antJii »Harnknoten« zu sein, eih runder, kleiner, barter, steinartiger 
Knoten, der sich plotzlich am Blasenhals bildet, Schmerzen wie bei Stein her- 
vorruft und den Urin zuriickhiilt. Auf Hypertrophic oder Entziindung der 
Prostata ist vielleicht asthlld 5>Kugel« zu beziehen, ein kugelformiger, barter, 
unbeweglicher, hoher Knoten, den der Wind zwischen After und Blase bildet, 
mit heftigen Schmerzen, Flatulenz und Unterdriickung von Stlihlen, Urin und 
Winden. Fur besonders gefahrlich gilt vasiikundala ))Blasenring« (Blasenent- 
zundung?), wobei die Blase, von ihrem Standort losgerissen, hoch emporsteht, 
wie ein Embryo, und der Kranke, von heftigen Schmerzen, Zuckungen und 
Hitze gequalt, nur tropfenweise urinirt, bei Druck aber den Urin ausstromen 
lasst; wenn die Blase gerundet, Durst, Betaubung und Asthma vorhanden ist, 
so ist das Leiden unheilbar. Die Behandlung der Harnverhaltung ist im 
Wesentlichen die gleiche wie bei Harnstrenge. Im Allgemeinen sollen zuerst 
Fett- und Schwitzmittel, hierauf olige Abftihrmittel, dann Injectionen in die 
Harnrohre gegeben werden (C. 8, 9,14 — 28; Su. 6, 58; S. 2, 9; 4,13; A. 3, 9; 
4, II ; M. 214—8; Vr. 33; Bh. 2, 3, 3S— 4 S; V. 500 — 6). 

§ 59. Bleichsucht und Gelbsucht. — Unter dem Namen 
panduroga^ pdndvdmaya »krankhafte Blasse« werden verschiedene in Indien 
besonders haufige krankhafte Veranderungen der Hautfarbe zusammengefasst, 
wie auch das vedische harivian vielleicht nicht ausschliesslich auf die » Gelb- 
sucht « zu beziehen ist. Es gibt nach Su. vier Arten von pdnduroga^ die auf 
den Grundsaften beruhen; die anderen Autoren nennen noch eine fiinfteArt, 
die durch Essen von Erde entsteht. Saure, salzige, allzu heisse, nicht zu^ ein- 
ander passende oder unzutragliche Nahrungsmittel, Schlafen bei Tag, Uber- 
anstrengung, sexuelle Ausschweifungen, Unterdriickung der naturlichen Ausschei- 
dungen, Storungen des Gemlits durch Sorge, Furcht und andere Schadlichkeiten 
storen die Grundsafte, besonders die Galle, und rufen verschiedene Farbungen 
der Haut hervor: bleich, gelb, griinlich, doch iiberwiegt die Blasse. Der 
Kranke ist arm an Fett und Blut, kraftlos, seine Sinne erschlafft, die Glieder 
wie zerrieben, die Augenlider geschwollen, matt, reizbar, er spuckt haufig aus, 
spricht wenig, hat keinen Appetit, scheut die Kalte, seine Haare fallen aus, 
die Verdauung ist gestort, er fiebert, atmet schwer, hat Ohrensausen und 
Schwindel. Eingeleitet wird die Krankheit durch Rauheit und Aufspringen der 
Haut, Herzklopfen, Appetitmangel, Neigung zum Ausspucken und zum Essen 
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von Knlc, i:oll)e l\irbung des Uriiu unci dor Stiihlc, Auf Huron dor Schweiss- 
•>ccroiion, Vcrdauiing<'-dnv:k:he, Mattiglcoit, iiriniidiing u. a. Dio s'pociellon 
Snnpioinc bei Wind siml: die Haul, die Augcn, die Adorn, die Nligel, Kot 
iindllani schwarA rauli, braun, Schinor/on, Sicdion und Ziitern in den Glie- 
dcrn u. a. r.ei (balle: die Augcn, Kiigcl n. s. w. golb, Ilit/e, Durst, Fieber, 
DurchfalU Schweiss, iiblor Geruch, billerer Gesclinind: u. a. Dies ist nadi 
iJinu'* die Gdbsudit. Foi Schloitn: die Ilaut, Augen, Adorn u. s, v,\ weiss, 
Mudigkdt, Schwcro, Ilciscrkoit, Huston, Sdileiinlluss, Gausebaut, Asthma^ Kr- 
brcdien u. a. Dios ist nad) Drrr * AnUmie. Uei den drei GrundsUften: Com- 
bination obigcr Symplome. lloi F-sson von Frde: je nadi dor besdiafienheit 
der Frde ^vird oiner dor droi Grundsafte goslurt, os folgtYcrfall der Kurper- 
krafi und dor Vordauung, die Haul wird bleicli, die Sinnc sUimpf, die Augen- 
lidor, Wangon, dor Miind, der Xabd, dor i^enis, die Fiisso schwollon an, die 
StuHle sind dunn und enthallon W'iirmer, jJlut und Schleim. Dies ist nach 
Duit* r>Ieidi5udit. Pane besonders sclilimme Form der Gelbsucht hi a /d, 
cHaraklcrisirt durch intensiv gclbe Fiirbung der Haut, der Augen, Niigel, des 
Hams und Kols, und besonders des Gesiclus, init Mattigkeit, Schwache, Durst, 
Hitze, Verdauungslosigkeit, Mangel an ICssIust, Siumpfheit der Sinne. Durch 
VernachlUssigiing von kdmaid cntsleht die gefahrliche Krankheit kumb/ui- 
kdinald^ mit starker Schwellung und Schinerzen in den Gelenken. Fine andere 
Abart von ^diuturo^a heisst kalimaka. mit griinliclier oder dunkelgelber Par- 
bung der Haut, Schwindel, Durst, schleichendem P’ieber, Abneigiing gegen 
PVauen, SclnvUclie, Mattigkeit, schlechter \'erdaming, Abmagerung u. dgk 

Alle diese KrankheitS7Aistande konnen unheilbar warden und zum Tode 
fiihren. So ist pdni!u 7 vga unlieilbar nach langem Bestehen, wenn die Haut 
rauh ist, der Kranke alles gelb sieht, wenn die Verdauung gehemmt und splir- 
lich Oder schleimiger gelblicher Durchfall vorhandon ist, wenn die Ziihne, 
Nagel und Augen blass sind, wenn er an den Enden des Korpers geschwollen 
und in der Mitte diinn ist, oder wenn der After, der Penis und die Hoden 
geschwollen sind, wenn er beuusstlos ist, ziigleich Durchfall und Fieber hat 
u. s. w. Fiir die heilbaren Formen werden zahlreiche Recepte, zum Abfiihren, 
Vomiren u, s. w. gegeben, unter denen icii hier nur, der Vergleichbarkeit 
mit der europUischen Behandlung der Bleichsucht wegen, verschiedene Eisen- 
praparate hervwheben will (C. 6, 16; Su, 6, 44; S. 3, 13; 4, 18 j A. 3, 13; 4, 16; 
!NL 100 — 6; Vr. 8). Uber eine interessante vedische Sympathiekur bei Gelbsucht, 
wobei dieselbe in an das Lager des Kranken gebundene gelbe Vogel gezaubert 
wird, s. Bloomfield, SBE. 42, 264. 566; Kau. Su. 26, 18 (Cal and), 

^ Nidana p. 54. Nack Chevxrs, Diseases of India 714 sind fast alle Hindu- 

frauen mehr oder weniger anamisch. 

% Go, Blutungen. — Die Bezeichnung aller Blutungen als raktapitlay 
lohitapitfa ))Blutgalle« riihrt davon her, dass sie auf Stoningen. der Galle 
zurlickgefiihrt werden, die nachteilig auf das Blut einwirken. Blutungen nach 
oben erfolgen durch die Nase, die Augen, Ohren oder den Mund, Blutungen 
nach unten durch die Hamrbhre, die Vagina und den After; ausserdem kann 
das Elut auch aus alien Poren der Haut austreten (S. A. M.). Die Blutung 
klindigt sich an durch Mattigkeit, Verlangen nach Kaltem, Appetitlosigkeit, 
wiederholtes Erbrechen, Hitze, ein Gefiihl als ob Rauch aus dem Mund kame, 
der Atem nach Eisen, Unverdautem u. dgl. riechend, Heiserkeit, Unfahigkeit 
Blau, Rot und Gelb zu unterscheiden u. dgl. Die weiteren Erscheinungen, 
namentlich die Farbe und Consistenz des Bluts, wechseln je nach den drei 
Gmndsaften. Schlimme Complicationen (upasarga) sind: Schw'ache, Asthma, 
Husten, Fieber, Erbrechen, Aufregung, Blasse, Hitze, Ohnmacht, Kopfweh, 
Durst, Leibschmerzen, Appetit- und Verdauungslosigkeit u. a. 
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Heilbar ist raktapitta^ wenn die Blutung nur nach der einen Richtung, 
namentlich nur nach oben erfolgt, nicht zu ungestiim ist, noch nicht lange 
besteht, in einer guten (klihlen) Jahreszeit eintritt, keine Complicationen auf* 
treten und der Patient kraftig ist. Blutungen nach unten kdnnen wenigstens 
gelindert werden, Blutungen nach beiden Richtungen liin sind unheilbar, ebenso 
wenn das Blut schwarz, blau oder bunt wie ein Regenbogen oder wie Schmutz- 
wasser u. s. w. aussieht, oder sehr heftig herausstroint, oder der Kranke durch 
Leiden entkraftet ist oder nichts isst oder hliufig Blut bricht, rote Augen hat 
u. s. w. Gegen Blutungen nach oben sind im Allgem einen Purgirmittel, gegen 
solche nach unten Brechmittel zu geben, auch eignen sich fiir letztere die 
Verordnungen gegen blutigen Durchfall; gegen Nasenbluten sind Nasenmiltel 
anzuwenden (C. 2, 2; 6^ 4; Su. 6, 45; S. 3^ 3; 4, 3; A. 3, 3; 4,2; M. 106—10; 
Vr. 9). ^ ^ . 

§ 61. Auszehrung und Lungenschw indsucht. — Die Schwindsucht, 
noch jetzt einer der Hauptfeinde der Menschheit in Indien*, juvird von man- 
chen anderen Krankheiten begleitet und steht vieleh anderen Krankheiten 
voran^ heisst die Konigskrankheit^ (rdjayakpnan)) Schwindsucht iksaya)^ Aus- 
zehrung (sosa) und der Krankheiten Kdnig« \rdjardt. S. 3, 5, i ~ A, 3, 5, i). 
Auch die klirzere Bezeichnung yakpnan kommt vor, wie in den Vedas neben 
yaks 77 ia die Composita rdjay.^ ajndiay., papay. erscheinen; dock hat das 
vedische yaks 77 ia wie die meisten urverwandten Wdrter (z. B. ask jcdza 
»Krankheit«) wohl noch die Bedeutung «Krankheit« im Allgemeinen 3 . Schon 
vedisch ist auch die Sage, Avelche die Schwindsucht zuerst an dein periodisch 
dahinschwindenden Mond aufgetreten sein llisstk Gewdhnlich werden vier 
Entstehungsarten dieses Leidens aufgezahlt: iibermUssige kdrperliche Anstrengung, 
Unterdruckung der natlirlichen Ausscheidungen, Schwinden der Grundbestand- 
teile des menschlichen Korpers wie Samen, Lebenskraft u. a., und schlidliche 
Speisen und Getranke. Nach einer anderen Version entsteht die Auszelming 
durch sexuelle Ausschweifungen, Kummer, holies Alter, korperliche Anstreng- 
ungen, weite Marsche, Fasten, Geschwure und Wunden in der Brust (Su. 6, 
41, 14). Die Anfangserscheinungen sind: Schnupfen, starkes Niesen, Schleim, 
siisser Geschmack im Munde, Verdauungs- und Kbrperschwache, Appetitlosig- 
keit, Ubelkeit nach dem Genuss gewisser Speisen, Erbreclien, Abnahme der 
Krafte trotz Essens, Anschwellen der Fusse und des Mundes, auffallende Weisse 
der Augen, Verlangen nach Frauen, geistigen Getranken und Fleisch, Miss- 
stimmung, ungewohnliches Wachsen der Nagel und Haare, der Kranke wird 
im Traum von Motten, Eidechsen, Schlangen, Affen, Raubtieren und Vogeln 
verfolgt u. a. Dann folgen die elf charakteristischen Symptome der Schwind- 
sucht: Schnupfen, Asthma, Husten, Schmerzen in der Schulter und amKopf, 
nebst Appetitlosigkeit, wenn die Krankheit oben ihren Sitz hat, haufigen aber 
festen Ausleerungen , wenn sie unten ihren Sitz hat, Erbrechen, wenn sie in 
den Eingeweiden, Seitenschmerzen , wenn sie auf der Seite, Fieber, wenn sie 
in den Gelenken sitzt (S. A.). Eine andere Aufzahlung nennt: Schmerzen in 
den Schultern und Seiten, Brennen an Handen und Fiissen, Fieber am ganzen 
Korper (M. ii3f.). Su. 6, 41, 9 unterscheidet sechs Symptome: Widerwillen 
gegen Nahrung, Fieber, Asthma, Husten, blutiger Auswurf und Heiserkeit. 
Ein von Alter Schwindsuchtiger ist mager, kraftlos, geschwacht an Verstand, 
Kbrperkraft und Sinnen, zitterig, appetitlos, seine Stimme dunn, wie wenn 
man auf ein zerbrochenes Metallgefass schlagt, sein Speichel enthalt keinen 
Schleim, er wird von Schwere und Unbeliagen gequalt, aus seinem Mund, 
seiner Nase und seinen Augen kommt Ausfluss, seine Stiihle und seine Haut 
sind trocken und rauh. Bei Wunden {ksata) in der Brust (Pneumonie?), die 
durch anstrengende Bewegungen, Lastentragen , (lautes) Lesen, Stoss oder 
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Scbtng, scMiclIc Aussciuvcifun^cn odcr (sonsligc) Obeninstrcngung entstclien, 
komnit ]Uul, Kiicr und Schloim, bcim JIuslcii erbricht der krankc Gelbes, 
Rotes, Sch\van:es und l^rauncs, seine Ikust scluner/t und er fiihlL sicli sehr 
elend <lnrch Glut im Kurper, sein Mund und sein Alem sind Ubelriechend, 
seine Haulfarbe bleidi, seine Slinnne gcbroclien (Su. 6, .p, 14 — 24), 

Einen Schwindsiichtigen. der mil den elf Symplomen (s. o.) belmftet ist 
Oder die seeks: Iluslen, DurclifalK Seilcnsclmierzen, Ileiserkeit^ Appelillosig- 
keit und Eicber, oder die drei: Eieber, lliislen und ] 5 lulsUirz hat, soil ein 
nach Ruhm slrcbender Ar /4 nicht behnndeln. Dagegen soli der Arzl einen 
slarken Ralienlen. der guie Verdauung hat, niclit mager und noch nichl lange 
krank ist, belumdeln : nach cinem jahre kann das Leiden nur noch gelindert 
werden (Su. M.). Von den zahlreichen Milteln gegen Auszeliriing erwillme ich 
nur dxs altehnvurdigc Recej)! Cyavanaprasa ( 15 . 2 , iSS — 200 C, 6,1,25 
---- Vf. 10, 29 — 42 Cd. 1 01), jidie Speisc des Cyavana^S die diesen greisen 
Seller einst verjiingt haben soil; es besteht aus einer Abkochung von butter und 
Melasse mit den verschiedensten Arzneistoffen. Purgir-, Prechmillel u. dgk 
eignen sich nur fiir einen kraftigen Palienlen, bei einem abgczehrlen Kranken 
’wiirden sie ^vie Gift wirken, Man muss auch auf das Geiniil des Kranken 
einwirken diirch Wohlgeriiche, Musik, freundliche Reden, Verkelir mit geliebten 
Ereunden und Frauen u. dgk (C. 2, 6 ; 6, S; Su. 6, 41; S. 3, 5; 4, 7; A. 3, 5; 
4, 5; M. 1 1 1 — 20; Vp 10). 

* V^^l. Cm:vi 7 :s 1 . c. 520. — ? liicnintcr iiuichtc ich jcdoch nicht nkinjj’s evil 
(syphilis?)* vcrstchcn, wic in.uuMFlKU), SUK. 42, 697, sondurn ixHc wichtigslc Krank- 
hcit«, vj;!. r4'j;s7nj/ und die anaIo|;cn Composila mit raja'*, — J Yjjl. ZiMMKR, Alt- 
ind. Lcben 375 11 .; IJtouMnixn, Grdr. h c. Oo. — <1 Zimmkk 1 , c. 

S 62. Husten, Asthma und Schlucken. — Husten {kasd) und 
Atembeschwerden (sWisa) erscheinen sehr oft zusammen oder einzeln als 
Krankheitssymptome, so bei der Schwindsucht (g 61), werden aber auch beide 
als selbstUndige Krankheiten betrachtet und beschrieben. Von kdsa werden 
meist fiinf gradatim schlimmere Arten unterschieden, die auf Stdrungen der 
drei Grundslifle, auf (inneren) Wunden (ksafa) oder auf Schwindsucht (ksaya) 
beruhen und bei Vemachliissigung zur Auszehrung fiihren. Vorboten des 
Hustens sind: Kratzen im Hals, ein Gefiihl, als ob Hals und T^Iund voll von 
stechenden Insekten (suka) waren, Steckenbleiben der Speisen (im Hals), 
Heiserkeit, Appetitlosigkeit, VerdauungsschwUche. Die wWundenK werden 
Uhnlich wie bei der Schwindsucht definirt, sie entstehen durch innerliche Ver- 
letzungen der Brust durch kbrperliche Anstrengungen, Lastentragen, Stoss und 
Schlag u. dgk; der Kranke hustet zuerst trocken, speit dann Blut, der Hals 
schmerzt stark, die Brust ist wie zerschnitten, er hat ein Gefiihl, als ob er 
mit spitzen Nadeln durchstochen wiirde, Fieber, Asthma, Durst, Eleiserkeit, 
seine Stimme klingt wie das Girren einer Turteltaube, allmahlich lassen seine 
Krlifte, sein Appetit, seine Verdauung nach, er wird blass, abgezehrt, leidet 
an Blutharnen, Rucken- und HUftweh (Pneumonie?). Der auf Schwindsucht 
beruhende {Izsayajd) Husten ist offenbar eine Form der Schwindsucht: der 
Auswurf ist blutig, eiterig, ubelriechend, gelb, griinlich oder rot, beim Husten 
hat der Kranke das Gefiihl, als ob ihm das Elerz zu Boden fiele, leidet an 
Fieber, Seitenschmerzen, Schnupfen, Heiserkeit, isst viel und wird doch mager 
und schwach, dann kommen alle Zeichen der Schwindsucht zur Entwickelung. 
Dieses Leiden ist bei entkrafteten Personen unheilbar, sonst und gegen die 
anderen Formen von kdsa werden Fett- und Schwitzmittel, Leckmittel, Klystiere, 
Abfuhrmittel u. s. w. empfohlen (C. 6, 18; Su. 6, 52; S. 3, 3; 4» 45 A. 3, 3; 
4, 3; M. 120 — 4; Vr. ii). 

Asthma {svdsa) und Schlucken {/likkd) entstehen aus den gleichen Ur- 
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sachen, nainiich durch Staub, Rauch; “Wind; Kalte,’ kalte Getranke oder 
Speisen, korperliche Anstrengung, geschlechtliche Aussclnveifungen, schUdliche 
Speisen u. dgl., sowie besonders als Folgezustande der verschiedensten Krank- 
heiten, me Dysenterie, Fieber, Schnupfen, Blulung, Bleichsucht, ’Cholera, 
starker Husten u. a. Die Anfangssymptome sind: Siiche in der Brust und 
den Seiten, Flatailenz und Verstopfung, unangenehmer Geschmack im Munde, 
Schmerzen in den Schliifen, unregelmassiges Atemholen. Von den funf Arten 
des Asthma entstelit ksitdrah'dsa 3)Ieichte5 Asthma^ durch Uberanstrengung 
Oder Dberessen, zeigt sich aber nur, wenn man irgend etwas vomimmt; nicht 
beim Sitzen. bewirkt auch keine Schlingbeschwerden und hurt von selbst 
wieder auf. Bei iamakasvdsa oder taviaha 3>Eeklommenheit« hat der Kranke 
gerauschvollenHusten mit schleimigem Auswurf, starkem Durst, Sch weiss und Ubel- 
keit, Rbcheln im Halse, die Atemnot ist sehr stark und qulilend, bis der 
Schleim herauskommt fulilt er sich sehr unwohl, nach dem Herauskoxnraen 
desselben einen Augenblick lang wohl, kann nur mit Muhe sprechen, findet 
keinen Schlaf, das Sitzen bringt ihra Erleichterung, er hat Verlangen nach 
Warraem, durch schlechtes Wetter und Genuss von schleinierzeugenden Dingen 
verschlimmert sich sein Zustand, v'enn Ohnmacht und Fieber dazu kommt; 
heisst die Krankheit p-aiamaka, Bei c/iirmasvdsa >>unterbrochener Atemtc 
atniet der Kranke nur mit Unterbrechungen oder kann mit aller Anstrengung 
keine Luft bekommen, wahrend ihn alie Gelenke schmerzen, der Leib auf- 
getrieben und verstopft ist, die Blase brennt die Augen rollen, das eine Auge 
rot, der Mund trocken ist, mit Schu'eisssecretioii; Irrereden, Niedergeschlagen- 
heit, Betaubung, Eevnsstlosigbeit; solche Kranke sterben rasch. Bei inahdsx’dsa 
jjstarkes Asthrna« atmet der Kranke unaufliorlich mit starkem Gerausch me 
ein wiitender Sder, er ist unnihig, seine Augen roUen, seine Stimme ist un- 
deutlich, die Kehle trocken, Ham und Kot angehalten, Ohren, Schlafe und 
Kopf sehr schmerzhaft, er verliert den Verstand, sein Atmen ist weithin hor- 
bar; auch dieser Zustand fiihrt rasch zum Tode. Bei urdkvasvdsa )>Aus- 
atmen« atmet der Kranke lange aus, kann aber nicht vieder einatmen, der 
Mund ist mit Schleim verstopft, die Augen sind nach oben gerichtet und 
schweifen unstet umher, die Gelenke schmerzen, die Stimme ist gehemrat, er 
ist betaubt und erschopft und stirbt. Die Heilmittel fiir srdsa bestehen in 
Sch't\itzmitteln, Brechmitteln, verschiedenen Butterabkochungen, Pillen u. s. 

Schlucken {Mkkd) hat die namlichen Ursachen und fast auch die 
gleichen Anfangserscheinungen m’e ^dsa, Auch zerfallt er ebenso in fiinf 
Arten, v'orunter sich auch eine »IeichteK und eine 3>starke« Art befindet 
Die letztere Art sowie ga 7 nhhlrd^ der tiefe Schlucken, der aus dem Nabel 
kommt, sind unheilbar, ebenso wenn der ganze Korper beim Schlucken er- 
schiittert ^^'i^d, der Blick starr nach oben gerichtet ist, der Kranke hinfallig 
ist und nichts geniessen ■nill, sehr stark niest, abgemagert, durch Krankneiten 
erschopft ist u. dgl. Als Mittel gegen hikkd warden Einreibungen mit 01, 
Schmtzmittel, Ziegenmilch, festes Umschnuren oberhalb des Nabels, diissige 
Arzneien u, s. w. genannt (C. 6, 17; Su. 6, 50 f.; S. 3, 4; 4, 6; A. 3, 4; Aj 4> 
M. 124 — 132; Vr. 12). 

S 63. Herzleiden warden unter dem allgemeinen Namen Jirdroga, 
hrddmaya ^ hrdaydinaya »Herzkrankheit« ziemlich summarisch abgehandelt 
Sie entstehen durch heisse, trockene, schwere, zu reichliche Nahrung und 
andere Diatfehler, durch Ubenniidung, Verletzungen, Unterdruckung der Aus- 
scheidungen, Angst, Schrecken u. s. w. und zerfallen in fiinf Arten, vier von 
Grundsaften imd eine von Wiinnem heniihrend. Allgemeine Erscheinungen 
sind: Entfarbung, Ohnmacht, Fieber, Husten, Schlucken, Asthma, schlecbter 
Geschmack, Durst, Geistesver^'irrung, Erbrechen, Schleimaus^^'urf, Schmerzen, 



V. Die INNEREN Krankheiten und ihre Behandlung. 


91 


Appetitlosigkeit (C). Bei Wurmern (vgl. § 55) zeigen sich Ubelkeit, Spucken, 
stechende, Nadelstichen ahnliche und bohrende oder schneidende Sclimerzen 
in der Brust, Speichelfluss, Geistesverwirrung, Appetitlosigkeit, dunkle Farbung 
der Augen, Auszehrung, sowie die gleichen Erscheinungen wie bei Schleim- 
wurmem, d. h. Ausfluss aus dem.Munde, Verdauungslosigkeit u. dgl. Gegen 
die vier ersten Herzleiden sind verschiedene Abkochungen mit Butter, Brech- 
und Purgirmittel, Klystiere, kalte Breiumschlage u. s, w, zu geben, Bei Wiir- 
mem gebe man besonders mit dem bekannten Wurmmittel vidciiiga bereitete 
Arzneien, dadurch fallen die im Herzen befindlichen Wiirmer ab (C. 6,' 26, 
46—61; I, 17, i3ff.; Su. 6, 43; S. 4, 8; A- 4, 6; M. 209—11; Vn 31} Bh. 2, 
3, 2 9ff; Y. 488 if.)- fch erwahne noch die Ausdriicke 7irogra/ia^ ttroghdia^ 
vaksastoda^ urovibandha i^Brustschmerzen, -beklemmung^f. Unter nrograha 
( 3 )BrustrellentzUndung« BW.) ist nachV. 493^ ein gefahrliches Leiden zu ver’ 
stehen, mit Schmerzen, Druckempfindlichkeit, Flatulenz, Anschwellung des 
Bauchs und Herzens, Anhaltung vonWinden, Ham und Stiihlen, Appetitlosig- 
keit, das mit Schwitzraitteln, Erhitzung, Blutentziehung u. s. w. zu bekampfen 
ist. tJber vedische Herzleiden s. Bloomfield, SBE. 42, 7. 12. 40. 269. 471- 
§64. Kehlkopfkrankheiten. — Am haufigsten wird die Heiserkeit 
{svarabJieda) er\vahnt Sie entsteht durch iibermassig lautes Sprechen oder 
Recitiren, Gift, Verletzungen, Kalte, und zerfallt in sechs, auf den Grund- 
s'aften, Yerfettung und Schwindsucht beruhende Arten. Die Stimme ist heiser, 
langsam und rauh wie ein Esel schreit, oder der Hals brennt, oder ist roll 
von Schleim xmd das Sprechen sehr erschwert, oder die Stimme wie von 
Rauch erstickt und ganz gehemmt, oder ganz im Hals steckend und unver- 
standlich. Verordnet wird lau\Yarmes Wasser, zerlassene Butter und Melasse 
mit verschiedenen Zusatzen u. s. w. als Getrank, femer Brech- und Purgir- 
mittel, Klystiere und Nasenmittel, Raucherungen und Leckmittel u. a. 
(C. 6, 26, 112; Su, 6, 53; S- 3, 5,272; 4,7; A. 3,5,24—7; 4, 5, 46; M.133— 5; 
Vr. 13). 

Unter roJdni^ rohinikd (Rotung) ist eine starke, mit mannigfachen 
Schmerzen verbundene Gesch^Yulst an der Zungenwurzel (im Hals?) zu ver- 
stehen, die spatestens nach drei Tagen den Tod bringt, von einera geschickten 
Arzt aber rasch geheilt werden kann (C.). Der Tod erfoigt durch Erstickung, 
indem Fleischauswiichse den Hals verschliessen. Es gibt auch leichtere 
Formen, namentlich eine durch Blut bewirkte, bei der zahlreiche kleine Pusteln 
auftreten. Die heilbaren Falle sind mit Blutentziehung, Brechmitteln, 
Raucherungen, Mundwasser und Nasenmitteln zu behandeln (Su. Vr. Bh.). 
Durch eine Verhartung des Schleims in der Kehle entsteht die Geschwulst 
^alagraha (C.). Hiermit verwandt ist vielleicht kauthasCiluka^ eine von Schleim 
herriihrende, ^Y^e Domen oder stechende Insekten {suka) schmerzende, harte 
und rauhe Gesch\mlst in der Kehle, die durch Operation zu beseitigen ist 
Eine Geschwulst oberhalb der Zunge, wie eine Zungenspitze geformt, heisst 
adktjikvit und ist bei Eiterung gefahrlich. Unheilbar ist die hohe und aus- 
gedehnte Gesclnmlst valaya, die den Durchgang der Speisen verhindert. Ob 
der ebenfalls lebensgefahrliche balasa^ der Atembeschwerden und Schmerzen 
hervorruft, dem vedischen halCisa entspricht, ist zweifelhaft, da baldsa aucli 
allgemein den Schleim als Krankheitserreger bezeichnet, Direkt todlich oder 
doch hochst gefahrlich sind auch sataglml^ eine harte. schmerzhafte, den 
Plals verspeirende Geschwulst mit vielen Fleischauswlichsen; gabK'Idmdki 
^Abscess in der Kehle^, eine den ganzen Hals ausfullende Gescln\*ulst; 
ga/augba »Kehlensc]nvelIungff, auch eine grosse Gesclnvulst, die das Atmen, 
Essen und Trinken liindert; rcaragkna 3>Stimmverderbern, eine Verst opfiing der 
Luftwege durch Schleim, mit Heiserkeit, Asthma, Trockenheit: fndy.satami 
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»Fleischklumpen« (Polyp in der Kelile, B.-R.), eine lierabhangende GescFimilst, 
die allmahlich die Kehle ausfiillt u. a. Im Ganzen werden 1 8 Krankheiten der 
Kehle {galaroga) unterschieden, einschliesslicli der fiinf rohint] ob auch Krupp 
und Diphtberitis dabei sind, lasst sich bei der Aligemeinlieit der Beschreibungen 
nicht entscheiden (C. i, i8, 32; Su. 2, 16, • 45!!; 4, 22, S7IT.; S. 6, 25, 270; 
A. 6, 21, 42 ff.; M. 346—50; Vr. 58, S3fr.). 

* Vgl. Bloomfzeld, SBE. 42, 450. 

S 65. Durst und Hitze, Fettsucht und Abmagerung. — Durst 
und Hitze, eine gewdhniiche Begleiterscheinung des Fiebers und anderer 
Krankheiten, werden auch als selbstandige Krankheiten behandelU Krank- 
hafter Durst {irsna) besteht darin, dass man trotz unaufliorlichen Wassertrinkens 
doch niemals Befriedigung erlangt, sondern noch immer mehr Wasser haben 
nibchte (Su.). Der krankliafte Durst beginnt mit Trockenheit des Mundes, 
der Lippen^ des Gaumens und Halses, steteni Verlangen nacli '\^^asser, Plitze, 
Brennen, Geistesverwirrung, Schwindel, Irrereden. Es folgen Sticlie in den 
Schlafen und im Hals, schlechter Geschmack im Munde, Appelitlosigkeit, 
Schlaflosigkeit, gelbe Farbung der Augen, des Urins und der Stiihle, kaltes 
Fieber, Entziindung der Haiit, Stimmlosigkeit, Speichelfluss, Brustscbmerzen, 
iiberni^sige Trockenheit, Verlangen nach Kaltem und andere Erscheinungen, 
je nach der Entstehungsart des Durstes. Hoffnungslos ist der Fall, wenn der 
Kranke erschopft, bewusstlos, taub ist und die Zunge herausstreckt. Die Be- 
handlung besteht hauptsachlich in Darreichung von kaltem Wasser mit ver- 
schiedenen Zusatzen, Milch und anderen Fiussigkeiten (C. 6, 22J Su. 6, 48; 
S. 5 ; 273; 4, 8, 47 f.; A. 3, 5, 45ff.; 4, 6, 58fr.,- M. 141—4; Vr. 16). 

Daha^ Hitze oder Brennen, zerfallt in sieben Arten. Ddha von Galle 
zeigt die gleichen Erscheinungen und ist ebenso zu behandeln Gallem 
fieber (§ 51). Die gleiche Kurmethode ist auch bei der von dem Genuss 
geistiger Getranke herriihrenden gefahrlichen Erhitzung der Haut anzuwenden. 
AA^enn das ilberschiissige Blut die Hitze bewirkt, so durchdringt es den ganzen 
Korper, der Kranke fiihlt sich wie gebrannt, sieht rot aus und hat rote 
Augen. AVer aus Unverstand seinen Durst nicht Idscht, empfindet ausseriich 
und innerlich Hitze, Gaumen, Hals und Lippen sind trocken, er lasst die 
Zunge heraushangen und zittert. AVenn aus einer AA^unde Blut fliesst, so ent- 
steht schwer heilbare Hitze. Unheilbar ist die Hitze, die durch Verletzung 
eines edeln Teils, wie Kopf, Herz oder Blase entsteht, ebenso die von 
Schwund der Kdrperelemente (Auszehrung) herruhrende Hitze, ferner (innere) 
Hitze, bei der die Glieder kalt sind. Zur Heilung gebrauche man Salben, 
besonders von Sandelholz, oder wickle den ganzen Korper in ein mit sauerem 
Reisschleim befeuchtetes Tuch ein, kiihle den Erhitzten mit Fachern, setze 
ihn in ein AVassergefass, besprenge ihn mit AVasser, gebe ihm Zuckersaft zu 
trinken und gebrauche liberhaupt Mittel gegen Galle (M. i58f.; Vr. 19; 
Bh. 2, 2, 1 21 — 4; V. 322 fF.). tiber Brennen an den Fussen {pddaddha) s. % 89. 

Die Fettsucht (medas, mcdodosa^ mcdovrddhi) entsteht durch Mangel an 
Bewegung, Schlafen bei Tag und schleimige Nahrung, und bewirkt Anhaufung 
des Fetts, besonders am Unterleib, Unfahigkeit zu jeder Arbeit, Kurzatmigkeit 
und Stock en des Atems, Durst, Geistesverwirrung, Schlafrigkeit, Mattigkeit, 
Esslust, libelriechenden Schweiss, geringe Neigung zum Beischlaf, mit der Zeit 
auch gefahrliche Krankheiten wie Rotlauf, Mastdarmfistel, Fieber, Durchfall, 
Hamruhr, Hamorrhoiden, Elephantiasis, Gelbsucht, die den Tod herbeifuhren. 
Die Behandlung besteht hauptsachlich in Regelung der Diat und Lebensweise, 
so wird AA^achen, Bewegung, Beischlaf} Marschieren, Ermiidung u. dgl. em- 
pfohlen (^L 234^; AT. 36; Bh. 2, 3,69ff.; V. 528—35; vgl. Su. i, 15; C. i, 21). 

Abmagerung (Jzdrfyd) entsteht durch trockene oder ungenligende 
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Nahrung, Fasten, tJberanstrengung, Unterdriickung cles Sclilafbediirfnisses, 
Beischlaf, Kummer, Sorgen, langes Kranksein u. dgl. und fiihrt zu Milz- und 
Leibesanschwellung, Husten, Schwindsucht, Asthma, Hamorrhoiden und anderen 
schweren Leiden. Angeborene Magerkeit ist unheilbar, gegen erworbene 
gebe man nahrhafte und krllfligende Mittel und Aphrodisiaca u. dgl. (Bln 2, 3,75 ff.; 
vgl Su. I, 15; C. 1, 21). 

VL AUSSERE KRiVNKIdElTEN. 

S 66. Die Pocken. * — Die Pocken kommen im AV. und in der 
Bowerhs, noch niclU vor. Aiich Su., S., A. und selbst S. ersvahnen sie nur 
unter den kleineren tjbeln {hsiulraroga) ^ die zumeisl Hautkrankheiten sind. 
C iibergeht sie in seiner AufzUhlung der Krankheiten (i, 19) und erwahnt 
sie nur ganz kurz neben den Maseru als einen Ausschlag am ganzen Kdrper, 
der wie Rose und Lepra zu behandein ist (6, 12, 55). Sie heissen vtasurikd^ 
inasufi J>Linsenkrankheit<c, von der Gestalt der Pusteln. So sagt Vagbhata 
(S. 6, 365 315 ^ A. 6, 31, 8): »(Die Pocken sind) harte Pusteln an den 
Gliedem und im !Munde, von der Grbsse und Farbe einer Linse {masurd) 
und danach benannt, mit Hitze, Fieber und Schmerzen verbunden«; iihnlich 
Su. 2, 13, 33f. Zu behandein sind die Pocken, ebenso wie andere Haul- 
krankheiten, hauptsiichlich mit Salben (Su. 4, 20, 29). A. 2, 5, in hebt auch 
die Gefahrlichkeit der Pocken hervor: derjenige, an dessen Kdrper die wie 
Korallenkligelchen aussehenden masurikd auftreten und rasch wieder ver- 
schwinden, geht bald zu Grunde; A. 3, 10, 32 envahnt sie als eine Folge- 
krankheit von Hamruhr. Genauere Angaben enthalten die spateren Werke. 
Die Pocken entstehen durch schadliche, besonders scharfe oder salzige Speisen 
und andere Diatfehler, durch Luft und Wasser, die (durch giftige Blumen 
u. dgl.) verdorben sind, und durch das Erscheinen eines erzurnten Planeten. 
Diese letzte Ursache ist auf Pocken-Epidemieen zu beziehen, da die Pocken 
in denjenigen Landern auftreten sollen, wo die erziimten Planeten sichtbar 
werden (C.). Eingeleitet wird die Krankheit durch Fieber, Jucken, Glieder- 
reissen, Unbehagen, Schwindel, Anschwellung der Haut, Veranderung der 
Farbe und Rote in den Augen. Von Wind sind die Pusteln dunkelrot, rauh, 
hart, verursachen heftige Schmerzen und reifen langsam; diese Art ist un- 
heilbar. Von Galle sind die Pusteln rot, gelb oder weiss, verursachen 
Brennen und heftige Schmerzen und reifen schnell; dabei zeigen sich Schmerzen 
in den Gelenken, Husten, Beben, Unbehagen, Mattigkeit, Trockenheit des 
Gaumens, der Lippen und der Zunge, Durst und Appetitlosigkeit. Von Blut 
entsteht Durchfall, Hitze am Kdrper, Durst, Unbehagen und Appetitlosigkeit, 
EntzUndung am Mund, Rote in den Augen und besonders starkes Fieber, so- 
wie die gleichen Erscheinungen wie bei Galle. Von Schleim sind die Pusteln 
weiss, glanzend, sehr gross, verursachen Jucken, aber wenig Schmerzen und 
reifen langsam^ zugleich zeigt sich Schleimfluss, Lahmheit, Kopfweh, Schwere 
in den Gliedem, Ubelkeit, Appetitlosigkeit, Schlaf, Mattigkeit, Unlust. Von 
alien drei Grundsaften sind sie gross, blau, in der Mitte eingesunken, sehr 
sclimerzhaft, reifen langsam, enthalten stinkenden Eiter und heissen carman 
(eine Art Aussatz); diese Form ist mit Schlingbeschwerden, Appetitlosigkeit, 
Mattigkeit, Irrereden und Unlust verknupft und schwer oder gar nicht heilbar. 
Weitere Verschiedenheiten beruhen darauf, ob die Pusteln ihren Sitz im Chylus, 
Blut, Fleisch, Fett, Mark, den Knochen oder dem Samen haben. Wenn sie 
in der Haut (d. h, ira Chylus) sitzen, gleichen sie einem Wassertropfen, sind 
sehr harmlos und lassen, wenn sie platzen, Wasser ausstromen (Wasser- 
pocken). Im Blut haben sie die Farbe von Blut, reifen langsam, haben eine 
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diinne Haut, enthalten Blut. Bei den folgenden Axten zeigen sich stufemveise 
schlimmere S3nnptome, die im Knochen oder Samen sitzenden fiihren rasch 
den Tod herbei. Zeicheii unheilbarer Erkrankung sind es auch, wenn die 
Pusteln wie Korallen, Jambufriichte^ eiserne Kvigelchen oder Leinsamen aus- 
sehen, wenn Hasten, Schlucken, Geistesverwirrung, heftiges, schweres Fieber, 
Irrereden, Unlust, Ohnmacht, Durst, Hitze, Unruhe vorhanden sind, Blut aus 
Mund, Nase und Augen stromt, im Hals ein Rasseln vemommen wird und 
die Respiration iiberaus schmerzhaft ist, der Kranke mit Anstrengung nur 
durch die Nase atmet imd von Durst gequalt wird. Schwer heilbar ist auch 
eine nach den Pocken entstehende Gesch^vlllst am Ellbogen^ Handgelenk oder 
Schulterblatt. Unter den zahlreichen Alitteln gegen die Pocken hebe icli nur 
den gewiss nicht sehr alten innerlichen Gebrauch von Quecksilber {parada^ 
Cd. 315) und die verschiedenen Recepte fur Mischungen von Arzneistoffen 
mit kaltem oder sehr kaltem Wasser hervor (M. 316 — 21; Vr. 56; V. 700 — 9; 
W. 314 — 8; Bh. 2, 4, 53 — 9). 

An die kalte Behandlung der Pocken, die jedenfalls auf dem damit ver- 
bundenen Fieber beruht, schliesst sich eine anscheinend jungere Nebenform 
dieser Krankheit, sitald »die kalte«, an. ‘ Nachgewiesen ist dieser auch in 
den neuindischen Sprachen noch vertretene Pockenname bisher erst in Bh., 
doch kommt das damit venvandte sltalikd als eine volkstiimliche Bezeichmmg 
der Pocken {lokdsrayd sa?iijnd) schon bei D. zu Su. 2, 13 vor, also im 
12. Jahrhundert Der Bh. (16. Jahrh.) teilt die sttaid in sieben Arten ein, be- 
schreibt aber deren acht i. Die grosse sJiald {brhati) wird durch grosse 
Pusteln charakterisirt, deren Auftreten Fieber vorhergeht; nach sieben Tagen 
kommen die Pusteln zum Yorschein, in weiteren sieben Tagen reifen sie, in 
der dritten Woche trocknen sie ein und verschwinden von selbst, 2. kodravd 
entsteht aus Wind und Schleim, die Pusteln sehen wie die Reisart kodravct 
(Paspalum scrobiculatum) aus, reifen nicht, sondern heilen in 7 — 10 Tagen 
ohne Arznei ab. 3. Durch Hitze entsteht fipnajatiipd 3) wie Insekten aus- 
sehend«. 4, pdiiisahd »die Hand ertragend«: die Pusteln jucken, ertragen 
aber das Ivratzen mit der Hand und trocknen nach sieben Tagen ein. 
5. sarsapihd «Senfkorn<c; die Pusteln haben die gleiche Farbe wie ein gelbes 
Senfkom. 6. rdjlkdkrii »voii gleicher Gestalt wie die Senfart rdjikd (Sinapis 
ramosa)«. Diese Art entsteht durch Hitze, kommt nur bei Kindern vor und 
trocknet leiclit von selbst ein. 7. Die Pusteln sind rot, erhaben und nincl, 
einem roten Ausschlag gleich, mit Schmerzen verbunden, vorher geht ein 
Fieber, das drei Tage anhiilt. 8 . carmajd »in der Haut entstanden«: die 
Pusteln fliessen zusammen. Neben den Sanskritnanien werden auch volks- 
sprachliche genannt. Die Heilung von sJtald erfolgt in manchen Fallen 
leicht und oline Behandlung, andere Fa lie sind trotz aller ange wand ten Mittel 
unheilbar. Die IMittel, besonders bei der ersten Art, bestelien in Bestreuung 
der aufgeplatzten oder noch unreifen Pusteln mit Asche von Kulunist, Dnr- 
reichung von kaltem {si f aid) Wasser, das selbst bei P'ieber nicht wie sonst 
abgekocht werden darf, Verbringung des Erkrankten an einen kalten {^t(dd) 
abgelegenen Platz, wo nieinand zu ihm gehen darf, Vertreibung der Fliegen 
mit Zweigen von Nimba^ und Seerosenblattern, Verabreicliung eines Abgusses 
von kaltem Wasser mit Sandelholz und anderen luebermitteln zur Stillung des 
Fiebers; »viele iirztew, heisst es jedoch, JJgeben liberhaupt keine Arznei«* 
Auch sollen im ganzen Hause Nimbablatter angebracht werden. Hauptsadi- 
lich aber soil die Gbttin STtalli, der alle Erscheinungsfonnen dieser Krankheit 
xmterstehen, geehrt werden mit Opfergaben, Ceremonien und einem Hyninus 
aus dem Skandapuriina, den ein frommer Brahmane recitiren soli. Der 
Hyninus wird als ^ialdstakain siotratn bezeichnet und die auf dem Esel 
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Tcitcuik! ('i»Ulin SiinlTi tlnnn ;iK (l;is I.i!l)onsL‘l!\ir cincs Achenulen, mil ubel- 
rierhcnMon) fl-.itt'r) I'chaUctcn. <U:.> l)craul)lcn Krnnkcn ani^erufen 

(r*h. r, 50— 63). 

l>er C^iltus dcr ‘'ioken rockcn^chwestcnu dcncn oficnhnr die obigen 
sicben b>:‘dicinnng^tbruK‘n tier //.'.//.j cnlsprcclK'n, tnul insl)csonderc der Siiala 
i-t honlrntn^c in Xordindicn schr vcr))rcitoi.'^‘ Simla bat noch iininer dcii 
Ksfl als Pxcittier. wohnt iin Niin]>nbauin, wolialb man :mch den Krankcn 
mil Nimbabl’iULTn f.ir.beU, uber der 'Thilr des Kraukonr.immers NimbabUlUcr 
aufhangt odcr dic-ell)^^ in cinen Wasserlopf ini Krankcn/ammer Icgl, nnd 
win! bc*>onder< von I'rancn nml Kiinlcrn gccbrl, ivic die obige 6. Art der 
sUitL: anf Kinder besrhr.inkt i'-t. Camariya, die iillcsle der Poekenschwestern, 
der einc besonders fobllinme Pockenforni mil r.usammenllie.ssendcn rusleln 
.^nce>r]^rieben v/ird. cntsjirichl der achlcn Art. innuaja oder <‘amara:;:;oti. 
Anch in .^Utiindien i'^l <Iie VerguUlicbung der PocUen weil verbreitet, cine 
im 17. Jabrhnndert dort vorkonnnende Pockcngiltiin Basnri vielleiclit niit 
vu^suri ru idenlifidrcn.^ Dckannllich sind die Poclien gegenwarlig die ver- 
IireiteWc Kinderkrankheit und iiberlianpt cine der genihrlichslen Krank- 
beilen in Jndien .5 Audi in den obigen Angaben ersclieinen .sic von M. a!) 
als cine sduvere, weil ver/weigte und cpideinische Kranklieit, aucli in A. sdion 
aK gefahrlidi. wahrend bei Sn. S. nur ein leidUes HauUibel sind, das wobl 
mil Wi-r/' als cine niilde Form der spateren ejiidemisdien Pocken zn be- 
traduen ist. und in der lillesten Medicin noch ganz fehlen. Dm oft geliusserte 
Ansidit da^s die Pocken in Indien vicl friilier als in Arabien aufgeireten und 
aus Indien nadi Arabien gelangl seien, isl bicrnach keineswegs als sidier 7ai 
be/.eidinen, nodi weniger mil Chevers" an^unehmen, dass die Priester der 
Sitala die liUeslen Impfar/.le waren. Von irgcndweldier Impfung Hisst sich 
in der rdteren inedicinisdien Lilteratur keine Spur cnldecken,® wie audi die 
Verelming der Sitala als Pockengutlin flerselben noch fremd ist und auch 
unler den 7-alilreidien alien Personificationen von Kinderkrankheiten keine 
Personification der Pocken erscheint. 

I V^l. hierru Orth, iJcmcrkiingcii Ober das Alter der Pockcnkcnntnis in In- 
dien untl China. Janus V, 391 — 6. 452— vS. (Amsterdam 1900) und mcinen Nach- 
traq Iiier/u Janus V, 5776 — = V^I. Wisr, Commentary 235 — 3 CruuKE, Popular 

Kcrigion of N. India (Condon 1S96) i, 125—36. — 4 Vgl. Stuart, Madras Census 
Report (Madras iSpSj, 58!.; Ortii I. c. — 5 Vgl. (General Report on the Census 
of India 1S91, 62. — Review of the History of Medicine, 2, loS, vgl. Ortii 
1 . c. — 7 Diseases of India 45 ^* — ^ Das von AiNsi.in (vgl. IhjiiLCN, Das alte 
Imiicn 2, 219) mitgetcilte SansUritcital uber Kuhpockenimpfung ist offenbar eine 
moderne Falschung, vgl. II\as, ZDMfi. 30, 660 f. 

S O7. Die nleichterenKrankheiten« iksiidraroj^d), — Diese ursprling- 
lich auch die Pocken umfassende Ciruppe von Krankheiten, auf die sebon in 
Ik angespielt wird (i, 100, vgl. 2, 86) besteht wesentlich aus versebiedenen 
Affectionen der Haul, in S. A. 36, bei Su. 44, in M., wo die Pocken davon 
getrennt und als eine selbstlindige Kranklieit b eh an del t werden (§ 66), 43, 
bei S. 60. Die nachstehende AufzUhlung beruht auf M., die Bedeutungen sind 
meist im Anschluss an Dun’, Nidana i93f. gegeben: i. Warzen bei 

Kindern, 2. yavaprakhyd^ sehr harte Knotclien Oder Hocker im Fleisch von 
der Grdsse eines Gerstenkoms. 3. ajitrdlaji {andhalaji Su.), ein festes, rundes 
Geschwiir (Abscess) mit wenig Eiter. 4. vivrtdy runde, wie reife Feigen aus- 
sebende Gesch^v^ire. 5. kacchapikd^ skrophuloseDriisenanschwellungen. 6. valmlka 
(wAmeisenhaufenfc), langsam anschwellende, wie Rotlauf sich ausbreitende 
Kndtchen am Hals, den Handen und Fussen u. s. w. 7. indraviddhd 
{indravrddkd), schleichende Flechte, Herpes. 8. gardabkikd, runde, schmerzende 
Beulen oder Blaschen (» lichen circumscriptus« Dun). 9. pdsdnagardahha^ 
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Mumps, Parotitis* lo* panasikd^ eine liarte, stark schmerzende Beule im Ohr, 
\i. jdlagardahha^ eine Art Rose, leichte Anschwellung der Haut mit Hitze 
und Fieben 12. irivellikd^ Karbunkel am Kopf. 13. kaksd^ ein schmerz* 
liafter Abscess in oder nahe bei der Achselgnibe* 14. gatt(}ka7ndld [gandaifialdl!) 
ein ebensolcher Abscess in der Haut. 15. agnirokim^ schmerzhafte, innere 
Hitze und Fieber hervorrufende, me loderndes Feuer brennende JBeulen in 
den Achselhohlen, die nacli 7, 10, 12 oder 14 Tagen den Tod herbeifiihren 
(akuter Abscess nach Dutt). i 6. Nagelgesclnviir, Onychie. 1 7. kt//iakka, 
Psoriasis an den Nageln. 18. aiw^ayt^ ein tiefes Geschwiir auf deni Fuss. 

19. viddf'ikd^ knollenfbmiiger Abscess in der Leistengegend und Acliselhbhie. 

20. sa 7 ‘ka 7 ‘d 7 ’huda^ ein offenes krebsartiges Gesclnviir, aus dem eine wie ein 
Gemisch von Honig, Butter und Fett aussehende Fliissigkeit ausstrdmt, worauf 
das Geschwiir trocknet und hart wird, daraiif pldtzlich wieder eine iibel- 
riechende, verschiedenfarbige Fliissigkeit nebst Blut aiistreten lUsst. 2 i,pddadd 7 % 
vom Gehen aufgesprungene Fusssohlen* 22. kadara^ eine von Verletzung mit 
Dornen u. dgl. entstehende Verhiirtung am Fuss, Huhnerauge. 23. alasa^ eine 
schmerzhafte Geschwiilst zwischen den Zehen (wweiches Huhnerauge« Dun')' 
24. i 7 id 7 'alupta ^ Ausfallen der Haare, Kalilkdpfigkeit. 25. ddn/zjaka^ Kopf- 
grind (wtinea versicolor of scalps Duit). 26. artaiistkd^ Erbgrind, Favus. 
27. palita, friihzeitiges Ergrauen der Haare. 28. 77 iukhadridkd^ Finne im Ge- 
sicht bei jungen Leuten. 29. pad 77 ii 7 iiko 7 jtakay eine Art Fleclite. 30. jahi- 
771 a 7 n^ haariges IMuttermal. 31. 771 as a ka^ schwarze AVarzen. 32. fi/akd/aka, 
dunkie Muttermale. 33. 7 iyaccka, Leberfleck. 34, 7 ya 7 )gaj braune Flecken 
im Gesicht. 35. fillikdy schwarze FJecken im Gesicht oder am Kdr[ier. 
26. pa7‘iva7dikd^ Verengerung der Vorhaiit, Phimose. 37. avapdttkd, *spanischer 
Kragen, Paraphimose. 38. 7 ii 7 iiddhap 7 ^akasa^ Verengerung, Strictur der Ham* 
rbhre, 39. sa 77 mi 7 Mddhagiida ^ Verengerung des Masldarms. 40. aktpuia 7 ia, 
Erythem oder Wundsein am After bei Kindern. 41. 7 nsa 77 akacchu ^ Juckaiis- 
schlag am Hodensack. 42. gifdablira 77 jsa^ Mastdarmvorfall. 43. srika7‘adainsiraka^ 
eine Art Rose, Rotung der Haut mit Jucken und Fieber (Su, 2, 13; M. 321 — 37 j 
S. 6, 36; A. 6, 31; V. 709 ff.; Bh. 2, 4, 63^.; vgl. C. i, 17, 39 ff.). 

Die Behandlung besteht besonders in der Bestreichung und Einreibung 
der Haut mit verschiedenen Teigen und Salben, in manchen Fallen, z. B. bei 
Hiihneraugen und dem Abscess 7>idd7ikd^ ist zu einer Operation zu greifen, 
oder aiich zu Atzmittein und Ausbrennen der erkrankten Stelle. Fett- und 
Schwitzmittel, Nasenmittel, Verbande, Aderlasse, Arzneien werden ebenfalls 
empfohlen. Bei Mastdarmvorfall {g 7 idahh 7 'a 77 jsa) soli man den After erwiirmen 
und einoien, hierauf den vorgefallenen Teil wieder zuriickschieben und einen 
Verband mit einem in der Mitte durchlocherten Leder anlegen; der After ist 
dann immer wieder zu erwarmen, so dient als Erwarmungsmittel eine Ratte, 
der man die Eingeweide ausgenommen hat (Su. 4, 20; S. 6, 37; A. 6, 32; 
V. 1 . c.; Bh. 1 . c.). 

§ 68. Lepra und verwandte Hautkrankheiten. — Unter ktistkh 
wird gemeinliin eine sehr gefahrliche, die schwersten Entstellungen hervor- 
rufende Hautkrankheit, der sog. schwarze Aussatz (black leprosy), verstanden. 
Nach den Rechtsbiichern werden Versundigungen des hochsten Grades nut 
kustha in einer kiinftigen Existenz gestraft^, daher ist der erbunfahig*, 

ausser wenn er Busse gethan hat, um die Siindenschuld zu beseitigen^. 
der medicinischen Litteratur scheint jedoch ktisika meist eine weitere Bedeu- 
tung zu haben, schon in B., wo es Hoernle iiberall mit 5)skin diseases« iiber- 
setzt. Als Entstehungsursachen werden genannt: schadliche oder nicht zu ein- 
ander passende Speisen und Getriinke (wie z. B. Milch mit Fischen"^), Unter- 
driickung des Brechreizes und iiberhaupt der natiirlichen Ausscheidungen, 
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korperliche Anstrengungen Oder starke Erhitzung nach einer reichlichen Mahl- 
zeit, ein kaltes Bad bei Hitze, Ermiidung oder angstlicher Erregung, sexueller 
Verkehr bei Indigestion, Verfehlungen gegen einen Brahmanen oder den geist- 
lichen Lehrer u. a., auch in einer friiheren Geburt begangene Siinden. Vor- 
zeichen sind: die Haut sehr glanzend und rauh anzufiihlen, starke oder gar 
keine Schweissabsonderung, Verfarbung, Hitze und Jucken in der Haut, Taub- 
heit einzelner Kbrperstellen, auffallend starke Schmerzhaftigkeit von ‘Wunden 
oder Gesch^vuren, leichte Entstehung und langsame Heilung derselben und 
Zuriickbleiben einer rauhen Stelle auch nach der Heilung, dunkle Farbung 
des Blutes, Gansehaut, roter Ausschlag, Schmerzen, Mattigkeit u. a. Gewohn- 
lich werden 18 Arten von kiistha unterschieden und in 7 schwere und ii leichte 
Formen eingeteilt, im Einzelnen differiren jedoch die Aufzahlungen. Nach M, 
gibt es folgende schwere Formen: i. kdpdla^ mit schwarzen oder rotlichen, 
trockenen, rauhen Flecken wie Scherben {Izapdla)^ vielen Schmerzen, sehr 
gefahrlich. 2. atiduinhara-. die Flecken oder Beulen sind einer Feige 
(udumkara) gleich, mit Schmerzen, Hitze, Rote und Jucken verbunden, die 
Leibhaare werden braun. 3. 7na7idala\ die Flecken sind weiss oder rot, 
hart, feucht, glanzend, kreisrund {jnandala »Kreis«), schwer heilbar, zusammen- 
hangend. 4. rksajihva\ die Flecken sind rauh, am Rande rot, in der Mitte 
dunkel, schmerzhaft, wie eine Barenzunge {rksaji/ivd) geformt. 5, ptindarlka\ 
die Flecken sind an den Randern hellrot, in der Mitte rot, erhaben, gleich 
einer roten LotusblUte ( ptindarikd). 6, std/wia: die Flecken sind weiss oder 
kupferfarbig, klein, geben beira Zerreiben Staub, treten zumeist an der Brust 
auf und gleichen der Blute der Flaschengurke. Nach Durr ist Pityriasis, 
die Kleienflechte mit mehlartigen Schiippchen, gemeint. 7. kdkana^ gleicht in 
der Farbe dem Samen von kdkanaiitikd TAbrus precatorius, der in der Mitte 
schwarz, an den Riindem rot ist), eitert und schmerzt heftig; diese Form ist 
unheilbar. Wahrend diese sieben schweren Formen wenigstens grosstenteils 
auf echte Lepra bezogen werden kcinnen, gehen die elf leichten anscheinend 
auf die verschiedensten sonstigen Hautkrankheiten. 8a. ekaki/s/ka: die Haut 
ist schweisslos, die Flecken sind gross und sehen wie Fischschuppen aus. 
Sb. carman: die Haut ist rauh anzufiihlen wie die des Elephanten. Ersteres 
Leiden ist nach Dutt Ichthyosis, letzteres Hypertrophic der Haut. 9. kiiibha: 
dunkel gefarbte Narben, rauh anzufiihlen und hart, nach Duir Keloid, der in 
derben, meist aus Narben entstehenden Wulsten besteht. 10. vaipddika: heftig 
schmerzendes Aufspringen der Hande und Fiisse, nach D. Psoriasis am Fuss. 
II. alasaka: die Haut ist mit juckenden, roten Knbtchen bedeckt, Schwind- 
fiechte. 12, dadriwiandala: juckende, rote, erhabene Flecken. Nach D. ist 
Ring^vurm gemeint, doch deutet nichts auf eine Erkrankung der Kopfhaut. 
13. carmadala: die Haut ist rot, schmerzhaft, es bilden sich juckende und 
eitemde Blaschen, die gegen Beriihrung empfindlich sind, Impetigo. 14. pdmd: 
winzige, aber zahlreiche Blaschen, mit Ausfiuss, Jucken und Brennen verbunden, 
Ekzem oder nassende Flechte. 15. kacchu: ebenso, aber mit heftig brennenden 
Pusteln an den Hiinden und Hinterbacken, schmerzhaft, Kratze. 16. visphota: 
dunkelrote Schwellungen mit diinner Haut, Beulen, 17. satdnis: role oder 
dunkelfarbige, zahlreiche, mit Hitze und Schmerzen verbundene Geschwiire, 
Furunkel. 18. vicajxikd: juckende, dunkle, stark nassende Flecken oder 
Beulen, Psoriasis (nach D.), oder nassende Flechte. Weitere Unterscheidungen 
beziehen sich auf den Sitz der Krankheit in einem der sieben Elemente des 
Korpers, indem nur die in der Haut, im Blut oder Fleisch sitzenden Formen 
heilbar sind. Im Fett enlstehl insbesondere Hahmheit der Hiinde, Unfahigkeit 
zu gehen, Abfall der Glieder, Ausbreitung der Wunden von einem Kurperteil 
zum anderen. In Mark und Knochen entsteht Einfallen oder Abfall der 

Indo•.*^n^chc rhifoloj;*e. HL 10. - 
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Nase. Rolling der Augen. in den Wunden bilden sicli Wiimiery die Stininie 
verfallt Im Sainen des Vaters, soA^e im Menstnialblut der Mutter bennd- 
lich, vererbt sich die Lepra auf beider NacliLonnnen. Ailgeinein ist 
tddlicb. wenn Mlinner, Durst, Hitre, Verdauungsschwacbe auftreten, die drei 
Grundsllfte gestbrt sind, die Gescbwiire aufbredien und ausdiessen. die Augen 
TOty die Stimine heiser, Arzneiinittel (wegen Scliwiicbe) nicht melir anwendbar 
sind. Nacli Su. a, 5, 1 5 ft* ist die schliminste alier Krankheiteii, und 

TCr damn stirbt, bekommt sie in einer kilnftigen Geburt wdeder, Audi ist 
Lvsf/:a ebenso wie Fieber, Schwlndsucht, Opbthalraie und die epideniisdien 
jfvrankbeiten (j>Pocken u. dgl.a Co.) durdi haunge Eerulirung, den Ateni, Zu- 
saninienspeisen, diegen oder ^sitzen, Kleider, Kninze und SaJben ubenragbar. 
Das tjbergreifen von /:usf/:a von der Haul aus auf die iibrigen Elemente des 
Kdrpers ist mit der allmahlidien Ausbreitung der Wurzeln eines Baums in der 
Erde zu vergleidien. Die hbdist raiilreidien Recepte gegen 
namentlich die verschiedensten Abkodiungen mit Butter und 01 . gelien sowohl 
auf innerlidie als llusserlidie Behandlung, Im Mlgemeinen soil einmal in 
jedem Halbmonat ein Bredimittel, einmal in jedem ^vlonat ein Abnilirmittel. 
aile drei Tage ein Nasenniiitel und alle sedis !Monate ein Aderlass zur An- 
^vendung kommen (A. 4, 10, 96 = S. 4, ai, izo = Su. 4, o, 41 — Vr. 51, T3S). 
Der Kmnke soli auch Dllit halten, fromrae Gebraudie und Askese iiben, 
seine Hanre und ISagel kurz halten, Lberanstrengung. Verkelir mit Frauen. 
Fleisdi und geisdge Getranke meiden, so ^\ard er geheilt (C. a. 5; 6, 5; 
Su. 2. 5; 4, 9: S, 3, 14: 4, 21; A. 3, 14; 4, 19: M. 294 — 305; Bhn 2, 4, iSu,: 
V. 64711:: Vr. 51). 

Neben X':/sf/:i 7 wlrd hautig srifm er weisse Aussatz« genant, aber als 
leiditere Krankheit, die daher audi in der Stufenfolge der Wiedergeburten 
als Strafe fiir leiditere Vergehen ersdieint'. Nahe verw^andt oder identisdi 
hiermit ist A':li 7 St 7 ^ sdion im AV. als eine durdi weisse und graue Fled<en 
diarakterisirte Krankheit vorkommend und von den Commentatoren aui 
weissen Aussatz bezogen®, Nach Durr 61 niire unter kiAiSJ in 

der ^Median Leukoderma zu verstelien: wahrsdieinlidi ist aber zugleich der 
weisse (glatte oder anlisthetische) Aussatz gemeint, da beide Krankheiten in 
Indien haung vorkonimen und so schwer zu untersdieiden sind. dass bei der 
lelzlen Volksriihlimg besondere Instructionen daxiiber gegeben werden mussten*. 
Nadi Su. imtersdieidet sidi von dadurdi, dass erstere Krank- 

heit nur in der Haut sitzt und ohne Ausfluss isL Nadi S. A. M. kann 
oder A': 7 iUi 7 audi im Blut. Fleisch imd Fett sitzen und ist dann stufenweise 
sdiliiumer. Heilbar ist die Krankheit, wenn die Haare am Leib nidit weiss 
(sondem sduN-arz), die Flecken nidit gross sind und nidit ziisamnienhangen 
oder wie Brandwainden aussehen. Andemfalls ist sie unheilb.ar. ebenso wenn 
sie an den Genitalien, Handtladien oder Lippen auftritt iSu. 2, 5, 14: S. 3. 
14; A. 3, 14, 37 — 41; M. 302 — 5). Die Behandlung ist ahnlidi vae bt:i 
^\ 7 sf/:i 7 ^ mandie Recepte gelten fiir beide Krankheiten (Vr. 1 . c.: Bh. 2. 4, 
3Sf etc.), 

Auch unter J'Windblutf: ist nach Dvrr der 

Aussatz zu verstehen. fli/ir/itzVt: entsteht durch verdorbenes Biut, d.ts zunachs: 
in die Filsse lauft und sich dort staut. Verdorben vdrd das Blut durch er- 


hitzeiule Speisen und Getranke und andere Diatfehler, Sdil.afen bei Tage. we:te 
Glinge in der Hilze, Ma.ngel .an Bewegung, Kumnier, Zom u. s. w„ besonders 
wenn man die Beliie von eineni Wacen oder Reittier lierunierhangen Lisst 


iS. A.». Nach Su. zeigt sich in den Hissen Schnierz, 
Taubheit. oder starkes Brennen. oder sie jucken nur. 


Stechen. Trockenheit. 
sind aber weiss, k.alr 


und geschwollcn, Nach S. A. sind die Vorzeichen von aiinucn m 
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hci ferner rcii;t hicli Mihli^lieil, SchlatViicit dcr Gliecler, Jucken, 

Zucken. Rci>^en. Stcchen, Sdiwcre und 'raiibhcit in den Knieoiu Jieinen, 
Schenkeln. Iliiftcn, SciuiUern, Ilanden. iMis^eii uikI (Jelcnkcn, diese Erschei- 
ir.ingen koinnien und Weilcriiin ist rafani/cfft zuersl uttana^ d. h. auf 

<lie Maul bescliriinki, dann s:;air,bhtra y)tieb‘, indein es alle tiieben Ideniente 
des Kurpers crgreift, so dass die Cilieder vcrkriimint werdcn und der Kranke 
labin wini oder hinkt iC. S. A.). Bei Wind cnlslehen Starke Scluner/cn, 
Zuckcn und Reis'^en, die (ieschwuKL ist schwarz, die Gefasse, lunger und 
Gelenkc sind zusammengckriiinnU, die Glieder sind sleif und laub und 
zittern. Bei Blut enlsteht cine kupferrote scliinerzliafie Sclnvellung mil Prick eln 
in der Haut, bei Galle slarke Hitze, eitcmde Gesclnviirc, Ikdilubung und 
Geistesverwirrung, bei Sclileiin Sell were, Unempfmdlichkeit, Kiilte der Haul, 
Jucken, dock wenig Schmcrzhafiigkeit. Manchmal breitet sicli das Leiden, 
nachdem es die Knbchel und Handgelenke ergriffen hat, iiber den Kdrper 
aus. Unlieilbar ist die Krankheil, wenn eine ofTene Wunde Ijis zum Knie 
aufwarts cnLstelit oder die Geschwulst platzt und eitert, oder die Lebenskraft 
und das Ideiscli abnelunen oder andere scldimine Comj)licationen eintreten, 
wie Schlaflosigkeit, Asilima, Anscliwellung des Ideisclies, Olinniacht, Delirium, 
Fieber, Betaiibung, Roilauf, Verkriiminung der lunger und Zehen, Lahmlieit, 
Knolenbildung u. a. Die Behandlung ist teils ausserlicli, teils innerlicli, nament- 
lich werden vielc Abkocliungen in P>utter und Ol einpfolilen (C. 6, 29; 
Su. 2, I, 39fT.; 4, 5; S. 3, 16; 4, 24; A, 3, 16; 4, 22; M. 1S7- 90; Bh. 2, 2, 
203 fn; V. 405 — 25; Vr. 9). Xach den obigen Symptomen kann vatarakta 
nicht ausschliesslich auf Lepra gehen, sonrlern umfasst auch gichtische und 
rheumalische Leiden^, vielleicht auch andere Hautkrankheiten. 

I Vi5nu 45, 2. — ' V"I. mcinc Tnqorc I>ciw I.cclurcs 276 f. — 3 Vgl. Cou> 
RRuoKKS Digest (I.ondon iSoi) 3, 304 ff. — •? Dic^-er Glau])e hcrrsclit in Indicn 
nodi jetzt, vgl. Census of India 1S91, 23, 366. — 5 Mann ir, 5!; Visnii 45, 13. — 
^ Vgl. Zlv.Mr.K 1 . c. 391 ; ncu<jMl n:in, SUE. 42, 266. — 7 Vgl. z. 33 . Census of India 
1S91, 16, 305. Einen Report fiber den heuligen Stand der Eepra in Indicn ver- 
offentlichte die 1SS9/90 dort gewesene ulndian Leprosy Commission «. — ® Vgl 
AVisn, Commentary* 266 Anm.; A. C. K.s C.-Ubers. 217 Anm, 

S 69. Entzundungen und Geschwiilste. — Unter sotha^ svayaihUy 
sopha 5)Schwellung« kann jede auffallende Sclnvellung der Haut an irgend 
einer Stelle verstanden werden. Xach C. i, 18 gibt es drei oder sieben Arten 
von sotha. nach den GrundsUften oder den Combinationen derselben, oder 
zwei Arten, je nachdem sie durch innere oder ’aussere {a^^antii) Ursachen ent- 
stehen. Solche aussere oder zufallige Ursachen sind Verletzungen jeder Art, 
Eerlihrung mit Bluten, Friichten oder Saft von bhalldiaka (Semecarpus Ana- 
car dium) *, stachlige Insekten {suka) oder giftige Pflanzen, oder der Schweiss, 
die Haut oder der Urin giftiger Tiere, oder der Biss und Verletzungen durch 
die Horner oder Klauen giftiger oder ungiftiger Tiere, oder Aleerwasser, 
giftige Winde oder Brandwunden. Innere Ursachen von sot/ia sind: die un- 
richtige Anwendung von Arzneimitteln, schwere Formen von Brechanfallen, 
Cholera, Lepra, Abortus und andere Leiden, schadliche Speisen und Ge- 
tranke u. a. Gefahrlich ist soiha^ wenn er in der Mitte des Korpers auftritt 
oder sich uberall hin verbreitet, todlich, wenn er an einer ganzen Korper- 
halfte auftritt oder sich nach oben hin ausbreitet Auch ist der Fall hoffnungs- 
los, wenn Asthma, Durst, Erbrechen, Fieber, Schwache, Appetitmangel, 
Schlucken, Durchfall und Husten dabei auftreten, wenn die Geschwulst bei 
Mannern von den Fussen, bei Frauen vom Mund ausgeht, oder bei beiden 
Geschlechtem vom After, wenn sie alt ist, im Bauch, Hals oder an einer ge- 
fahrlichen Stelle sitzt, gross oder hart ist, oder Kinder, Greise oder schwach- 
liche Personen befallt. Nach C. gehoren auch lokale Entzundungen und 

7 * 
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Schwellungen an der Zunge {upajihvika^ adhijihvika)^ am Hals und Kelilkopf 
{galaiwjdh galaj[(ra/ia)y am Zahnfleiscli {iipaktiia)^ am Al>domen 

(m/ara, guhnd)^ ferner die Rose {vtsarpa)^ rote Geschwiire oder Beulen 
{pi(lakd)y kupferrote, schmerzende Beulen {alajiy schon vediscli) und andere 
zu ^otha. Die Eehandlung ist mehr eine innerliche als ausserliche, auch ist 

die Diat sorgfaltig zu regeln (C. i, i8; 6^ 12; Su. 4, 23; S. 3, 13; 4, 19; 

A. Zy 13; 4, 17; M. 243—8; Bh. 2, 3, 87ff.; Vf. 39; V. 561—74). 

Unter sopJta verstehen Su. S. A. (vgL auch C 6, 25, 22!!) auch Ge- 

schwiire, Eiterbeulen, offenbar das, was in der spateren Pathologic vrana- 
d. h. durch ein Geschwur verursachte Geschwulst, heisst (M. K. V. Bh.), 
vgl. S 78. Es gibt 6 Arten von iopka oder vratjasotka, die auf den Grand- 
saften, Blut oder ausseren Ursachen beruhen und sich durch ihre Earbe, 
Consistenz, Schmerzhaftigkeit und Entwickelungsart unterscheiden. Es gibt 
ferner drei Stadien eines Geschwiirs, von denen das unreife {dma) durch 
geringe Hitze und Schmerzhaftigkeit, KUlte, Hartc und geringe Erhebung der 
Geschwulst und unveranderte Farbung der Haul gekennzeichnet wird. In 
dem reifenden {pmcyamdnd) treten heftige Schmerzen auf Avie von Nadel-, 
Ameisen- oder Skorpionenstichen, Messerstichen, Keulenschlagen, Brennen oder 
Atzen u. dgl., der Padent fmdct keine Rube im Stehen, Sitzen oder JJegen, 
die Geschwulst geht in die Hdhe Avie ein aufgeblasener Schlauch, die Haut 
entfarbt sich, es entsteht Fieber, Hitze, Durst und Appetitlosigkeit In dem 
reifen Stadium {palroa) lassen die Schmerzen nach, die Haut ist Aveisslich, 
die ScliAvellung gering, es entstehen Hautfalten, die Haut springt auf) die Ge- 
schAvulst lasst sich mit den Fingern niederdriicken, erhebt sich aber dann 
Avieder, die obigen Begleiterscheinungen horen auf, der Appetit kehrt zuriick. 
Zuerst driicke man das GeschAviir mit den Fingern zusammen, dann ziehe man 
Blut daraus durch Blutegel u. dgl., dann lege man Pilaster auf) viertens schneide 
man es auf, fiinftens Avende man reinigende Mittel an, sechstens heilende 
Mittel, schliesslich beseitige man Verunstaltungen (Su. i, 17, i7f. — Vf. 44» 

Vor einer Operation lasse man den Kranken essen, damit er nicht ohn- 
machtig Avird, und Avenn er an Trinken gewohnt ist oder keinen Schmerz er- 
tragen kann, gebe man ihm ein starkes Getrank, damit er im Rausch das 
Messer nicht fiihlt (Su. i, 17, iif. == A. i, 29, i4f.). Die Unterlassung einer 
Operation bei einem reifen GeschAviir fiihrt dazu, dass der Eiter sich gewalt- 
sam einen Ausweg sucht und eine Fistel bildet, vgl. S 77 * Andrerseits ent- 
steht aus dem Aufschneiden eines unreifen Geschwiirs starker Blutverlust, 
Zerstdrung des Fleisches, der Adem, Sehnen u. s. w. und andere schlimme 
Complicationen (Su. i, 17; S. i, 38; A. i, 29; M. 265 — 7; Vf. 44; Bh. 2, Zy 
ii2ff.; V. 6o6ff.). 

* Nach Dutt, Mat. Med. 141 wird der atzende Saft von bhalldtaha noch jetzt 
zur Ilcrvorbringung kunstlicher Wunden oder Narben benutzt, < — 2 Diese suka 
warden auch als Slimulantien verwendet, indem man sic dem Penis applicirte; auch 
andere derartige Stimulanticn liicsscn daher suha^ vgl. KamasQtra 369. Die angeb- 
lich von dicsen suka entstehenden 18 sukado^a, Entzundungen und Abscesse an^den 
Gcnitalicn, von denen vicr unhcilbar sind, bilden cin besondercs Kapitel der indi- 
schen Medicin. Vgl, Su, 2, 14; S. 6, 38f.; A, 6, 33f.5 M- 289—93; V. 645 ih; 
Vr. 50. 

S 70. Rose, Beulen, Nesselsucht, Maseru. — Der visarpUy 
parisarpa^ »Rose, Rotlauf« (vgL visarpaka SBE. 42, 531, 601) Avird auch 
mit Lepra (kusfka) verglichen und der Name darauf zuruckgefiihrt, dass er 
sich iiberall hin verbreitet {sarvaio visar/fandt oder visarandty vivtdhaiit 
sarpaii), Nach C. sind die Entstehungsursachen der libermassige Genuss 
salziger, sauerer, scharfer, heisser Flussigkeiten und andere Diatfehler, ferner 
Wunden, giftige Winde u. a. Bei Wind ist die von visarpa ergriffene Stelle 
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braun oder rdtlich, gesduvollen, liberaus schmerzliaft, und wenn man nichts 
dagegen thiit, so bedeckt sie sich mit rasch platzenden, kleinen, rotlicben oder 
dunkelfarbenen Pusteln, auch tritt Verstopfung und Hamverhaltung ein. Bei 
Galle ist die ergriffene Stelle kupferrot, grlin, gelb, blau, schwarz oder rot, 
es bilden sich stark brennende und rasch reifende Pusteln. Bei Schleim ist 
die Stelle geschwollen, nicht sehr rot oder schmerzhaft, die Pusteln reifen 
langsam, der Ausfluss ist weiss und iibelriechend. Bei Wind und Galle sieht 
die Stelle wie verldschte Kohlen oder uberaus rot aus, die Pusteln gleichen 
Brandblasen; diese Form heisst apiivisarf^a oder agneya »Feuerrose«. Bei 
Schleim und Galle ist die Stelle mit roten, gelben oder weisslichen Blaschen 
bedeckt, schmutzfarben, brennend, tief eiternd, ohne Ausfluss; dies ist die un- 
heilbare Form kardatnavisarpa ))Schmutzrose«, Bei Schleim und Wind bildet 
sich ein Haufe von sehr schmerzhaften Knoten (grarif/n/nd/d), daher heisst 
dies granthivisarpa wKnotenrosetc. Bei alien drei Grundsaften erfasst die 
Krankheit alle Glieder und alle Elemente des Korpers und zeigt alle obigen 
Erscheinungen. Diese Form ist unheilbar, ebenso auch granthivisarpa^ wenn 
dazu die Complicationen: Fieber, Durchfall, Schlucken, Asthma, Erbrechen, 
Ohnmacht u. a. kommen, und agnivisarpa^ wenn das Leiden rasch die edeln 
Teile ergreift und Betaubung, Schlaflosigkeit oder Schlafsucht, Unruhe, Glieder- 
schmerzen hervorruft Die drei ersten Formen sind heilbar, doch werden auch 
bei ihnen schlimme Begleiterscheinungen eru^ahnt Die Behandlung der heil- 
baren Formen soil mit Brechmitteln, Fasten, Purgantien, Blutentziehung u. dgl. 
beginnen, erst dann soli die ausserliche Behandlung {kriyd bdhya) folgen, mit 
Salben, kalten Umschlagen, Pflastem u, s. w. Nach obigen Beschreibungen 
sind unter visarpa ausser der Rose wohl auch Karbunkel und andere Ge- 
schwure zu verstehen (C. 6, 21; Su. 2, 10; 4, 17; S. 4, 20; A. 4, 18; M. 309 — 14; 
Vr. 54; V. 689—95; Bh. 2, 4, 42 ff.). 

Die visphota, visphofaka ))Beulen« sind uns schon als eine Form der 
Lepra {kusthd) begegnet (S 68). Auch unter den ksudraroga (S 67) werden 
sie in S. 6, 36, A. 6, 31 erwahnt, ak sehr schmerzhafte Beulen, die noch 
schlimmer als die Pocken sind. Nach M. gleichen sie Brandblasen, sind mit 
Fieber verbunden, entstehen aus Blut und Galle und treten entweder nur an 
einer Stelle oder am ganzen Korper auf. Bei alien drei Grundsaften sind 
sie in der Mitte eingednickt, an den Randem erhaben, hart, ohne viel Eiter, 
dazu kommt Brennen, Rote, Durst, Geistesverwirrung, Erbrechen, Ohnmacht, 
Schmerzen, Fieber, Delirium, Zittem, Schlafrigkeit; diese Form ist unheilbar. 
Auch rote Beulen, die vde Gunjasamen, d. h. rot mit einem schwarzen TCipf- 
chen oder ^Yie Korallen aussehen, smd unheilbar. Die Behandlung ist wie 
bei visarpa zuerst innerlich, dann ausserlich, auch in den Recepten werden 
oft visarpa und visphota zusammen envahnt (M. 314 — 6; Vr. 55 i ^95 — 9 ^ 
Bh. 2,, 4, 47 “5o)* 

^tapitia »kalte Gallecc, ndarda^ nach Wise und Dutt die Nesselsucht, 
ist anscheinend der alteren Pathologic noch fremd, dock erwahnen S. 2, 2, 
A. 2, 2 beim Fieber eine mit einem kalten Ausschlag und udarda verbundene 
Form desselben. Die Krankheit entsteht durch kalten Wind und beginnt mit 
Durst, Appetitlosigkeit, Ubelkeit, Mattigkeit, Schwere in den Gliedem, Rotung 
der Augen, worauf sich eine dem Stick einer Wespe gleickende Geschnmlst 
auf der ‘ Haut bildet, mit Jucken, Stechen, Erbrechen, Fieber und Hitze. 
Udarda (»Rothlauf, Rose« B.-R.) heisst das Leiden insbesondere, weim es in 
der kiihlen Jakreszeit auftritt, auf Schleim beniht und durch juckende, runde, 
in der ^litte eingedriickte Beulen charakterisirt nird. KoiJia (»urticaria evanidacc 
Dutt), ein Ausschlag mit vielen runden, juckenden, roten Flecken, entsteht 
besonders durch ungenugende oder unrichtige Anwendung von Brechmitteln 
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Lreiumschlligen imd verschiedenen Arzneien u. s. w. empfohlen (Su, 2, 9; 

4, 16; S. 3, 11; 4, 15; A. 3, ii; 4, 13; M. 260 — 5; Vr. 43; Bh. 2, 3, 107 {{.; 
V. 600—6). 

S 72. Knoten, Tumoren, skrophulose Geschwulste, Kropf. — 
Die in S 7 1 erwUhnten granihi und orbuda werden sonst meist im Zusammen- 
hang mit skrophuldsen nnd anderen Anschwellungen besprochen. Nach S. A. 
ist grant hi »Knoten« eine ninde und hohe Geschwulst. . Im Fleisch ist er 
gllinzend, gross, hart: im Fett ist er weich, beweglich und lasst zahes, kupfer- 
fhrbiges, weisses oder schwarzes Fett ausfliessen (Lipom?); in den Knochen 
entsteht er durch Knochenbruch und ist hoch oder niedrig; in den Adern ist 
er frei von Zuckungen und Schmerzen; von einer Wunde ist er mit Hitze 
und Jucken verbunden. Grosse, harte, bewegliche, an einem edlenTeile, am 
Hals, oder am Bauch sitzende granf/n sind unheilbar. 

Die arhuda sind nach S. A. grosser als die grant hi ^ nach Su. rund, fest, fast 
schmerzlos, gross, tiefgewurzelt, von langsamem Wachstum, ohne Eiter, konnen 
an jedem Kbrperteil auftreten. Es gibt sechs Arten, von denen die auf Blut 
beruhende {sonitarbuda) , bei der ein reichlicher Ausfluss von verdorbenem 
Blut stattfindet, und die auf verdorbenem Fleisch beruhende {jndvisarbttdd)^ 
bei der ein schmerzloser, steinharter Tumor entsteht, unheilbar sind. 

Wenn an den Gelenken der Kinnbackenknochen, der Achselgruben, des 
Scliliisselbeins oder der Arme, oder am Nacken, oder an der Kehle durch eine 
Fettanhaufung und Schleim ein fester, runder oder langlicher Knoten entsteht, um 
den sich andere Knoten von der Grbsse eines M)Tobalanenkerns oder \vie Fisch- 
eier bilden, so nennt man dies nach der Anschwellung (cay a) apacT (yed. apacity, 
Diese Knotchen verursachen Jucken, aber wenig Schmerzen, lassen beira 
Platzen eine Flussigkeit ausstrbmen, vergehen, es bilden sich dann neue; wenn 
die Krankheit eine Anzahl Jahre gedauert hat, ist sie sehr schwer heilbar (Su). 
Nahe verwandt oder identisch hiermit ist gandamdld 3)Beulenhalsband«, be- 
stehend in zahlreichen Knotchen (ganda), von der Grbsse einer Brustbeere 
oder Myrobalane, die sich an den Achselgruben, Schultem, am Nacken, Hals 
oder in der Leistengegend bilden, wenig Schmerz verursachen, langsam reifen, 
verschwinden , aber lange immer wiederkehren , und unheilbar sind, wenn 
Schnupfen, Seitenschmerzen, Husten, Fieber und Erbrechen hinzutreten (M. 

5. A.). OfFenbar sind skrophulose Gesch wills te gemeint. 

Verwandt mit gaiidamdld ist galaganda ))Halsbeule« d. h. Kropf, der 
noch jetzt im Terai haufig vorkommt=^. Eine grosse oder kleine Geschwulst, 
die wie Hoden vom Hals herabhangt, heisst galaganda. Von Fett ist der Kropf 
glatt, schwer, weisslich, iibelriechend, juckt, aber schmerzt kaum, hangt 'wie eine 
Gurke herab, mit kleiner Wurzel, nimmt ab und zu ebenso wie der Kbrper, 
der Mund glanzt, die Stimme ist belegt. Unheilbar ist das Leiden, wenn der 
Kranke mit Miihe atmet, die Stelle weich, der Kropf schon iiber ein Jahr alt, 
der Kranke erschbpft und heiser ist (Su. M.). In S. A. werden hier statt des 
Kropfes Elephantiasis und Fisteln angeschlossen. 

Unreife grant hi sind ebenso wie sotha {$ 69) zu behandeln, reife aufzu- 
driicken und zu reinigen und dann wie Wunden zu heilen; fiir arbiida gelten 
die gleichen Regeln ^Yie fiir granthi (Vr. 41, 26, 34). Weiter werden Opera- 
tionen mit dem Messer, Atzmittel, Ausbrennen, Ansetzung von Blutegeln, 
Pflaster und die verschiedensten Arzneien empfohlen. Die Exstirpation muss 
eine vollstandige sein, da sonst die Geschwulst wiederkehren wurde. Apacl 
kann man durch eine Salbe aus einer Mischung der Asche von Senfblattem 
und anderen mit Ziegenurin vertreiben, innerlich sind Brech- und Abfiihrmittel 
zu gebrauchen; Raucherungen, Blutentziehung an der ^\Tlnden Stelle, Aus- 
brennen derselben, Niesemittel u. s. w. werden auch empfohlen, ahnlich bei 
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gandamaiih Uber ahnliche Einreibungen und ElutenlrJehungen in der vedi- 
sclien Medicin bei apacit s. Kau. Su. 30, 16 (Caland); ]3loomfield, SBR 42, 
504. Gegen Kropf sind verschiedene lauwarnie Uinschlage und Pflaster, I 3 Iut- 
entziehung, Nasenmittel u. a. anzuwenden, innerlich Kuh- oder Buffelkuhurin 
mit verschiedenen Zuslitzen und anderen Arzneien^ auch zur Excision der Ge- 
schwulst kann geschritten werden (C. 6, 12, 48(1,; Su. 2, ii; 4, iS; 8.6,34!.; 
A. 6, 29!; M. 251—8; Vr. 41; Bh. 2, 3, 98!!; V. 582—92). 

1 Vgl. Bloomfield, Ainer. Journ. Phil. 11,3201!.; SHE. 42, 504. — 2 Ciievers, 

1, c. 361. 

§ 73. Elephantiasis. — Diese Krankheit, bekannt durch die unform- 
lichen Anschwellungen, erscheint in den Rechlsbiichern als eine Strafe des 
Schicksals fiir den Bruch eines Keuschheitsgeliibdes in einer fruheren Geburth 
Wie der Name sagt, tritt J/zpada hauptsUchlicli am Fuss aiif, indem die Grund- 
slifte mit einem Uberschuss von Schleim in die untere Ivbrperliiilfle, von den 
Leisten und Oberschenkeln anfangend, eindringen, das Fieisch und Blut er- 
greifen und mit der Zeit in die Fiisse gelangen, wo sie ganz allmahlich eine 
feste Geschwulst hervorbringen (S. A,). Von Wind ist dieselbe hart, schwarz, 
rauh, die Haul springt auf, ohne Veranlassung entstehen Schmerzen, der Schmerz 
ist heftig, es kommt Fieber. Von Galle ist sltpada gelblich, etwas weich, mit 
Fieber und Hitze verbunden ; von Schleim glatt, weisslich, scliwer (daher bhdrika 
))eine Last bildend« genannt), unbeweglich, gross, mit Fleiscliausu^chsen liber- 
sat, schmerzlos. Unheilbar ist slipada nach einem Jahr, und wenn es iiber- 
massig gross ist, einem Ameisenhaufen gleicht und stark nasst u. s. w, >jNach 
einigen Autoritaten« enlsteht ilTpada wie an den Flissen, so auch an den 
Handen, der Nase, den Lippen und den Ohren, oder auch an den Augen 
und am Penis. Es tritt besonders in soldi en Gegenden auf, welche alte 
(stagnirende) Gewasser enthalten, sumpQg und in alien Jahreszeiten kalt sind. 
Der Arzt soli je nach den drei Gnmdsiiften oberhalb oder unterhalb des 
Knochels oder am grossen Zehen eine Ader dffnen, ferner werden verschie- 
dene Pflaster und Einreibungen beschrieben, aiicli Hitze ist anzuwenden, der 
Patient soil fasten oder einen Monat lang Ricinusol mit Kuhurin trinken, oder 
ein Klystier nehmen, im aussersten Fall soil man die Geschwulst ausbrennen 
(C. 6, 12, 60; Su. 2, 12; 4, 19; S. 6, 33!; A. 6, 29!; M. 258—60; Vr. 42; 
Bh. 2, 3, 105 — 7; V. 594 — 600). Der Elephantenfuss und ahnliche oft unge- 
heuer grosse Geschwulste am Hodensack sowie das elephantoide Fieber koramen 
noch jetzt besonders in den sumpfigen Teilen Indiens vor^ 

2 Visnu 45, 29. — 2 Chevers 1 . c. 263. 

S 74. Geschwollene Hoden, Leistenbruch, Hydrocele. — Unter 
dem allgem einen Ausdruck 7 .fddhi )>Zunahme« scheint jede krankhafte An- 
schwellung des Scrotums verstanden zu werden, wiihrend das damit verwandte 
und nach Ar. vollig synonyme vard/wia^ vardhmafi {vrad/ina, bradlma^ bradlma) 
auch in der engeren Bedeutung wLeistenbruch« gebraucht wird, so Bh. 2,3, 95 ; 
V. 5 So. Bei der von C. i, 18, 28 beschriebenen Krankheit, bei der der ge- 
storte Wind mit Bewirkung von Anschwellung und Schmerzen aus der Leisten- 
gegend in die Hoden tritt, finden sich jedoch die beiden Lesarten vrddht und 
vradlma^ vgl. auch B. 2, 273. Die namliche Krankheit scheint 'C 6, 12,56! zu 
beschreiben, wo von Anschwellung der Hoden durch Wind die Rede ist, die 
aus den Eingeweiden heraus- und wieder hineintritt und operirt werden soli; 
also offenbar ein Leistenbruch. Eine schmerzlose Anschwellung der Hoden 
heisst nach V. 580 ktiranda, Nach M. 248 — 50 = A. 3, 1 1, 21 ff. = S. 3, 
287! =!= V. 574! == Bh. 2, 3, 93f! dringt der gestorte Wind aus der Leisten- 
gegend, Schwellung und Sch merzen be wirkend, in das Scrotum und ruft vrddht 
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in den Hoden hervor, von welchem Leiden es sieben Arten gibt, je nacbdem 
es auf einem der drei Grundsafte oder auf Blut, Fett, Harn oder dem (her- 
ausgetretenen) Eingeweide beruht Von Harn entsteht vrddhi durch gewohnheits- 
massige Harnverhaltung, ist schmerzhaft und weich und wird beim Gehen ge- 
schiittelt wie ein mitWasser gefiillter Schlaucli, auch kommen Harnbeschwerden^ 
und unterhalb der Hoden bildet sich eine runde Erhohung. Dies scheint 
Hydrocele zu sein (Wise). Die unlieilbare Krankheit aiii7'avrdd/ii (Leisten- 
bruch) entsteht aus dem Eingeweide. Wenn durch Speisen, die den Wind 
storen, kalte Bader, Unterdriickung oder Hervorrufung der naturlichen Aus- 
scheidungen, Lastentragen, Marschieren, Verrenkungen und andere Storungen be- 
unruhigt, der Wind ein Stuck der kleinen Eingeweide verdirbt und von seinem 
Standort abwarts treibt, so bewirkt er in der Leistengegend eine knotenartige 
Geschwulst. Wird die Geschwulst nicht behandelt, so bewirkt der Wind eine 
schmerzhafte Anschwellung des Scrotums, die bei Druck mit Gerausch nach 
innen zuriickgeht, dann beim Aufhoren des Drucks wieder hervortritt. Nach 
Su. 2, 12, 2 ist die Anschwellung am Scrotum langlich und gleicht einer Blase. 

Bei alien Arten von vrddhi meide man das Reiten, korperliche An- 
strengung, Beischlaf, Unterdriickung der Ausscheidungen, Umhergehen, Uber- 
mass im Essen, Fasten und schwere Speisen. Bei reifen Geschwiilsten ist ein 
Einschnitt zu machen, insbesondere soli man eine Fettgeschwulst mit einem 
Tuch umwinden und dann, nachdem man den Kranken ermutigt hat^ mit 
einer Lancette {vrddhipaitra) sie aufschneiden, wobei die Hoden und die 
Raphe zu schonen sind, und das Fett herausnehmen , dann die Wunde mit 
Eisenvitriol und Steinsalz bestreichen, verbinden oder zunahen und mit 01 be- 
handeln. Bei Hydrocele ist ebenso ein Tuch herumzulegen und dann wie 
bei Wassersucht (§ 54) mit einem vrlhimukha (Trokar) unterhalb der Raphe 
ein Einschnitt zu machen, mit einer Rohre die Flussigkeit abzuzapfen und 
dann ein Verband anzulegen. Leistenbruch ist am Scrotum unheilbar, in der 
Leistengegend dagegen mit Abfiihrmitteln , Einreibungen , bligen Klystieren 
u. dgl. zu behandeln, eventuell mit einem halbmondfbrmigen Brenneisen 
{ardhendtcvaktrd) auszubrennen (Su. 4, 19; S. 4, 15; A. 4, 13, 2 9fF.; Vr. 40; 
Bh. 2, 3, 95—7; V- 576—81). 

§ 75. Andere mannliche Geschlechtskrankheiten. — '^thtnvrddht 
wird tipadaiiisa genannt; diese Erkrankung des Penis entsteht durch Verletzung 
desselben beim Coitus mit den Handen, Nageln oder Zahnen^ Unterlassung 
der Abwaschung nachher oder Benutzung von verdorbenem Wasser bei der- 
selben, Verkehr mit einer menstruirenden, unreinlichen oder an einer Frauen- 
krankheit leidenden Frau, erzwungenen Verkehr, den Gebrauch von suka 
(§ 69) und andere Stimulantien u. dgl. Die entstehenden Geschwulste oder 
Pusteln sind schwarz, feigenartig, weiss u.s.w. je nach den sie verursachenden 
Grundsaften. Wenn das Fleisch am Penis geschwunden, von Wiirmern zer- 
fressen ist, so dass nur noch die Hoden ubrig sind, so ist der Fall hoffnungs- 
los. Wer nicht sofort nach dem Beginn der Krankheit dagegen einschreitet, 
sondem den sexuellen Verkehr fortsetzt, dessen Penis wird durch Geschwulst, 
Wiirmer, Hitze und Eiter zerstbrt, und er stirbt Zunachst wird die An wen- 
dung von Glen und Warme empfohlen, dann bffne man eine Ader mitten am 
Penis oder setze Blutegel an, gebe Purgir- und Brechmiltel, bei schwachen 
Patienten ein Klystier. Je nach der Art der Erkrankung sind verschiedene 
warme und kalte Einreibungen, Abwaschungen und Umschlage zu machen. 
Der Arzt muss zu verhindern suchen, dass Eitenmg eintritt und den entstan- 
denen Eiter rasch mit dem Messer beseitigen (Su. 2, 12; 4, 19; S. 6, 38 f.; 
A. 6 , 33 f.; M. 287 f.; Vr. 49; Bh. 2, 4, lofT.; V. 639—43). 

Ein in M. Bh. V, vorkommendes Leiden ist liiigavarti oder liUjarias 
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(«Penisgeschwur«), ein Auswuchs an den Genitalien, der einem Hahnenkamtn 
gleicht, mit Uinglichen, sich liber einander ansetzenden schleiinigen und schmerz- 
haften Geschwliren, die schwer heilbar sind. Die Geschwulst ist vollstandig 
auszuschneiden und zu brennen^ oder man reibe sie mit einem Extract von 
Berberis asiatica, Realgar und anderen Arzneien ein (M. aSSf.; Bh. 2, 4, i4f.; 
V. 639 — 43). Nach Durr, Nidana 169 f. ware unter /i/'/^ar/ar/i Syphilisj unler 
lingdrsas Warzen zu verstehen. Die bei Su. 2, 2, ii vorkommenden arias 
hat schon Haser mit der Syphilis identificirt. Sie entslehen aiis verdorbenem 
Fleisch und Blut am Penis, beginnen mit Jucken, dann entsteht durch Kratzen 
eine Wunde, an der sich aus verdorbenem Fleisch entstehende, schleimiges 
Blut 'aussondernde, wulstige Auswiichse innen (in der Eichel, D.) oder an der 
ausseren hlaut bilden, den Penis und die Potenz zerstdren. Ahhliche, iibel- 
riechende Auswiichse in der Vagina heben die Menstruation auf. Offenbar ist 
mit arsas^ lingdrsas und iiiigavarti die gleiche Krankheit gemeint, ob aber 
die S}^hilis, ist ebenso zweifelhaft, wie bei den vedischen Krankheitsnamen, 
die Bloomfield^ auf Syphilis bezieht, wenn auch die obigen Symptome (hahnen- 
kammartig u.s.w.) allenfalls aufsyphilitische Condylome bezogen werden konnten. 

Sicher ist die Bedeutung »Syphilis« fiir die Krankheit phiraiiga- 
7 ‘oga^ p/iirangd 7 naya 3>die Frankenkrankheit«, die aber erst in Schriften des 
16. Jahrhunderts auftritt, besonders Bh. 4, 50 — 2^, zwischen den Beulen und 
den Pocken. Dort wird ihr Name daraus erklart, dass sie in dem Franken- 
lande ( phh'angasavijnake dcse) d. h. in Europa hliufig vorkomme. Sie ist eine 
Beulenkrankheit gandharoga gaudaiwga'i), die durch kbrperliche Beriihrung 
mit einem plib^aiigm (Europlier) [und besonders, Co.] durch intimen Verkehr mit 
einer phirafigbn (Europaerin) entsteht, und gelidrt zu den durch aussere Ursachen 
entstehenden Leiden (dganfnja), i. Ausserer phiraiiga gleicht der Beulenkrank- 
heit {visphota^ § 70), macht wenig Schmerzen; wenn die Beulen aufspringen, 
sind sie wie Wunden zu betrachten und leicht heilbar. 2. Innerer tritt in 
den Gelenken auf, beivirkt Schmerzen und Schivellung wie Rheumatismus und 
ist schwer zu heilen. 3. Ausserlich-innerlicher vereinigt die Erscheinungen von 
I. und 2. und ist schmerzhaft, sehr langivierig und sehr schwer heilbar^. 
Schlimme Complicationen bei phiranga sind: Abmagerung, Krafteverfall, Ein- 
fallen der Nase, Verdauungsschwache, Austrocknen und Verkrtimmung der 
Knochen. Ausserer ph, ist heilbar, wenn er noch neu und frei von Complh 
cationen ist, innerer ist schwer heilbar, ausserlich-innerlicher unheilbar, wenn 
der Kranke entkriiftet ist und Complicationen auftreten. Als Hauptmittel 
gegen pk. erscheint Quecksilber^ ( parada^ kaipfa'arasa)^ besonders innerlich, 
z. B. in einer Pille mit Weizen, die ohne die Zahne zu berlihren, mit Wasser 
hinuntergeschluckt wird, aber auch ausserlich als Raucherungsmittel oder in- 
dem man es zwischen den Handen verreibt. Salziges und Saures darf nach 
dem inneren Gebrauch nicht genossen werden, auch muss man Anstrengungen, 
Hitze, Marschieren und besonders sexuellen V erkehr vermeiden. Ein weiteres Speci- 
ficum flir phiraiiga ist cobacini^ copacTni^ noch jetzt als Chobchini ein bekanntes 
Syphilismittel in Indien, das nach Bh. i, i, 16S, offenbar nach seiner auslandi- 
schen Herkunft, auch dvipaniaravacd heisst. Es ist Sarsaparille, die Wurzel 
von Smilax, gemeint, die zuerst um 1535 den Portugiesen in Goa als Mittel 
gegen Lues durch chinesische Handler zugekommen sein soU^ und auch in 
Europa erst seit dem 16. Jahrhundert bekannt ist. Die Berliner Hs., in der 
phiranga beschrieben wird 7 , scheint ein Excerpt aus Bh. zu sein^. Die euro- 
paische Herkunft des phiranga ist nach Obigem nicht zu bezweifeln. 

Impotenz, klaibya^ zerfallt nach C. 6,30,63 in 4, nach H. 7^9 ; 359 
5, nach Su. 4, 26, 7fF. in 6, nach Bh. 3, aiSf. in 7 Arten. Sie ist enbveder 
angeboren, oder erworben durch Genuss saurer, salziger, trockener oder un- 
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mtrir^lichcr Spciscn, ubcrm’l^sigo.s Wasscrtrinkcn, Fasten, KranUheiten odcr 
Verlctr.nnpcn tics iVnis, FntmannunL;, Kcnschlicib ^ci.stigc Ursaclicn, wic Nie- 
dcrge^chlicenhcit, Sor^c, Verkehr mil widcrlichcn otlcr kranken Frauen, sexuclle 
Au^^clnveifnncon, Allcrsschwaclic u.a. Aurli die indisclien Ucchtshiidicr nehmen 
auf <lic Impolenr. Bcr.ui:. da sic als I'.hcltindcrnis pit und ICrbnnrahigkeit bc- 
wirki \ 1 )nhcr nenm N.lr. 12, ii — 18 vicr^ebn Arten <lcr Iinpolcn/., sieben 
hcilbarc und sieben \udicilbarc, untor Ict/acren naincnllicli natiirlichc und dumb 
Fntnnnnunc; beuirktc Impolcn/, Die Miltcl 7.ur Wicdcrlicrslcllunt^ und SlUr- 
kuira dcr Foteiv {: .j/U’iinjni? , rrjrr*?) bilden cinen dcr acht IlaupUcile der 
Median, uiui schon li. 2 widinct ihnen ein bcsondcrcs Capilcl, <]as z. Ik ein 
Rcccpl enUKlli, \un an eincin 'I'ac: init hundert Frauen verkehren zu kdnnen 
(Ik 2, S30 — 2 ). llesondcrs uir Folypunisten werden solche Miltel ciuf^foblen 
(Su. 4, 26, 3). 

* Vjd, K^rnr.sfjlrn. 124(1. — - SPIC, 42, 561, — 3 CoIIationirt xnit dcr 

sclu»n ini nk Jahrluindcr t didchcncM Tribiiij^cr !!«;. — ^ Die Definition von 2, 
und 3. ver tnn t IS ci‘.c nnch dcr !!s. crjrui^t. — 5 Vf^l. Di ’IT, Mat, Med. 36 — 8. 
— n Dx'tT I. c. 20.;. — r \V! nj n, Vcr.\ No, 966. — ^ Uriellichc Mittciinnjj von 
l*r. I. lU.ocH und Dr. Su »; in Uerlin; Minlich r clion KuTJt, /DMG. 31, 158. 
Vjd. in.uriT, Din nencT Ilcitr.a" nir Traj^c der .Mtcrtuins'^ypliilis, Monalsli. f. pralct. 
Dcnnatoloeie 2S, 629 JT. — Vj;l. Kcchl und Sittc 59. S3. 

y 76. Hliniorrhoidcn. — Das vorhin bci den Gescbleclilskrankheiten 
erwabnte t7r/<7.f, urverw. niit f /a'o;’, ulcus, hat urspriinf^lich ^ewiss Knoten odcr 
Gcschtviire jedcr Art bc/eichnet. So sngt C. 4, 14, 4 (vgl. Su. 2, 2, ii), <Iass 
cinige atisscr dein After auch die Vagina, den Penis, Hals, Gaunien, .\rund, 
die Nase, Ohrcii, Augenlider und die Haul als Sitz der arAis bctrachten, in 
seinem Work aber diese Bezeiebnung auf arstrs am After besclirUnkt sei. 
Die iiberall im Orient hiiufigen Hiiinorrhoidalknolen (schon vedi.sch, vgl. 
Zimmer 393), die als Ideischauswiichse, Geschwiilste iiHiunsiXithura^ nidmsak'tlaha) 
bezeichnet werden (A. 3, 7, i f.), sind im Allgemeinen mit Durchfall und 
Dysenteric iatisara^ ^^raham) verwandt, indem diese drei Leiden sich gegen- 
seitig hervorrufen und auf Verdauungssturungen beruhen (C. 4, 14, 98k Da- 
her erscheint als Ursache von at^sas besonders ungeeignete ErnUhrung, Uber- 
mass iin Essen, scharfe oder sauere, salzige, heisse Spelsen, Fasten u. dgl.j 
ferner Mangel an Bewegung, Schlafen am Tage, Reiten, Hocken, Alkoholis- 
mus, geschlechtliche Aussclnveifungen, Unterdriickung der Ausscheidungen, 
Kummer, Zorn u. a. Vorzeichen sind: trilge Yerdauung, Durchfall oder Ver- 
stopfling, Flatulenz, hUufiges Aiifstossen, Schwiiche, Abmagerung, Wadenkrampf, 
Schwindel, geschwollene Augen, Abgeschlagenheit der Glieder, Kolik, Mangel 
an Esslust, Verdauungslosigkeit, Scblafrigkeit u. a. (Su. M. S. A.). Arias ist ent- 
weder angeboren oder erworben, trocken oder nass, gewohnlich werden sechs 
Formen unterschieden. i. Von Wind sind die Knotchen am After win dreich, 
trocken, prickelnd, dunkelrot, rauh, ungleich, hart, verschiedenen Fruchten 
gleichend. 2 . Von Galle sind die a7^sas rot, gelb oder schwarz mit blauem 
Gipfel, einer Papageienzunge, Leber oder dem Mund eines Blutegels ahnlich, 
und lassen diinnes Blut ausfliessen. 3. Von Schleim sind die arias weiss, hart, 
rund, glatt, gewissen Fruchtkemen oder Kuhzitzen ahnlich, nahe bei einander, 
platzen und nassen nicht, jucken aber stark. 4. Von den drei Grundsaften 
erscheinen alle Symptome. 5. Von Blut gleichen die arias den Luftwurzeln 
der Ficus indica, Korallen oder kdkanaitfika (rot mit einem schwarzen Tupfen), 
sonst sind sie wie von Galle, entsenden aber bei Verstopfung eine Menge von 
verdorbenem, heissem Blut, auch treten die gewohnlichen Folgen von Elutungen 
ein, indem der Kranke blass, schwach und stump f wird. 6. Angeborene, d. h. 
ererbte arias sind ubel aussehend, rauh, weisslich, der damit Behaftete ist von 
Geburt ab sehr mager und schwach, bleich, traurig, zornmiitig, leidet an Ham- 
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verhaltung und Verstopfung, Harnstein und Harngries und anderen Beschwerden. 
Audi bei den obigen s Formen treten angehaltene, spUrlidie, sdileimige, 
schmerzende, blutige Stiihle, Harnbesdiwerden, Verfarbung der Haut und der 
Nagel und andere Begleitersdieiniingen auf. Als der Sitz der arsas iverden 
die drei Hautfalten {vali) oder Muskeln {pesl) im After bezeidinet. In der 
ausseren Hautfalte, und wenn sie nodi nidit alt sind, sind arsas leicht heilbar, 
in der mittleren und nadi einem Jahr scliwer heilbar, in der innersten und 
wenn sie angeboren sind oder auf den drei Grundsaften berulien unheilbar. 
tJber die a?’s'as an den Genitalien s. § 75. Als eine Form von arjVzj werden 
auch warzenartige Auswiidise an der Haut {carmaklla) betraditet (C. 6, 14; 
Su. 2, 2; S. 3, 7; A. 3, 7; M. 79-^59; V, i39fr.; Bh. 2, 2, iff.). 

Die Hamorrhoiden sind je nach den Symptonien zu behandeln, indeni 
man bei Durchfall die gleidien Mittel wie bei AVind-Durchfall anwendet, bei 
Verstopfung wie bei uddvarta^ bei reichlidiem Bluterguss wie bei Blutsturz ver- 
fahrt (Vr. 5, 5f.). Im Allgemeinen sind entweder Arzneien, Atzmittel, das 
Messer oder Feuer anzuwenden, doch hebt C. 6, 14, 25 die Gefahrlichkeit der 
drei letzteren Methoden liervor, die bei fehlerhafler Anweiidung Impotenz, Ge- 
schwiilste, Kolik und andere Schmerzen, iibermassigen Blutverlust, Neubildung 
von Knoten und selbst den Tod herbeifiiliren konnen. Auch H, Bh. V, be- 
schranken sich im Wesentlichen auf zahlreiche Recepte fiir die verschiedensten 
Pillen, 01 - und Butterabkochungen u. s. w, zuiii innerlichen Gebrauch und fiir 
Klystiere, Stuhlzapfchen, Einreibungen, Breiumschlage. Dagegen beschreiben 
Su. S. A. ausfiihrlich die Operation an dem Hamorrhoidarier, der in liegender 
Stellung, gebunden und von Dienern gehalten, damit er nicht zuckt, den After 
emporstrecken muss, worauf der Knoten geatzt oder gebrannt wird, und zwar 
alle sieben Tage je ein Knoten; grosse Knoten bei starken Patienten sind 
aufzuschneiden und dann zu brennen (Su. 4, 6; S. 4, 10; A. 4, 6; Vr. 5 i 
Bh. 1 . c.). 

§ 77. Fisteln. — hhagaindara^ bhagaddrana^ Mastdarmfistel, eig. 
»Riss in der Vagina oder den Genitalien entsteht aus Reiten, Hocken u. s. w., 
iiberhaupt aus den gleichen Ursachen wie arsas (S. A.) und kiindigt sich an 
durch Hiiftweh, Jucken, Brennen und Geschwulst am After (Su.); zuerst ent- 
steht ein Gescliwiir, dann geht dasselbe auf und bildet eine Fistel (iM-)* 

1. sataj> 07 iaka. Von Wind entsteht ein rotliches, schmerzendes Geschwiir am 
After, geht, wenn man es nicht heilt, in schlimme Eiterung iiber und bekommt 
viele Offnungen mit enger Miindung, aus denen reichlicher, schaumiger Aus- 
fliiss kommt, mit nadelstichartigen und anderen heftigen Schmerzen; auch 
Winde, Ham, Kot und Samen kommen aus diesen Offnungen heraus. 

2. ustragriva^ nsp‘asirodhara^ von Galle. Das Geschwiir ist rot, lang und 
diinn wie ein Kamelhals (usfragnva) ^ die daraus entstehende Wunde brennt, 
als ob Feuer oder ein Atzmittel daran gebracht wurde, der Ausfluss ist iibel- 
riechend und heiss, bei Vernachlassigung der Wunde kommen auch Ham, 
Kot u. s. w. heraus. 3. payisravm »uberfliessend«, von Schleim. Die Ge- 
schiioilst ist weisslich, hart, juckend, der Ausfluss ziihe und schleimig, bei Ver- 
nachlassigung kommt auch Ham etc. 4. sa 7 nbukdva?'ta 3)Windung einer 
Muschel«, von den drei Grundsaften. Die Geschwulst hat die Grosse einer 
grossen Zehe, die obigen Erscheinungen combiniren sich, der Ausfluss ist ver- 
schiedenfarbig. 5. 7 in 77 idrgi 7 i )>verirrt« oder ksataja ))Von Verletzung enl- 
standen«, Wenn beim Essen ein Knochen verschluckt wird und beim Ab- 
gang aus dem After schief liegend denselben verletzt, so entsteht aus der 
Wunde eine Eiterbeule, in der sich Wurmer bilden, die den After zernagen 
und durchlbchern, so dass Kot, Ham u. s. w. aus diesen Offnungen austreten. 
Alle bhaga 7 }idara sind gefahrlich, die 4. und 5, Fomi unheilbar (Su, 2, 4 J 
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S. 6, 32; A. 6, 28; M. 284 — 7; V. 635!!.; Bh. 2, 4^ sff.). Die Geschwure sind 
sorgsam mit Fasten, Purgirmitteln, j 3 lutentziehung, Waschungen u. s. w. zu be- 
handeln, damit sie nicht eitern. Tritt Eiterung ein, so ist zuerst eine Sonde 
{esant) einzufiihren, um die Natur der Fistel, ob nach aussen Oder nach innen 
offen u. s. w., zu ermitteln. Dann ist je nach den Umstlinden ein Einschnitt 
zu machen, oder ein Atzmittel oder Brenneisen anzuwenden. Wenn viele 
Offnungen vorhanden sind, mache ein kundiger Arzt den Pflugschnitt {Idiigalakd) 
mitten durch, oder den halben Pflugschnitt {ardhaldtigalaka) auf der einen 
Seite, oder die Vierteilung (sarvatohhadraka) , oder den seitlichen Schnitt 
{gofi?ihaka)^ dann sind die Kanale nach alien Richtungen hin auszubrennen 
(Su. 4, 8; S. A. V. Bh. 1 . c.; Vr. 48). 

Fisteln im Allgemeinen heissen gait ))Gang«, haufiger 7 iddij nd 4 ivrana^ 
weil sie wie eine 7 iddi (Rohre, Aderj den Eiter leiten, der aus einem vernach- 
lassigten, d. h. nicht ausgedrlickten oder aufgeschnittenen und gereinigten 
Geschwiir nach innen dringt und Haut, Fleisch, Adern, Sehnen, Gelenke, 
Knochen u. s. w. zerreisst und durchbohrt. Sie entstehen durch die Grund- 
safte Oder durch einen Fremdkorper, der stete Eiterung verursacht (Su. 2, 10; 
S. 6, 34; A. 6, 29; M. 282 — 4; Bh. 2, 4, iff,; V. 631 ff). Eine Windfistel ist 
zu erwarmen, der Eitergang vollstandig aufzuschneiden, mit verschiedenen 
scharfen Stoffen einzureiben oder zu fiillen und zu verbinden, weiterhin mit an- 
deren Stoffen auszuwaschen. Ahnlich ist bei Fisteln von Galle und Schleim zu ver- 
fahren, dagegen ein Fremdkorper nach Spaltung der Fistel herauszuziehen, 
dann der Eitergang zu reinigen, die Wunde zu verbinden und durch Salben 
zu heilen. Wenn die Fistel sich an einer gefahrlichen Stelle zeigt oder der 
Patient abgemagert, schwach oder angstlich ist, soli man nicht zum Messer 
greifen, sondem nach Sondirung der Fistel einen Atzfaden mit einer Nadel 
einfiihren, und so oft mit dem Faden wechseln, bis die Fistel gespalten ist. 
Auch bei bhagamdara kann diese Methode Anwendung finden (Su. 4, 17; 
S. 6, 35; A. 6, 30; Vr. 47; Bh. V. 1 . c.). 

S 78. Geschwure. — Von V7‘ana ))Wunde, offener Leibschaden« werden 
gewbhnlich zwei Arten unterschieden: sdrtra )>kdrperlich« oder tiija 3)eigen«, d. h. 
von innen entstanden, und dgaiiUi »zufallig«, d. h. aus ausseren Ursachen ent- 
standen (ulcus und vulnus). Erstere vrana, d. h. die Geschwure, entstehen 
I. durch Wind. Das Geschwiir ist dunkel gefarbt, hart, der Ausfluss diinn, 
sparlich, verschiedenfarbig, der Schmerz heftig wie von Stechen, Reissen, 
Brennen, Schlagen, Zerren u. a. 2. Von Galle ist das Geschwiir gelb oder 
blau, der Ausfluss iibelriechend, wie Kuhurin u. s. w., heiss und reichlich, der 
Schmerz wie von Atzstoffen, Brand^vunden u. dgl., mit Hitze und Fieber. 
3. Von Schleim ist das Geschwiir weisslich, der Ausfluss reichlich, weiss und 
zah, der Schmerz gering. 4. Von Blut ist das Geschwiir rot wie Korallen, 
der Ausfluss besteht in Blut und Eiter, der Genich ist wie von einem Pferde- 
stall, sonst ist alles wie bei Galle. Weitere 1 1 Formen, die auf verschiedenen 
Mischungen der obigen Ursachen und Symptome beruhen, beschreibt Su. 4, i, 

5 — 16. Schwer heilbar oder unheilbar sind vrana an gewissen Stellen des Korpers, 
wie Augen, Zahne, Nase, Unterleib, Nab«l, Ohren, Seiten, Achselhbhlen, Brust, 
femer bei Aussiitzigen, Schwindsiichtigen, Diabetikem und anderen Kranken, 
iibelriechenden Eiter und verdorbenes Blut secemirende, tiefsilzende alte vrana, 
solche, wobei der Schiidel verletzt und das Gehirn sichtbar ist u. a. (C. 4, 25; 
Su, I, 22 f; 4, i; S. 6, 29; A. 6, 25; M. 26S — 71; Bh. 2, 3, ii2ff.; V. 608 f). 

Die Heilmethoden fiir vrana fallen \nelfach mit denjenigen fiir soi/ia, 
sopha (S 69) zusammen. Su. 4, x, iS nennt 60 Methoden bei vrana, n’dmlich 
DiUtliallen, Salben, Begiessung, Warmhalten, Erweichung, Feltmiitel, Brech- 
inittel, Purginnittel, Aufslechen, Aufschneiden, Sondiren, Breiumschlagc, Auf* 


no 


IIL Religion, weltl. Wissensch. und Kunst. io. Medicin. 


streichen von 01 und Butter, Bestreuen^ Raucherung, Einreiben, Erzeugung von 
Schorf, Atzmittel, Ausbrennen, Klystiere, Verbande, Nasenmittel u. a. Nach 
Su. I, i8 sind bei vrana zuerst Salben aufzulegen; er unterscheidet prakpa^ 
die kalt und diinn sind, pradelia^ d. h, Breiumschlage, und die besonders em- 
pfohlenen dlepa^ die von mittlerer Starke sind, wie eine nasse Biiffelliaut, und 
aus einer Mischung von Fett oder 01 und Arzneistoffen ^ bestehen. Sodann 
konimen Verbande ipandhd)^ von denen es 14 meist nach ihrer Form benannte 
Arten gibt, wie kosa^ Scheide oder Ei, ein mit Arzneistoffen gefullter Verband 
an den Gelenken des Daumens und anderer Finger; svastika, von der Ge- 
stalt eines svastika (kreuzfdrmig), an den Gelenken, Augenbrauen, Ohren u. s. w.’; 
mandala^ kreisformig, an runden Kdrperteilen; yama/a, doppelt, an doppelten 
Geschwliren. Als Yerbandstoffe dienen Leinwand, BaumwoIIe, Wolle, Seide, 
Baumbast, Eisenplatten u. a. Es gibt feste, niittelfeste und lose Verbande. 
Auf die Salbe kommt zunachst eine Compresse {Jzavalikd)^ auf diese wird ein 
glatter, weicher Verbandstdff festgebunden, wobei der Knoten nicht auf das 
Geschwur kominen darf. Das Ausdriicken der Geschwure geschieht mit der 
flachen Hand, einmal oder wiederholt, je nach den Uinstanden. Nach Su. i, 19 
muss der Patient in einem reinen, weder der Sonnenhitze noch dem Wind 
ausgesetzten Raum auf einem geraumigen, bequeinen Bett liegen^ mit einer 
Waffe (zur Bekampfung der bdsen Geister), umgeben von Freunden, die ihn 
durch ihre Reden seine Schmerzen vergessen machen. Er ineide schwere 
Speisen, geistige Getranke, Umhergehen, kalten Wind u. s. w., fachle das Ge- 
schwlir mit einem Wedel, schone es durch Liegen, kratze und driicke es nicht. 
Vgl. C. S. A. Bh. 1 . c.; Su. 4, i, iSff.; V. Gogff, 

§ 79. AVunden. — Die zweite Gattung von vrana^ die durch aussere 
Ursachen oder plotzlich entsteht {agantu^ sadyov 7 'and)^ iimfasst Wunden jeder 
Art, einerlei ob sie von Menschen, Vieh, Vogeln, Schlangen, Insekten, von Sturz, 
Quetschung, Schliigen, Feuer, Atzstoffen, Gift, scharfen Kraiitern oder Ver- 
letzungen mit einer AVaffe oder einem spitzigen Gegenstand herriihren (Su. 4> 

So gibt es I. chbma Schnitt; 2. bkiima tiefer Riss; 3. viddha Stich; 4. 
kein tiefer Schnitt oder Riss, aber einem Schnitt und Riss ahnlich, dem ICdrper 
gefahrlich; 5. picchita Contusion, von Schlag oder Druck herriihrend; 
6. gkrsia Hautabschiirfung. Bei bhin 7 ia kommt aus der AA^unde nur wenig 
Blut heraus, dagegen erfolgt je nach den inneren Organen, die verletzt sind, 
Blutergiiss aus der Harnrohre, dem After, dem Mund oder der Nase, ver- 
bunden mit Fieber, Hitze u. s. w. Bei AA^unden im Allgemeinen gibt es id 
Complicationen: Rose, Hemiplegic, Starrkrainpf, Mundsperre, Geistesverwirrung, 
AA^ahnsinn, AAhmdschmerzen, Fieber, Durst, Hasten, Erbrechen u. a. (C. 4j 
Su. 4, 2; S. 6, 31; A. 6, 26; M. 272 — 6; V. 616 ff). Zur Stillung des Bluts 
und der Hitze soli der Arzt kalte Alittel anwenden, verbunden mit zerlassener 
Butler und Honig (Vr. 45, 2). Blutstillende Heilkrauter, die schon die vediscbe 
Medicin (Bloompield, SBE. 42, 20K) kennt, werden in grosser Zahl genannt, 
meist mit einem Zusatz von Butter oder 01 . Audi Brechmittel und Purgir- 


mittel, Fasten, Diat und Blutentziehung werden empfohlen (A. 6, 26, 9)- Bej 
I — 4 tritt starker Blutverlust und Schmerzen ein, man gebe dem Kranken Ui 
innerlich und ausserlich und als Klystier und mache warme Umschlage uin 
die AA^unde. Dagegen kommt bei 5 und 6 nur wenig Blut, wodurch Hitze und 
Eiter entsteht, daher sind hier kalte Salbungen und Begiessungen angebracht. 
Schnittwunden am Kopf oder an den Seiten sind zu nahen und fest zu ve^ 
binden, ebenso ein abgeschnittenes Ohr wieder anzusetzen, festzunahen und 
mit Ol zu benetzen. AA^enn der Kehlkopf verletzt ist, so dass die Euft durcli- 
streicht, fiige man die Teile wieder zusammen, i^erbinde sie und nahe sie fest, 
besprenge sie mit Ziegenurin, lasse den Kranken gut verbunden auf dem 
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Rilcken liegen untl in clieser Sleliung essen. Gauz abgeschniltene Arnie oder 
Beine sind mit heissem Ol zii behandeln, hierauf muss man sie mit dem kosa- 
Verband (v* 7S) festbinden iind die Wunde heilen (Sii. 4, 2, 2 iff.; vgl. C S. 
A. V. 1 . c.; Vf. 45; 2, 3, 121 ff). ^ 

So. Knochenbruclie und Verrenkungcn. — Unter der allgemeinen 
Ijezeichming bkaf'r^.i )d)nich« werden die von einem Fall, Schlag, 

DrucU, Angriffen reissender Tiere und anderen Unfullen herrlilirenden Briiclieimd 
Verrenkungcn zusammengefasst. Die Verrenkungcn {sawdkimi/kfa) werden 
wieder in 6 .‘Vrten eingeteilt mit den gemeinsamen Symptomen: Unfahigkeit 
das Gelenk auszustrecken, zu biegen, zu bewegen oder zu drehen, starke 
Schmerzhaftigkeit und Empfindliclikeit gegen Beriihrung. Knochenbriiche 
{kafjdaifki\^fia^ asaindhibhagiia) zerfallen in 12 Arten, die allgemeinen Er* 
scbeinungen sind hier: starke Geschwailst, mannigfaclie Schraerzen, Unbevveg- 
lichkeit Unfahigkeit eine Beriihrung zu erlragen, Unbehagen oder Schmerz 
bei jeder Lage, Geraiisch bei Druck, schlaffes Herabhangen des belreffenden 
Gliedes. Unheilbar ist ein gespahener, verrenkter oder abwiins gedrUckter 
Hiifiknochen, ein zerquetschtes Becken, ein zerstuckter oder zerschmetterter 
Stimknochen, ein Knochenbruch an der Brust, am Riicken oder Kopf, ein 
gut eingerenkter, aber ^Wede^ ausgerenkter Knochen, von Geburt ab abnorme 
Knochen oder Gelenke; schwer heilbar ist ein zerschmetterter, zersUickter, 
ganz gebrochener, ins Mark eingedmngener Knochen, ferner ein Knochen- 
bruch bei einem Greis, Kranken u, s. w. (Su. 2, 15; S. 6, 32; A. 6, 27; 
M. 277 — Si; V. 626f.; Bh. 2, 3, I25ff.). 

Ein nach unten verschobener Knochen ist nach oben, ein in die Hdhe 
gegangener nach unten zu pressen. Durch Zerren, Driicken, Aufrichten, Zu- 
sammenpressen der Haut und Verbinden bringe man alle Gelenke am Korper 
zurecht und mache sie fest, dann umwickle man sie mit reichlich mit Butter 
bestrichenen, wohlthuenden Zeugstreifen, und auf dieselben binde man breite 
aber diinne und glatte Baststreifen und Holzstiickchen von Bambus und 
anderen Baumen. Ein loser Verband gibt dem Gelenke keine Festigkeit, ein 
allzu fester ruft starken Schmerz, Hitze, Eiterung und Geschwulst hervor. 
Der Verband ist im Sommer alle 3, im Winter alle 7, bei mittlerer Temperatur 
alle 5 Tage zu emeuern, auch sind kalte Abkochungen von Nyagrodha, lau- 
warmes Ol und andere Arzneien auf die S telle zu tniufeln, oder diese damit 
zu salben (A. 6, 27, ii — 20). In der Jugend wurd das Gelenk nach einem 
Monat, im mittleren Lebensalter nach zwei, im Alter erst nach drei Monaten 
wieder fest. Specielle Regeln werden fiir Verrenkungen und Brliche an den 
Fusssohlen, Schenkelknochen, Huftknochen, Rippen, Ellbogengelenken, Knieen, 
Knbcheln, Handgelenken , Armen, an Nacken und Hals, den Kinnbacken, 
der Nase, den Ohren, dem Schadel u. a. gegeben. Bei einem Beinbruch sollen, 
damit der Kranke ganz nihig liegt und sich nicht bewegen kann, funf Schienen 
{ktlaka) an verschiedenen Kbrperteilen angebracht werden. Wenn durch einen 
Fall oder Schlag ein Glied nur geschwollen ist, ohne verletzt zu sein, sind 
kalte Umschlage und Waschungen zu machen. Eifrig strebe der Arzt Eiterungen 
hintanzuhalten, weil dadurch die Heilung erschwert wird (Su. 4, 3; S. A, V. 
Bh. 1 . c.; Vr. 46). 

S81. Fremdkorper. — Als salya 3>Pfeilspitze, Dorn, Splitter werden 
Fremdkorper jeder Art bezeichnet, auch heisst salya die Kunst, welche sich 
mit der Herausziehung dieser Fremdkorper beschaftigt, die Chirurgie. Die 
salya sind \\ie die vrana entu’eder sdfira oder dganUika^ d. h. von innen oder 
von aussen entstanden. Unter den ersteren sind namentlich Haare, Nagel, 
Ham, Kot, Ohrenschmalz, Sand in den Augen u. dgl., auch der Fdtus, zu 
verstehen, unter den letzteren besonders Pfeile {sard) und andere eiseme Gegen- 
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stande, Dass eiii salya im Korper steckt, erkennt man im Allgemeinen an 
dem Entslelien einer Wunde mit dunkelfarbiger Scliwellung, GesdiuTir- 

bildung, Schmerzen, uflerem Bliitausfluss, die wie eine Blase aufgetrieben ist 
und weiches Fleiscb entluill. Die weiteren Symptome wecliselOj je naclideni 
das salya nur in der Haut, oder in den i^Iuskeln^ Adem, Knochen ii. s. w. 
steckt So enlsteht dnrcli ein salya in den Gedlirmen Flatulenz, Verslopfung 
und Austritt von Ham, Kot und Speisen aus der Wunde, Ein salya in eineni 
Knochen benirkt mannigfache Schinerzen und Geschwulst Wenn die Wunde 
llusserlich ziigeheilt und dadurch der Sitz des salya unkenntlich geworden ist, 
muss man zum Zweck der Diagnose verschiedene Millel anwenden. So lasse 
man^ wenn das salya in den Adern, Gefassen, KanUlen oder Sehnen steckt, 
den Kranken in einem Wagen mit zerbrochenem Rad auf einem holperigen 
Weg faliren; die Stelle, an der er Juckcn oder Schmerz empfindet, ist der 
Sitz des salya, iJberhaupt sitzt ein salya da, wo i)eim Reiten auf einem 
Elephanten oder Pferd, beim Steigen oder Klettern, Husten und Niesen und 
anderen heftigen Bewegiingen oder Erschiitlerungen des Korpers Empfindlich- 
keit oder Schmerz auftritt, I'klanche I'reindkOrper, namentlicb Bein und weiche 
Metalle, Ibsen sich im Kbrper auf, walirend dagegen Horn, Ziihne, Haare, 
Eisen, Steine u. dgl. nicht absorbirt werden (Su. i, 26; S. i, 37; A. i, 2S). 

Das Herausziehen eines salya aus dem Kbrper durch einen geschickten 
Arzt vermittelst einer Zange {yantra) wird in den Rechtsbiichern mit der 
Thatigkeit eines Richters verglichen, der aus einem Process den Stachel des 
Unrechts auszieht (Nar. I, 3, 16). Su. i, 27, i nennt 15 Verfahrungsarten, um 
ein salya herauszubekommen, daru liter neben der Natur isvabhava)^ d, h. der 
Wirkung von Thriinen, Husten, Niesen u. dgl. auf das salya ^ ferner Eiterung, 
Aufschneiden, Driicken, Waschen, Aussaugen u. a., auch den Gebraiich eines 
Magnets {ayaskanta)^ der aber nur bei grossen oflenen Wunden Anwendung 
finden soli. Einen mit der Hand erreichbaren Fremdkbrper suche man nut 
der Hand herauszuziehen, andernfalls wende man das Messer oder die Zange 
an. Wenn der Patient ohnmlichtig wird, benetze man ihn mit kaltem Wasser, 
auch vermeide man gefahrliche Kbrperstellen und spreche ihm freimdlich zu. 
Das salya kann auch durch Anbinden an den Zaum eines Pferdes heraus- 
gezogen werden, das man schlagt, bis es den Kopf bewegt; oder das salya 
wird an einen herabgebogenen starken Baumzweig angebunden. Ein Insekt 
im Ohr ist durch Fullung des Ohres mit Salzwasser zu beseitigen. Ein nicht 
herausgezogenes salya verursacht Schwellung, Eiterung, heftige Schinerzen, 
den Tod, daher ziehe man es sorgfaltig heraus (Su. i, 27; S. A. 1 . c.). 

VII. KRANICHEITEN DES KOPFES. 

§ S2. Augenleiden^. — Die Erkrankungen der Kbrperteile oberhalb 
des SchUisselbeins {rn‘dhvduga^ urd/ivajalru) bilden eine besondere Krankhei^- 
gruppe, deren Behandlung unter dem Namen s'dldkya^ d. h. feinere Cliirurgie, 
insbesondere Ophthalmologie, zusammengefasst nurd, von saldkd spitzes Instru- 
ment, besonders zum Durchbohren der Augenhaute«. Schon B. 2, S4S — 90 
und I, 68 ff. nennt den Star {kdca^ iiinu-a) und viele andere Augenleideii. 
Nach Su. 6, i, 27!. gibt es 76 Augenleiden, namlich 10 von Wind, 13 von 
Schleim, 16 von Blut, 25 von alien Grundsaften, 2 Uussere; die gleiche Zahl 
gibt C. 6, 26, 72!., wo wegen der Details auf die ophthalmologischen Werke 
{Jdldkyaiantra) verwiesen wird. Nacli Bh. 2, 4, 87 sind es 78. Vgl. S 35 * 
Entstehungsursachen von Augenleiden {nctra-^ aksi-roga) sind: Baden bei Er- 
hitzung, in die Feme Sehen, Unregelmassigkeit im Schlafen, Staub oder Rauch, 
Unterdriickung der Ausscheidungen oder iibermassiges Erbrechen, vieles 'Weinen, 
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rote Pustel am unteren Augenlid, Cyste? kuinbhlkd^ Gerstenkorn (Hirsch- 
berg), pothakl^ nassende, schmerzende Pusteln. vartmasarhard »Augenlider“ 
gries« d. h. Kornerkrankheit (H.). arsovari}na7i^ harte Korner (H.). suskdrsa^ 
»trockene Knoten« (H.). ahjana 7 idviikdy ein weicher, wenig schmerzen- 
der, kleiner Aiiswuclis. bahalava7i7na7i^ harte Beulen iiberall am Augenlid. 
va 7 i)naba 7 idliaka^ die gesclnvollenen Augenlider bedecken das Aiige nicht ganz. 
kUstavart 7 }ia 7 i^ acuter Katarrh (H.). var{ 77 iakarda 77 ia^ »AugenIiderschmutz«, 
Blenorrhbe (H.). sydvavarima 7 i »schwarzliclie Augenlider«, Ekzem? p 7 ‘aklm 7 ia- 
vart 77 ia 7 i^ aussen sclimerzlose Schwellung, innerlich starke Nasse. aklbmavari- 
7 fia 7 i, die Augenlider me verklebt. vdtahatava 7 i 7 na 7 t^ Lagophthalmus (Helf* 
retch). a 7 ’btida, ein innerlicher Knoten. 7iwi€sa, Blinzeln, Lidkrampf. soni’ 
tdrsasy wBlutgeschwiir^t in der Mitte, das beim Ausschneiden nachwaclist. 
lagaua^ ein grosser, barter, sdimerzloser Knoten. visavari 7 na 7 i y ausserliche 
Schwellung und vielfache Perforation der Lider, Mil'zbrand (Hirschberg). 
k 7 /nca 7 ia, Lidfall (H.). pak^nakopUy Einwartskehrung der Wimpern, Entropium? 
paksjnasdta ^ Abfallen der Haare an den Wimpern mit Brennen der Lider, 
Liderentziindung (H.), (M. 366 — 403. Vgl. C. 6, 26, 72f.; Su. 6, i — 7; S. 6, n 
— 20; A. 6, 8 — 16; V, 783ff.j Bh. 2, 4, 87 ff.). IJber kukfmaka der Kinder 
s. § 50. 

^ Vgl. Hirsch, Geschicbte der Oplilhalmologie in Gr/Cfe u. Samischs Hand- 

bucli 7,238-42 (Leipzig 1S77); Hirschberg, Geschicbte der Angenheilkunde, ebencla ‘ 

2. Aiifl. 31 — 50 (Leipzig 1S99): Magnus, Geschicbte des grauen Staares (Leipzig 

1876). 

S 83. Behandlung der Augenleiden. — Nach B. i, 78ff.; 2, 847flf. 
sind namentlich Gesichtspflaster, AVaschungen oder Einspritzungen {ascyoia7id)y 
Salben, besonders von Antimon, aucli Stuhlzapfchen anzuwenden. Audi CVn 
und andere Autoren sagen von operativen Eingriffen fast nichts. Dagegen 
sind nach Su. 6, 8 von den 76 Augenleiden ausser 24 schwer oder gar nicht 
heilbaren alle iibrigen durch Ausschneiden, Scarificiren und andere Opera- 
tionen zu heilen. 

Staroperation^: « Bei mittl er er Temperalur, auf einem heilen Platz, am 
Vormittag, lasse sich der Arzt auf einer Bank, die so hoch wie sein Knie ist, 
gegeniiber dem Patienten nieder, der sich gewaschen und gegessen hat und 
gebunden (auf dem Boden) sitzt (gehalten von einem hinter ihm sitzenden 
Diener, S.). Nachdem er mit dem Hauch seines Mundes das Auge^ des 
Kranken erwarmt, es mit dem Daumen gerieben und in der Pupille (Linse) 
die entstandene Unreinigkeit erkannt hat, nehme er, wahrend der Kranke auf 
seine Nase blickt und fest am Kopf gehalten wird, die Lancette (Jaldkd) mit 
dem Zeigefinger, Mittelfinger und Daumen fest in ^ die Hand und fuhre sie in 
die natiirliche Offnung (Pupille) auf der Seite ein, Ya Fingerbreite weit vom 
Schwarzen und V4 Fingerbreite vom ausseren Augenwinkel, indem er sie 
nach oben hin und her bewegt. Er durchbohre das linke Auge mit der rechten 
oder das rechte Auge mit der linken Hand. Hat er richtig gestochen, so gibt 
es ein Gerausch, und ein Wassertropfen (Glaskbrperperle?) fliesst schmerzlos 
heraus. Den Kranken ermutigend, benetze er dann das Auge mit Frauen- 
milch, hierauf ritze er mit der Spitze der Lancette den Augapfel, ohne wehe 
zu thun. Sodann stosse er allmahlich den im Augapfel befindlichen Scbleim 
nach der Nase zu, wo der Kranke ihn durch Aufziehen in die Nase beseitigen 
muss. Gleichviel ob die kranke Stelle {dosd) fest oder beweglich ist, erhitze 
er das Auge von aussen. Kann dann der Kranke die (ihm gezeigten) Gegen- 
stUnde sehen, so ziehe der Arzt die Lancette langsani heraus, lege eingefettete 
Baumwolle auf die Wunde und lasse den Kranken mit verbundenem Auge 
liegen.cc 
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eine gewohnliche Strafe fur Ehebmch war, so sind solche gerichtliche Ver- 
stiimnielungen vielleicht als der Hauptanlass fiir die Lehren der indischen 
Chirurgie in Bezug auf die Behandlung abgesclinittener Ohren nnd Naseu an- 
zusehen. AVenn Jemand das Ohrllvppchen fehlt, so muss ein kundiger Arzt 
ihm aus der Wan ge ein Stuck lebendiges Fleisch ansscbneiden, aber so, dass 
es in Zusammenhang mit der Wange bleibt, und daraus nach Scarificirung 
der Stelle ein Ohrliippchen lierstellen (Su. i, i6, Sf.; S. 6, 22, 261). Wenn 
Jemand die Nase abgeschnitten ist, schneide der Arzt ein Blatt von gleiclier 
Grbsse von einem Baum ab, lege es auf die Wange und schneide aus der* 
selben ein ebenso grosses Stiick Haut und Fleisch heraiis, vernahe die AVange 
mit Nadel und Faden, scarificire das noch vorhandene Stiick der Nase, stiilpe 
rasch aber sorgsam die abgeschnitten e Haut dariiber, fiige sie gut an mit 
einem tuchtigen Verband und nahe die (neue) Nase fest Dann stecke er 
sorgfiiltig zwei Rohren hinein, um die Atmung zu erleichtern, und nachdeni 
sie dadurch erhbht ist, benetze er sie mit Ol und bestreue sie mit rotem 
Sandel und anderen blutstillenden Pulvern; hierauf ist sorgsam Aveisse Bainn- 
AYolle darauf zu legen und bfter mit Sesambl zu besprengen. Der Operirte 
muss dann Butter, spater ein Abfuhrmittel geniessen. Su. scheint auch von 
der Durchschneidung der Briicke zu sprechen. AA^enn nach der Heilung die 
Nase zu viel Fleisch oder Haut hat, muss man es abschneiden und sie noch- 
mals nahen; Avenn sie zu klein geraten ist, muss man sie vergrbssern. Bei 
abgeschnittenen Lippen ist, abgeselien a^ou der Einsetzung der Rohren, ebenso 
Avie bei der Nasenansetzung zu verfahren (Su. i, 16, 39!!'.; S. 6, 22- A. 6, iS, 

59 ff.). . . . 

Die indische Rhinoplastik ist durch ihr frilhes Auftreten und ihre E\n- 
Avirkung auf die plastischen Operationen europiiischer Cliirurgen (Carpue, 
Grafe, Dieffenbach, vielleicht sclion Branca und Taguacozza) zu einer ge- 
Avissen Beriihmtheit gelangt^ ObAvohl bei den fiir das iS. Jahrhundert be- 
zeugten Operationen indischer Arzte die Stirnhaut fiir den Nasenersatz benutzt 
Avurde, so kann an dem Zusammenhang derselben mit der alten, die Haut 
der AA^ange benutzenden Methode nicht gezweifelt Averden^ Haas erklarte 
Su.s Beschreibung der Rhinoplastik fur eine Verwlisserung einer lihnlichen 
Stelle bei Celsus (7, 9) und wies auf eine Bemerkung in Cd.s Commentar zu 
Su. hin, Avonach die ganze Su.-Stelle unecht {andrsa) AV^are-^, Doch haben 
die Angaben des Celsus mit denjenigen Su.s nur eine entfernte Ahnlichkeit, 
und nach D. haben wjaiyyata, Gayadasa u. A.«, d. h. die iiltesten Comnienta- 
toren, die Stelle als echt anerkannt^, wie auch durch die manche Aveitere 
Details enthaltenden Parallelstellen in S. A. ihr Alter verbiirgt Avird. 

I Vgl. Zeis , Literatur und Ges chi elite der plastischen Chirurgie (Leipzig 1863) 

61 f. (mit Roths Obersetzung von Su. 1, 16); Bardeleben, Lehrbuch der Chirur^e 

und Operationslehrc l, 744^. (7. Aiifl., Berlin iS 74). — - Zeis 1 . c. 213. — 3 ZD^lG. 

30 » 659. — 4 Vgl. Roth, ZDMG. 48, 140; p. 156. 

§ 86. Nasenleiden. — Nach Su. gibt es 31, nach Bh. 34 Nasenleiden 
{udsd 7 ‘ 0 ga)y nach S. A. allein iS pmasa, Nach M. ist bei Jnftasa nverstopftc 
Nase« die Nase verstopft, trocken oder voll von Schleini, erhitzt und der 
daran Erkrankte hat Aveder Geschmack noch Geruch. Bei unreifem oder 
acute m pljiasa besteht ScliAvere im Kopf, Appetitlosigkeit, diinner Ausfiuss aus 
der Nase, Undeutlichkeit der Stimme, bfteres Ausspeien; bei reifem 
bestehen die gleichen Symptome, aber der Schleim bleibt ziihe in der Nase 
stecken, die Stimme und das Aussehen des Schleims sind normal Bei ptdf 
fiasya, 5>Stinknase(t (Ozana) ist der A tern aus jNIund und Nase libelriechend. 
Bei iidsikdpdka 3)Nasenentzundung« bilden sich stark eitemde Gesclnviire. 
Puyarakta »Eiterblut<c , d. h. Ausfiuss A^on mit Blut vermischtem Eiter, ist die 
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Arten, von Wind; Galle imd Schleiin (M. 337 — 51 und Durr, Nidana 2o6ff. 
Vgl. C. 26, 67f.j Su. 2; 16; S. 6, 25; A. 6, 21; Blu 2, 4, 135^^-; 73 ^^- 

Bei Erkrankungen der Lippen sind besonders Sall)en ainaiwenden, ferner 
Gurgelwasser und andere Mundmittel, Blulegel, locale Wllrine 11. a., bei Affec- 
tionen des Zalinfleisches besonders J^lulenlziehung, ferner Gurgelwasser, Pulver 
ilusserlich am Zalmfleisch, P/lasler, Heniussdinciden des verdorbenen Jdeisclies 
an den Zalmwurzeln vmd tleransziehen der kranken oder iiberzahligen Zilhne, 
gleichviel ob sie locker oder Test sind, Brenncn u. a. Gegen Zahnweh werden 
lauwarmes Gurgelwasser, Abkocluingen, Erwlirmungen, Riluclieningen, Nasen- 
mittel empfohlen, Zahnstein ist ohne Beschlidigung der Zalinwiirzeln zu be- 
seitigen, lockcre Zalme zii ziehen; saiire Frlichle, kaltes Wasser, trockne oder 
sehr harle Dinge darf man bei lirkrankungen der Zilhne niclit geniessen, aucli 
nicht die iiblichen Stockcben ziir Beinigung der Zilhne kauen. Bei lilrkrankungen 
der Zunge sind Utzendcs Gurgelwasser, Scarificinmg, Biiucherung, Naseniniltel 
u. a. anzuwenden. Gcschwollene Mandeln soil man Jierauszielien und ein Stiick 
davon abschneiden, aiich die sonstigen Gesclnviilsle am Gaumen sollcn operirt 
oder scarificirL werden, bei Entziindung und Abscess am Gaumen isl besonders 
Gurgelwasser zu geben. Bei Affectionen des ganzen Munds sind salzige Pulver, 
Gurgelwasser, Nasenmittel u. dgl. indiciil (C, 6, 26, 100 — S; Su.4,22; S. 6, 26; 
A. 6, 22; Vr. S8; Bh.V. 1 . c.). 

S 88. Kopfleiden, — Erkrankungen des Kopfes enlstehen 

durch Rauch, Hilze, Frost, ‘Qbermass im Schlafcn oderWachen oder im Ge- 
miss von Wasser und geistigen GeLrilnken, Unlerdrlickung der Thrilnen oder 
\\feinen, AVlirmer, widrige Gerliche und andere Ursachen (S. A.), i. Von Wind 
enlstehen pldtzlich heftige Kopfschmerzen, die in der Naclit besonders stark 
werden, aber durch Verbilnde und Wilrme abnehmen. 2. Von Galle entsleht 
Plitze im Kopf wie von gllihenden Kohlcn, durch Anwendung von Kiilte und 
Nachls tritt 33 esserung ein, 3. Von Schleim ist der Kopf schwer, steif und 
kail; Augenlidcr und Mund geschwollen. 4, Von den drei Grundsiiften: Com- 
bination dieser Symptom e. 5/ Von Blut sind die Symptome wie bei Galle, 
ausserdem Driickempfindlichkeit. 6. Von Schwund des Fettes und anderer 
Grundbestandteile im Kopf enlsteht heftiges Ko])fweh, das durch Erwiinnung, 
Blutentziehung und dergleichen Mittel zunimmt. 7. Von Wlirmern komnit Blut 
und Eiler aus der Nase. 8. Von der Sonne, sF/ryewaria, In den Augen uml 
Augenbrauen tritt bei Sonnenschein starker Schmerz auf, der Nachts aufhdrt 
(Sonnenstich?). 9. anantavaia^ heftige Schmerzen im Nacken, den Augen, 
Augenbrauen und Schlilfen. i o. ardhavabhedaka » h albs ei tiger Schmerz «, Migran e. 
II. ianl^haka 5)Schmerz in den Schlafen«, ein sehr gefahrliches T.eiden (M. 
404 — ii; Su, 6, 25. Vgl. C, 6; 26, 66; S. 6, 27; A. 6, 23; Bh. 2, 9, 80 ff; 
V. 836 ff.). 

Die Bell an dill ng ist teils eine innerliche, mit verschiedenen Butterabkochungen 
und Regelung der Diiit, teils Ilusserlich mit Nasenmitteln, PHastern, AVaschungen, 
Unterlauchen des Kopfes in kaltem AAkasser, Umschlligen, Aderlassen, Rauche- 
rungen, Erwarmiingen u. a. (C. 6, 26, 88 — 99; Su, 6, 26; S. 6, 28; A. 6, 24; 
Vr. 62; Bh.V. 1 . c.). 

VJIl. NERVEN- UND GEIS^RSKRANKHEriEN. TOXIKOEOGIE. 

S 89. )»Windkrankheiten« {vaia^yad/n). — Diese, zumeist nervbsen 
Leiden verursacht durch Fiillung der leeren Kanille der AA^ind entweder am 
ganzen Kurper oder in einzelnen Korperteilen, wenn er gestort wird durch 
unpassemle oder ungenugende Nahrung, 'Oberanstrengung, Blutverlust, Sorgen, 
Kununer u. s. w. Symptome: Contraction und Steifheit der Gelenke, die 
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die allgemeinen Symptome. -Je nach den Grundsaften entstehen ferner 
schmerzhafte Schwellungen in den Gelenken der Hande, Fiisse, Knochel, 
Kniee, Schenkel u. s. w., mit Schmerzen ^\^e von Skorpionenstichen, Verdau- 
ungsschwaclie, Ubelkeit Hitze, reichlicher Harnabsonderung, Herzweh und 
andere Begleiterscheinungen, oder besonders Hitze und Rote, oder Steifheit 
und Jucken. Fasten^ Scli\Yitzen, bittere, .appetitreizende und scharfe Axzneien, 
Abfuhrmittel, Fettmittel und Klystiere werden zur Kur empfohlen (M. 192 — 4; 
Bh. 2, 2, iSyff.; V, 429ff.; Vr. 25). Vgl. auch vatarakta § 68. 

§ 91. Ohnmacht, Schwindel und Schlagfluss. — Wenn die das 
Bewusstsein leitenden Kanale durch die gestbrten Grundsafte verstopft u'erden, 
wird der Menscli plotzlich besinnungslos und fallt "wie ein Stuck Holz zu 
Boden. Allgem eine Vorzeiclien der Oh nmacht ( inurc/id) sind : Brustschmerzen, 
Gahnen, jNIiidigkeit, Geistesschwiiche. Die weiteren Erscheinungen wechsein 
je nach den Entstehungsarten von 7 nfnxhd, So wird es dem von Wind Er- 
krankten blau, schwarz oder rot vor den Augen, er rerliert die Besinnung, 
kommt aber rasch uieder zu sich, schaudert, hat Gliederreissen und Brust- 
schmerzen, unrd mager und seine Hautfarbe braunrot; durch den Anblick 
oder Geruch von Blut \vird man ohnmachtig mit steifen Gliedem, starrem 
Blick und tiefem Atemholen; der Berauschte liegt auf der Erde, redet irre, 
ist ohne Besinnung oder venvirrt und %valzt sich auf dem Boden herura, bis 
der Trank verdant ist; bei Vergiftung zeigt sich Zittern, Sclilafrigkeit, Durst 
und Yerlust des Beumsstseins. Wenn der Kdrper sich wie ein Rad im Kreise 
dreht und der Kranke stets auf den Boden fallt, so heisst dies Schwindel 
{bliramarogd), Bei Schlagfluss {sa 7 jmydsd) werden die Grundsafte liber- 
machtig und hemmen alle Funktionen der Stimme, des Korpers und des 
Geistes, so dass der Kranke steif wie Holz wird, einer Leiche gleicht und auf 
der Stelle stirbt, wenn man nicht sofort Gegenmittel anwendet (Su. 6, 46; 
S. 3, 6; A. 3, 6; V. 312 fF.; Bh. 2, 2, io3ff.). 

Gegen Ohnmachten sind im Allgemeinen kalte Besprengungen und Bader, 
kiihlende Edelsteine \ne z. B. der caiidrakmiia und Halsketten, Sandel und 
andere kiihlende Salben, Wedeln mit einem Facher, kalte und wohlriechende 
Getranke zu verordnen. Bei Schwindel sind Pillen und Arzneien zu geben. 
Bei Schlagfluss gebe man Salben und Nasenmittel, rauchere den Kranken, 
steche ihn mit Nadeln in das Fleisch unter den Nageln, zupfe ihn am Bart 
und Haar, beisse ihn mit den Zahnen u. dgL; wenn er durch solche Stimu- 
lantien nicht zu erwecken ist, so ist ihm nicht zu helfen (Su. V. Bh. L c.; 

S. 4 j 9> ^ 4 } / j ^ y )* ^ ^ ^ V 

§ 92. Berauschung und Delirium tremens. — Geistige Getranke 
{inadyd) wirken bei richtigem Gebrauch wie Ambrosia, bei unrichtigem 'vnc 
Gift Von den drei oder vier Stadien des Rausches (jjtadd) scharft das erste 
den Verstand, das Gedachtnis und den Appetit, benirkt Heiterkeit u. s. w., 
das zweite erzeugt Geistes- und Gedachtnisschwache, Undeutlichkeit der Rede, 
Schlafrigkeit u. dgL, beim dritten wird der ^lensch unzurechnungsfahig, so 
dass er Geheimnisse ausplaudert, verbotene Dinge isst, Incest begeht u. dgL, beun 
\derten liegt er betaubt auf dem Boden wie Holz oder vde eine Leiche. Aus 
der Trunkenheit entsteht der krankhafte Zustand i 7 iaddiyaya mit den allge- 
meinen Symptomen: Betaubung, Brustschmerzen, Durchfall, fortn’ahrender 
Durst, Fieber, Appetitlosigkeit, Beben im Kopf^ in den Seiten, in den Knochen 
und im Herzen, Phantasiren, schlimme Traurae u. a. Als specielle Erschei- 
nungen von Wind nennt Schlucken, Asthma, Wackeln des Kopfes, Seiten- 
sdimerzen, Schlaflosigkeit und vieles Phantasiren. Nach Dutt ware^ hiennit 
das Delirium tremens gemeint, doch sind auch die obigen allgemeinen Er- 
scheinungen ahnlich. Verordnet werden Arzneien, Branntwein mit verschie- 
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werfe den Kranken in einen Brunnen ohne Wasser und lasse ihn dort hungem, 
Oder man lege ihn gebunden init dem Gesicht nach oben in die Sonne, oder 
man brenne ihn init gUlhendem Eisen oder verbriihe ihn mit kochendem 0 l 
oder Wasser oder zUchtige ihn mit Peilschenhieben und ^verfe ihn dann ge- 
bunden in eine Grube, oder man sperre ihn in einen dunkeln und leeren 
Raum eiuj oder man erschrecke ihn mit Schlangen, denen der Giftzahn aus- 
gebrochen ist, oder mit zahmen Lowen oder Elephanten, oder man melde 
ihm den Tod eines Angehurigen, oder die Diener des Konigs fiihren ihn ins 
Freie und bedrohen ihn mit dem Tode. Neben diesen Gewaltmitteln ist auch 
von der Aufheiterung des Irren durch freundliche Zusprache die Rede (C6,9; 
Su, 6, 62; S. 6, 9; A, 6, 6; M. 160 — 4; Bh. 2, 2, i24ff.; V. 326 ff.; Vr. 20). 

Die schlimmeren Formen des Irreseins werden damonischer Eimnrkung 
zugeschrieben und daher als Besessenheit {bhuiojimadd) bezeichnet. Es 
warden 8 oder 18 oder 20 oder »unzUhlige« Diimonen und Gotter des Wahn- 
sinns unterschieden, die den Menschen Uberfallen, wenn er sich gegen die 
Religion vergeht^ allein in einem leeren Hause oder Nachts auf einem Be- 
stattungsplatz weilt u. dgl. Welcher Geist in den Kranken gefahren ist, kann 
man aus seiner Handlungsweise entnehmen. So ist der von einem Daitya 
Besessene boshaft, zornmlitig, hochmiitig, gibt sich fiir einen Gott aus, liebt 
geistige Getranke und Fleisch. Der von einem Gandharva Besessene singt 
und tanzt^ schmlickt, badet und salbt sich. Der von einem Schlangendamon 
Besessene hat rote Augen, einen slarren Blick, einen krummen und schwanken- 
den Gang, streckt die Zunge heraus, leckt sich die IMund'v^'inkel, liebt Milch, 
Honig und Siissigkeiten. Der von einem Yaksa Besessene ist vergniigungs- 
suchtig, geil, verschwenderisch, freigebig, geschwatzig, schwankt im Gehen wie 
ein Betrunkener. Der von einem Pisaca Besessene ist unruhig, gefrassig, un- 
reinlich, ohne Gedllchtnis, lauft umher, reisst sich mit den Nligeln das Fleisch 
auf, geht nackt. Auch fur Besessenheit werden verschiedene Arzneien, zum 
Einnehmen, als Salben, Nasenmittel, Raucherungsmittel u. dgk verschrieben, 
aus Arzneistoffen, die gegen Daraonen wirksam sind, namentlich aber richtet 
sich die Behandlung auf Beglitigung der Damonen durch verschiedene Spen- 
den, Beschwichtigungsceremonieh, Bussen, Gebete^ gottesdienstliche Verrich- 
tungen, fromme Schenkungen, Ehrung der Brahmanen u. dgl. Jeder Damon 
oder Gott hat seine bestimmten Zeiten, zu denen er sich des Menschen be- 
machtigt; zu diesen Zeiten soil ihm der Arzt Spenden, bestehend in Milch^ 
Fleisch, Zucker, Branntwein und anderen Nahrungsmitteln, Kleidern, Klein- 
odien u. dgl. darbringen an dem Ort, wo sich der Damon aufzuhalten pflegt 
(C. Bh, V. 1 . c.; Su. 6, 60; M, 164 — 8; S. 6, 7f.; A. 6, 4f.). Uber Kinderdanionen 
vgl. § 50. 

§ 94. Gifte und Gegengifte. — Die Lehre von den Giften und 
Gegengiften {fialpci) bildet einen der acht Hauptteile der Medicin. Nach Yi. 
3, 88 soil der Konig keine Speisen geniessen, ohne dass durch Experimente 
festgestellt ist, ob sie Gift enthalten. Nach Su. 5, i, adff. (vgl. S. i,S) bestehen 
diese Proben darin, dass man verschiedene Tiere von den fiir den Konig be- 
stimmten Speisen fressen T^st Sind dieselben giftig, so gehen die Knihen, 
die Fliegen und audere Tiere daran zu Gnmde, der Kuckuck Vrird heiser, der 
Brachvogel narrisch, der Papagei krachzt, der Pfau freut sich, der Affe lasst 
Kot, beim Rebhuhn verlieren die Augen ihre naturliche Farbe beim blossen 
Anblick des Giftes. Auch von den todbringenden Umarmungen eines Gift- 
raadchens {vtsakmiya) droht dem Konig nach Su. 5, i, 4 Gefahr, ein Aber- 
glaube, der besonders aus dem Drama Mudraraksasa bekannt und auch in die 
europaische Litteratur libergegangen ist^. Daher ist es eine Hauptaufgabe 
des Hofarztes, den Konig vor Vergiftung zu bewahren, und er v."ird besonders 
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bei der Vcrabreichting von Gegengiften (aj^-ar/a) dient^. Recepte fiir solche 
geben die inedicinischen Werke in grosser Anxribl. liei vegetabilischen 
und mineralischen Gifteii differiren dieselben je nacli den Stadien der Gift- 
wirkung deren sieben uYilerschieden ^verclen. i. Die Zunge wird sclnvarz 

und sleif, zugleicli tritt OhnmaclUj Zillern, Atembekleininung, IMaUigkeit uiid 
Erbrechen ein, Man gebe dem Vergifteten ein Brecliinittel, besprenge ihn 
init kaltem Wasser und lasse ihn rasch ein niit Butter und Honig ver- 

niischtj trinken. 2, Zittern, Sclnveiss, Hitze, llalsweh und^ wenn das Gift in 
den !Magen konnnt, Bruslsclimerzen. Man gebe u’ie vorlier ein Brechmittel, 
dann ein Abfiiliriiiiltel und ein Gegengift. 3. JCntziindung des Gaumens, heftige 
Magensclinierzen, die Augen werden schwach, fahl und geschwollen, und wenn 
das Gift in die Gediinne koinnit, treten Sclimerzen^ Schliicken , Husten und 
Kollern ini Leibe auf. Man gebe ein Gegengift innerlich und als Nasenmittel 
und Salbe. 4. Der Kopf ivird sehr schwer. Man gebe ein Gegengift mit Ok 
5. Speiclielfluss aus dem Mundej Verfarbung, Gelenk- imd Leibschmerzen; 
Storung aller GrundsUfte, Man gebe ein Gegengift in einer Abkochung von 
SUssholz und Honig. 6. Beivusstlosigkeit und starker Durchfall. Behandlung 
wie bei Durchfallen. 7. Liihinung der Schultern, des Riickens und der Hiiften, 
undTod. Nasenmittel (Su.5,2,39 — 4S; A. 6, 35,11 — 20). Audi bei Sddangen- 
bissen werden sieben 7 ’e^a untersdiieden. Es ist oberhalb der gebissenen Stelle 
ein Verband aus Tudi^ I.eder oder Bast anziilegen, damit das Gift nidit in 
den Kbrper eindringen kann; oder man sdineide die Stelle aus und breiine 
sie, wenn man sie nidit verbiiiden kann, Aussaugen, Aussdineiden und Aus- 
brennen der Stelle ist in jedeni Fall zweckniUssig. Beim Anlegen des Ver- 
bandes sind Sprudie herzusagen, wie audi der obige Zaubersprudi in B. 6 
auf das Verbinden der Wunde Bezug nimmt. Audi Gegengifte, Aderliisse, 
Bredimittel, Nasenmittel, Salben, Abrahrmittel, kalte Ubergiessungen, Blutegel, 
Schropfen mit eineni Horn und andere J^Iittel werden empfolilen. Insekten- 
stidie sind besonders mit Erwiirmungen, Pfl astern und lauwamien Ubergiessungen 
zu beliandeln, in sdiweren Fallen ist wie bei Sdilangenbissen zu verfahren. 
Eine von einem wiitenden Tier herriilirende Wunde ist mit Blutentziehung und 
lieisser Butter zu beliandeln, dann bestreidie man sie mit Gegengiften und 
lasse den Vergifteten alte Butter trinken. Uiiter den weiteren I^Iitteln sind 
die bei Tollheit gebrliudilidien Verordnungen hervorzuheben (C. Su. S. A. Bh* 
V. 1 . c.; Vr. 68). 

^ Vgl. Hertz, Die Sage vom Giftmadchen. Abh. d. philos.-philol. CL d. k. 
bayer. Akad. d. Wiss. XX, 89 — 166 (Miincben 1893). — = DutT, Mat. Med. 39. 4 ^- 
— 3 Vgl. CiiEVERS, A Manual of Judicial Jurisprudence in India (Calcutta 1870), 
108 ff. — 4 Dutt 1 . c. 198. III. 207. — 5 Vgl. Hoernle, B. p. 226 f. Anm.; 
S. 6, 40, 
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In Abschnilt I. (SS l — ‘i?) die namlichen AbUiirzunp^cu wic in AukrkcHTS Ci C. 

cbrauchl. Wciterc AbUiirziingcn ineist wic in vSciikrmans Or. liibliogr. 

A. = Astfingabrdaya cd, Kunte (2, cd., Bombay 1891). 

adhy. adliyaya. * 

Ar. Aril n ad alt as Com men tar zu A, 

AV. ==: Atharvavcda. 

B. == Bowcrh and sell rift. 

Bh. — Bliiivapvabil^a cd. Jin. ViDY. (Calcutta 1875), 

B. -R, = BoilTLlNGK und Rotu, Sanskrit- Wdrtcrbuch. 

BW. B6utlinc;k, Sanskrit-Wbrtcrbuch in kiirzcrcr Fassung, 

• C. £= Caraka cd. K. OKnuNDUA Nath Sen and K. Upenoranath Sen (Calcutta 1S07). 

C. C. = Catalogus Catalogornm by Tli. AUERErilT. 2 Parts (Leipzig 1S91, 96). 

Cd. Cakradatta, besouders sc in CikitsRsanigralia (S 4). 

Co. ^ Commentar. 

p. pnllanas Susruta-Commentar cd. Jin. Yidv. (Calcutta 1S91). 

Fl. ===; Epigraphia Indica. 

GAunK, Verz. ^ Verzeichnis der indisclicn Uandschiiflen dor k. Univ.-Bibliotkek von 
R. GAUni'. Tiibingen 1S99. 

Grdr. =5 Grand riss dor indo-arischen PJiilologic und Altcrtumskiindc. 

IK = IKirlla. Die erste Ziffer nach IK gcht auf IK T.\e Sens, die zweilc anf Jaikam 
RahiuinaTHs Ausgabc (S 7). 

JA. ^ Indian Antiquary. 

lAlt. = Indisclic Altcrthumskundc. 

ILit. Indisclic Ditcraturgcschiclitc. 

IS. Indisclic StiuUcn. 

IStr. == Indisclic Streifen. 

JA. Journal Asiatique. 

JASB. = Journal of tlic Asiatic Society of Bengal. 

Jin. VlDV. = Jin an AND a Vihyasaiiara. 

JRAS, = Journal of tlic Royal Asiatic Society. 

Kan. Su. = Kausika Sutra. 

K/C. = Kuhns /'.cits eh rift fiir vcrglcichcndc Sprachfors cluing. 

M. Madhav.anidana cd. Jin. VuiY. (Calcutta 1S76). 

Proc* ASB. = Proceedings of llic Asiatic Society of Bcng.al. 

RV. == Kigveda. 

S. = Sanigadliarasamhita cd. PRAmiURAM Jivanram (Bombay iSOl). 

S. =: A.staugasanigralia cd. Ganej^a Tarte tBombay 18SS). Die drittc /.ilTcr gcht au 
die vSeilenzahK 

SBE. Sacred Books of the East, 

Su. — - Susruta ed. Jin, VlOY. (3. Aufl., Calcutt.a 1SS9). 

Y. Y.augascna cd. Nandicumar Goswami Baidya (Calcutta 1S94). 

Yi. Vi^t.iusmrti cd. Jolly (Calcutta iSSi). 

Vy. Vfiidas Siddhayoga. Anandasrama S. Series 27 (Poona 1S9.1). 

Y. » Vajnavalkya cd. Stenzu'R (Berlin 1849!. 

ZDMG. ~ Zcitschrift der Deutschen Morgcnlandischcn Gcscllschaft. 
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Die Zahlcn bczelchnen die Seiten; cursive gcbcn die Ilauptstellen fur cin Wort. 


akarakarabba 4. 
akUnnavartman 
aksip-ilalyaya 115, 
aksiroga 112. 
agada 124. 
agadatanlra 13. 
aguna 45, 

agni 34- 

Agni JO. 
agnikarman 34. 
agnimandya 77. 
agntrohinT 96. 
agnivisarpa 101. 

Agnivc^a 8, li — 13. 
agravaktra 85. 
anga 13, 43. 
afigulisastra 66. 
acarana 67. 

Acaryyavaryya 125. 
ajakajata 1 \ 3. 
ajagalUkS 95. 
ajfrna 77. 
ajnaiayaksma 88. 
anjana 28. 
anjananamika 114. 
anjali 43. 
andaja 46, 
andiuT 67. 

alisara 6, 30, 107. 

atyananda 67. 

Atri 8 f., 12. 

Atharvan 16. 

Atharvavcda 13, 16, 17, 40, 
48, 56, 63, 68-70, 87,93, 
98. 

atharvavedavid i6, 
athan'oktam 16. 
adhijibva 91. 
adhijihvikri loo. 
adhipati 66. 
adhimantba 113. 
adhimamsaka 1 1 7. 
adhimamsarman 113. 
adhyardhadUara 33. 
adhru.^a 31, 11 7. 
anantavaia tiS. 

Anantascna 6. 

.mania 58. 
anann:\sa 1. 
anib 39. 


’ anupakrama 48 . 
anupSna 37 . 
anumana 22. 

' anuyantra 33 , 
anulepana 28 . 

' anuvasana 27 . 

) anusayl 96 . 

, anusastra 34 . 
antarmukha 33 . 

' antarmukhr 67 , 
j antarvega 73 . 
antravrddhi 105 . 
j antrada 82 , 

' antralajl 95 . 

' andbalajl 95 . 

' annadravasula 78 . 
annapraAana 59 . 
anyatovaia 113 , 
anyedyuska 72 . 
apacit io 3 f. 
apaci 103 . 
j apatantraka I 19 , 
j apatarpana 36 . 
apadravya 67 * 

51 , 55 . 

apasm^ra 12 1 . 
apana 40 . 
aphima 3 , 30 . 
aphfika 14 . 
aphcna 30 , 
aphenaka 14 . 

{ ahliaktacchanda 78 . 
abhinyisajvara 72 . 
abhisyanda 113 , 115 . 
abhyauga 2 S. 

* abbyantariySLina 1 19 . 
‘ abhru<;a 1 1 7. 

\ AmarakoSa 44 . 

' AmrtaprS^a 2 S. 
Ambastha t 6 , 21 . 

? amlapilta 79 . 
amlameha 83 . 

, amlidhyuMta 1 1 3. 

, ayaskiinta 112 . 
arista Of., 2 yf., 29 , 

‘ arurpsikn: 96 . 
Arunadalfa Sf- 
, arocaka 78 . 

‘ arka 15 , 25 . 

“ arkadigapa 25 . 


arjuna 1 13. 
ardita 119. 
ardhadhara 33. 
ardhalangalaka 109. 
ardhavabhedaka iiS, 
ardhenduvaklra 105. 
arbuda 54, 102 f., 114, u 
arman 113, 115. 
ar^as /05 — S, 1 1 J. 
arsovartman 114. 
alajr 3f, 100, 113. 
alasa 96- 

alasaka 75, 77, 79, 97. 
absa I i 7. 
avagaha 27. 
avapalika 96. 

! avaplda 27. 

I avabahuka i i 9. 
avalambana 40, 
avalehya 29. 

Avalokita 8. 
avyakta 45. 
avrapaiukla U3. 

Asoka 14, i6, 24, 36. 
a^maghanasvcda 27. 
aAmarl 84. 
asmarlja 85. 

Asvacikilsita 14. 
A^vavaidyaka 14, 125, 
Asvayurvcda 125% 

Asvin 12 (vgk 2S). 
A^vinlkumara 4. 
A^tadgasaiugraha 8 f. 
Astangahrdayasaudiu.'i 8 f. 
asdula S6- 

asamcarirogakula 49. 
asamdhibhagna 1 1 1. 
asadhya 48. 
asrgdara 50, 67. 
a^thi 41 f. 
ahamkSra 45. 

' ahipGUna 96. 

^ ahiphcua s(., 14, 30, 123. 

I 

j akfcpaka 1 19. 

; Sgantu 46f., 99, loof- 
^Igantuka in. 

> Eganluja 106. 

; SganUtjvara 72 f. 
t agncya 101, 
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aljmukha 33. 
udhyavSta 119. 
Ataiikatimirabliaskara 2, 
atman ^5, 55. 

Atreya j?, I2f. 
Atreyasamhitfi 9. 
fidibalapravrtta 48, 
adliara 43. 
anaha 79. 
nnupa 36, 39. 
aphina 30. 
aphuka 30. 
ama 73 f., 77 f., 100. 
iiinavata 1 19. 
amajirna 74. 
amSlisara 76. 

Ayurveda 30. 

Ayurvedadipika 1 1. 
Ayurvcdaprakfisa 2 , 
Ayurvedarasayana S. 
Ayurvedavijfiana 1. 
Ayurvedasastra 10. 
Ayiirvedasaukhya 3. 
Ayurvedlyadravyabhidhana 
ayusya 58. 
ayus 24. 
ara 33. 

arogyasala 24. 
alcpa 110. 
iilocaka 40. 
abaya 43. 

ascyotana 28, 114. 
asava 29. 
asrava 74. 

iksiimcha 83. 
iksurasamcha 83. 

Indukara 7. 

Indra I2f. 
indralupla 96. 
indraviddha 95- 
indravrddha 95. 
indriya 45. 
uivcliika 96. 

Isvara 66. 

udumbara 82, 97. 
unduka 55. 
utkotlia 102. 

Uttaratantra ii (Anm.). 
iittaravasti 27. 
uttana 99. 
utpala 17, 
utpalapattra 33. 
utpala 1 1 5. 
utpnta 115. 
utsangapjdaka 113. 
udakameha S3, 
udakodara So. 
udara 79— <?/, loo, 
udarada 82. 
udaravcs^a 82. 
udarda joi. 
udfina 40. 

udavarta 67, 1 08. 


udavarta-vibandha 67. 
udavarta 67. 
udavrtta 67. 
udblujja 46. 
udvartana 38. 
iidvcstana 75 f. 
unmatta 123. 
unmauthaka 1 1 5. 
unmada 121. 
unmargin 108. 
upakusa loo, no, 117. 
upajihva 1 17, 
upajihvika 100. 
upadamsa 105. 
upadrava 48. 
upanayaua 20. 

Upanisad 16, 44. 
upavistaka 62, 64. 
upaveda 16. 
upasuskaka 62. 
upasarga 48, 87. 
upanga 13, 16. 
urograha 91. 

1. uroghata 91. 
urovibandha 91. 
iisira 45. 
uslragrlva 108. 
u.strasirodhara 108. 

Urustambha 119. 
urdhvajatru 112. 
urdhvasvasa 90. 
urdhvanga 13, 112. 
usmaja 46. 
tismajarupa 94. 

rk.sajihva 97. 
kgveda 75, 21, 50, 81. 
rtu 38, JO. 
rtucarya 38. 
rtvij 50. 

ekakustha 97. 
ekavrnda 31. 
erandataila 26. 
ela 18. 

esanT 33, 109. 
ojas 42. 

audumbara 82, 97.. 
audbhida 25. 
aupasargika 48. 
ausadha 24. 

kaksa 96. 

Kankalaya 3. 
kaccbapa 117. 
kaccbapiku 95. 
kacchu 97. 
kanlhaSSluka 91, 
kandara 44. 
kandeksurasameha S3, 
kadara 96. 

Kaniska ii, 16. 
kanlnaka 44, 


kanda 68. 
kapSla 97. 
kapalika 117. 
ICapisthala II. 
kapha 40. 
kabalika 16. 
karapattra 33. 
karaladanta 117. 
karnaksvcda 115. 
karnagflthaka I15. 
karnanada 115. 
karnapaka I15. 
karnapratinaha 115. 
karnaruja 115. 
karnaroga 115. 
karnavidradhi 1 15, 
karnasula 115. 
karnasanisrava 115. 
karninl 67. 
kartarf 34. 
kardaiua iS. 
kardamavisarpa lOl. 
karpurarasa 106. 
karmaja 48. 
karman 24, 51. 
karmavipaka 5, 9* 
kar.susveda 27. 
kala 43, 49- 
kalayakhahja 119. 
kalka 29. 
kalpa 122, 
kavalagraha 28. 
kavalika lio. 
Kavicandra 2. 
kasaya 25, 29. 
kakana 97. 
kakanantika 97, 107, 
Kaiikayana 17. 
kaca 112. 
kahjika 29. 

Kaujika 6 . 
kandabhagna ill. 
kapala 97. 
kamala 87. 

Kamasfltra 68. 
kayacikitsa 13. 
karsya 92 f. 
krdameha S3. 

Kasiraja laf. 

Kasiraja 13. 

Kasyapa 8, 125. 
kasa 89. 
kikkisa 82. 
kitibha 97. 
kiiasa 31, 98. 

3 illa 64. 
kilaka in. 
kukfinaka 68, 114* 
kuncana 1 14. 
kulTsveda 27. 
kulharika 33, 35. 
kudhanya 37. 
kunakha 96. 
kupllu 123. 
kumarabhrtya 68. 
kumaragara 59. 
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kumbhakamalZi 87, j 

kumbhIkiC 114. 

kumbhisvcda 27. i 

kurancla 104. 

kuSapatlra 33. I 

kustha 14, 17, 31, 73, ! 

102 . 

kuRlhaja 82. 
kusthm 96. 
kiipasvcda 28. 
kUrca 44. 
ki-mi 81. 

kymikarnaka 115, 
kvmigranthi 113. 
knnidantaka 117. 
krsna 113. 
krsnamamlala 44. 
kesaromanakhada 82. 

ICesava 4. 
kotha 101. 
kodrava 94. 
kopagni 70. 
komarabhacca 68. 
ko^a Iiof. 
ko^thanga 43, 
kaumarabhrtya 13. 
KauSikasiltra 9> 16 ^ 41, 68 f., 
87, 104. 
kriya 24, 10 1, 
klistavartman II4. 
kllba 5 1 f. 
kledana 40. 

klaibya 106. i 

krostukasirsa 1 19. 
kvatha 29. 1 

ksata 88 f., 1 10. 1 

ksataja 1 08. 

ksaya iS, 88 f. , 

ksayaja 89. 
ksavathu 117. 
k^ara 34. 

ksirataila 115. 
ksarapani 12. 

ksaramcba 83. t 

ksirapa 61, 
kslralasaka 61. 
k-judraroga 69, 93, 95, loi. 
ksudra-^visa 90. 
ksctrajHa 45. 

JvsemakiUUhala 14. 
ksaudramcha 83. 

kba 43, 46. 
k.haja 34. 

khalivardhana 117. 
kliallr 75. 
khastila 34. 

gana 25* * 

fJana 125. 
ganda 103. 
gandamaU 96, 103 f, 
gandaroga 1 06. 
gandQpada 82. 
gandu'^adli.ir.'iria 2S, 
gall 109, 

Inlo-arUcl.c rhilo’o^ic. lU. 


Gadavini^caya 7. l 

GadSdhara 6. | 

gatidhamfda 96, j 

gandharoga 106. j 

Gandharva 122. , 

gambhlra 99. 1 

gambhtra 90. 

gambblrikil 113, ! 

Gayadasa u6. j 

gardabhika 95. 
Garblia-Upanisad 54. 
garbhapata 62. 
garbhavicyuli 62, 
garbhavidrava 62. 
garbha^auku 33. 
garbliasthSpana 52, 62. 
garbhadhana 50, 
garbhaiaya 43. 

garbhopaghatakara 53. I 

galaganda 100, 103. I 

galagraha 91, ico, j 

galaroga 92. 

galavidradhi 91. ^ 

galabundi 100, 117. j 

galaugha 91, j 

guggulu 18. I 

gunja 29. j 

gulika 29. 

-guda 29. ' 

guna 14, I 9 » 26, 44 r-» 53 - I 

Gunaratnamala 3. 
gudabhrarnba 96. 

Gupta 14. 
giirviniroga 67. 
gulma /pf., loOj 102, 
grdlirast I19, 

Grhyasdtra 17, 37,50,52,56, 
58 f. 

gotirthaka 109. , 

Govindadasa 2. 
Gauclabhflmipati 6, ^ 

granthi I02f. i 

granthimala loi, 
granlUivisarpa 10 1. ' 

graha 13, 59, 69 f- 
grahanl 7, 30, 67, /Jf., 107. 
grahanTgatIa 75. 
grahanlroga 75. 
grahin 30, 

ghatlyantra 75. 
ghfla 28- 
ghrMa 1 10. 

Cakra 6. 1 

Cal:radalta lof. 

CakrajCini 6. 

C ak r a pa n i d at t a 6. 
calurlhaviparyaya 72. 
Caturvargaciniamani 78. 
caudana 10. 
candrakanta 120. 

Candrata 5, 7, ro. 
Candranandana 9. 

Candr.vnnnda 9. 
cainarago;! 95. , 


Catnarlyil 95. 
cay a 103. 

Caraka 6—9, 1/ f., 1 5 u. s. w. 
CarakatSiparyaaka li. 
Carakasatphita 11. 
Caraka-Susrutau i r. 
carmaklla 31, 108. 
carmaja 94 f. 
carmadala 97. 
carman 97. 
caturthaka 72. 

Camunda 4. 
cikitsaka l6, 21. 

Cikitsakalika 
Cikitsamrta 125. 
Cikilsaramfivall 2. 

' " - Vgk 125). 

■ ■ 5 - 

cikitsita 21. 
cikisa 24. 
cipita 82 . 
cipya 96- 
curu 82, 
cdrna 29. 
cfirnarisia 29. 
cctanadhatu 45, 51 . 
cctayita 45. 
cetas 46. 
copacinl 3, 306. 
cobacinl I, 3, 106. 
Cobacinrprakaia i. 
CyavanapraSa i, <yp. 

chardi 78, 
chardyatisara 75. 
chidra 43. 
chidrodara Sof, 
cliinna 1 10. 
chinnasvasa 90, 

« 

Jagannaiha 2. 
jail gam a 123. 
jatumani 96. 

JatQkarna 12, 125. 
janapadoddhvamsa 48. 

Jambha 69. 

Jayadatta 14. 
jara 13. 
jarayuja 46. 
jalalraba 123. 
jalaukas 35. 
jangala 39. 
jaiigalarasa 36. 
jatakarmau 58f. 
jataghni 67. 
jambavauMha 34, 
jala 44, 113. 
jalagardabka 96. 
dUvinirlcldiaiia 37. 
iihvnslambba 119. 
iirnajvara 73. 
jrva 51, 

J(%*aka Komarabhacca 21, 6S. 
jivitadhaman 43, 
jcnUka’'.Ycda 27. 

Jaijjr/a 10. 


0 
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Jaiyyata lo, Ii6. 
Jnanabhaskara 5, 
jvara 17, /O. 
Jvaratimirabhaskara 4. 
jvaratisara 74. 

Todarananda 3. 

daktarlmatanusaramatraparT- 
ksa I. 

pallana 10, 21. 

takman 17, 70. 
tattva 45. 

Tatliagata 15. . 

Tantra 17, 
tanmatra 45.’ 
tamaka 90. 
tamakasvasa 90, 
tamakhu i. 
tamas 45. 
tarunajvara 73, 
tar|)aka 40. 
tarpana 36. 
tamrayoga 7. 
tala 32. 

talukantaka 69. 
talupaka II 7. 
talusosa 117. 
talvarbuda 117. 
timira 44, ii2f* 
tila 18. 
tilakalaka 96. 
tlksna 76. 

Tlsatacarya 5, lo, 
tundi 61. 
timdikerl 117. 
trtiyaka 72. 
trsna 92. 
tejojala 44, 
taiiasa 4';. 
taila 28. 

Tomara 5, 
trika 65. 
trikarcaka 33. 
triphala 77. 

Trimalla 2, 14. 
trivrt 26. 
tvaca iS. 

dakodara So. 

Daksa 12, 70, 
dandapatanaka 1 19- 
dad rumandala 97- 
dantapupputa Ii7- 
dantamulagata nadi 117* 
dantalekhana 33. 
dantavidradhi 102. 
dantavesta 117. 
daataSanku 33, 
dantasarkarii 1 1 7. 
dantaharsa 1 17. 
dantada 82. 
darbhakusuma $2, 
dathbapuspa 82. 
darvikara 123. 


dasauga 28. 

dariina apatiinaka 1 1 9. 

diirunaka 96. 

dalana 1 1 7. 

daha 92. 

dinacarya 37. 

Divodasa 12. 

Dipamkara 125. 
dipta 117. 
duta 23. 
dusivisa 123. 
j Drdhabala ll. 
drsli 44, 113. 

Devagiri 4. 
devadaru 76. 

Daitya 122. 

dosa 39—41, 47. 49. 57. So, 
1x4. 

dohada 52 f. 

Dravyaguna 17, 
Dravyagunasamgraba 6. 
droni 52. 

dvTpantaravaca 1 06, 
dvaihrdayya 52!. 

dhanuhstambha 119. 
Dhanvantari lo — 3. 
Dhanvantarinighantu 13, 
dhamani 41 f., 44, 
Dharmasutra 17. 
dhatu 39 — 4 ^, 43> 47* 
dhatusara 43. 
dhatrl 60, 84. 

Dbanvantarlyah 8, 48. 

Dhara 5. 
dhupana 28, 
dhuma 28. 
dhumapana 28. 
dliustura 123. 

Dhruvapala 1 25. 

Nakula 14. 
nakulandhata 113. 
naktandhya 113. 
nakhasastra 33. 
napumsaka 5 if., 54. 
Nayapala 6. 

Naraliari 3, 14. 
navajvara 73- 
Navanltaka 15. 
nasya 27, 1 1 7. 

Nagarjuna II, 1 6, 125. 
nSgodara 62, 64, 
nlidl 44, 109, 
nadiparlksa 4f., 2.2. 
Nadlparlksa^ 21, 125. 
Nadiprakasa 22. 
nadlyantra 32, 

Xadlvijnana 22. 
f nadivrana 109, 

, nadrsveda 27, 115, 

' natnakarana 59. 
j naranga iS. 

I Narfiyana 6. 
i Narlvijbaaa 23, 
j nasuparisosa 1 1 7. 


nasaroga 1 1 6. 
nasasosa 117. 
nasasnava 117. 
nasika 27. 
nasikapaka 116. 
Nighaijturatnakara I. 
nija 46 f., 109. 
Nityanatha 3 f . 
nidana 7. 

Nidana 7. 

Nibandhasamgraha 10 f. 
Nimi 8. 
nimesa 114. 
nirama 73. 
niruddhaprakasa 96. 
niriiha 27. 

Nirnayasindhu 2. 
niskramana 59. 
niskramanika 59. 
nTlameha 83. 
nilika 96. 
netra 27. 
netranSdl 1 13. 
netrapaka II 3. 
netraroga 112. 
Naigameya 69. 
Naigamesa 69 f. 
iiairuhika 27, 

Nairrta 54. 
nyaccha 96. 

paktikrt 40. 
t pakva 74, 100. 
paksavadha 1 19. 
paksahata 119. 
paksmakopa 114- 
paksmasata 114. 
pacyamana 73, lOO. 
pancakarman 26 f. 
Paficatantra 14. 
patala 44, 113. 
PathySpathyanighantu 14 - 
Pathyapathyaviniscaya 14 * 
padminlkantaka 9^- 
panasika 96. 

Parasara 12, 1 25. 
parikartana 77. 
parikartika 77* 
parigha 64. 
parinamasula 7^* 

I paridara 117- 
paripotaka 1 I 5 - 
paribhava 68. 

; parilehin Ii5- 
parivarttzka 96. 
pariseka 27. 
parisarpa 100. 
parisravizi loS, 
parisravyudara So. 
parTsarpa 82. 
parvanika 113. 
parvanl 115. 
pasucikisS 14. 
pacaka 40. 

Pxtaliputra 16. 
panisaha 94. 



1. WORTVERZEICHNIS. 


131 


pandu 86. 
pancjuroga 86 f. 
pandvamaya 86. 
padadan 96. 
padadaha 92, 119. 
padaharsa 119. 
papayaksma SS. 
pama 97. 

paradz 3, 13, 94, 106. 

paraslyayavanl 7> 
parigarbhika 68, 
parsvasula 77. 

Palakapya 14. 
pasanagardabha 95. 
picu 49. 
plccKita no. 
picchila 18. 
pidaka 1 00. 
pindita 57. 
pitta 39 f. 
pipllika 82. 
pippall*i8, 57. 
pippalimula 18. 

Pisaca 122. 
pistaka 113. 
pistameha 83. 
pTnasa ii6f, 
pumsavana 52. 
putapaka 29. 
pundarlka 97. 
putraghni 62, 67. 
putrlya vidhi 50. 
Punarvasu 9, 12, 45. 
pupputa 31, 117- 
Purana 24. 
puranajvara 73* 
purisaja 85. 
purusa 45. 
pusparika 3 1. 

Pusya 52. 
pfltana 69. 
putikamaka 115- 
putinasya Il6f. 
puyarakta 1 1 6. 
puyalasa 113. 
purvalaksana 48. 
Prthvlmalla 5, 
pesi 42 f., 108. 
pothakt 114. 
prakrti 45. 

praklinnavartman 114^ 
praccbardana 58. 
pracchana 35. 

Prajapati 12, 50. 
pratamaka 90. 
pratikhura 64 f. 
pratimarsa 27. 
pratiiyaya 117. 
pratisamskrta 12. 
pratlnaha 117- 
pratyanga 43- 
pratyakhyeya 48. 
pradara 50, 67. 
pradeha 28, no. 
pradhamana 27. 
pramllika 76. 


])ramcha S3f. 

' Prayogamrta 2. 

I pralaya 28, 45- 
j pralepa 28, 110. 

I pralepaka 72 f. 

I pravahika 75 f. 
prasamana 47. 

I prasaha 38. 
i prasada 55. 
prastarasveda 27. 
j Prasthanabheda ii, 13. 

; prasramsinl 67. 

I prakrta 73. 

' prakcarana 67. 
pragxQpa 48. 
prana 40. 
pranayatana 43. 
prayascitta 48. 
pravrs 38. 

, priyaiigu 15, 
pllha 80. 
plihodara So, 

I 

phalavarti 28, 
phalinl 67. 
phiranga 3, 5^» 
phirafigaroga 106. 
phirangamaya 106. 

' phiranginl 106. 

' phiraiigin 106. 

, phenameha 83. 
phenasmabhasman 123. 

badisa 33. 
baddhaguda Sof, 
bandha 31,1 10. 
bandhya 67. 
bala 42. 
bala 57f, 

bal^a 72, 91, 113. 

bastamaram 65. 
i bastidvare 65. 

' bahalavartman 1 14. 

' babirvxga 73. 
badbirya 1 1 5, 

1 bala 13. 

j balacikitsa 4. 

! Balarama 2. 
balaroga 68. 
balamaya 68. 
baby a 10 1, 
bahyaroga 48. 
bahyayama 119* 
bilva 76, 
bljaka 64. 

Buddha 8, 15, 21, 112. 
Buddhadasa I4f. 
buddhi 45. 

, brmhana 27, 36. 
i brhatl 94- 

I Brhannigbanturatnakara i. 
. bodhaka 40, 

, bradhna I04. 

I bradhma 104. 
i brabmacarin 20. 
j Brahman 1 2 f. 


; brahma 53. 

^ brahmi: 58. 

! bbaktadvesa 78. 
j bhagadarana loS. 
bbagamdara 108 f. 

I Bhagava 15. 
bhagna in. 

( bhaiiga in. 

Bharadvaja I2f. 
bhanjanaka 1 17. 

Bhartrhari ill. 

, bhallataka 84, 99. 
Bhanumatl 10. 
bharika 104. 

Bbavapraka^a 2 f. 
Bhavamisra 2f. 
bhinna no. 
bhisaj l6f. 
bhuta 45. 
bhatavidya 13. 
bhutadi 45. 
bhutonmada 122. 
bhusveda 27. 

Bheda, Bhela 8, 12, 
Bhedasamhita, Bhelas® 1 2. 
bhesajam 1 7. 

I bhesajagara 25. 
Bhaisajyaratnavall 2. 

Bhoja 5, 7, 9, S4» 65. 
Bhojanakutubala 14. 
bhramsathu 117* 
bhramaroga 120. 
bhrajaka 40. 

makkalla 66, 102. 
majja 41 f, 
majjameha S3, 
manjisthameba 83. 
Manirama Misra 2. 
mandala 97, no. 
mandalagra 33, 66. 
mada l2of. 

I madana 26. 

' Madanapala 14- 
, Madanavinoda 5, I4, 3®* 

' madatyaya 1 20, 

I madya 36, 120. 

Madhukosa yf. 
madbumeha S3f- 
madhyajvara 73. 
manas 45 f. 

Manu 13, 22, 39, 49 j 5^ 
mantra 17, 65. 

; manda 76. 

' mandagni So. 

‘ many^stambha II9. 
maraka 48. 

! marman 36, 44» yd. 

I mala 43. 

I masflra 93. 

• masflrika 7, 

Imasan 93, 95. 
mahaguda $2. 

! mab5n 45, 

, mahanasa 123. 
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maliapacima 69. 
Mah;lbharata 10, 17. 
niaiiabhuta 46. 
inabayoni 67. 

Malulvamsa i6f. 
jMaliava^ga 16. 
iiiahSsaisira 117. 
mahSsvasa 90* 
mSmsa 41 f. 
niamsakllaka 107. 
msmsatana 91. 
mamsasamghata 1 1 7. 
iiiamsaukura 107* 
niSmsilrbuda 103. 
nuitulimga-gudika 2S, 77. 
raatrka 60. 

2^f;ldhava 2, 7. 
Madhavakara 7. 
MadbavanidSna 7. 
mSnasa 46 f*, 73. 
inarana 29. 
maruta $9. 

J^Iilhana 125. 
iniikhadQpikil 96. 
mukhapralepa 2S. 
mukbaroga 117. 
mucundr 32. 
inudga 37, 

I^Iudraraksasa 122, 
TOudrika 33. 
tnustalia 18. 
raudUa 64 f, 
niudhagarbha 63 f,. 66, 
mutrakrcchra 85 f. 
mutragranthi S6, 
mQtradosa S5. 
rautranirodha $6. 
i-nutrapratighftta S6. 
mutrarodba 86, 
inQtrasauga 86. 
mQtraghiita 86. 
matratrta 86. 
murcha 120. 
mdrcluta 13, 
mulasinl 43. 
mytagarbha 64. 
medas .//f,, 92, 
medodopa 92. 
inedo\7ddhi 92, 
7iicdhnj.anana 58, 
Menitunga 3, 9, 
mo dak a 29. 

Mom ah ana 5. 
Momaha^iavilusa 5. 
inohakpt 30. 

y.akrdd.'llyudara So, 

Vak?a 122. 
yakpma, yak^man SS. 
yantr.a 112, 
yam ala iio. 

Yavana iS. 

Vavanajatnka 125. 
Y'avarjc>v3ra 125. 
yavaj>rr*khy.'l 95 T 
yav:i{;G 20' 73, 


i Yasovarman lo, 

I Vajhavalkya 42, 

. yfipya 48. 

{ yfika Si. 

I Yogacintamani Vaidyakasaj 
I samgraha 3. 
YogataramginX 2f. 
Yoganianjarr 125. 
Yogaratnakara 2, 30. 
Yogasataka 125. 
Yogasamgraha 2. 

Yogasara 125. 

Yogarnava 17. 
yoni 64, 68. 
yoniroga 67. 
yonivyapad 67. 

rakta 123. 

raktacand.ana 19. 
raktaja 47. 
raktapitta 87 f., 117. 
raktameha S3, 
raktayoni 67. 
raktasali 37. 
raktasamsr^lva 62. 
raktatisfira 74. 
rakpoghna 58. 

RaghunStha 2, 
rajas 45. 
rajju 44. 
ranjaka 40. 
j Ranajrtasunha i. 

I r.'is.i 3. =5 f., 41 f., 40, 55, 7 
1 Rasacintam.ani 3. 
j Rasadarpana 3. 
j rasana 40. 

: rasanMlia 29. 

I rasapnrpata 6. 

I rasaparpatik:! 7. 

! rasapiSna 29, 

‘ Rasapradlpa 3. 

I Rasaratnapradfpa 3. 

; Rasaratnasamuccaj'a 4. 

‘ Rasaratmlkara 3f, 

, RasaratmTvall 3. 

: Rasarahasya 3. 
rasarija 29. 

Rasarijahamsa 3, 
rasavaty.idhikariu 6. 
Ras.asindhu 3. 

Rasahrdaya 3. 
rasanjana 37, 61. 
Ras.Idhy.lya 3. 

Rasamrta 3. 
ras.ayana 13, 24, 28. 
rasayanika 28. 

Rapar^iava 3, 

. Ras.\lamk;lra 3. 

! Rasavat.lra 3, 
rascndra 3, 29. 82. 
i Uascndracinl.lmani 3. 
RascndrasaraNaingraha 30, 
r.a5e.'varadar>ana 20. 

5 V a c > V a ra > uU « h .1 n t a 3 . 
r.lgakpt 40. 

J R'ijalara!pgini 75. 


I Rujanighaptu 14, 30. 

I rajamatra 1 1, 

I rajayaksma SS. 

* RajaYalIabhTyadra\*j*agiina 2. 
> I rajikilkrti 94. 

Ramacandra 3, 125. 
Rilniilyana 17. 

Rugviniscaya 7. 
rudlnraksara 67* 
ruksa iS. 
rogagananil 4. 
rogamarga 48. 
rogarat 88, 125. 
rocaml 84. 
romaka 6. 
romakauta 13. 
romadvfpa 82. 
romantika 102. 
romilntl 102. 
rosagni 70. 
rolunikS 91. 
rohint 31, 9 if. 
rohita 36. 

lak?ana 48. 

Laksmanasena 6. 
laksmanS 58. 
lag.ana 114. 

Laukiivatara 125. 
laughana 36. 
j -lavana 29. 
i lavanameha S3. 

. lasuna 15. 
lilugalaka lOO. 
jlaugalt 57, 
jlalamelia S3. 

I Ukhy.l Sr. 

Iiugan;lsa 1 13. 
liug.avarti 105. 
liiignrsas 105. 
llna 62, 64. 

, lekhana 35. 

' Icpa 2$. 

I Iclia 29. 
i Ichya 29. 

J LoUmbaraja 2. 

, lohitaksaya 67. 

I lohitapitta 87. 
j lohitamcha 83. 

vaksastoda oi. 
j Yaugasena 5 f. 
valika 29. 
vamana 26. 
i Y.arahamihira iO, 

’ Vanina Si. 
vjirga 14, 37. 
varti 28, 

v.artmakardama 1 10. 
vartmabandhaka 114. 
vart m a^ark ar,\ 114, 

, VanlhamJtna 125. 

' vardhma 104. 
v.-irdbrnnu 104. 
v.nlaya 01. 

, vali 10$. 




^alitana^ana 28. 

93-^ 

^asameha t>3- 

vasti 26 - ^g_ \ Vrciana- ' “&- 

■^.^st^uttdaU 86. '^^'^hipaiua 55- ^3- ^°5- 

Vagbhata 4^-. V> ',;inda 3'- , 


1 vKudd 24- 

Ivrltaratna'i 

’jAVii 1041* 


.V,.samWta 75' 

Vajasatieji . 

vajiVarana 13, -d- 
vata 39''d^ 

vata^cantaVa 119 

vataV.un^a^''^^ 
vatagulm'" • . 

^atapa^aya 113 

vataba^asa' 

^5tarabta^^,^_ 

vatavyadbi 1 

valaST) 98 - 

vaObrta 41 - 
vamiid 67- 

vab3*a8bi|a5 17- 

vibara 45 b 

vicatciba 97 

Vijayaiabsita /, 

vit 25- _ pt. 

vidanga 82, 9 

vidagdba /7- 

vidangan^^^ 37- 

viddba 110 ^ 

5aS5i% .“• 

YipSLVvS- 2 

vibbu 45- 
Yiruddba 37- 

’Ss:r«7,'- 

'a- 

VUvan",,^ 

'S“S;aSaw 


vtnda 3'- . 

^fntinWa 6. 

vTsya 107- 
vega 124» ^ 

vetasapattra 33- 

i vepatbu 119; 

, vaibanka 43- 
\vaikrta 73- 

\vaitatapa 1-5 
\vaidatbha 117- 
vaidya 10, 19, 

Us§:«.w>«''“' ■■ 

Vaidyajivana - 
1 Vaidyaiabasya 2. 

’s^^l^.n'Tagbbala 9- 

\ Vaidya > ag 

', vaidyavdaf ^ 

VaidyaitiTla 2. 

I vaipadika 9/' 
-r__„APYa 4- 


jasttakriya 2- 
^asttadisadbana 4 

‘^antv 16. 111, 1^9 

iarira 4-7 > - 

W8‘£»..»‘» * 

SarivgadViara . 

^alakya 13, 3 ^ 

^aiakyatantra i 

i sali 37* 


isaU 37* 

1 SaViboWaU- 
SSUbotrasastra 

\ iasira 20. 


I vaipauif' 

.^yadbana 33 

' vy5na 40- 
; vvSp®-^ ^7^ 

1 ^srrva / 


vyap'<i^ o 

ivradhna 104- 

'. vribi 37- ,5, 81, l°3- 

' vribi® akba 3j’ 

\ 

\Sakra 13- „ 

1 Sabkbaka llJ>- 

', ^atagbnl 9l-_, 

» -t-t-innaKa j 


14- 

lastta 20. 

Mrogtaba 119- 
I Sirotoga lib- 

^.rovirecana 27- 
biva 7^7 77« , 

SWadasasena 6- 

> ^Uuraksa 4t- 

SisataVsara^ 

^itaiyara 73- 

Mtapitta 1 ■ 

MtataeUa 83- 
sitala 94y . 

SUaU.94^*» ^ ^ 
^UaU^a 94- 

sitada in- 
SUV.U 

suUra_4ii- 
\ suVraja d- 

\ Suktaroeba 83 

4ukras®an 84- 

\ tukia®eba 83- 

hs4^r4 

sabadosa io°- 
saia 771- - 

sragaver2;8. 

, A«;cira ^ 


vuvanauiasc.- ',,Utagb® 91- ^pS. 

4ataponaV.a o * 

' Sata^oW _4- 

vtpagarav ^atarus 9/- 

' 3' r 1 4anairP ^^^^ - 

visatna 7^* ' - » ii-^/inAriUa 

visatnaivara 7"* 

vVsavarl®an_J\^ 
visaclUa jS 

"4&ka66. 

^J^,dba‘77-^^ 24, 39, 4if- 

vif^rpa 99, 

visarpaka .^o6. 

vi5P^°-pvl lOi- 

Vwabbadra 7°- 


, 4aisira T-W 

jonitavasecaq 35 
^otba 99- 
4 odhana -9- 
, -1,0 31, t 


ggU ^09* 


sw'-**- 

4op^^ - 


I iarrairmena 

' fambbkavarta loS- 
sara I'l- 

112, 114^ 

iaiSka 28, 

saUkiyaal" a", (35, So, 1- 
saiya 13, 3°’ a-’ 
saiyaia Sr 
saiy.a'i9 Sj. 
faiyabarlT^ 3. 

t^uakiU^d 85. 


syavadan^ 114. , 

^vwavartiaai 

^\*aaibadalta 6f.. 1 3 
An 104 . 


Srlkai>\^* 

■^Ijpada 104 . 
jlesana 4°. 
aesTtian 4°* 

tayalbu 99 . 

svisa Sgf. 
iviira gS. 

4 vela 44- 
tapdl ^ ^ 

i;a-^uUa 37* 
^aV.^l 59* 

san'sarga 4^. 
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samsk 5 ra 17, 
sakthi 64. 
samkarasveda 27. 
saiiga 65. 

Samgitaratnakara 44, 
samgrahagrahani 75. 
satata 72. 
sattva 45 f. 
sadyovrana xio. 
saiptata 72. 
samdarnSa 32. 
samdhi 113. 

samdhimukta Hi. 
satpnipata 46. 
saninipatajvara 4 , 7/f. 
sanminiddhaguda 96, 
samnyasa 120. 
sama 76. 
samana 40, 55. 
samTrana 39, 
sarpirmeha 83, 
Sarvadarsanasamgraha 3. 
sarvasara 117, 
Sarvasarasanigraha 6. 
sarvaugaroga 1x9. 
Sarvangasundarl 8. 
sarsapika 94. 
savranaSukla 113. 
sahaja 47. 
sak§in 45. 
samkhya 45. 
sadhaka 40. 
s 5 dhflrana 39. 
sfldhya 48. 

sflndraprasadameha 83. 
sandrameha 83. 
sama 73, 
samudra 25. 

Saragraha-Karmaviplika 5. 
Saratthasaugaha 15, 17. 
Simhagupta 8. 
sikata 84. 
sikatamcha S3. 
Siddhayoga 6. 
sidhma 97, 
sira 43 f. 
sirapraharsa 113. 
sirav^ta 113. 
siravyadha 35. 
sirotpata H3. 
simanta 44. 

Sukhabodha 2. 
sura S3. 


I surameha 83. 

I suSruta 13. 

Su^rutad— *8, P—7’7, 13 u.sav. 
Susrutasamhita xo. 
sukaradamstraka 96. 
suci 33 f., 75. 
sucTvaktra 67. 
i sfltika 57. 
sfltikagara 56, 
sutikagrha 16, 5^* 

> sutikagni 56. 

: sutikaroga 66. 

' sutra 15, 20. 

Sena 21. 

Sevan! 44. 
saindhava 25, 

I Soma 75. 

' somaroga 68. 

! sauvarcala 25*, 77. 

I sauviranjana 37. 

Skanda 70. 

’ Skandapurana 94. 
i striroga 67. 
sthSvara 123. 
snayu 43. 
snigdha iS. 
sneha 25, 27, 40. 
snehana 27, 40, 
snaihika 27. 
j sramsini 67. 

I srava 1 1 7. 
srotas 43 f. 

' svabhava 48, II2. 

' svaraghna 91. 
svarabheda 91. 
svarasa 29. 
svastika no. 
svastikayantra 32. 

' svabhavika 47. 

[ sveda 27 f. 

1 svcdaja 46. 

> hatadhimantha 1 13. 
hataujas 72. 
hanugraha 119. 

1 Haricandra 1 1. 

‘ haritilla I23. 

I haridrrcmeha 83. 
hariman 86, 

Ilari^candra 1 1. 
harltaki 73. 

* harenumatra 58. 
har5a 51. 


Plarsaklrtistlri 3. 
hallmaka 87. 
hastimeha S3. 
Hastyayurveda 14. 

I Hiirlta p, H f., X25. 
hikka 89 f. 

hiiigu 18, 77. 

Himalaya 1 3. 
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